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www.kamin-sievers.de
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MEISTERBETRIEB

Optimal-Küchen Eutin
Industriestraße 5a
23701 Eutin
Tel.: 04521-7967796

30 Jahre Erfahrung
mit Traumküchen 

Der beste Preis im Kreis

www.optimal-kuechen.sh

Lange Straße 19 • 24306 Plön
Tel. 0 45 22 / 7 89 74 00 • Inhaber: Robert Glezer

Gold- und Silberankauf zum Tagespreis

Seit 15 Jahren in Plön 

kostenlose Einschätzung, fair und transparent 

ALLES AUS EINER HAND VOM MEISTERBETRIEB

HEIZUNG       SANITÄR       BÄDER

Industriestraße 1 | 24211 Preetz
Tel. 04342 80 00 80

www.petersen-preetz.de
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AUSWAHL & INSPIRATION

ROTTLER
HEINZEL

Lange Brückstr. 6 | 24211 Preetz | Tel.: 04342 85 99 75 

2 Brillen
1 Preis*

ROTTLER feiert Jubiläum – Wir feiern mit:

Teilen Sie Ihr Brillenglück mit einer 2. Person
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Aktion
„Sauber Gemeinde“

Lepahn (t). Die Gemeinde Lehmkuhlen und 
die Freiwillige Feuerwehr Lepahn laden ge-
meinsam zur alljährlichen Aktion „Saubere 
Gemeinde“ ein. Die Teilnehmer tre� en sich 
am Sonntag, 29. März, um 10 Uhr am Gerä-
tehaus der Lepahner Wehr im Birkenweg 13. 
Anschließend ist Essen für die Helfer geplant.

Plön (t). Die Evangelisch-Lutherische Frie-
denskirchengemeinde Plön und die Katholi-
sche Gemeinde St. Antonius in Plön, Pfarrei 
St. Vicelin, laden zum ökumenischen Kreuz-
weg am Karfreitag, 3. April ein, der das Leben 
und Sterben Jesu Christi thematisch aufnimmt 
und als Stationen-Gottesdienst von Pastorin 
Janina Lubeck und Pastoralreferent Michael 

Veldboer durchgeführt wird. Der ökumeni-
sche Kreuzweg der Schöpfung beginnt um 
11 Uhr in der St. Antonius-Kirche Plön, Brü-
ckenstraße 15. Der Weg wird auf einer bar-
rierefreien Route Richtung Johanniskirche in 
der Hamburger Straße fortgesetzt und endet 
nach knapp zwei Kilometern in der Kirche St. 
Nikolai auf dem Markt. Foto: Schneider

Ökumenischer Kreuzweg durch Plön
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Nichts für oberflächliche Betrachtungen:

Plöner Kunstverein präsentiert Frühjahrsausstellung 
„Narrentief und Schachtelkopf“

Werke von Menno Fahl, Elmar Jacob und Imme Feldmann spannungsreich vereint
Plön (los). Die aktuelle Kunstaus-
stellung mit dem Titel „Narrentief 
und Schachtelkopf“ im Plöner 
Kulturforum, Schlossgebiet 1a, 
darf als besondere Herausforde-
rung an die Betrachter verstanden 
werden: Der auf die plakativ- bis 
vielschichtigen angewandten Aus-
drucksmittel anspielende Name 
ist Programm und lädt dazu ein, 
sich mit vertiefendem Blick auf die 
gezeigten Arbeiten einzulassen. In 
der alten Jugendstil-Schwimmhal-
le sind ausgewählte Werke von 
Menno Fahl, Elmar Jacob und 
Imme Feldmann spannungsreich 
gegenübergestellt. Die Vernissage 
am Sonntag, 29. März, beginnt 
um 11.30 Uhr unter Teilnahme 
der Künstler. 
Zur Eröffnung sprechen die  
Kunsthistorikerin Dr. Maren 
Welsch, Landrat Björn Demmin 
und Kurator Professor Valentin Ro-
thmaler. Für den guten Ton sorgen 
außerdem Marianne Aulke-Galda 
und Helga Klee mit musikalischen 
Beiträgen.
Drei schleswig-holsteinische 
Künstler, drei Genres, drei Stilrich-
tungen. Und doch ist ein verbin-
dender roter Faden nicht nur an-
hand schwarzhumoriger Komik, 

die Heiterkeitsimpulse zugleich 
auszubremsen imstande ist, subtil 
zu erahnen. Tun sich hier Abgrün-
de auf?
Mit Bildern, Reliefs und Skulp-
turen hat Kurator Valentin Roth-
maler die Ausstellungsräume mit 
handfester Kunst bestückt. Und 
die kommt schräge daher: Da 

winkt das vermeintliche Trump-
Käppi, springt die durchs Bild 
getriebene Wildsau in den Pool 
und scheint sich ein kantiges 
Mensch-Objekt vielsagend an 
die Stirn zu tippen. Oder hat es 
etwa eine stramme Hab-Acht-
Stellung eingenommen? Ist „Es“ 
womöglich eine retrospektive 

Version des Film-Militärroboters 
„Nummer 5“, die hier aus aus-
gewählten Fundstücken und Ab-
fallprodukten menschlicher Zivi-
lisation Form angenommen hat? 
Immerhin feiert jener Prototyp 
einer fiktiven US-Firma in die-
sem Jahr seinen vierzigsten Ge-
burtstag. Und so verbindet sich 
diese Geschichte von 1986, dem 
Jahr, in dem der Atomreaktor 
von Tschernobyl in die Luft ging, 
vortrefflich mit der aktuellen De-
batte um KI mit allen ihren auch 
militärisch bedeutenden Vor- 
und Nachteilen. Zur Erinnerung 
für die Kinofreunde von damals: 
Ihre Produktserie fasste die Film-
Firma als „strategischer Nuklear 
Transport mit künstlicher Intel-
ligenz“ zusammen. Allerdings 
tanzte „Nummer 5“ aus der Rei-
he: Blitzschlag und Kurzschluss 
löschten seine Programmierung 
und „Nummer 5“ entwickelte so-
gar ein im besten Sinne mensch-
liches Wesen. Aber wie mensch-
lich sind wir eigentlich?
Es zeigt sich, wie wirkungsvoll 
Bilder und verschachtelte Ob-
jekte das assoziative Denken 
ansprechen. Die Ausstellung 
„Narrentief und Schachtelkopf“ 
lädt zu diesem Spiel mit dem 
persönlichen Kopfkino ein und 
verspricht intuitives Erleben. 
Sie umspannt plakative und re-
duziert gestaltete Holzschnitte, 
Zeichnungen und Druckgrafiken 
von Imme Feldmann, die häufig 
aus alter Werbung neue Ideen 
entwickelt, bis hin zu inhaltlich 
komplexen, erzählenden.

Plöner Radler starten durch
Plön (t/los). Julian Studts von 
der Stadt Plön lädt zur ersten 
„Plönradeln“-Radtour des Jahres 
am Sonntag, 29. März ein. Ge-
setzt ist eine Strecke von gemüt-
lichen 24 Kilometern, bei der je-
doch jeder nach Gutdünken und 
Ausgangslage auch später ein- 

oder früher aussteigen kann. Die 
Teilnehmer treffen sich auf dem 
Markplatz an der Nikolaikirche 
und starten um 14 Uhr. 
Die mit Pausen geplante Strecke 
verläuft über die Prinzeninsel 
weiter bis nach Stadtheide und 
zurück zum Marktplatz. 

Bei schlechten Wetterbedin-
gungen kann der Termin nach 
Entscheidung am Treffpunkt 
kurzfristig entfallen. Auskünfte 
erteilt Julian Studts telefonisch 
unter 04522-505747 oder über 
E-Mail-Anschreiben an julian.
studts@ploen.de. 

Die Vertreter des Kunstvereins, Kurator Professor Valentin Rothmaler (links), Vorsitzende Karin Rom-
ming und stellvertretender Vorsitzender Andreas Kothe laden zur Vernissage am kommenden Sonntag,
29. März, in die „Alte Schwimmhalle“ ein.                                                     Fotos: Lotta Schneider

Imme Feldmann hat sich auf re-
duzierte Bildsprache spezialisiert. 

Elmar Jacob lotet in seinen Bildern Untiefen aus und bewegt sich mit 
dem Pinsel auf dem Grat der Widersprüche.
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Hufenweg 24 (im REWE-Fachmarktzentrum) 
Preetz, Tel. 0 43 42 - 76 14 362

Öffnungszeiten Mo. – Fr. 9 – 18 Uhr, Sa. 9 – 14 Uhr

Ali’s Schneiderei

Textilreinigung
• Professionelle Textilpflege
• Schlaf- und Wohntextilien

Oster-Abo
27. März - 2. April 2026

39,– € bezahlen
50,– € sonnen

Doris Hennschen · Ragniter Ring 35 · Preetz
Tel. 0 43 42 - 15 55 · www.calypso-sun-preetz.de

Ihr Studio für 
Schönheit und Gesundheit!

Öffnungszeiten
Mo.+So. 12-18 Uhr · Di., Mi., Fr. & Sa. 10-18 Uhr · Do. 12-19 Uhr

Vom 3. bis 6.4.2026 geschlossen!

Kostenlose Beratung & Angebot auf unserer Webseite:
www.hausgartenservice-röper.de 

 Leistungen:
• Gartenpfl ege
• Gebäudebetreuung
• Mülltonnendienst
• Hausmeisterservice
• Hecken schneiden
• Rasen mähen
• Vertikutieren
• Dachrinnenreinigung

bis 5 Meter

23701 Eutin
E-Mail: benjamin@hausgartenservice-röper.de
Tel: +49 179 7620146

Spezialisierung:
• Kindergärten
• Eigentümergesellschaften
• öffentliche Anlagen 
• Hotelanlagen
• private Hauseigentümer
• Friedhofspfl ege

Terminvereinbarung 
im Voraus:

➽Jetzt Termin
vereinbaren

Geänderte Ö�nungszeiten 
der Kleidergarage 

Plön (t). Die Kleidergarage unter 
dem Evangelischen Gemeinde-
haus am Markt 26 ändert wäh-
rend der Osterferien die Ö�-
nungszeiten. Geö�net ist vom 

26. März bis Freitag, 4. April nur 
vormittags von 9 bis 11.30 Uhr. 
Danach ist auch wieder nach-
mittags von 15 bis 17 Uhr ge-
ö�net. 

Wimmelbilder dieser erzählen-
den Art hat Elmar Jacob als Meis-
ter der menschlichen Widersprü-
che ideenreich umsetzt, ganz das 
Gegenteil zum reduzierten Stil 
Imme Feldmanns. Ob Elmar Ja-
cobs Arbeiten närrisch-komisch, 

abgründig oder abschreckend 
interpretierbar sind, lässt seine 
Bildsprache o�en. Auch auf den 
zweiten Blick. Oder den dritten.
Als Kontrapunkt erscheinen die 
vielschichtig aufgebauten Reli-
efs und ebensolchen Skulpturen 

von Menno Fahl, von dem 
gleichwohl auch Bilder zu 
sehen sind. Mit ihnen zei-
gen die geschichtet und 
verschränkt aufgebauten 
Objekte den fließenden 
Übergang von experimen-
tellen Zeichnungen und 
Malerei bis zum körper-
haften Gebilde. Wobei 
Fahl immer wieder etwas 
karikaturen- bis fratzen-
haft Menschliches durch-
blitzen lässt. Dabei sind 
seine meist aufstrebenden 
Skulpturen aus 
vielen Einzel-
teilen dennoch 
mit Pinsel und 
Farbe wie ein 
Bild bearbeitet. 
D r e i d i m e n -
s ional-zwei-
dimensional? 

Das liegt wie immer 
im Auge des Betrach-
ters. Und wer sich 
von den verwinkelten 
geschichteten Wer-
ken Fahls ab- und 
dem pointierten Stil 
von Imme Feldmann 
zuwendet, mag die 
Eindeutigkeit etwa 
der fünf Buchstaben 
F I R S T dann ganz 
entspannend finden. 
Aber auch bei ihr 
können die persönli-
chen Assoziationen 
in haarsträubender 
Weise die aufplop-
pende Vision einer 
rötlichen Tolle erzeu-
gen und die darge-

stellten Golf-Käppchen sozusa-
gen maga-mäßig ergänzen. Der 
Ausstellungsbesuch ist demnach 
nichts für rein oberflächliche Be-
trachtungen. Oder eindimensio-
nale, wie man so sagt...
Die Ausstellung „Narrentief und 
Schachtelkopf“ endet am Sonn-
tag, 26. April mit der Finissage 
ab 16.30 Uhr. Das Kulturforum 
ist für die Besichtigung ab 29. 
März wöchentlich dienstags bis 
sonnabends von 14.30 bis 18 
Uhr, sonntags von 11.30 bis 18 
Uhr geö�net.

Dieses Kunstobjekt wirkt bildhaft, ist aber ein Relief, das Menno Fahl 
sehr vielschichtig gestaltetet hat.

Der Künstler Menno Fahl präsentiert im Plöner Kulturforum aufstrebend 
gebaute Objekte. Fotos: Lotta Schneider
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Inky und Hannes – zwei gegensätzliche Charaktere
Wilde Nudel und cooler Kater auf Schlafplatzsuche

Kossau (t). Auch in dieser Ausga-
be stellt der reporter wieder zwei 
tolle Bewohner des Tierheims 
Kossau-Lebrade vor, die ein neu-
es und liebevolles Zuhause mit 
großem Garten suchen – Kater 
Hannes und Katze Inky haben 
zwei ganz unterschiedliche Cha-
raktere. 
Inky ist erst neun Monate alt. 
Sie hat glänzendes schwarzes 
Fell und einen weißen Klecks 

am Hals. Inky ist ordentlich auf-
gedreht. Sie hat einen großen 
Raum bekommen und kann sich 
hier nun endlich freier bewegen. 
Wann immer sie kann, flitzt sie 

von einem Ende zum anderen 
und zurück. Wenn man die Tür 
öffnet, muss man höllisch aufpas-
sen, dass der kleine Flitzer nicht 
entwischt. Inky ist noch sehr dünn 
und passt wirklich überall hin-
durch. Furcht kennt sie nicht. Seit 
ihrer Ankunft im Tierheim ist sie 
sehr neugierig und aufgeschlos-
sen. Sie möchte sofort gestreichelt 
werden und hopst einem direkt 
auf den Schoß. Jedem Ball, den 
man wirft, wird mit Inbrunst hin-
terhergejagt.
Inky ist also eine ziemlich wilde 
Nudel. Sie kommt erst zur Ruhe, 
wenn man sich still zu ihr setzt 
und einfach nur da ist. Dann be-
ruhigt sich ihr Herzschlag ein we-
nig, und Inky beginnt mit ordent-
lich Appetit zu futtern. Danach 
springt sie einem sofort auf den 
Schoß und schnurrt ganz leise. 
Manchmal nickt sie kurz weg, in 
dem Moment versucht man, sich 
nicht zu bewegen. Denn Inky 
braucht unbedingt auch etwas 
Ruhe und gemütliche Rituale, an 
die sie sich gewöhnen kann. In 
ihrem neuen Zuhause muss Inky 
unbedingt noch an das Pfötchen 
genommen werden. Diesem tol-
len Schatz die Welt zu Füßen zu 
legen, macht bestimmt richtig viel 
Spaß!
Im Nebenraum befindet sich 
Hannes. Ein stattlicher, schwarz-
weißer Kater mittleren Alters mit 

einem kleinen schwarzen Bärt-
chen am Kinn. Hannes kann Inky 
sehen und beobachtet sie oft. 
Wahrscheinlich wundert er sich 
über so viel Aktivität und Ener-
gie. Er selbst ist das komplette 
Gegenteil von ihr. Er liegt viel zu 
lang auf seinem Kuschelplatz und 
bewegt sich nur selten. Er sieht 
dabei fast ein bisschen ratlos aus. 
Selbst beim Fotoshooting hat sich 
der schwarz-weiße Beau nicht 
sonderlich viel bewegt. Hannes 
hat keine Angst. Er schaut einfach, 
was passiert.
Dieser Stubentiger ist ein ganz 
Feiner. Man muss ihn nur etwas 
aus der Reserve locken: Hannes 
braucht ein richtiges Zuhause, 
in dem er sich richtig wohlfühlt. 

Ohne zu viel Krach, dafür mit ei-
nem großen Revier draußen im 
Garten, wo er endlich mal Strecke 
machen kann. Katzendamen fin-
det er ja auch ganz interessant – 
da wird er bestimmt die eine oder 
andere Herzensbekanntschaft 
knüpfen … Für Hannes ist das 
Tierheim nichts, und wir drücken 
ihm sämtliche Pfötchen, dass ihn 
jetzt Katzenliebhaber kennenler-
nen möchten.
Wer sich für die Samtpfoten Han-
nes oder Inky interessiert, ruft ein-
fach unter Telefon 04522-2389 
an. Auf der Internetseite www.
tierheim-kossau-ploen.de sind 
weitere Informationen rund um 
das Tierheim und seine liebens-
werten Bewohner zu finden.

Die neun Monate alte Katze Inky 
ist voller Energie. 

Geht es gemächlich an: Kater Hannes liegt der Ruhe. � Fotos: hfr

Schönweide/Grebin (t/los). Das 
Deutsche Rote Kreuz Ortsverein 
Schönweide ist mit insgesamt 
156 Mitgliedern, einschließlich 
der integrierten Sanitätsbereit-
schaft und der 2025 hinzuge-
kommenen Betreuungsgruppe, 
für die anstehenden Aufgaben 
gut aufgestellt. Das ist das Fa-
zit der Ortsvereinsvorsitzenden 
Ruth Mielke auf der Jahresver-
sammlung. Zahlreiche Mitglieder 
nahmen teil. 
Dank des Engagements der vie-
len Helfer seien die zahlreichen 
Aktivitäten des Vereins möglich, 
so Mielke. Dazu zählten die gut 
besuchten vier Blutspendetermi-
ne pro Jahr, regelmäßige gesel-
lige Nachmittage, die Advents-
feier mit dem Kindergarten, die 
Pflanzenbörse im April sowie 

die in Zusammenarbeit mit der 
Gemeinde angebotene Senioren-
fahrt. 
Leiter der in den Ortsverein ein-
gebundenen Sanitätsbereitschaft 
ist Christian Braun, der in seinem 
Bericht auf 20 Einsätze an 27 Ta-
gen hinwies. Die Sanitätsbereit-
schaft arbeitet eng mit der 2023 
neu gegründeten Betreuungs-
gruppe zusammen. Sie umfasst 
zurzeit 23 Mitglieder, die unter 
der Leitung von Thorben Krüger 
eine umfangreiche Ausbildung 
absolvieren. 
Das Jugendrotkreuz beging 2025 
sein 50-jähriges Bestehen. Zu 
den Aktivitäten zählen regelmä-
ßige Gruppenstunden, Fortbil-
dungen der Gruppenleiter sowie 
Angebote wie Kindertagesferien 
und Pfingstlager. 

DRK-Ortsverein Schönweide gut aufgestellt

Ruth Mielke zeichnete vier lang-
jährige DRK-Mitglieder aus: Oli-
ver Meyer für 25 Jahre, Siegfried 

Röper für 50 Jahre, Rita Stender 
für 55 Jahre und Hedy Gudegast 
für 60 Jahre.

Vorsitzende Ruth Mielke ehrte bei der Jahreshauptversammlung 
langjährige Mitglieder, darunter Hedy Gudegast für 60 Jahre und 
Siegfried Röper für 50 Jahre. � Foto: hfr

Tiere suchen
ein neues Zuhause 24306 Kossau/Lebrade

An der B430 · Tel. 0 45 22 - 23 89

Tierschutzverein 
und Umgebung e.V.

Gemeinschaftsaktion

&
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in Preetz

Osternacht in Sophienhof
Schellhorn (t). Die 
evangelische Kirchen-
gemeinde Preetz fei-
ert die Osternacht am 
Karsamstag, 4. April, 
um 22.30 Uhr in der 
Kapelle Sophienhof. 
Texte und Musik in 
diesem meditativen 
Gottesdienst führen 
die Besucher an die 
Osterho�nung heran, 
dass Jesus durch seine 
Auferstehung den Tod 
überwunden hat. An 
diesem Abend werden 
in der Kapelle außer-
dem Konfirmanden, 
weitere Jugendliche 
und Erwachsene ge-
tauft. 

Foto: Graap

Foto: Graap

Goldene Ostereier zählen in der Kirchenstraße
Preetz (vg). Die Preetzer In-
nenstadt steht nach wie vor für 
echtes Kleinstadtflair. In den 
inhabergeführten Fachgeschäf-
ten, Cafés und Restaurants lässt 
es sich entspannt einkaufen 
und verweilen. Besonders die 
Kirchenstraße prägt das Bild – 
nicht umsonst bezeichnen die 
dort ansässigen Unternehmer 
ihre Einkaufsmeile als „schönes 
Stück Preetz“. Die Einkaufsstra-
ße überzeigt mit einem breiten 
Branchenmix – von Büchern, 
Spielwaren und Bastelbedarf 
über Mode und Antiquitäten bis 
hin zu Feinkost und Wohnac-
cessoires.
Um auf die Vielfalt der Straße 
aufmerksam zu machen, orga-
nisiert die Interessengemein-
schaft Kirchenstraße regelmäßig 
gemeinsame Aktionen. Passend 
zum Osterfest findet erneut das 
beliebte Ostereier-Gewinnspiel 
statt, an dem sich neun Fachge-
schäfte beteiligen. 
Das Prinzip ist einfach: Ab sofort 
werden in den Schaufenstern 
der teilnehmenden Läden zahl-
reiche goldene Ostereier deko-
riert. Die entscheidende Frage 
lautet: Wie viele dieser Eier sind 
insgesamt in der Kirchenstraße 
zu entdecken? Teilnahmekarten 
liegen ab sofort in den beteilig-
ten Geschäften bereit. Ausge-
füllt müssen sie bis einschließ-
lich Ostersonnabend, 4. April, 
um 13 Uhr wieder abgegeben 
werden. Unter allen richtigen 
Einsendungen werden rund 30 
Preise verlost, die von den Ge-
schäftsleuten gestiftet wurden.
Wer mitmachen möchte, soll-

te sich Zeit für einen kleinen 
Spaziergang nehmen und die 
Schaufenster auf beiden Stra-
ßenseiten aufmerksam betrach-
ten. Ein Gewinnspiel-Plakat 
kennzeichnet die teilnehmen-
den Geschäfte.
Mit dabei sind das Spielwaren-
geschäft „Villa Kinderland“, die 
Preetzer Bücherstube, das Schuh-
haus Klint, „Was das Herz be-
gehrt“, „MiMaMäuschen“, „Bahr 
– Bags & more“, der Lebenshil-
fe-Laden „Leben & Schenken“, 
das Bastelgeschäft Ettling sowie 
„Mare Wohnen – die Wohnraum-
gestalter“.
„Mit der Aktion möchten wir uns 
auch bei unseren Kundinnen und 

Kunden bedanken“, sagt Renate 
Weltrowski von der „Villa Kinder-
land“. Viele Menschen unterstütz-
ten weiterhin bewusst den örtli-
chen Einzelhandel. Gleichzeitig 
eigne sich das Gewinnspiel gut 
als kleine Familienaktion: Wäh-
rend die Eltern ihre Einkäufe er-
ledigen, können Kinder aufmerk-
sam die goldenen Eier zählen.
Die Auslosung erfolgt am Diens-
tag nach Ostern, die Gewinner 
werden anschließend informiert.

Die Unternehmer Gabriela Blum, Stefan Ettling, Renate Weltrowski, 
Heinrich Müller, Karin Peters-Leber und Matthias Burger (von links)
laden zum Ostereier-Zählen ein. Foto: Graap
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Unsere aktuellen Speisepläne 
können Sie hier abrufen.

Gebackenes 
      Schollenfilet

  

Einfach bestellen: Tel. 04348-919 629 7  
www.meyer-menue.de 

Menüpreis

inkl. Lieferung und 

Überraschungs-
Dessert

  10,50€

Mittagessen?
Wir machen „Butter bei die Fische“

Einfach bestellen: Tel. 04348-919 629 7
www.meyer-menue.de 

Dessert

Gebackenes 
      Schollenfilet      Schollenfilet

inkl. Lieferung und 

Überraschungs-inkl. Lieferung und 

Überraschungs-inkl. Lieferung und 

Dessert

50€

Einfach bestellen: Tel. 04348-919 629 7

Dessert

Vormittagskonzert und 
Quizabend

Preetz (vg). Am Sonnabend, 
28. März, steht der Vormittag 
im soziokulturellen Zentrum 
„Tre� Preetz“ in der Kirchen-
straße 12-14 wieder ganz im 
Zeichen des O�enen Markt-
tre�s. Von 11 bis 13 Uhr ist 
jedermann eingeladen vorbei-
zukommen, zu klönen und den 

neuen Tre�punkt kennenzuler-
nen. Diesmal mit Musik: Mi-
chael Bremer präsentiert Folk 
und mehr. Von 19 bis 21 Uhr 
steht außerdem ein weiterer 
Quizabend auf dem Programm. 
In Teams gilt es, verschiedens-
te Fragen zu beantworten. Der 
Eintritt ist jeweils frei.

Alter schützt vor Träumen nicht
Niederdeutsche Bühne Preetz zeigt die spritzige Komödie „Romys Pool“

Preetz (vg). Die Stimmung bei 
den Proben ist ansteckend gut. 
Die Theatermacher von der Nie-
derdeutschen Bühne Preetz ha-
ben sichtbar Freude daran, ihr 
neuestes Stück einzustudieren. 
Am Freitag, 10. April, um 19 Uhr 
feiert die Komödie „Romys Pool“ 
von Stefan Vögel ihre Premiere in 
der Aula des Friedrich-Schiller-
Gymnasiums im Ihlsol 12.
Das Regiekollegium hat mehrere 
Stücke gelesen und mit „Romys 
Pool“ ein Skript gefunden, das 
vor Energie nur so sprüht: „Es 
sendet die Botschaft aus, dass es 
nie zu spät ist, seine Träume zu 
leben“, betont Hauptdarstellerin 
Frauke Bosch, die erstmals in die 
Großmutterrolle schlüpft. Sie ist 
ein Urgestein der Preetzer Bühne 
und findet es besonders toll, zu-
sammen mit zwei jungen Frauen 
zu spielen: Franziska Frank und 
Nathalie Tomanetz waren bereits 
in der Jugendbühne aktiv und ha-
ben große Lust auf plattdeutsches 
Theater. Auch Thorge Beuck ist 
noch ein Jungspund im Ensem-
ble, aber heiß auf jede Rolle. 
Einen entscheidenden Anteil 
an der Nachwuchsgewinnung 

hat Claudia Siemsen. Sie ist ein 
Stützpfeiler der Preetzer Bühne 
und weiß, wie man junge Leute 
überzeugt – sie streckt ihre Fühler 
gerne aus, manche Kollegen be-
zeichnen sie auch schmunzelnd 
als „neunarmige Krake“. Und mit 

Jörg Wensien vervollständigt ein 
alter Theaterhase die Truppe. Er 
ist froh, mal wieder einen echten 
Fiesling spielen zu dürfen.
Regisseurin Linda Stach insze-
niert zum fünften Mal ein Stück in 
Preetz. „Mir ist es wichtig, einen 

schönen, runden Thea-
terabend zu gestalten, 
der auch allen aktiv 
Beteiligten eine gute 
Zeit beschert. Schließ-
lich ist es ihr Hobby, 
sie sollen Spaß haben 
und auch neue Seiten 
an sich entdecken“, so 
Linda Stach. Für sie hat 
die Komödie alles, was 
ein erfolgreiches Stück 
braucht: „Es gibt Intri-
gen ums Erbe, überra-
schende Wendungen 
und eine Protagonis-
tin, die einen riesigen 
Wandel durchmacht 
und im Alter noch ein-
mal richtig aufblüht – 
das spiegelt sich auch 
in den sich verändern-
den Kulissen wider“, 
verrät die Regisseurin.

Zur Geschichte: Anna (gespielt 
von Frauke Bosch), Zimmer-
wirtin im Ruhestand, hat schon 
immer von einem eigenen Pool 
geträumt, so einem wie in dem 
berühmten Film „Der Swimming-
pool“ mit Romy Schneider und 

Bei den Übungen mit Pflegerin Ines (Franziska Frank) träumt Anna 
(Frauke Bosch) bereits vom Schwimmen im eigenen Pool.

Zum „Romys Pool“-Team gehören (hinten v.l.) Jörg Wensien, Stefan Bosch, 
Thorge Beuck und Linda Stach sowie (vorne v.l.) Susanne Hampel, Michae-
la Rodekurth, Franziska Frank, Frauke Bosch, Nathalie Tomanetz und Dittmar 
Hofmann. Fotos: Graap



Alain Delon. Als ihr Sohn Günni 
(Jörg Wensien) versucht, sie ins 
Pflegeheim abzuschieben, zeigt 
sie ihm, was in ihr steckt! Mit einer 
gehörigen Portion Mut und Ent-
schlossenheit rebelliert Anna, ver-
wirklicht ihren Traum und taucht 
ein in ein spritziges Abenteuer 
voller Lebensfreude – unterstützt 
von Enkelin Michelle (Nathalie To-

manetz), Pflegerin Ines (Franziska 
Frank) und Schwimmlehrer Rein-
hard (Thorge Beuck). 
Hinter den Kulissen sorgen Susan-
ne Hampel (Souffleuse), Dittmar 
Hofmann (Requisite), Jens Buhr 
und Stefan Bosch (Technik) sowie 
Hans-Peter Baer, Markus Schütz 
und Anna Bosch (Bühnenbau) für 
einen reibungslosen Ablauf. Noch 

üben die hochmotivierten Laien-
darsteller auf der Probebühne – seit 
Januar zweimal in der Woche für 
drei Stunden. Nach Ostern folgen 
die Endproben in der Aula. Dann 
liegt zunächst das Augenmerk auf 
der Einrichtung der Technik. Mit 
wenig Aufwand und nur mit Licht- 
und Soundeffekten wird zum Bei-
spiel die Illusion eines Swimming-
pools erschaffen. Maskenbildnerin 
Michaela Rodekurth übernimmt 
zusätzlich die Aufgabe, den einen 
oder anderen Darsteller „nass zu 
machen“ – eine Premiere in ihrer 
19-jährigen Karriere in der Maske. 
„Aber auch die Darsteller müssen 
sich auf den großen Saal einstellen 

und akustisch mehr Bühnenprä-
senz zeigen“, sagt Linda Stach. 
Denn Mikrofone sind tabu. „Die 
Stimme muss immer geölt sein“, 
betont auch Jörg Wensien.
Nach der Premiere am Freitag, 10. 
April, um 19 Uhr folgen sieben 
weitere Aufführungen in der Aula 
des Preetzer Gymnasiums im Ihl-
sol: am 12. und 26. April um je-
weils 15 Uhr sowie am 11., 17., 
18., 24. und 25. April um jeweils 
19 Uhr. Eintrittskarten gibt es on-
line auf der Homepage www.
nbpreetz.de sowie in der Parfüme-
rie des GZL am Markt 9-12 und 
bei der Tourist-Info Preetz in der 
Mühlenstraße 9.
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Rinderfilet-Topf
für 2-3 Personen  kg   29,90 €                                 

Schweinefilet-Päckchen
für Ofen o. Airfryer
für 1 Person       Stck.  5,50 €

Reh-Rückensteaks
fein gewürzt -
für Pfanne o. Grill 100g  3,99 €

Grill-Hasi
feiner Fleischkäse

Stck.  3,00 €

Holsteiner
Katenschinken
Pape  100g  3,49 €

Ostereiersalat
100g  1,59 €

Bestellen Sie gerne im Voraus - Verkauf solange der Vorrat reicht

01.04.26 - 04.04.26

24326 Ascheberg · Langenrade 4

24326 Kalübbe · Dorfstraße 2


Tel. 0 4� 26 / 14 04

info@fleischer-mit-herz.de

24326 Ascheberg · Langenrade 4
24326 Kalübbe · Dorfstraße 27

Tel. 0 45 26 / 14 04
info@fleischer-mit-herz.de

Angebote

Wir wünschen Ihnen ein frohes Osterfest
Ihre Familie Fritze mit gesamtem Team

Oster
vom

UnsereUnsere

Oster-Lammkeule
ofenfertig gewürzt u. mariniert
für 3–4 Personen  Stck. 36,90 €

Die Gril lsaison
startet,  wir freuen

uns drauf!

Der Festtags-Klassiker

weitere Leckereien...weitere Leckereien...

Es erwartet Sie hiesiges Lammfleisch
in unserer Frischetheke!

Gründonnerstag ist nachmittags geöffnet

AngeboteOster
Der Festtags-KlassikerDer Festtags-Klassiker

ofenfertig gewürzt u. mariniert
für 3–4 Personen  Stck. 36,90 €Stck. 36,90 €

Oster-Lammkeule

Rinderfilet-Topf
für 2-3 Personen  kg   29,90 €                                 

Schweinefilet-Päckchen
für Ofen o. Airfryer
für 1 Person       Stck.  5,50 €

Reh-Rückensteaks
fein gewürzt -
für Pfanne o. Grill 100g  3,99 €

Wir wünschen Ihnen ein frohes Osterfest
Ihre Familie Fritze mit gesamtem Team

AngeboteAngeboteAngebote
Gründonnerstag ist nachmittags geöffnet

AngeboteAngeboteOsterOsterOsterOsterOsterOsterOsterOsterOsterOsterOsterOsterOsterOsterOsterOster
Der Festtags-Klassiker

AngeboteAngebote

                                 
Grill-Hasi
feiner Fleischkäse

Stck.  3,00 €

Holsteiner
Katenschinken
Pape  100g  3,49 €

Ostereiersalat
100g  1,59 €

Bestellen Sie gerne im Voraus - Verkauf solange der Vorrat reicht

Es erwartet Sie hiesiges Lammfleisch
in unserer Frischetheke!

Ein Oster-Erlebnis für 
Klein und Groß

Preetz (t). Am Ostersonn-
tag, 5. April, lädt die evan-
gelische Kirchengemeinde 
Preetz um 11 Uhr zu einem 
besonderen Oster-Erlebnis 
für Menschen jedes Alters in 
die Bodelschwingh-Kirche, 
Max-Planck-Straße 2, ein. 
„Gemeinsam entdecken wir, 
was Ostern bedeutet: wie 
aus Dunkelheit neues Leben 
wächst, wie Hoffnung stärker 
ist als Traurigkeit und warum 

ein Schmetterling, ein Ei und 
ein Licht viel mit Ostern zu tun 
haben“, erzählt Pastorin Yas-
min Glatthor. Mit Musik, einer 
Mitmachgeschichte, bunten 
Schmetterlingen, dem Os-
terlicht und einer fröhlichen 
Ostereiersuche im Anschluss 
kommt dieser Gottesdienst für 
Groß und Klein, für wirklich 
alle, die mitfeiern wollen, sehr 
locker, modern, lebendig und 
voller Hoffnung daher.

Ein Flirt mit ihrem Schwimmlehrer (Thorge Beuck)? Warum nicht, 
sagt sich Anna (Frauke Bosch). 

Auch mit einer Massage kann Sohn Günni (Jörg Wensien) Mutter 
Anna (Frauke Bosch) nicht auf seine Seite ziehen.

Anna (Frauke Bosch) hat wieder Freude am Leben, auch dank Enkelin 
Michelle (Nathalie Tomanetz) und Schwimmlehrer Reinhard (Thor-
ge Beuck).
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Herzlichst
Gundula Schottler & Silke Krüger

Am 1. April sind Sie herzlich von 10 bis 18 Uhr
auf ein Glas Prosecco eingeladen.

An dem Tag erhalten Sie 10% Rabatt
auf das gesamte Warensortiment.

Lange Brückstr. 10 • 24211 Preetz • Tel. 0 43 42 - 30 81 91

1.4.20261.4.2006 20 Jahre in Preetz

Es macht uns immer
wieder Spaß und Freude 

Sie mit „Kostbarem“ 
zu verwöhnen.

Danke für Ihr Vertrauen.

Preetz (vg). Exquisite Feinkost 
und tolle Geschenkideen: Seit 
nun schon zwei Jahrzehnten be-
geistert das charmante Fachge-
schäft „KostBar“ in Preetz seine 
Kunden mit einem ausgezeich-
neten Sortiment. Am 1. April wird 
das Jubiläum gebührend gefeiert.
Die Kunden loben die gute Bera-
tung, die Qualität der Produkte 
und die Leidenschaft, mit der die 
Inhaberinnen Gundula Schottler 
und Silke Krüger ans Werk gehen. 
Kein Wunder also, dass die Kund-
schaft immer gerne wiederkommt 
und dem Fachgeschäft zum Teil 
bereits seit 20 Jahren die Treue 
hält. „Wie schön, dass es Sie gibt 
– diesen Satz hören wir sehr oft. 
Und das liegt natürlich an der 
Verbundenheit und dem Vertrau-
en der Kunden. Dafür möchten 
wir uns ganz herzlich bedanken“, 
sagen Gundula Schottler und Sil-
ke Krüger. Beide ho�en, dass 
diese Unterstützung für ihren 
kleinen, aber feinen Laden noch 
lange anhält.
Am 1. April 2006 erö�nete Gun-
dula Schottler noch zusammen 
mit Barbara Molt aus einer Wein-
laune heraus das Feinkostge-
schäft. Ihre Liebe zu Italien und 
ihre Verbindungen dorthin be-
stimmten den Schwerpunkt des 
Angebots: italienische Spezialitä-
ten vom Wein über Pasta bis hin 
zu mediterranen Brotaufstrichen. 
Gewürze in Reagenzgläsern und 
leckere Soßen, aber auch regio-
nale Spezialitäten finden sich in 
den Regalen – wie etwa „Marzi-
lade“ aus einer kleinen Lübecker 
Marmeladen-Manufaktur oder 
die beliebten Preetzer Spirituo-
sen. Der Eierlikör steht gerade vor 
Ostern hoch im Kurs.

Apropos Likör: Brände und Likö-
re zum Abfüllen gehören ebenso 
zum Sortiment wie rund 30 außer-
gewöhnliche Öl- und Essigsorten, 
die ebenfalls auf Kundenwunsch 
frisch abgefüllt werden. Die erle-
sene Auswahl an Weinen, Prosec-
co, Sekt und Champagner wird 
neuerdings ergänzt um alkohol-
freien Wein und Prosecco – damit 
liegt das Geschäft voll im Trend. 
Abgerundet wird das Angebot von 
schöner Tischdeko, wunderbarem 
Geschirr – und natürlich interes-
santen Präsentkörben.
Seit Oktober 2024 hat Silke Krü-
ger den Platz von Barbara Molt, 

20 Jahre „KostBar – Schenken & Genießen“

Die Geschäftsinhaberinnen Silke Krüger (links) und Gundula Schottler sind zurzeit ganz auf Ostern 
eingestellt. Foto: Graap

die in den Ruhestand gegangen 
ist, eingenommen. „Es war ein 
fließender Übergang, denn ich 
habe hier schon lange als Aus-
hilfe gearbeitet“, erzählt sie. 
Zum Jubiläum am Mittwoch, 1. 
April, laden beide Inhaberinnen 
die Kundschaft auf ein Glas Pro-
secco ein. „Von 10 bis 18 Uhr 
wollen wir auf den 20-jährigen 
Geburtstag anstoßen. Außerdem 

gewähren wir an diesem Tag 
zehn Prozent Rabatt auf das ge-
samte Sortiment“, betont Gundu-
la Schottler. 
Geö�net ist das Fachgeschäft in 
der Lange Brückstraße 10 mon-
tags, dienstags, donnerstags und 
freitags von 10 bis 18 Uhr sowie 
mittwochs und sonnabends von 9 
bis 13 Uhr. Kontakt gibt es unter 
Telefon 04342-308191.

Seniorenka�ee:
„Altes und neues China“

Schellhorn (vg). Um 15 Uhr 
an jedem ersten Mittwoch im 
Monat findet im Nikodemus-
Gemeindehaus in Schellhorn, 
Theodor-Heuss-Weg 6, ein Se-
niorennachmittag der evangeli-
schen Kirchengemeinde Preetz 
statt. Am 1. April ist es wieder 
so weit. Diesmal hält die weit-
gereiste Referentin Dr. Sigrid 
Leske einen Vortrag zum Thema 

„Altes und neues China“. Neben 
dem Bildervortrag gibt es Ka�ee, 
selbst gebackenen Kuchen und 
immer genügend Zeit zum Klön-
schnack. Ein Fahrdienst kann ein-
gerichtet werden. Wer abgeholt 
werden möchte, ruft bei Ursula 
Nebendahl vom Helferkreis un-
ter Telefon 04342-81324 oder 
im Kirchenbüro unter Telefon 
04342-7991100 an.

Musikalische Andacht
am Karfreitag

Preetz (t). Die evangelische 
Kirchengemeinde Preetz lädt 
am Karfreitag, 3. April, um 15 
Uhr zu einer musikalischen 
Andacht zur Sterbestunden 
Jesu in die Stadtkirche ein. 
„Wir hören gemeinsam die 
,Sieben Worte Jesu am Kreuz‘ 

und lauschen der Musik, die 
jedem Wort folgt und es in ihr 
weiterklingen lässt“, erläutert 
Pastorin Ute Para. Es musizie-
ren Julian Fricker aus Lübeck 
(Blockflöte) und Vertretungs-
kantor Andrej Naumovich, der 
die Tasteninstrumente bedient.
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Genießen Sie
       100% Biofleisch!
Bio-Frischfleisch vom Rind, Schwein und 
Lamm aus eigener Schlachtung.
Probieren Sie Bio-Schinken und 
vielfältige Aufschnitt-Spezialitäten.
Besuchen Sie uns immer freitags 
auf dem Plöner Wochenmarkt!
Vor Ostern: Donnerstag, 2. April 2026
Tel. 0 43 44 / 12 78

Inh. Geschw. Lange

Hobelring 3 - 5
24226 Heikendorf

Unser Ladengeschäft in 
Heikendorf ist am Gründonnerstag 
bis 16.00 Uhr geöffnet.

Telefon: 04 31 - 7 29 78 00

wir sehen uns auf dem
    wochenmarkt

dem
Plön!

Matjes Lange
Zartfl eischige Filets für ein feines Ostermenü, golden geräucherte 
Forelle, saftiger Lachs für ein unkompliziertes Ofengericht, das Gäs-
te begeistern wird oder eine große Auswahl unwiderstehlicher Fein-
kostsalate für den Familienbrunch oder das erste Picknick des Jahres 
- am Stand von Matjes Lange geraten Fischfans ins Schwärmen. Auf 
die fundierte persönliche Beratung kann man sich verlassen und auf 
die Qualität und Frische der Waren vertrauen. Zu den ausgesuch-
ten Spezialitäten zählen etwa Wildlachs aus Schottland, Seeteufel, 
Seezungen oder Lachsforellen. Alle Feinkostprodukte sind aus eige-
ner Herstellung, wobei Matjes Lange auch auf eigene Rezepturen 
zurückgreift. Einen extra-Tipp zu Ostern verdient der frische Räu-
cherlachs aus eigener Produktion, der traditionell in Altonaer Öfen 
geräuchert wird.

Hofschlachterei Muhs
Das Angebot der Probsteier Hofschlachterei Muhs basiert aus-
schließlich auf artgerechter Tierhaltung und in Bio-Qualität. Es 
werden Angler-Sattelschweine und Limousin Rinder aus eigener 
und regionaler Aufzucht auf dem Hof geschlachtet. Das Tierwohl 
steht im Vordergrund. Gerade das macht die besondere Güte der 
Waren aus. Aktuell ergänzt auch Lammfl eisch das Sortiment. Tipp: 
Wer zu Ostern den Klassiker Lammbraten zubereiten möchte, soll-
te vorbestellen, empfi ehlt Rainer Muhs. Das Angebot ist jedoch 
umfangreicher.
Spezialitäten wie der geräu-
cherte Schinken etwa zählen 
dazu. Ob beim ersten Spargel-
gericht des Jahres oder als aro-
matische Delikatesse auf deftig 
gebuttertem Schwarzbrot, beim 
Osterfrühstück oder abends 
serviert – der Schinken von 
Muhs ist eine Köstlichkeit. Die 
Hofschlachterei Muhs erfüllt 
aber auch darüber hinaus alle 
kulinarischen Wünsche.

Unser Rezept-Tipp zu Ostern
Pikanter Spitzkohl mit Geräuchertem

Die Zutaten
600 g Spitzkohl, in 2 bis 3 cm breite Stücke geschnitten
2 bis 3 rote Zwiebeln in dünnen Spalten
3 bis 4 Knoblauchzehen, fein gehackt
Öl
1 mittelscharfe feingehackte Chili (für weniger Schärfe 
die Kerne und weißen Häutchen entfernen)
1 El Zucker
2 El Sesam, ohne Fett geröstet
2 bis 3 El Sherry
2 El Sojasauce
Salz, Pfe� er
1 El frischer Koriander, gehackt, oder ½ Tl Korianderpulver

Die Zubereitung

Öl erhitzen, die Zwiebeln anbraten. Dann den Spitzkohl, die Chi-
li und den Zucker dazugeben. Das Gemüse rund drei Minuten 
weiterbraten (Spitzkohl hat eine kurze Garzeit). Den Knoblauch 
untermengen. Mit Sherry ablöschen, den Herd ausstellen. Mit 
Sojasauce, Salz und Pfe� er sowie Koriander abschmecken. Beim 
Anrichten die Sesamkörnchen über das Gericht streuen.
Zu dem Gemüse passen sehr gut Räuchertofu, Kasslerbraten oder 
Räucherfi sch, zum Beispiel geräucherter Lachs (Stremel).

Zubereitung Räuchertofu: Tofu in Scheiben schneiden und diese 
in reichlich Öl etwa fünf bis zehn Minuten scharf anbraten. Wer 
ihn gern würziger hat, legt die Stücke vorher in einer Marinade 
aus Sojasauce, etwas Ahornsirup und Räucherpaprika ein.

Zubereitung Kassler: Kasslerbraten trocken tupfen und in etwas 
Öl rundum scharf anbraten. Mit Zwiebeln, Lorbeerblatt und etwas 
Wasser (oder Brühe) in einen Bräter geben. Bei 160 Grad rund 45 
bis 60 Minuten garen. Die Kerntemperatur liegt bei etwa 58 Grad, 
wenn Saftigkeit gewünscht wird.

Stremel Lachs: Den geräucherten Lachs im Ofen nur etwas erwär-
men, damit er sein komplexes Aroma voll entfaltet.  
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Jetzt aktuell auf dem Wochenmarkt in Preetz:
               • frisches Lamm
    • frische Kaninchen
    • lecker grillen mit Ge�ügel
    • und nätürlich viele 

                                                     bunte Ostereier!

Frische, die man sieht und schmeckt!
Feinkostmanufaktur, See- und
Räucherfischhandel zertifizierter Bio-Lachs

Preetz Wochenmarkt, Mittwoch u. Samstag
Malente Wochenmarkt, Donnerstag
Genießen Sie an den Ostertagen unsere
feinen Fischwaren mit Ihren Lieben Besuchen Sie

uns auf facebook!

FroheOstern!

Vorbestellungen unter 0172 - 405 98 53
Feinkostmanufaktur See- und Räucherfischhandel

zertifizierter Bio-Lachs

wir sehen uns auf dem
    wochenmarkt

dem
Preetz!

Bauernhof Thormählen
Schön zart und leicht wird der Osterbraten, wenn man am Stand des Bauenhofs Thor-
mählen ein feines, küchenfertiges Kaninchen vorbestellt – schön gebraten passt es 
wunderbar zu den frischen Frühlingssalaten. Aber es darf natürlich auch ganz tra-
ditionell die Lammkeule oder ein zartes Lammfilet sein, Letzteres lässt sich übriges 
schön gewürzt auch wunderbar grillen. Da hat der Bauernhof Thormählen aber auch 
ein feines Sortiment an Geflügel und Würstchen im Angebot, vom Mexico-Griller bis 
zum Putenkrakauer kann da der Grill-Lust endlich wieder so richtig gefrönt werden. 
Schlemmen darf man zu Ostern sowieso – und für Osterfrühstück oder -brunch lässt 
das Geflügenwurst-Sortiment von Thormählen keine Wünsche offen, von ganz mild 
bis zur schön würzigen Mettwurst mit Jalapeno gibts für jeden das Leckerste. Und na-
türlich das, worum sich an Ostern (fast) alles dreht: Eier! Die Grünleger waren fleißig 
und haben viele der zartgrünen Eier gelegt, die so hübsch sind wie sie lecker schme-
cken. Ob frisch oder gekocht und gefärbt oder gleich in Likörform, Eier dürfen an Os-
tern nicht fehlen.

Meeresdelikatessen Kunz
Zu Ostern gibt‘s Fisch, gern auch nicht nur am Karfreitag. Aber welchen? „Ganz klar: 
Frischen Färöer Insel-Lachs“, empfiehlt Benjamin Wenzel von Meeresdelikatessen 
Kunz, „der ist ohne genmanipuliertes Futter in guter Aquakultur groß geworden und 
das schmeckt man einfach.“ Ob als Filet mit Kräuterkruste oder gegrillt ist er immer 
ein Genuss – und macht auch als Färöer Räucherlachs-Salat mit Honig-Senfsoße und 
Frühlingszwiebeln das Osterbrunch perfekt. „Aber natürlich darf dann auch der Curry-
Mango-Flusskrebssalat nicht fehlen, der ist schön fruchtig.“ Ohnehin sind Fischliebha-
ber hier in den besten Händen: Eine Fülle feinen frischen Fischs, aromatische Räucher-
fische und leckere Spezialitäten rund um Fisch und Meeresgetier komplettieren das 
köstliche Sortiment bei Meeresdelikatessen Kunz. Inhaber Arne Kunz ist seit 30 Jahren 
selbstständig und steht seitdem auch in Preetz auf dem Wochenmarkt. Sein Enga-
gement und seine Leidenschaft für hochwertige Meeresdelikatessen haben ihm eine 
treue Kundschaft eingebracht, die seine Produkte und seinen Service sehr schätzt. Und 
wenn mal was fehlt: Einfach fragen und gern bestellen.

Stefan Müller
Bahnhofstraße 2b
24601 Stolpe
oder 0170 - 295 49 36

Immer mittwochs

und samstags auf 

dem Wochenmarkt 

in Preetz

Zu Ostern
genießen!

Zu Ostern im Kreis von Freun-
den und Familie gemütlich 
schlemmen? Da sind gute Ideen 
gefragt.
Wer das kulinarische Vergnügen 
in geselliger Runde mit einigen 
Besonderheiten gestaltet, sorgt 

für den richtigen Pfi� an den 
Festtagen. Über ihr aktuelles, 
vielseitig-frisches Frühlingsan-
gebot beraten die Wochen-
markt-Händler ihre Kunden 
gern. Lassen Sie sich beim 
Rundgang inspirieren!
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Michalke

Ihr Schönberger Fleischer

Telefon:
0 15 77

42 25 691

Für Sie auf
dem

Wochen-
markt

Unsere Empfehlung zu Ostern:

Deutsches Salzwiesen-Lammfleisch (Keule, Lachse und Filet)

Entenbrust und Keulen
oder klassisch unseren

orig. Holsteiner Katenschinken
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Sie finden uns auf den Wochenmärkten
Preetz: Mi. u. Sa. · Schönberg und Heikendorf: Do. ·  Klausdorf: Fr.

Inh. Geschw. Lange

Hobelring 3 - 5
24226 Heikendorf

Unser Ladengeschäft in 
Heikendorf ist am Gründonnerstag 
bis 16.00 Uhr geöffnet.

Telefon: 04 31 - 7 29 78 00

wir sehen uns auf dem
    wochenmarkt

dem
Preetz!

Müllers Käsehandel
Käseliebhaber dürften beim Stand von Müllers Käsehandel die Qual der Wahl haben. 
Ein guter Tipp: Einfach beraten lassen, denn Erika und Stefan Müller haben noch für 
jeden den Lieblingskäse gefunden. Und vielleicht bleibt es nur nicht bei einem… 
Denn das Sortiment feinster Käsesorten aus aller Welt lässt schlichtweg keine Wün-
sche offen. Wer milderen Käse liebt, darf sich über den mild aromatischen Bergkäse 
aus Italien freuen oder greift zum Dersauer Bauernkaas, ein wunderbarer regionaler 
Käse. Eher kräftig-aromatische Sorten zum Beispiel aus den Bergen passen perfekt 
zum Osterfrühstück ebenso wie abends zum Rotwein. Der absolute Renner der Saison 
ist übrigens der Hochmoor Chäs aus den Schweizer Alpen.
Er ist eine herzhaft würzige Rohmilch-Spezialität und reift für mindestens acht Mona-
te. Warum also nicht einen schönen Bergkäse kosten? Oder doch lieber einen aroma-
tischen Schimmelkäse auf knackigem Baquettebrot? Und ganz frisch wieder da sind 
auch die leckeren Schaf- und Ziegenkäse. Abgerundet wird das herrliche Käsesorti-
ment von leckeren Frischkäsesorten – auch hier ist für jeden etwas dabei.

Matjes Lange
Ein Sortiment, das Fischliebhaber ins Schwärmen geraten lässt, gibt es bei Matjes Lan-
ge – und Fischexperte Rainer Lange würde zu Ostern Lachsforelle essen, einfach weil 
sie so ausgesprochen zartes und leckeres Fleisch hat. Fix gegrillt oder schön im Ofen 
schmeckt sie wunderbar zu Kartoffeln und frischem Salat. Wer lieber Lachs speisen 
möchte, findet hier feinen Wildlachs aus Schottland, Seeteufel, Seezungen, frischen 
Fisch aus Atlantik, Nord- und Ostsee, gegrillt oder gebraten einfach lecker. Für den 
gemütlichen Osterbrunch oder das festtägliche Sonntagsfrühstück finden Genießer 
bei Matjes Lange ein köstliches Angebot an Fischsalaten – alle sind selbst hergestellt, 
nach eigenen Rezepturen. Ob mit Flusskrebsen, Krabben, Heringen, Räucherlachs oder 
leckere Gambas in verschiedenen Soßen, köstlich sind sie alle, pur oder auf frischem 
Baguette, lecker. Fürs erste Picknick kalt verspeist oder schnell warm gebrutzelt auf 
dem Grill sind die Lachs-Spinat-Frikadellen eine echte Köstlichkeit. Der Tipp des Hei-
kendorfer Fischspezialisten für die Ostertage: Eine herzhafte Räucherfischplatte mit 
Heilbutt, Schillerlocke und natürlich frischem Räucherlachs aus eigener Produktion 
und geräuchert mit ausgesuchten Holzsorten.

Fleischer Michalke 
Wenn es um den Osterbraten geht, ist die Sache klar: „Ganz klassisch Salzwiesen-
lamm“, sagt Stephan Michalke, Ihr Schönberger Fleischer, „als Filet oder Keule, aber 
auch gegrillt ist es toll.“ Die Keule gibts natürlich mit grünen Bohnen im Speckmantel... 
Aber weil zu Ostern ja auch der erste Spargel auf den Tisch kommt, beginnt jetzt natür-
lich die Saison des Holsteiner Katenschinken. Mit seinem unverwechselbaren Aroma 
unterstreicht er den feinen Geschmack des zarten Gemüses und lässt Genießer schwel-
gen. Das darf man zu Ostern ja auch. Ganz prima geht das übrigens beim Grillen: „Mit 
Cevapcici, mariniertem Fleisch und Würstchen“, macht Stephan Michalke Lust aufs 
Grillen. Und für alle, die lange Osterfrühstücke und üppige Brunches lieben, haben er 
und seine Frau Silvia die leckersten Aufschnitte und hausgemachte Salate im Gepäck 
- Ostern wird richtig lecker!
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Magnesium ist an über 300 
verschiedenen Vorgängen im 
menschlichen Körper beteiligt.

Vielen ist bereits bekannt, dass 
Magnesium eine normale Mus-
kelfunktion im Körper unter-
stützt.¹ Gerade Menschen, die 
im Schlaf durch Muskelkrämpfe 
gestört werden, sind auf eine aus-
reichende Magnesiumzufuhr an-
gewiesen. Magnesium trägt auch 
zu einer normalen Funktion des 
Nervensystems bei¹, indem es die 
Reizweiterleitung zwischen Ner-
venzellen fördert und an der Bil-
dung von Neurotransmittern wie 
Serotonin und Melatonin beteiligt 
ist. Außerdem fördert Magnesium 
eine normale psychische Funkti-
on.¹ Wenn der Körper unter Stress 
viele Stresshormone wie Cortisol 
ausschüttet, führt dies zu schlech-
terem Schlaf. Wer regelmäßig un-
ter Schlafproblemen leidet, sollte 
also seinen Magnesiumspiegel im 
Blick behalten.

Die Formel macht den 
Unterschied

Ein optimal abgestimmter 
Komplex aus ausgewählten Ma-
gnesiumformen ist eine wichtige 
Grundlage. Aber das reicht nicht 

aus! Auf dem deutschen Markt 
gibt es jetzt ein spezielles, neues 
Power- Präparat – entwickelt von 
Baldriparan, dem Nr. 1* Schlaf-
experten für pf lanzliche Schlaf-
hilfen in deutschen Apotheken. 
Mit Baldriparan Magnesium 
PLUS hat der Schlafexperte den 
Megatrend aus den USA nach 
Deutschland geholt. Baldriparan 
Magnesium PLUS kombiniert die 
hochwertigen Magne siumformen 
Magnesium bisglycinat, Trima-
gnesiumdicitrat und Magnesium-
oxid. Der Clou: Das Plus an 
Melatonin trägt nachweislich 

zur Verkürzung der Einschlaf-
zeit bei.2 So wird das Power- 
Magnesium zum alltagstauglichen 
und wissenschaftlich fundierten 
Einschlaf beschleuniger, der 
unterstützt, ohne abhängig zu 
machen.

Baldriparan® Magnesium Plus ist ein Nahrungsergänzungsmittel. • 1Magnesium unterstützt die normale Muskelfunktion und trägt zu einer normalen Funktion des Nervensystems und der Psyche bei. • 2Melatonin trägt dazu bei, die Einschlafzeit zu verkürzen. 
• *OTC Arzneimittel, Absatz nach Packungen, Insight Health MAT 01/2025

Neues „Schlafwunder“ Magnesium?
Experten klären auf, was dahintersteckt und warum 

ein neuartiger Magnesium-Komplex jetzt in Deutschland für Aufsehen sorgt!

NEU

ACHTUNG 
ZEITUMSTELLUNG: 
Risikofaktor für die 

Herzgesundheit
Unsere „innere Uhr“ steuert alle 
Prozesse im Körper nach einem 

24-  Stunden-  Muster. Wenn die Zeit 
umgestellt wird, gerät sie schnell aus 

dem Takt − und das kann die Ge-
sundheit gefährden: Studien haben 

gezeigt, dass in den Tagen nach 
der Umstellung auf die  Sommerzeit 
sogar die Herzinfarktrate signi� kant 
steigen kann. Umso wichtiger ist es, 

in dieser Zeit den Schlaf zu priori-
sieren und die innere Uhr wieder 

einzutakten.

        Exklusives Angebot für Sie:
Jetzt bis zu

13 % Rabatt*
auf 

Baldriparan Magnesium PLUS 
sichern unter baldriparan.de/rabatt 

*gilt beim Kauf mehrerer Produkte; gültig bis 06.04.2026

bis zu

13 %
Rabatt!*

bis zu

13 %
Rabatt!*

13 %

Für Ihre Apotheke:

Baldriparan
Magnesium PLUS 

(PZN 19927389)

Gesundheit ANZEIGE

260317_HP2381_S_TZWOB-F12_V003_adw.indd   1 18.03.26   09:00

Kreis Plön (dif). Der THW Kiel 
hat nach der Länderspielpause 
nun sein Gastspiel bei der MT 
Melsungen vor der Brust. Ab 19 
Uhr geht es dort beim Tabellen-
achten in die sechzig Minuten. 
Die Zebras kommen mit dem 
Selbstvertrauen von drei Siegen 
binnen kurzer Zeit gegen die 
SG Flensburg Handewitt. Doch 
die jüngste Bundesligahistorie 
hat gezeigt, wie verwundbar 
der Rekordmeister trotzdem 
ist. Das Ziel bleibt, sich für die 
Champions-League-Ränge zu 
qualifizieren. Schwer wird dies, 
eben, weil man in Kiel zu viele 
leichte Punkte liegen gelassen 
hat. Momentan hat die SG Flens-
burg drei, Meister Füchse Berlin 
vier Zähler mehr als der THW. 
Der SC Magdeburg ist hier eh 
enteilt. In Kiel geht es erst am 
4. April gegen Eisenach wieder 
in ein Heimspiel. Dann wird in 
der „(Merkur)Ostseehalle“ ge-
spielt, wie das „Wohnzimmer 
des THW“ ab dem 1. April hei-

ßen wird. Im Sommer steht ein-
mal mehr ein Umbruch im Team 
an. War es früher fast die Norm, 
dass vielleicht zwei Leistungsträ-
ger den Rekordmeister verlassen, 
so ist diese Zahl in den letzten 
Spielzeiten doch höher gewor-
den. Mit Torhüter Leon Nowott-
ny, Kreisläufer Petter Oeverby, 
Nikola Bilyk, Magnus Landin 
und Bence Imre stehen schon 
jetzt fünf Akteure auf der Liste 
der Abgänge.
Hier wird man neben Domen 
Makuc aus Barcelona, Jarnis 
Faust (Lemgo) und Julian Köster 
(Gummersbach) sicherlich noch 
nachlegen. Zudem sollen wei-
terhin Spieler aus dem Nach-
wuchs zum Bundesligakader 
hochgezogen werden. Wichtig 
ist weiter, dass die Torhüter An-
dreas Wol� und Gonzalo Perez 
de Vargas Verträge bis 2028 und 
2029 haben. Im nächsten Jahr 
werden sicherlich die Kontrakte 
von Domagoj Duvnjak und Hen-
drik Pekeler ihr Ende finden. Hier 

hat man, wie berichtet, mit Jus-
tus Fischer aus Hannover schon 
einen Neuzugang fix gemacht. 

Verlängert, das sogar bis 2030, 
hat Rückraumtalent Rasmus An-
kermann an der Förde. 

Gehen die Zebras mit einem Sieg ins Wochenende?

In Kiel steht ein kleiner Umbruch an. Foto: Freitag
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Lotto•Zeitschriften

TABAKWAREN
TOBIAS SUHR

Lange Str. 17, 24306 Plön  Tel: 0 45 22-31 69
Öffnungszeiten: Mo - Fr: 7:30 - 18:00 Uhr  / Sa 7:30 - 13:00 Uhr

Ihre Annahmestelle für 
Familienanzeigen + 
Kleinanzeigen  
in Plön.

Fahrräder und
Elektroräder
in großer Auswahl

Telefon (0 43 81) 46 90
Öffnungszeiten: 

Mo.–Fr. 9–18 Uhr · Sa. 9–13 Uhr
www.zweirad-scheibel.de

Ihr
Fahrradspezialist

Auf dem Hasenkrug 2a • Lütjenburg

Plön (t/vg). Nach kurzer Umbau-
zeit erstrahlt der Telekom-Shop 
im Herzen von Plön in neuem 
Glanz. Ab sofort präsentiert sich 
das Fachgeschäft in der Langen 
Straße 50 in einem komplett neu-
en Look – modern, einladend und 
klar strukturiert. Dabei bleibt ei-
nes unverändert: Der Kundschaft 
steht weiterhin der persönliche 
und kompetente Service rund um 
alle Produkte der Telekom zur 
Verfügung. 
Der erfahrene Telekom-Partner ist 
seit 2008 in der Kreisstadt für die 
Kunden da und betreibt neben 
dem Plöner Standort noch zwei 
weitere Shops in Oldenburg und 
Kiel. „In Innenstädten schließen 
immer mehr Geschäfte. Aber 
entgegen dem aktuellen Trend 
haben wir uns bewusst dafür ent-
schieden, Geld in die Hand zu 
nehmen und in die Modernisie-
rung unseres Shops zu investieren 
– zum Vorteil unserer Kunden“, 
erklärt Inhaber Ilhan Yarar. „Uns 
war wichtig, den Laden fit für die 
Zukunft zu machen. Mit einem 
modernen Ambiente und einem 
o�enen Konzept, das zum Ver-
weilen und Informieren einlädt“, 

Telekom-Shop in Plön:
moderner, frischer, kundenfreundlicher

sagt Yarar und betont: „Wir möch-
ten, dass sich die Menschen bei 
uns gut aufgehoben fühlen. Und 
das neue Design soll nicht nur ge-
fallen, sondern auch Orientierung 
und Übersicht scha�en.“
Das Angebot umfasst die kom-
plette Produktpalette der Telekom: 
Ob Neuvertrag, Tarifwechsel oder 
individuelle Beratung – hier er-
halten die Kunden eine persönli-
che Betreuung mit Sachverstand 
und Herz. Zum Angebot gehören 
Mobilfunk, Festnetz, Internet und 
Fernsehen („MagentaTV“) – so-
wohl für Privat- als auch für Ge-
schäftskunden. Für Unternehmen 
werden nach einer ausführlichen 
Bestandsaufnahme individuell 
ausgearbeitete Konzepte und 
stark rabattierte Rahmenverträge 
angeboten. Viele Jahre Erfahrung 
und umfangreiche Referenzen in 

Ascheberg (t). Die Ascheberger 
Landfrauen tre�en sich am Don-
nerstag, 2. April, um 14 Uhr zu 
einer Führung im Museum „Tuch 
+ Technik“ in Neumünster. Im 
Anschluss besteht die Möglich-
keit, gemeinsam Ka�ee im Res- Osterregelung der Müllabfuhr

Kreis Plön (t). Die Abfallwirt-
schaft des Kreises Plön weist auf 
Terminänderungen bei der Ab-
fuhr der Abfallbehälter hin. Für 
die Osterzeit ändern sich die 
regulären Abfuhrtermine folgen-
dermaßen: Montag, 30. März, 
vorgezogen auf Sonnabend, 28. 
März, Dienstag, 31. März, vor-
gezogen auf Montag, 30. März. 

Alle weiteren Abfuhrtage bis 
zum Ende der Woche sind eben-
falls um einen Tag vorgezogen. 
Die Termine der darau�olgenden 
Woche ab Montag, 6. April, ver-
schieben sich jeweils und wer-
den einen Tag später als regulär 
abgefahren. Für Rückfragen steht 
der Kundenservice unter Telefon 
04522-747474 zur Verfügung.

Landfrauen im Museum „Tuch + Technik“
taurant „Johann und Amalia“ in 
der Stadthalle zu trinken. Die 
Kosten fürs Museum betragen 10 
Euro für Landfrauen und 15 Euro 
für Nichtmitglieder. Die Verzehr-

kosten trägt jede Teilnehmerin 
selbst. Anmeldung und Vermitt-
lung von Mitfahrgelegenheiten 
bei Lore Janke unter Telefon 
04526-3817400.

der Geschäftskundenbetreuung 
bürgen für beste Beratung. 
Mit der Wiedererö�nung setzt der 
Telekom-Shop ein klares Zeichen: 
Er ist nicht nur optisch auf dem 
neuesten Stand, sondern auch 

in Sachen Service und Beratung 
bestens aufgestellt – für heute und 
für die kommenden Jahre. „Das 
gesamte Team freut sich über die 
gelungene Neugestaltung und auf 
Ihren Besuch“, so Ilhan Yarar.

Nach der Modernisierung ein Schmuckstück: Der Shop ist frischer und kundenfreundlicher. Fotos: hfr

Vor dem Umbau wirkte das Design des Telekom-Shops überholt.
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* Aktion gilt bis 30.04.2026 für MagentaTV Neukunden. MagentaTV Smart kostet in den ersten 6 Monaten 0 €/Monat, vom 7.–24. Monat 7 €/Monat und danach 11 €/Monat. Mindestvertragslaufzeit 24 Monate. MagentaTV ist über die MagentaTV App ohne zusätzliche 
Hardware empfangbar. Auf Wunsch kann die TV-Box MagentaTV One für 5 €/Monat zzgl. 6,95 € Versandkosten mit einer Mindestvertragslaufzeit von 12 Monaten gemietet werden. Alle Preise inkl. der gesetzlichen MwSt. Voraussetzung für die Nutzung ist eine 
bestehende Internetverbindung. Für die Internetverbindung gelten die Bedingungen des jeweiligen Internetanbieters. Bei Nutzung über das Mobilfunk-Datennetz erfolgt die Belastung des Datenvolumens beim jeweiligen Mobilfunk-Anbieter. Ein Angebot von: 
Telekom Deutschland GmbH, Landgrabenweg 149, 53227 Bonn.

Plön-COM
Lange Str. 50 • 24306 Plön
Tel.: 04522 503705

Ö� nungszeiten:
Montag – Freitag 09:00 – 13:00
  14:00 – 18:00
Samstag 09:00 – 13:00

Jetzt Termin
vereinbaren

Nur mit MagentaTV: 
alle Spiele der FIFA WM 2026 live – 
davon 44 Spiele exklusiv

6 Monate für 0 €*
danach nur 7 €* mtl. statt 11 € mtl. im Smart Tarif,
nutzbar z. B. mit der TV-Box MagentaTV One

Nur für 
kurze Zeit

MagentaTV_Wechselwochen_WM_2026_Einklinker_210x100.indd   1 27.02.26   14:45

Blekendorf/Kirchnüchel (t).
Die Evangelisch-Lutherischen 
Kirchengemeinden Blekendorf 
und Kirchnüchel, Pastorin Anja 
Haustein und die Kirchenteams 
beider Kirchengemeinden laden 
an den Ostertagen zu einem 
wirklich bunten Strauß von Ver-
anstaltungen ein.
Am Gründonnerstag, 2. April, 
beginnt um 18 Uhr in der St. 

Marienkirche das Gründonners-
tagsmahl. An den gedeckten Ti-
schen wird zusammen zu Abend 
gegessen, gesungen, gebetet, zu-
gehört und Gemeinschaft erlebt. 
Alle Gäste sind gebeten, eine 
Kleinigkeit zum Essen mitzu-
bringen. Am Karfreitag, 3. April, 
um 16 Uhr lädt das Kirchnü-
cheler Kirchenteam zu einer 
meditativen Andacht ein, eben-

falls in die St. Marienkirche. 
Am Karsamstag, 4. April, um 
21 Uhr wird der Pastoratsgarten 
in Blekendorf, Lange Straße 38 
zur Kirche: In der Dämmerung 
erleben die Teilnehmer unter 
freiem Himmel die Osterge-
schichte. Es steht ein Feuerkorb 
bereit und heiße Getränke.  Der 
Ostersonntag wird ab 11 Uhr im 
Gemeindehaus Blekendorf mit 

einem großen Tischgottesdienst 
und Brunch gefeiert. Es gibt eine 
Bastelaktion und Ostereiersuche 
für die Kinder. 
Den Abschluss finden die Fest-
tage am Ostermontag, 6. April, 
um 11 Uhr im Feuerwehrhaus 
Nüchel. Dort wird der Oster-
morgen mit einem Gottesdienst 
und Ostereiersuche für die Kin-
der gefeiert. 

Osterprogramm in Blekendorf und Kirchnüchel

Kirchenmusik an den 
Ostertagen

Bosau (t). Am Karfreitag, 3. 
April, um 15.30 zur Sterbe-
stunde Jesu gestalten der Pro-
jektchor der Kirchengemein-
den Bosau und Bornhöved 
und deren Leiter eine musika-
lische Andacht in der St.-Petri-
Kirche zu Bosau. Zur Au�üh-
rung kommt das Werk „Die 
sieben letzten Worte des Er-
lösers am Kreuz“ von Charles 
François Gounod  (1818-
1893), komponiert im Jahr 
1855. Der Projektchor nutzt 
eine Version in deutscher 
Sprache. Als „Die sieben letz-

ten Worte  Jesu“ werden die 
über die Passionsgeschich-
ten der vier Evangelien des 
Neuen Testaments verteilten 
Worte Jesu nach der Kreu-
zigung bezeichnet. Diesen 
Worten wird im Christentum 
besondere Bedeutung beige-
messen. Der Eintritt ist frei, es 
handelt sich um eine Andacht.
Auch am Karsamstag, 4. April, 
erklingt in der Bosauer Kirche 
Musik. Dann wird das Vo-
kalensemble der Kirchenge-
meinde um 23 Uhr die Feier 
der Osternacht begleiten.

Osterfeuer in Stocksee
Stocksee (t). Die Freiwillige Feuer-
wehr Stocksee pflegt auch in die-
sem Jahr das heimische Brauch-
tum und lädt die Bevölkerung 
sowie Gäste aus der Region zum 
traditionellen Osterfeuer ein. Die 
Veranstaltung findet am Sonntag, 
den 5. April 2026, auf dem Sport-
platz in Stocksee statt. Beginn der 
Veranstaltung ist um 17 Uhr.
Für die jüngsten Besucher hat 
die Feuerwehr eine kleine Aktion 
vorbereitet. Auf dem angrenzen-
den Gelände findet eine Oster-
eiersuche statt. Mit Einbruch der 
Dämmerung wird das Osterfeuer 
entzündet. Die Veranstalter legen 
dabei besonderen Wert auf den 
nachbarschaftlichen Austausch 
und die Förderung der Gemein-

schaft. Für die Verpflegung der 
Gäste ist umfänglich gesorgt. Das 
Angebot umfasst herzhafte Spei-
sen vom Grill, darunter Curry-
wurst und Pommes frites, sowie 
eine Auswahl an Kalt- und Warm-
getränken. 
Interessierte Bürgerinnen und Bür-
ger haben zudem die Gelegen-
heit, sich über die vielfältigen Auf-
gaben der Freiwilligen Feuerwehr 
zu informieren. Informationen 
zur aktiven Wehr, der Arbeit der 
Kinderfeuerwehr sowie den Un-
terstützungsmöglichkeiten durch 
den Förderverein stehen online 
unter www.stocksee.de zur Ver-
fügung. Die Freiwillige Feuerwehr 
Stocksee freut sich zahlreiche Be-
sucherinnen und Besucher.
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Mit Multi-Target-Komplex 
Nervenschmerzen in den Griff bekommen
„Ich hatte Tag und Nacht Beschwerden in 

beiden Füßen, Brennen und Taubheitsge-
fühle“, beschreibt eine Schmerzgeplagte 
ihren Kummer. Ein anderer Betroffener 
erzählt, er habe mysteriöse „Schmer-
zen am ganzen Körper“. Wieder ande-
re klagen über Schmerzen in Rücken 
oder Nacken, die sogar nachts zum 
Problem werden: „Liegen ging gar 
nicht, ich musste im Sitzen schlafen, 
weil ich sonst nicht mehr aufkam.“ Sehr 
weit verbreitet ist zudem die Reizung des 
Ischias.  Auch wenn es so scheint, als würden 
die Betroffenen unter völlig verschiedenen 
Beschwerdebildern leiden, so steckt doch 
meist derselbe Auslöser dahinter: geschädigte 
oder gereizte Nerven! Die Folge sind soge-
nannte  Nervenschmerzen.

Wie können Nervenschmerzen wirksam 
 behandelt werden? 

Für eine erfolgreiche Therapie ist es beson-
ders wichtig, direkt an den Nervenschmerzen 
anzusetzen. Wissenschaftler suchten deshalb 
nach einer Kombination spezieller Wirk-
stoffe, die an mehreren Stellen im Körper 
mehrere Symptome gleichzeitig bekämpfen 
(sogenannter Multi- Target- Komplex). Beson-
ders beeindruckte die Experten der natürliche 
Arzneistoff Gelsemium sempervirens. Er hat 
seinen Hauptansatzpunkt im zentralen Ner-
vensystem und kommt laut Arzneimittelbild 
bei scharfen, schießenden Schmerzen längs 

einzelner Nervenbahnen in fast allen Teilen 
des Körpers zum Einsatz. 

Wie die moderne Wissenschaft 
zahlreichen Schmerzpatienten helfen kann

Neben Gelsemium sempervirens ist es ge-
lungen, vier weitere spezifische Arzneipflan-
zen zu identifizieren, die ähnliches Potenzial 
mit sich bringen. Cimicifuga racemosa: Sie 
hat sich laut Arzneimittelbild bei ziehenden 
und stechenden neuralgischen Schmerzen 
sowie Taubheitsgefühlen bewährt. Dabei 
entfaltet sie ihre Wirkung gleich an verschie-
denen typischen Schmerzpunkten. Iris ver-
sicolor wirkt bei ziehenden, reißenden und 
brennenden Schmerzen im Hüftnerv bis zum 

Fuß. Cyclamen purpurascens hat sich 
wiederum bei Schwere in den Füßen 
bewährt. Bei ausstrahlenden Nerven-
schmerzen sowie Berührungsschmerz 
kann laut Arzneimittelbild Spigelia 
anthelmia Abhilfe verschaffen. 

„Jetzt kann ich mich wieder besser 
 bewegen“

Inzwischen gibt es ein rezeptfreies 
Arzneimittel in Deutschland, wel-

ches genau diese Kombination aus spezifi-
schen Arzneistoffen in einem besonderen 
5- fach- Wirkkomplex enthält. Die Arznei-
tropfen sind in Apotheken unter dem Na-
men Restaxil erhältlich. Ein weiterer Vorteil: 
 Neben-  oder Wechselwirkungen sind bei 
Restaxil nicht bekannt. Deshalb sind die 
Tropfen auch zur Einnahme bei chronischen 
Schmerzen geeignet. Im Netz findet man 
zahlreiche positive Erfahrungen von begeis-
terten Anwendern, so berichtet eine Anwen-
derin: „Dieses Mittel ist für mich die Wucht! 
Jetzt kann ich mich wieder besser bewegen.“

RESTAXIL. Wirkstoffe: Gelsemium sempervirens Dil. D2, Spigelia anthelmia Dil. D2, Iris versicolor Dil. D2, Cyclamen purpurascens Dil. D3, Cimicifuga racemosa Dil. D2. Homöopathisches Arzneimittel bei Neuralgien (Nervenschmerzen). • Zu Risiken und 
Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. • Restaxil GmbH, 82166 Gräfelfi ng

Aus der Forschung:

Für Ihre Apotheke:

Restaxil
(PZN 12895108)

www.restaxil.de

Bekannt aus dem TV

Ausstrahlende
Ischias-Schmerzen

Nervenbedingte Nacken-
oder Rückenschmerzen

Brennen, Kribbeln,
 Taubheitsgefühle

Nerven-
schmerzen?
Natürlich

Medizin ANZEIGE
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Förde Sparkasse schließt Schellhorner Filiale
Am 21. April ist Schluss – Geldautomat soll vor Ort erhalten bleiben 

Schellhorn/Preetz (vg). Das sind 
keine guten Nachrichten fürs 
Dorf: Die Förde Sparkasse hat die 
baldige Schließung ihrer Filiale 
in Schellhorn zum 21. April be-
kanntgegeben. Ein Geldautomat 
soll vor Ort erhalten bleiben.
Die Sparkasse treibt die Moder-
nisierung ihres Filialnetzes voran. 
Während beispielsweise in den 
Standort Schönberg kräftig inves-
tiert wurde, hat die kleine Filiale in 
Schellhorn keine Zukunftschan-
ce. „Im Kern geht es darum, dass 
den Kundinnen und Kunden ge-
nau das nachgefragte Angebot am 
jeweiligen Standort zur Verfügung 
steht“, erläutert das Kreditinstitut. 
Während einfache Bankgeschäf-
te vor Ort zunehmend seltener 
genutzt würden, wachse der Be-
darf an individueller Beratung bei 
anspruchsvolleren Finanzfragen. 
Digitale Angebote würden dabei 
gleichermaßen immer weiter an 

Bedeutung gewinnen. „Die Förde 
Sparkasse reagiert auf diese Ent-
wicklungen mit einem laufenden 
Anpassungsprozess des Filialnet-

zes. In diesem Zuge wird es nun 
auch in Schellhorn eine Verände-
rung geben“, kündigt die Förde 
Sparkasse an. 

„Aktuell ist die Filiale nur an 
zwei Tagen in der Woche ge-
ö�net und wird immer weniger 
von Kundinnen und Kunden ge-
nutzt. Darüber hinaus ist das Fi-
nanzzentrum in Preetz nur 1,3 
Kilometer entfernt. Bereits heute 
wird dieses deutlich intensiver 
für Bankdienstleistungen in An-
spruch genommen“, erläutert die 
Förde Sparkasse. Deshalb werde 
die Filiale in Schellhorn nun zum 
21. April geschlossen. 
„Der SB-Bereich wird für eine 
Übergangsphase weiterhin zu-
gänglich bleiben. Mittelfristig 
soll ein Geldautomat an diesem 
Standort die Bargeldversorgung 
sicherstellen“, heißt es in einer 
Pressemitteilung. Der genaue 
Standort sei noch nicht abschlie-
ßend geklärt. Entweder bleibt der 
Automat am bisherigen Standort 
oder es wird ein Standort in un-
mittelbarer Nähe gewählt.

Die Schellhorner Filiale der Förde Sparkasse in der Plöner Landstra-
ße ist schon bald Geschichte. Foto: Graap
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Der SoVD-Kreisverband Plön erweitert
sein Angebot um Vorträge zum Sozialrecht

Preetz - Der Beratungsbedarf rund 
um das Sozialrecht ist hoch und 
steigt kontinuierlich. Dies spiegelt 
sich auch in den Mitgliederzahlen 
wider, allein im Kreis Plön zählen ak-
tuell über 11.000 Mitglieder auf die 
Sozialberatung und die Aktivitäten 
der vielen Ortsverbände. Vor dem 
Hintergrund der demographischen 
Entwicklung steigt der Beratungs-
bedarf stetig an. Um den vielen An-
fragen gerecht zu werden, hat das 
Sozialberatungszentrum Preetz eine 
kostenfreie Vortragsreihe ins Leben 
gerufen, zu denen auch Nichtmitglie-
der herzlich eingeladen sind.
Am 17.04.2026 wird Kerstin Damer 
(Leiterin des SBZ und Sozialberaterin) 
zum Thema „Altersrente“ referieren. 
Hier erhalten Teilnehmer u.a. Infor-
mationen über die Voraussetzungen, 
Hinzuverdienstmöglichkeiten und ge-
setzliche Neuerungen.
Am 24.04.2026 folgt der Vortrag zum 

Thema „Pflege“, in dem Jennifer 
Traulsen (Sozialberaterin) u.a. über 
die Leistungen der Pflegeversiche-
rung, Antragstellung und Begutach-
tung durch den Medizinischen Dienst 
informieren wird. Der Vortrag richtet 
sich an Interessierte, Betroffene und 
Angehörige.
Die Vorträge beginnen jeweils um 
17:30 Uhr und finden im Haus am 
Klostergarten in Preetz statt. Da die 
Plätze begrenzt sind, ist eine Anmel-
dung unter beate.jordt@sovd-sh.de 
erforderlich.
Weitere Vorträge zu sozialrechtlichen 
Themen sind bereits in Planung.
Der SoVD berät seine Mitglieder nicht 
nur in allen sozialrechtlichen Angele-
genheiten, sondern übernimmt auch 
die Vertretung gegenüber den Behör-
den in Antrags-, Widerspruchs- und 
Klageverfahren.
Vor nunmehr 10 Jahren ist der SoVD-
Kreisverband Plön in die Schellhorner 

Straße 39 in Preetz umgezogen. Seit-
dem ist das Sozialberatungszentrum 
auch barrierefrei zugänglich.
Gut beraten mit dem SoVD – eine 
starke Gemeinschaft vor Ort!

- Anzeige -

Plön (t). In Plön laufen die Vorbe-
reitungen für die Saison 2026 im 
Team der Tourist Info auf Hochtou-
ren. Viel Bekanntes und Beliebtes 
wird wieder organisiert, mit echter 
Frauenpower und Liebe zum De-
tail: Lina Lange und Babette Otto, 
unterstützt vom gesamten Team, 
sorgen dafür, dass jedes Event 

zum besonderen Erlebnis wird. 
„Wenn man die Menschen sieht, 
die den Abend in Plön genießen, 
weiß man, dass sich alles gelohnt 
hat“, da sind sich die Organisato-
rinnen einig. Das Veranstaltungs-
programm reicht von Kultur und 
Konzerten über Familienangebote 
bis hin zu kulinarischen Events 
– und spielt sich nicht selten in 
unmittelbarer Seenlage ab. „Es 
ist immer wieder ein besonderer 
Moment, zu erleben, wie Plön mit 
Frühlings- und somit Saisonbe-
ginn lebendig wird und ab dann 
fast täglich kleine und große Ver-
anstaltungen stattfinden“, freut 
sich Caroline Backmann, Leiterin 
der Tourist Info Plön.
Der Auftakt im Frühjahr wird bunt 
und abwechslungsreich: Neben 
der Frühjahrsausstellung im Kul-
turforum sorgt vor allem der ös-
terliche „Eieralarm“ vom 30. März 
bis zum 7. April in der Innenstadt 
für frühlingshafte Stimmung. Auch 
der Flohmarkt am 25. April auf 
dem Marktplatz lädt wieder zum 
Stöbern und Feilschen ein.
Im Sommer wird Plön zur Bühne 
unter freiem Himmel: Die Tourist 
Info organisiert das Plöner Stadt-
fest. Und was wäre der Samstag 
beim Stadtbuchtfest ohne spritzi-
ges Drachenbootrennen? Unter 
dem Motto „Paddeln. Lachen. 
Gewinnen!“ können sich Teams 
für den Plön-Cup am 4. Juli an-
melden. Ob Nachbarschaft, Fir-
ma, Verein, Freundeskreis oder 
Sportmannschaft – bei diesem 
Teamevent geht’s nicht nur um 
Schnelligkeit, sondern vor allem 

Ein Veranstaltungsjahr voller Highlights
Plöner Eventkalender mit Kultur, Konzerten und Kulinarik – oft direkt am Wasser

um Teamgeist, Spaß und gute 
Stimmung! Ein fester Bestandteil 
der Open-Air-Saison sind zudem 
die Bootshafenkonzerte, die Fei-
erabendkonzerte am Schloss und 
auch das Stadt-Bucht-Kino am 
letzten Juliwochenende. Ein neu-
es Highlight setzt in diesem Jahr 
Anfang August das Event „Wein-

schmecker“ auf dem Marktplatz. 
Mehrere Tage lang dreht sich hier 
alles um Genuss, Geselligkeit und 
besondere Geschmackserlebnis-
se. Und die beliebte Kulturnacht 
macht im Spätsommer die Innen-
stadt wieder lebendig und bunt.
Auch für Familien ist gesorgt: 
Kindertheater, Märchen im Park, 
Mitmachkonzerte und Open-Air-
Theater beim Campingplatz Spit-
zenort bieten tolle Erlebnisse für 
die Jüngsten. Kreative Formate wie 
die Ateliertage oder das Kreide- Fester Bestandteil der Saison sind die Konzerte am Bootshafen. 

Immer einen Abstecher wert: der große Flohmarkt im Plöner Stadt-
zentrum. Fotos: Anne Weise/hfr

festival ergänzen das Programm, 
bevor das Anleuchten und die 
Sternstunden das Veranstaltungs-
jahr im November stimmungsvoll 
abrunden. Und noch ein Tipp: Die 
dem Reporter beiliegende Ver-

anstaltungsübersicht bietet alle 
Termine auf einen Blick – am bes-
ten aufbewahren und gut sichtbar 
platzieren. Alle Events sind eben-
so online auf www.holsteinische-
schweiz.de/ploen zu finden.

Filmvergnügen mit Blick aufs Wasser bietet das Open-Air-Kino.
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Der kompakte und umfangreiche P� ege- und Vorsorgeleitfaden 
mit allen relevanten Dokumenten
…unterstützt Sie dabei, Ordnung in Ihre Unterlagen zu bringen 
und sich mit den heute nötigen Vollmachten und Verfügungen
auf schwierige Lebenssituationen rechtsverbindlich vorzu-
bereiten.

Sie werden Schritt für Schritt und leicht verständlich durch alle 
Dokumente, Vorlagen und Fragestellungen geführt.

  alle Vorausverfügungen
   testamentarische Belange
  digitaler Nachlass
  juristische Hinweise
  wichtige Gesundheitsunterlagen
   mögliche Regelungen für 

die Beisetzung 
…und weitere wichtige Themen

alle Vorausverfügungen
testamentarische Belange

wichtige Gesundheitsunterlagen
mögliche Regelungen für 

…und weitere wichtige Themen

Der kompakte und umfangreiche P� ege- und Vorsorgeleitfaden Der kompakte und umfangreiche P� ege- und Vorsorgeleitfaden 

alle Vorausverfügungen
testamentarische Belange

wichtige Gesundheitsunterlagen
mögliche Regelungen für 

…und weitere wichtige Themen

P� ege und Vorsorge – geregelt!

Der praktische Ordner für 
alle, die Ihre Unterlagen 
mit eigenen Dokumenten 
ergänzen wollen.

24,90 €

Diesen Ordner erhalten Sie bei uns im Verlag
in Eutin, Lübecker Straße 12.

34,90 €

ANZEIGEN- und REDAKTIONSSCHLUSS

für die Ausgabe am 2. April, 14. KW

ist Dienstag, 31. März, 16.00 Uhr

Preetz (t). Nach einer gemein-
samen Zeit der Vorbereitung 
im Konfirmandenunterricht 
feiern in diesem Jahr zahlrei-
che Jugendliche aus der evan-
gelischen Kirchengemeinde 
Preetz ihre Konfirmation. Sie 
stellen sich damit bewusst un-
ter Gottes Segen. Insgesamt 
sind es sechs Konfirmations-
feiern für 52 Mädchen und 
Jungen.
Los geht es mit der Einsegnung 
der beiden Konfirmanden Karl 
Theodor und Robert Christian 
Günther von Pastor Lars Kro-
glowski am Ostersonntag, 5. 
April, um 11 Uhr im Nikode-
mus-Gemeindehaus Schell-
horn.
Es folgen vier weitere Konfir-
mationsgottesdienste, die Pas-
tor Kroglowski abhält. Am 18. 
April um 14 Uhr werden in 
der Stadtkirche Jannes Dawit-
scheck, Niklas Edler von Paep-
cke, Maja Henning, Larina Lu-
isa Hoheisel, Emilia Lörzing, 
Lian André Maleck, Jonas 
Mohr, Joris Petersdotter, Maja 
Schuknecht, Ole Alexander 
Ste�en, Lukas Waidenhamer 
und Jonah Lönne Westphal 
konfirmiert. In der Kapelle So-
phienhof werden am 19. April 
um 11 Uhr Janosch Beyer, Tris-

tan Elias Frühsorge und Mattes 
Grubert eingesegnet.
Die Konfirmanden des Gottes-
dienstes am 25. April um 14 
Uhr in der Kapelle Sophien-
hof sind Thore Noel A�eldt, 
Linus Maximilian Bertow, 
Mia Bieck-Wichelmann, Mila 
Bink, Leland Hope Hönig, Jo-
nathan Elias Kalinowski, Greta 
Luise Rau, Marina Schöning 
und Larina Zentner. Am 26. 
April um 11 Uhr werden Noa-
Ian Jagusch, Julius Lennox Kar-
rasch, Ida Elisabeth Liebig und 
Theresa Marlene Liebig, Felix 
Müller, Jannis Luca Richter, 
Elise Marie-Luise Schneider 
sowie Anja Simon in der Stadt-
kirche konfirmiert.
Abschließend findet am 9. Mai 
um 14 Uhr in der Stadtkirche 
ein Gottesdienst mit den Kon-
firmanden von Pastorin Yas-
min Glatthor statt: Magdalene 
Blunk, Elea Christine Brock-
mann, Derick Brown-Dethlo�, 
Sontje Graf, Luna Hilbert, 
Jannis Hinsch, Clara Elisabeth 
Kühl, Suri Linn Menzel, Mie-
ke Rixen, Emma Schmidt, Mia 
Schröttke, Tom-Justus Semm-
ler, Lukas Senkpiel, Mattis Sto-
jke, Adrian Julius Suhr, Jannes 
Thoms, Mette Linnea Treplin 
und Greta Johanna Wendt.

Die Konfirmanden der 
Preetzer Kirchengemeinde

Bugenhagenhaus:
erst Abriss – und dann?

Preetz (t). Die Preetzer Ratsver-
sammlung hat sich festgelegt: 
Das Bugenhagenhaus im Wald-
weg soll im Laufe des Jahres ab-
gerissen werden. So spart sich 
die Stadt weitere Unterhaltungs-
aufwendungen, da an dieser 
Stelle ohnehin etwas Neues ent-
stehen soll. Was, darüber ist sich 
die Kommunalpolitik allerdings 
noch nicht einig. Vom Tisch ist 
zunächst nur ein Vorschlag der 
Verwaltung, das Grundstück des 

bisherigen Gemeindezentrums 
zusammen mit dem benachbar-
ten Grundstück, das der Bau-
firma CordesHaus gehört, zu 
denken. Dies haben die Ratsmit-
glieder abgelehnt.
Vielmehr verspricht man sich 
jetzt von der Zusammenarbeit 
mit der Technischen Hochschule 
Lübeck eine Entscheidungshilfe: 
Im Rahmen eines Studentenpro-
jekts sollen Ideen für ein Kita-
Gebäude entwickelt werden. 

Aufgabe der Studenten ist es 
dabei auch, Vorschläge dafür zu 
erarbeiten, wie sich der Neubau 
harmonisch in das Wohngebiet 
einfügen lässt. Bis zum Sommer 
sollen die Entwürfe vorliegen. 
„Eine neue Kindertagesstätte be-
nötigen wir zwar derzeit nicht“, 
sagt Bürgermeister Tim Brock-
mann, es gebe aber Überlegun-
gen, in die Jahre gekommene 
Kita-Standorte wie die Kleine 
Bunte Kiste und den Kindergar-
ten Hufenweg zu ersetzen.

Der Beschluss steht: In den nächsten Monaten wird das Bugenha-
genhaus im Waldweg abgerissen. Foto: Graap
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Rastorfer Frühjahrsaktion bis 02.05.2026

Tel. (0 43 07) 8 36 70
container@awz-rastorf.de
www.awz-rastorf.de

Öffnungszeiten:
Mo.-Fr. 7.00-16.30
Sa. 7.00-11.30

• Gartenneuanlage u. -umgestaltung • Holzterrassen
• Gartendauerpflege/Jahrespflege 

• Tiefbau-/Pflasterarbeiten • Baggerarbeiten • Carport
Zaunbau Metall - Holz • Kellerwandisolierung • Rollrasen 

Tel.: 0431-9976559 • Mobil: 01511-1821921

Roland Lauer
Meisterbetrieb für 
Garten- & Landschaftsbau

Kreis Plön/ Ostholstein (djd).
Ein Balkon voller Kräuter, Blu-
men oder Gemüse wirkt auf den 
ersten Blick automatisch nach-
haltig. Doch es lohnt sich, ge-
nauer hinzuschauen, nicht nur 
bei der Wahl der Pflanzen oder 
der Erde.
Auch kleine Dinge wie Kunst-
sto�etiketten oder andere 
Wegwerfmaterialien können 
unnötigen Abfall verursachen. 
Viele dieser Helfer lassen sich 
jedoch leicht durch wiederver-
wendbare Alternativen ersetzen.
Basilikum, Petersilie, Rucola 
oder Minze sehen sich in jungen 
Stadien oft zum Verwechseln 
ähnlich.
Selbstgeschriebene Etiketten 
scha�en Ordnung im Balkon-
garten, und lassen sich einfach 
selbst herstellen. Statt neue 
Kunststo�etiketten zu kaufen, 
können etwa kleine Holzstäb-
chen, alte Eisstiele oder zuge-
schnittene Stücke aus Verpa-
ckungskarton als Pflanzenlabel 
dienen. Beschriftet werden sie 
am besten mit wasserfesten Stif-
ten, damit Regen und Sonne 
der Schrift wenig anhaben kön-
nen. Um dem Umweltgedanken 
noch mehr Rechnung zu tragen, 

bieten einige Hersteller hierfür 
nachfüllbare Schreibgeräte an, 
die teilweise aus recycelten Ma-
terialien bestehen.

 Kräuter clever 
organisieren

Etiketten können auch bei der 
Pflege der Pflanzen helfen. Wer 
mehrere Kräutersorten anbaut, 
kann auf den Labels zusätzlich 
Hinweise zu Erntezeit, Standort 
oder Wasserbedarf notieren. So 
wird aus einem einfachen Schild 
ein praktischer Erinnerungshel-
fer. Gleichzeitig verleihen hand-
schriftliche Beschriftungen dem 
Balkongarten eine persönliche 
Note. Ganz besonders gut wirkt 
das bei selbst gezogenen Kräu-
tern oder kleinen Gemüsebeeten 
im Topf.

Materialien 
weiterverwenden

Nachhaltigeres Gärtnern auf 
dem Balkon bedeutet oft auch, 
vorhandene Materialien länger 
zu nutzen. Alte Glasbehälter 
oder abgeschnittene PET-Fla-
schen können beispielsweise 
als Pflanzgefäße verwendet wer-

Alles im Blick mit nachhaltigen Pflanzenetiketten

den. Auch hier helfen Etiketten 
dabei, verschiedene Kräuter und 
Pflanzen auseinanderzuhalten. 
Zum Beschriften der selbstge-
machten Pflanzgefäße eignen 
sich Stifte, deren Gehäuse zu ei-
nem großen Teil aus recycelten 
Materialien hergestellt werden. 

Ein nachhaltiger Balkon entsteht 
nicht über Nacht. Doch schon 
kleine Maßnahmen können hel-
fen, Ressourcen bewusster zu 
nutzen und Abfall zu reduzie-
ren.So kann der Balkon Schritt 
für Schritt zu einer kleinen grü-
nen Oase werden.

Pflanzen auf dem Balkon sind ein Beispiel dafür, wie sich Nachhal-
tigkeit mit einfachen Mitteln in den eigenen vier Wänden umsetzen 
lässt. Foto: djd/Pilot Pen/hfr

Politisches Gespräch
zur Klimaneutralität

Preetz (t). Im Rahmen der 
Reihe „Demokratie tut gut 
– Demokratie braucht Mut“ 
findet am Sonnabend, 4. Ap-
ril, wieder ein kommunalpo-
litisches Gespräch im sozio-
kulturellen Zentrum „Tre� 

Preetz“, Kirchenstraße 12-14, 
statt. Von 10 bis 11 Uhr ist 
dann Klimaschutzmanager 
Klaus Czittrich von der Stadt 
Preetz zu Gast. Er nimmt Stel-
lung zum Thema „Preetz – kli-
maneutral 2030“.
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Neverstorfer Str. 9, Lütjenburg - 04381-4009-0
info@gaertnerei-langfeldt.de - www.gaertnerei-langfeldt.de

Montag - Freitag: 9 - 18.00 Uhr - Samstag: 9 - 14 Uhr

        Frühlings-Erwachen28.03.26 10-16 Uhr

Ein Tag mit  PROGRAMM FÜR DIE GANZE FAMILIE

                           Workshops (bi� e vorher anmelden),

                 Hüpfburg, kleine Hochzeitsausstellung,

        Essen & Getränke, tolle blumige Angebote

                                       und vieles mehr...  

Wir freuen uns auf Euch!

Markt 7, Lütjenburg | gehrmann.shoppingSonntag, 29.03. von 11 – 16 Uhr
Ostermontag, 06.04. von 11 – 16 Uhr 

Starke Marken.
         Gut beraten.

Sonntags-shopping
Der Frühling steht vor der Tür! Besuchen 
Sie uns und entdecken Sie die neuesten 
Trends aus der Frühjahrskollektion!

... und viele Marken mehr!

Ab einem Einkauf von 50,– €

schenken wir Ihnen einen 

frühlingshaften Blumengruß

von der Gärtnerei Langfeldt.

Ein kleiner 
Frühlingsgruss

Nur am Sonntag, den 29.03.

Unsere Öffnungszeiten: 
Mo. bis Fr. von 10 – 18 Uhr
Samstags von 10 – 14 Uhr

Zusätzlich geöffnet:

Lütjenburg (t/vg). Der Früh-
ling bringt frische Farben, neue 
Trends und jede Menge Inspi-
ration – und genau das erwartet 
Besucher im Sporthaus Gehr-
mann am Markt 7 in Lütjenburg. 
Pünktlich zur neuen Saison sind 

alle Kollektionen eingetro�en. 
Sie bieten eine große Auswahl 
an aktueller Mode im Textil- und 
Schuhbereich. Davon kann man 
sich beim verkaufso�enen Sonn-
tag am 29. März von 11 bis 16 
Uhr vor Ort überzeugen.

Im Sporthaus Gehrmann warten auch neue Marken auf die Kund-
schaft. Foto: hfr

Frühlingsmode entdecken im Sporthaus Gehrmann 
Im Textilsegment finden die Kun-
den eine vielfältige Auswahl re-
nommierter Marken. Dazu gehö-
ren Elbsand, Kleinigkeit, Derbe, 
Patagonia, Didriksons, CMP und 
Ivanhoe – ergänzt durch viele 
weitere Labels, die für Qualität, 
Funktionalität und zeitgemäßes 
Design stehen.
Auch im Schuhbereich ist die 
Auswahl groß. Marken wie Ga-
bor, Skechers, Rieker, Waldläu-
fer, Remonte, ON, Asics, Puma 
und Meindl sorgen für Komfort, 
Stil und sportliche Performance 
– egal ob für Alltag, Freizeit oder 
Outdoor-Aktivitäten.
Darüber hinaus dürfen sich Be-
sucher auf spannende Neuheiten 
freuen: Ab dem Frühjahr ergän-
zen neue Marken das Sortiment. 
Mit Gola und Legero im Schuh-

bereich sowie Organic Monkey 
und Ben Sherman im Textilbe-
reich wird das Angebot noch 
vielfältiger.
Ein Besuch lohnt sich besonders: 
Bei jedem Einkauf ab 50 Euro er-
halten Kunden eine kleine Über-
raschung aus der Gärtnerei Lang-
feldt aus Lütjenburg. Zusätzlich 
sorgt vor dem Geschäft der Food-
truck „Tonis Canapés“ mit köstli-
chen Canapés und erfrischenden 
Getränken für eine genussvolle 
Pause beim Bummeln.
Das Team vom Sporthaus Gehr-
mann lädt dazu ein, einen ent-
spannten Shopping-Sonntag zu 
genießen – mit gewohnt kom-
petenter Beratung, persönlichem 
Top-Service und einer großen 
Auswahl an frühlingsfrischer 
Mode.

Gottesdienst zur Symbolik
des Kreuzes

Malente (t). Das Kreuz als Zei-
chen für den gewaltsamen Tod 
Jesu ist auch kirchenfernen 
Menschen bekannt. Doch seine 
Bedeutung reicht weit darüber 
hinaus. „Das Kreuz weist über 
den Tod hinaus auf etwas Neues 
und wird damit auch zu einem 
Zeichen der Ho�nung und der 
Liebe“, sagt die Theologin As-
trid Faehling vom Frauenwerk 
des Kirchenkreises. Sie hat ge-
meinsam mit anderen Frauen für 
Sonntag, 12. April, einen beson-
deren Gottesdienst vorbereitet, 
der um 9.30 Uhr in der Maria-
Magdalenen-Kirche in Bad Ma-
lente-Gremsmühlen, Bahnhof-
straße 64 stattfindet. „In diesem 
Gottesdienst laden wir ein, sich 
mit dem Kreuz, den eigenen Er-

fahrungen und den Erfahrungen 
anderer Menschen auseinander-
zusetzen“, so Faehling. Eine An-
meldung ist nicht erforderlich.
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Neverstorfer Strasse 9  ·  24321 Lütjenburg
Tel. 04381-4009-0  ·  info@gaertnerei-langfeldt.de

Öffnungszeiten: Mo-Fr. 9.00 - 18.00 Uhr • Sa. 9.00 - 14.00 Uhr

Gründonnerstag 9-18 Uhr, Karfreitag geschlossen (To-Go-Bar)
Ostersamstag 9-16 Uhr, Ostersonntag/Ostermontag geschlossen (To-Go-Bar) 

Osteröffnungszeiten: 

Bitte rechtzeitig vorbestellen.

Öffnungszeiten
Montag bis Freitag 10–18 Uhr
und Samstag 10–14 Uhr

29.03.Am 

Neue Saison, neue Inspiration. Entdecken Sie Mode voller Leichtig-
keit: frische Farben, luftige Stoffe und moderne Schnitte sorgen 

für einen stilvollen Start in die warmen Tage.

 DER FRÜHLING  
STEHT IHNEN

zum verkaufsoffenen Sonntag
von 11 – 16 Uhr

10 € RABATT 
* Gültig für das gesamte Sortiment im Modehaus Mews – ausgenommen 
reduzierte Ware. Der Mindesteinkaufswert zur Einlösung beträgt 50 €. Pro 
Einkauf und Person kann ein Coupon eingelöst werden. Nicht kombinierbar mit 
anderen Aktionen und Rabatten. Coupon bitte ausschneiden und mitbringen 
oder digital vorzeigen! Coupon gültig ab sofort bis Sonntag, 29.03.26.

„Der Frühling steht dir!“
Verkaufsoffener Sonntag am 29. März bei 

Modehaus Mews

Lütjenburg (t). Der Frühling hält 
Einzug – und mit ihm frische Mo-
deideen. Das Modehaus Mews in 
Lütjenburg lädt am verkaufsoffe-
nen Sonntag, 29. März, von 11 
bis 16 Uhr zu einem entspannten 
Einkaufsbummel ein. Unter dem 
Motto „Der Frühling steht dir!“ 
präsentiert das Modehaus seine 
aktuelle Frühjahrskollektion mit 
leichten Stoffen, frischen Farben 

und modernen Schnitten.
Besucher können sich auf per-
sönliche Beratung und neue In-
spiration für die kommende Sai-
son freuen.
Als besondere Aktion erhalten 
Kundinnen und Kunden 10 Euro 
Rabatt auf ihren Einkauf ab 50 
Euro. Der Coupon kann dabei 
ganz unkompliziert digital vorge-
zeigt werden.

Sie freuen sich auf ihre Kunden: Kerstin Parnitzki und Ann-Kathrin 
Wichelmann (v. l.) vom Mews-Team. � Foto: hfr

Lütjenburg (t). Der Frühling steht 
vor der Tür – und das möchten 
wir gemeinsam mit Ihnen feiern! 
Am Samstag, den 28. März von 
10 bis 16 Uhr, lädt die Gärtnerei 
Langfeldt zum großen Frühlings-
erwachen ein.
Überall blüht und duftet es be-
reits nach Frühling: farbenfro-
he Tulpen, Narzissen, Primeln, 
Hornveilchen, frische Kräuter 
und liebevoll gestaltete Deko-
rationen sorgen für echte Früh-
lingsstimmung. Auch die Baum-
schule ist gut gefüllt mit Stauden, 
Zier- und Obstgehölzen. Lassen 
Sie sich inspirieren und entde-

cken Sie viele Ideen für Balkon, 
Garten und zuhause. Freuen sie 
sich auf einen abwechslungsrei-
chen Tag für die ganze Familie. 
Neben wunderschönen Pflanzen 
und frühlingshafter Blumendeko-
ration erwarten Sie auch kreative 
Workshops rund um das Thema 
Blumen (mit Anmeldung). Für 
unsere kleinen Gäste stehen eine 
Hüpfburg und die Kinderspie-
lecken bereit, während die Er-
wachsenen gemütlich bei Kaffee, 
Kuchen und Bratwurst entspan-
nen können. 
Natürlich warten an diesem Tag 
auch tolle Angebote und beson-

Frühlingserwachen in der Gärtnerei Langfeldt

Nadja und Gerrit Langfeldt nebst Team freuen sich darauf, mit Ihnen 
den Frühling begrüßen zu dürfen. � Foto: hfr

dere Aktionen auf unsere Besu-
cher. Hochzeitsinteressierte dür-
fen sich inspirieren lassen und 
alle ihre Fragen stellen! Lauschen 
sie ab 13 Uhr unsere Livesänge-
rin Antje Lange und genießen sie 
die fröhliche Atmosphäre. Nut-
zen Sie die Gelegenheit für einen 

fröhlichen Frühlingsausflug und 
starten Sie gemeinsam mit uns in 
die neue Gartensaison. Das Team 
der Gärtnerei Langfeldt und die 
Familie freut sich auf viele Besu-
cher und einen wunderschönen 
Tag voller Blumen, Inspiration 
und guter Stimmung.
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DIE LIVE TOUR 2026

ab

99,90

Europas erfolgreichste 
Tanz-Show live 

direkt in Hamburg!

Die Oster-Geschenk-
Idee zum Genießen:

Freitag 04.12.2026
Busfahrt ab Preetz und Plön
inklusive Eintritt. 
Höherwertige Karten in allen Kategorien buchbar!

Bus-Sonderfahrt nach Hamburg

Leser-Reisen-Telefon: 04521-701130
Leser-Reisen-Mail: leserreisen@der-reporter.info

Anmeldung Mo. – Fr. von 09 bis 13 Uhr

Jetzt auch online buchen
 unter:

leserreisen.der-reporter.info 
oder einfach QR-Code scannen

Reporter-Leser-Reisen:-Anzeige-

Weihnachts-Shopping „de Luxe“ in Kopenhagen
Große Verlags-Sonderfahrt mit Weltklasse-Ballett im Königlichen Theater

Preetz/Plön (t).  Traumhafter 
Ballett-Genuss und Shopping 
„Royal de Luxe“ erwarten die 
Reporter-Leser bei der großen 
Verlags-Sonderfahrt direkt ab 
Preetz und Plön in die schönste 
Weihnachts-Hauptstadt Skandi-
naviens: Am Top- Weekend-Ter-
min vom 21. bis 22. November 
geht es zum sehr günstigen Kom-
plettpreis von nur 259,90 Euro 
nach Kopenhagen. Höhepunkt 
des genussvollen Erlebnis-
Wochenendes am Öresund ist 
der Besuch im weltberühmten 
Königlichen Theater, wo das Er-
folgsballett „Der Nussknacker“ 
mit der weltweit umjubelten Bal-
lett-Company des Königlichen 
Ballettes –mit einer Bühnenbild-
Gestaltung der ehemaligen dä-

nischen Königin Margarethe 
– und mit der großen Königli-
chen Staats-Kapelle im Orches-
tergraben läuft. Ein Fest für alle 
Sinne auf höchstem Niveau im 
komplett restaurierten Traditions-
theater im Herzen der Stadt und 
die perfekte Einstimmung auf die 
Weihnachtszeit. Residieren wer-
den die Gäste „First Class“ im 
internationalen Verwöhn-Hotel 
„Islands Brygge“ mit Top-Bewer-
tungen bei HolidayCheck. Es 
befindet sich in Best-Lage direkt 
am Hafen und bietet exklusive 
Designerzimmern mit stilvollem 
Komfort sowie ein großes skan-
dinavisches Frühstücksbu�et mit 
sehr reichhaltiger Spezialitäten-
Auswahl. Zum großen Leis-
tungspaket der Leser-Reise ge-

hören neben der Busfahrt direkt 
ab Preetz und Plön die perfekte 
Skandinavien-Reiseleitung ab/
bis Ostholstein, die Fährpassagen 
mit den Scandlines-Großfähren 
auf der Vogelfluglinie von Putt-
garden nach Rödby und zurück 
sowie die Unterkunft im Top-Ho-
tel mit Frühstücksbu�et und viel 
Freizeit zum Shopping-Bummel 
am verkaufslangen Samstag und 
am verkaufso�enen Sonntag bis 
15 Uhr sowie die große Stadt-
rundfahrt mit deutscher Reise-

Die Gäste residieren im First-Class-Hotel in Best-Lage direkt am Ha-
fen.

Weltklasse-Ballett erwartet die Reporter-Leser in Kopenhagen.

leitung zu den kulturellen Hö-
hepunkte der Stadt und natürlich 
die Eintrittskarte für das Ballett 
„Der Nussknacker“ inklusive 
Hin- und Rücktransfer zum The-
ater (Höherwertige Karten sind in 
allen Kategorien buchbar!).
Anmeldungen sind ab sofort bei 
den Reporter-Leser-Reisen des 
Burg-Verlages in Eutin unter Te-
lefon 04521-701130 (Montag bis 
Freitag von 9 bis 13 Uhr) oder 
direkt online auf leserreisen.der-
reporter.info möglich.
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!Ankauf aller KFZ, Van, Busse, Gelände-
wagen, LKW, alle Japaner, z.B. Toyota, Audi, 
Skoda, VW, MB, BMW, Opel, Fiat, Ford, 
Hyundai, Citroen, Renault, Seat, Volvo, Kia, 
gerne ohne TÜV, auch defekt, Unfall, Export, 
gute Preise! Mo-So - 0163-620 86 70
gerne ohne TÜV, auch defekt, Unfall, Export, 

Wir kaufen Wohnmobile 
+ Wohnwagen

Tel.: 03944-36160
www.wm-aw.de  Fa.

schnell - gut - günstig
Telefon 04522/3040

AUTOLACKIERUNG
PLÖN
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Autohaus Lepthien
– Kfz-Meisterbetrieb – 24211 Preetz · Industriestraße 1

Tel. (0 43 42) 871 88 oder 871 89 · www.autohaus-lepthien.de

Pkw Leihwagen • Anhänger-Verleih • Kfz-Reparatur aller Fabrikate
HU + AU jeden Tag • Reifen Service • Achsvermessung

Service für Wohnmobile

¹  Ein Angebot der Audi Leasing, Zweigniederlassung der Volkswagen Leasing GmbH, Gifhorner Straße 57, 38112 Braun- 
schweig. Bonität vorausgesetzt. Limitiertes Angebot. Ohne Gebrauchtwagenabrechnung. Abgebildete Sonderausstattungen 
sind im Angebot nicht unbedingt berücksichtigt. Alle Angaben basieren auf den Merkmalen des deutschen Marktes. Alle 
Preise inkl. MwSt., zzgl. einmalig Überführungskosten in Höhe von € 1.300,00 und Zulassungskosten in Höhe von € 195,00.

2  Ein Angebot vom Audi Zentrum Kiel, Schmidt & Hoffmann Exclusiv GmbH, Gutenbergstraße 84-86, 24118 Kiel. Limitiertes 
Angebot. Ohne Gebrauchtwagenabrechnung. Abgebildete Sonderausstattungen sind im Angebot nicht unbedingt berück-
sichtigt. Alle Angaben basieren auf den Merkmalen des deutschen Marktes. Alle Preise inkl. MwSt., zzgl. einmalig Überfüh-
rungskosten in Höhe von € 1.300,00 und Zulassungskosten in Höhe von € 195,00.

Unser Hauspreis ab 

€ 37.480,002

Unser Privatkunden-Leasingbeispiel:

Fahrzeugpreis:  € 44.600,00
Sonderzahlung:  € 0,00 
Vertragslaufzeit:  48 Monate
Jährliche Fahrleistung:  10.000 km
48 monatliche Leasingraten à:  € 399,001

Monatliche Leasingrate1 ab

€ 399,–1

Designed für das Leben.
Der Audi Q3 SUV.

Audi Zentrum Kiel
Schmidt & Hoffmann Exclusiv GmbH, Gutenbergstraße 84 – 86, 24118 Kiel 
Tel.: 0431/54 44 6-68, www.audikiel.de

Jetzt online 
anfragen unter 
audikiel.de

Unser attraktives Angebot für Privatkunden:

z. B. Audi Q3 SUV TFSI 110 kW S tronic; 
Kraftstoffverbrauch (kombiniert): 6,1 l/100km; CO2-Emissionen (kombiniert): 138 g/km; CO2-Klasse: E.

Ausstattung: Arkonaweiß, Audi Virtual Cockpit plus, Audi Drive Select, Einparkhilfe plus mit Distanzan-
zeige, Doppelspeichen-Lederlenkrad mit Multifunktion und Schaltwippen, 1-Zonen-Klimaautomatik, 
elektrische Gepäckraumklappe u. v. m.

4 Alu Kompl. Räder, MB, 215/55-16,
5,6 mm, 220,- € VHB. Tel. 0510-
202062719

VW up! Club Sondermodell, Pure
White, 1. Hand, Scheckh. gepflegt.
EZ 09/2015, 119.000 km, Benzin,
60 PS, 5-Türer, TÜV NEU b. Ver-
kauf, Klima, Navi, Freispr.,
Sitzhzg., Bluetooth, Nebels., Som-
mer- & Winterreifen auf Alufelgen.
Ideal für Fahranfänger! Preis:
6.590 € VB. Standort: Malkwitz.
Tel.: 0170-4650953

Abkürzungen
abn. ...............................abnehmbar
ABS...............Anti-Blockier-System
AHK................Anhängerkupplung
Ass....................................... Assistent
AU................Abgas-Untersuchung
BT........................................Bluetooth
el. ........................................ elektrisch
EZ................................Erstzulassung
FH................................Fensterheber
FSA...................... Freisprechanlage
GjR........................Ganzjahresreifen
Hzg. ......................................Heizung
LMF................Leichtmetall-Felgen
MFL...........Multifunktionslenkrad
NR.............. Nichtraucherfahrzeug
NSW.................Nebelscheinwerfer
PDC........... Park-Distance-Control
PP .........................................Parkpilot
SD.................................Schiebedach
Tkm.........................1000 Kilometer
v. Priv. ............................... von Privat
VHB ................. Verhandlungsbasis
VHS ................Verhandlungssache
Wi.-R. ............................Winterreifen
ZV .................. Zentralverriegelung
zvk................................zu verkaufen
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
   


 VERTEILER GESUCHT!

Weitere Infos und 
Bewerbungsformular 
unter:
www.zeitungenverteilen.de

telefonisch unter
0 45 21 - 70 11 0
oder unter
vertrieb@der-reporter.info

Bewirb Dich jetzt:

Bist Du dabei ?
Wir suchen Zusteller für den Bereich:

• Falkendorf • Rantzau 
• Rastorfer Passau • Preetz (Rosenstr., ...)

Werden Sie Teil unseres Teams. Senden Sie uns Ihre
Bewerbung an bewerbung.pflege@landesverein.de.

Fragen beantwortet Ihnen gerne 7JPMFUUB�3BCJFHB,
1GMFHFEJFOsUleitung, Tel. 04342 ��7874 1��.

Landesverein für Innere Mission in Schleswig-Holstein
Daldorfer Str. 2  24635 Rickling

P�ege mit Herz – mitten in Preetz.

Im Haus am Cathrinplatz, P�ege & Wohnen Holstein im
Landesverein gGmbH, stehen Menschen im Mittelpunkt –
Bewohner*innen ebenso wie Mitarbeitende. 

Unsere moderne P�egeeinrichtung mit 79 vollstationären
Plätzen ist geprägt von Nähe, Respekt und einem wertschät-
zenden Miteinander.

Wir suchen engagierte Kolleg*innen als

Pflegefachkraft (m/w/d) | Ref. 1306

Alten- und Krankenpflegehelfer /  
Pflegeassistent (m/w/d) | Ref. 1311

Pflegehelfer ungelernt (m/w/d) | Ref. 1312
Unbefristet | Voll- oder Teilzeit

Bei uns gestalten Sie P�ege aktiv mit – in einem Team, das sich
unterstützt und Menschlichkeit im Alltag lebt.

Freuen Sie sich auf einen sicheren Arbeitsplatz bei einem
diakonischen Träger, Vergütung nach TV KB, �exible
Arbeitszeiten, 30 Tage Urlaub sowie zusätzliche Leistungen wie
betriebliche Altersvorsorge und Fahrradleasing.

 bewerben Sie sich jetzt !

 WIR SUCHEN EINEN/EINE

Lokalredakteur (m/w/d) 

Ist Ihr Interesse geweckt?
Bewerbung an: Burg-Verlag GmbH & Co. KG, z. H. Stefan Reich
Lübecker Straße 12, 23701 Eutin
oder per E-Mail an: bewerbung@burg-verlag.info

DER
KURIER
am Wochenende

POWERED BY:

DEIN PERSÖNLICHES NACHRICHTENPORTAL REGIONAL · SCHNELL · AKTUELL

Das Fehmarnsche Tageblatt ist ein Unternehmen mit 168-jähriger 
Tradition. In unserem Verlag erscheinen zusätzlich die Heiligenha-
fener Post und sechs Wochenblattausgaben der reporter-Familie, 
Der Kurier und Probsteer. Onlineportale runden das Angebot ab.

Ihr Profil
• Sie haben großes Interesse an lokalen und
 kommunalpolitischen Themen
•  Sie haben Erfahrungen im Lokaljournalismus
• Sie sind teamfähig und kommunikativ
• Sie sind sicher in Sprache und Stil
• Sie beherrschen die journalistischen Darstellungsformen
• Sie besitzen den Führerschein Klasse B und einen   

 eigenen Pkw

Wir bieten Ihnen
• eine langfristig ausgelegte Tätigkeit in einem modernen  

 Medienhaus
• einen abwechslungsreichen Arbeitsalltag in einem   

 engagierten, motivierten Team
• einen Arbeitsplatz in einer Region, in der andere Urlaub  

 machen
• eigenständiges Arbeiten und Freiraum für Ideen
• eine individuelle Einarbeitung und angenehme
 Rahmenbedingungen
• eine off ene und kollegiale Unternehmenskultur

Landesmeistertitel für Silke Hintz 
Kiel/Plön (t). Es sind diese Mo-
mente, die den Kern des Sports 
sichtbar machen: Konzentrati-
on. Körperspannung. Mut. Und 
am Ende ein Lächeln, das mehr 
sagt als jede Punktzahl. Bei den 
Landesmeisterschaften im Gerät-
turnen am 14. März im Univer-
sitätssportforum Kiel zeigte Silke 
Hintz vom Sportverein „Plön 

bewegt“ eindrucksvoll, was mög-
lich ist – und dass Turnen ein 
Sport fürs ganze Leben sein kann. 
Bei 22 Frauen am Start, verteilt 
auf Altersklassen von 30+ bis 69 
Jahre, war Silke Hintz die ältes-
te Teilnehmerin aus Schleswig-
Holstein.
Vier Geräte, zwei Wertungen 
zählen: Der Auftakt am Stufen-

barren gelang sicher und souve-
rän. 
Auf der Turnbank wurde es kurz 
wacklig, doch ohne Sturz, mit 
sauberem Abschluss und festem 
Stand bewies sie mentale Stär-
ke. Dann der Moment, der den 
Unterschied machte: Als einzige 
Turnerin wagte sie sich an den 
Parallelbarren – und wurde für 
ihren Mut mit einer starken Wer-
tung belohnt. Die Bodenübung 
schließlich solide, trotz er-
schwerter Trainingsbedingungen 
ohne eigene Bodenfläche seit 
einem Jahr. Am Ende entschied 
ein Wimpernschlag: 0,3 Punkte 
Vorsprung. Landesmeisterin. 

Turnerin Silke Hintz wurde am 
14. März Landesmeisterin. 
                                      Foto: hfr
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Werde unser
LOGISTIKHELD! 

Du hast ein Talent für Organisation und möchtest
für reibungslose Abläufe sorgen?

Dann suchen wir genau DICH!
Wir suchen einen engagierten Logistiker (m/w/d) 
in Teilzeit, der unser Team tatkräftig unterstützt.

Deine Aufgaben:
• Koordination der Anlieferung und Verteilung der Waren.
• Organisation und Überwachung der Lagerung. 
• Sicherstellung eines reibungslosen Ablaufs im täglichen 

Betrieb.

Was dich erwartet:
• Verantwortungsvolle Aufgaben in der Koordination von 

Anlieferung und Lagerung.
• Ein herzliches Team, das gemeinsam für das Wohl unserer 

Gäste sorgt.
• Vielfältige Aufgaben in einer einzigartigen Umgebung.

Das bringst du mit:
• Erfahrung in der Logistik.
• Teamgeist.
• Zuverlässigkeit und Verantwortungsbewusstsein.
• PC- Kenntnisse sind vom Vorteil.

jobs@gut-immenhof.de

Gut Immenhof GmbH & Co. KG  |  Rothensande 1  |  23714 Malente
T: 04523 8828-0  |  jobs@gut-immenhof.de | www.gut-immenhof.de

KURSLEITUNGEN GESUCHT
Die VHS Preetz sucht laufend engagierte Kursleitungen auf 
Honorarbasis für:
• Gymnastik für Seniorinnen und Senioren (vormittags)
• Sprachkurse (Französisch, Italienisch u. a.)
• Digitale Bildung
• sowie ständig neue Angebote

Sie haben Freude daran, Ihr Wissen weiterzugeben?
Dann freuen wir uns auf Ihre Kontaktaufnahme.

Kontakt:
Leiterin Frau Leonie Peters
vhs-preetz@t-online.de
04342 - 719863
www.vhs-preetz.de

Brücke Schleswig-Holstein gGmbH

Brücke SH
Für unser multiprofessionelles Team

in den ambulanten Hilfen in Plön suchen wir eine

Fachkraft für die ambulante Arbeit
in der Sozialpsychiatrie (m/w/d)

mit 30 Wochenstunden (unbefristet).

Was Sie machen
• Qualifizierte Assistenzleistungen
• Unterstützung der Klient:innen in der Ausübung ihrer sozialen Teilhabe
• Kooperation mit Leistungsträgern
• Sozialrechtliche Klärung (Antragsverfahren, Bewilligungen)
• Dokumentation und Berichtswesen

Was Sie ausmacht
• Abgeschlossenes Studium (BA, MA oder Diplom) der Sozialen Arbeit oder 

vergleichbare Qualifikation als:
• staatlich anerkannte:r Erzieher:in
• Ergotherapeut:in
• Pflegefachkraft
• oder vergleichbarer Abschluss
• Berufserfahrung im sozialpsychiatrischen Bereich erwünscht
• Selbstständigkeit und Flexibilität in der Arbeitsweise
• Interesse in einem multiprofessionellen Team mitzuarbeiten
• Fach- und Handlungskompetenz im Umgang mit psychisch erkrankten 

Menschen
• Kommunikationsfreudig, verantwortungsbewusst, flexibel und selbstständig
• PKW-Führerschein

Was wir für Sie machen
Die Brücke SH bietet eine faire Vergütung nach PTG-Tarif, Bikeleasing 
und wir bezuschussen alle, die mit Bus oder Bahn zur Arbeit kommen. 
Das sind nur einige Beispiele von vielen.

Ihre Ansprechpartnerin
Ihr Kontakt für Fragen ist Katja Schümann-Osbahr (regionale Leitung ambulante 
Hilfen Kreis Plön) erreichbar unter 0151/56727105. Bitte senden Sie ihre 
Bewerbung per Email an k.schuemann-osbahr@bruecke-sh.de oder 
per Post an: Brücke SH - Ambulante Hilfen Kreis Plön – Markt 4- 24211 Preetz

E-BIKE-MECHANIKER (M/W/D)

Wir suchen zum nächstmöglichen
Zeitpunkt in Bad Segeberg:

SCHICK UNS GERNE DEINE BEWERBUNG AN:

info@e-bike-outlet.de
www.e-bike-outlet.de/jobs

Durchführung von E-Bike-Reparaturen aller Art

E-Bikes aufbauen und bereitstellen

Servicearbeiten und Inspektionen durchführen

Bosch E-Bike-Motorenkenntnisse von Vorteil

Fehlersuche an Antrieb und Elektronik

Serviceannahme und Kundenübergaben

Tel.: 04551 514 278 0

Stellenmarkt

Wir suchen eine Bürokraft m/w/d
in Teilzeit, freundlich, flexibel und zuver-

lässig. Grundkenntnisse in MS-Office.
Haben wir Interesse geweckt, dann
freuen wir uns auf Ihre Bewerbung,

diese senden Sie per E-Mail an:
martin.grohnert@allfinanz.ag

Fahrer 
gesucht!
m/w/d, TZ & Mini- Job,
2 x wöchentlich nachts
ca. 6 Stunden für die 
Zeitungsauslieferung.

Tel: 01 73 / 5 97 03 45

suche. finde. Job.
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Ärztin kauft Wohnhaus/Whg.
Möglichst im Bereich Ostsee.

Bitte alles anbieten, 
bitte keine Maklerangebote.

         0152-18470322
Suche Erdgeschosswohnung ab 2-

3 Zimmer in Preetz/Raisdorf. Zen-
trumsnah, gerne Stellplatz. Bin ei-
ne ruhige, tierlose Mieterin (Nicht-
raucher) mit gesichertem Einkom-
men. Tel. 01520-2930703

Danke liebe Vermieter für Ihr Ange-
bot einer hellen 50-70 qm Whg. mit
EBK, DB/WB, Blk./Ter/Gart,
Stellpl., naturnah. Ruhige Mittsech-
zigerin, NR, tierlos freut sich auf ein
neues Zuhause. Kontakt gerne per
Email: info.new-home@gmx.de

Immobilien

- Anzeige -

Heizen und Kühlen mit einem Gerät
Hartz Haustechnik setzt neben Wärmepumpen auf moderne Split-Systeme

Schwentinental/Raisdorf (mm). 
Die Nachfrage nach Klimaan-
lagen wächst auch im Norden. 
Immer mehr Hausbesitzer wün-
schen sich ein kühles Zuhause 
für die Sommermonate. Der Clou: 
„Moderne Klimaanlagen sind in-
zwischen so ausgereift, dass sie 
sich auch zum Heizen nutzen las-
sen“, erläutert Jürgen Hartz. Tech-
nisch handelt es sich dabei um 
Luft-Luft-Wärmepumpen, die vor 
allem in einzelnen Räumen oder 
kleineren Gebäuden eingesetzt 
werden. Parallel setzt er auf klas-
sische Wärmepumpen für Hei-
zung und Warmwasser, die grö-
ßere Wohnflächen abdecken. Vor 
diesem Hintergrund baut Inhaber 
Jürgen Hartz das Angebot im Be-
reich Wärmepumpen und Splitan-
lagen weiter aus. Der Fachbetrieb 
hat seinen Sitz in Schwentinental. 
Es verfügt über sieben Mitarbeiter, 
darunter seine Frau Bianca sowie 
Büromanagerin Thyra Nohns. 
Jürgen Hartz ist Installateur und 
Heizungsbaumeister sowie zu-

gelassener Kältetechniker. „Wir 
erhalten immer mehr Aufträge 
für den Einbau von sogenannten 
Split-Anlagen“, sagt er. Die Sys-
teme bestehen aus einem Außen-
gerät und einer oder mehreren 
Inneneinheiten und lassen sich je 
nach Bedarf in einzelnen Räumen 
einsetzen. Neben der Kühlung 
bieten sie auch eine Heizfunkti-
on, ersetzen jedoch in der Regel 
keine klassische Heizungsanlage 
in größeren Gebäuden. Ergän-
zend plant und installiert Hartz 
Haustechnik daher Wärmepum-
pen, die ganze Wohnhäuser ver-
sorgen können. Unter bestimmten 
Voraussetzungen können nicht 
nur Wärmepumpen, sondern 
auch Klimaanlagen staatlich ge-
fördert werden. „Voraussetzung 
sind unter anderem definierte Ef-
fizienzwerte sowie eine fachge-
rechte Installation“, betont Hartz. 
Die Antragstellung übernimmt 
er in der Regel gemeinsam mit 
einem Energieberater. Zum Leis-
tungsspektrum des Betriebs zäh-

len zudem Planung, Installation 
und Wartung von herkömmlichen 
Heizsystemen sowie Sanitäranla-
gen. Das Einzugsgebiet von Hartz 
Haustechnik erstreckt sich von 
Eckernförde über Kiel und den ge-
samten Kreis Plön bis nach Eutin. 

(V.l.) Thyra Nohns, Bianca und Jürgen Hartz bauen immer mehr 
Splitgeräte ein. Auch in den eigenen Betriebsräumen sorgt ein Bosch-
Gerät dafür, dass es im Winter warm und im Sommer angenehm kühl 
bleibt.

Die Geschäftszeiten sind montags 
bis donnerstags von 7.15 Uhr bis 
12 Uhr und von 13 Uhr bis 16.30 
Uhr sowie freitags von 7.15 Uhr 
bis 12.30 Uhr. Weitere Informati-
onen sind zu finden unter www.
hartz-haustechnik.de

Traditioneller Fischhallenlauf 
am Kieler Ostufer am 17. Mai

Kiel/ Ellerbek (t/mm). Diese 
Sportveranstaltung am Kieler 
Ostufer hat inzwischen Tradi-
tion: Zum 20. Mal bereits lädt 
der Lauftre¢verein Kiel-Ost zum 
Fischhallenlauf ein. Dieses Jahr 
findet er am Sonntag, 17. Mai, 
um 10 Uhr statt. Wer mitlaufen 

möchte, sollte sich frühzeitig an-
melden unter www.ltvkiel-ost.
de. 
Viele der insgesamt 1.650 Start-
plätze seien bereits vergeben, 
teilt der Verein mit. Kein Wun-
der, denn es winken interes-
sante Preise. Und die zehn Ki-

lometer lange Laufstrecke ist 
abwechslungsreich. Sie führt 
über die Werftstraße in den Kie-
ler Volkspark zurück nach Eller-
bek. Am Schwentineufer entlang 
geht es zu GEOMAR und dann 
durch die Fischauktionshalle des 
Seefischmarktes-Kiel. Hier wird 
eine Sambaband für Unterhal-
tung sorgen. 
Für noch mehr Volksfestflair sor-
gen Stände und Musik am Roh-
deho¢platz in Ellerbek. An- und 
Abreise mit Bus und Bahn sind 
für Inhaber einer Startnummer 
kostenfrei. 
Für die Anreise mit dem eige-
nen Fahrrad stehen genügend 

Fahrradständer auf dem nahege-
legenen Schulhof der Ellerbeker 
Schule zur Verfügung. 
Am 5 Kilometer Kurzlauf dürfen 
Läufer und Walker teilnehmen, 
ohne Altersbegrenzung. Auch die 
Kurzstrecke führt über das Gelän-
de des Seefischmarktes Kiel und 
durch die Fischauktionshalle. 
Ebenfalls im Programm: ein 700 
Meter Bambinilauf, der durch 
den Schwanenseepark führt. 
Die ersten 100 vorangemeldeten 
Bambinis erhielten ein T-Shirt in 
entsprechender Größe. Eine An-
meldung für den Bambinilauf 
ist bis eine Stunde vor dem Start 
eine Anmeldung möglich.

Start bei der Ellerbeker Schule am Klausdorfer Weg. 
                     Foto: LTV Kiel-Ost/ hfr
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Dachdecker hat noch Termine frei 
Alle Arbeiten rund ums Dach sowie Gaube, 

Flachdach, Schornstein, Dachrinne, 
Dämmung, Velux-Fenster, Giebel, 

Dachüberstand, Flickarbeiten u.v.m. 
Tel.: 0163 / 118 09 12

BARGELD SOFORT!

Kirchenstraße 17 • 24211 Preetz
(neben Firma Ettling)

Telefon (0 43 42) 30 93 16

AN- & VERKAUF

das STÖBERLÄDCHEN

Gold & Silber Schmuck

Omaschmuck • Bruchgold

Zahngold • Silberbestecke

Porzellan-Figuren • Bernstein

Uhren • Münzen • Militaria

Spielzeug • Postkarten, Fotos

Ankauf von ganzen Nachlässen
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Ankauf von ganzen NachlässenMontags-Samstags 10:30-13:00 Uhr 
oder nach Vereinbarung

Pelze, Schallplatten, Porzellan, alte Bücher, 
Lederjacken, Kristalle, Bestecke, Kleider, Taschen 
Tischwäsche, Wanduhren, Schreib/Nähmaschinen, 
Zahngold und Schmuck aller Art!
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Apple und Zubehör 
Wir sind da!

sales@jessenlenz.de
www.jessenlenz.de

Inhaber Thomas Hannss
Schellhorner Str. 6, 24211 Preetz

       04342/889699, www.zweirad-hannss.de

Schlüsseldienst
       04342/889699, www.zweirad-hannss.de

Biete mobile Steinreinigung an, 
Entfernung von Algen, Moos, Pilz, 

Unkraut, Grünbelag,
spezielle Versiegelungs-
und Verfugungstechnik

F. Hein 0178/6603372

Kaufe Pelze jeg. Art,
Porzellan und
Silberbesteck

F. Hein, garantiert seriöse Abwicklung
Tel. 0178 - 8 48 35 14

Kaufe Schallplatten Rock/Jazz/
Blues/Reggae Tel.0152-56095950

Suche schöne Goldbroschen. Tel.
0152-27518558

Kleingarten, 200 qm, Preetz am
Postsee mit Hütte und Gartengerät
zu verpachten, weitere Einzelhei-
ten unter Tel. 04342-763091.

Havaneserwelp. 11 Wo., nichthaa-
rend, liebevoll aufgez., bestens so-
zialisiert, Papiere, Gesundheits-
zeugnis, 1590,- €, Tel. 0179-
6877971

Gebrauchte Strandkörbe zu verkau-
fen Tel. 0172-4140153

Suche schöne Goldbroschen. Tel.
0152-27518558

Kleinanzeigen

Mit Selbstvertrauen in die Länderspielpause
Holstein hat nach wichtigem Sieg in Bochum nun erstmal frei

Kreis Plön (dif). Die Länder-
spielpause im Profifußball gibt 
der KSV Holstein erst einmal 
etwas Zeit zum Durchatmen. 
Nach dem dramatischen Kick 
beim VfL Bochum, mit einem 
3:2-Sieg und zwei roten Karten, 
waren die Kieler Gewinner des 
Spieltages und sprangen auf Li-
gaplatz 16. Dieser berechtigt im-
merhin zur Relegation. Doch viel 
wichtiger war es, endlich einmal 
wieder den Dreier gezogen zu 
haben. Unter Neu-Coach Tim 
Walter war dies der erste Sieg. 
Das sollte Auftrieb geben für 
das Duell mit Preußen Münster. 
Am Ostersonntag, 5. April, geht 
es um 13.30 Uhr daheim gegen 
den Mitkonkurrenten. Die Gäste 
sind nach dem 1:3 gegen den FC 
Magdeburg an das Tabellenende 
abgerutscht. Die Abstiegszone 
beginnt aktuell bei Fortuna Düs-
seldorf mit 31 Pluspunkten und 
Platz elf. Die KSV kommt nun auf 
28, Magdeburg hat einen Zähler 
weniger, Münster als Ligaletzter 
folgt mit 26. Enger geht es kaum. 
In Bochum konnte man aber eine 
Störche-Mannschaft sehen, die 
den Abstiegskampf angenommen 
hat und um jeden Meter kämpf-
te. Nicht immer gut, trotzdem 
erfolgreich. Auch wenn gera-
de nach der roten Karte für die 
Hausherren der Überblick und 
die Ruhe oftmals fehlten, zeigte 
die Elf Moral und holte sich nach 

dem Ausgleichstre�er doch noch 
den Sieg. Kurz zum DFB: Nati-
onaltrainer Julian Nagelsmann 
testet heute um 20.45 Uhr gegen 
die Schweiz, sowie am Montag, 
30. März, Anstoß ebenfalls ab 
20.45 Uhr, gegen Ghana. Nach 
diesen beiden Tests warten noch 
Finnland (Ende Mai) und die USA 
(Anfang Juni) auf die deutsche 
Nationalelf. Dann geht es los in 
Sachen WM 2026. Gespielt wird 
am kommenden Wochenende 
aber in der Verbandsliga Ost. 
Hier vorab die nackten Zahlen 
des 24. Spieltages: Bereits vor 
Redaktionsschluss musste der 
TSV Plön gegen die SG Probstei 
antreten. Weiter geht es heu-
te um 19.30 Uhr mit der Partie 
Preetzer TSV gegen Heikendorfer 
Sport Verein. Zeitgleich muss die 
SG Sarau/Bosau daheim gegen 
die Spielgemeinschaft Olden-
burg/Göhl kicken. Am Samstag, 
28. März, spielt von unseren 
Teams nur noch der Kieler MTV 
beim TSV Gremersdorf. Und so 
sieht es aktuell in der Verbands-
liga Ost aus. Der Spitzenreiter, 
die SVG Pönitz, patzte überra-
schend letzte Woche bei der SG 
Oldenburg/Göhl und unterlag 
mit 1:3, steht nun weiter bei 43 
Pluspunkten. Verfolger Heiken-
dorf, ein Spiel weniger, konnte 
nach dem 0:0 beim Wiker SV 
nur einen Pluspunkt gutmachen. 
In der Gefahrenzone hätte der 

TSV Plön einen wichtigen Schritt 
weit raus machen können, doch 
nach dem 0:1 gegen Dänischen-
hagen ist man zwar nicht mitten 
im Abstiegskampf, aber auch 
lange noch nicht gesichert. Hier 
werden die Nachholspiele der 
Konkurrenten besonders wichtig 
werden. Nach dem glatten 4:0-
Sieg der Probsteier Spielgemein-

schaft 2012 gegen die Spielge-
meinschaft Sarau/Bosau dürfen 
sich die Kicker aus der Probstei 
wieder ein wenig Ho�nung auf 
den Titel machen. Der Rückstand 
auf Tabellenführer Pönitz, bei 
einem Spiel mehr, beträgt zwar 
vier Pluspunkte. Doch der Platz 
für die Relegation ist in Sichtwei-
te. 

Auch die mitgereisten Holsteiner jubelten.                     Foto: Freitag
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Lübecker Str. 12, 23701 Eutin
Tel. Anzeigen (04521) 7011-0
Tel. Zustellung (04521) 7011-0

Für Hörfehler, die bei der telefoni-
schen Aufgabe von Annoncen ent-
stehen, übernimmt der Verlag keine 
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Gesamtauflage über 185.000 Exemplare

Kiel

Bad Segeberg

Preetz

Probsteer

Postfeld

Kühren

Dersau

Sellin

Lebrade

Laboe

Hohenfelde

Schönkirchen Panker

Schwentinental

Heikendorf

Mönkeberg
Probsteierhagen

Fehmarn
Auflage: 17.800 Exemplare, von Juli bis September 20.000 Exemplare

Oldenburg
Auflage: 20.000 Exemplare

Neustadt
Auflage: 36.000 Exemplare, im Juni, Juli, August 42.000 Exemplare

Eutin
Auflage: 26.000 Exemplare

Plön/Preetz
Auflage: 23.000 Exemplare

Timmendorfer Strand
Auflage: 38.000 Exemplare

Probsteer
Auflage: 30.000 Exemplare
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Eutin
Auflage: 26.000 Exemplare
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Auflage: 38.000 Exemplare

Probsteer
Auflage: 30.000 Exemplare

Fehmarn

Burg

Neukirchen

Heringsdorf

Grube

Dahme

Kellenhusen

Grömitz

Neustadt

Heiligenhafen

Hohwacht

Schönberg

Selent

Selenter See
Lütjenburg

Plön

Plöner See

Malente
Kellersee

Eutin

Haffkrug

Scharbeutz

Timmendorfer Strand

Travemünde

Ahrensbök

Lübeck

Hansühn

Sierksdorf

Oldenburg

Bad Schwartau

Schönwalde

Lensahn

Süsel

Großenbrode

Harmsdorf
Damlos

Schwienkuhl

Riepsdorf

Kirchnüchel

Kasseedorf

Holzkaten
Plunkau

Gömnitz

Pönitz

Ratekau

Sereetz

Pansdorf

Stockelsdorf

Ascheberg
Bösdorf

Hutzfeld

Bosau
Braak

Siblin

Dunkelsdorf

Kreuzkamp

Niendorf

Weißenhaus

Blekendorf Wangels

Landkirchen

Petersdorf

Niendorf

Puttgarden

Gesamtauflage über 185.000 Exemplare

Kiel

Bad Segeberg

Preetz

Probsteer

Postfeld

Kühren

Dersau

Sellin

Lebrade

Laboe

Hohenfelde

Schönkirchen Panker

Schwentinental

Heikendorf

Mönkeberg
Probsteierhagen

Au�agenstärkster Verbund 

selbstständiger Wochenblätter 

in Ostholstein und Plön .  

Gesamtau�age 
über 225.000 Exemplare

Erscheinungsgebiete der einzelnen Ausgaben
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Beilagen-Hinweis
Dieser Ausgabe

unseres Familienwochenblattes
liegen folgende Prospekte bei:
Teilausgabe Plön:
• Gesund Heft Burg-Verlag
• Bremer Baumarkt
• Domann Eutin
• Fritz Pieper Landmaschinen
• Hofapotheke Plön 
• Hagebau Richter 
• Touristinfo Plön

Wir bitten um freundliche Beachtung
Fragen hierzu beantworten 
wir Ihnen gern unter
04521/7011 – 0.

AUSSTELLUNGEN
PLÖN

Kunstverein Schwimmhalle
Schloss Plön

Kulturforum, Schlossgebiet 1
Narrentief und Schachtelkopf
Vernissage am 29. März 2026 um 
11.30 Uhr.
Finissage am 26. April von 16.30 bis 
18 Uhr.
Öffnungszeiten: Dienstag bis Sams-
tag, 14.30 bis 18 Uhr, Sonntag von 
11.30 bis 18 Uhr.

PREETZ
Heimatmuseum, Mühlenstraße 14:

Ausgrabung der Haimkrogkoppel – 
neue Funde -
Dauerausstellung von Neolithikum 
zur Neuzeit mit Keramik-, Silber- und 
Schusterzimmer
Dauerausstellung Papiertheater und 
Papiermodelle
Bis 26. Juli: Norddeutsche Bauern-
häuser und Fachwerk
Öffnungszeiten: Samstag und Sonn-
tag von 15 bis 17 Uhr.

Kunstkreis Preetz e.V.,
Gasstraße 5, 1. Stock

Öffnungszeiten: Freitag, Samstag und 
Sonntag von 15 bis 18 Uhr.

Stadtbücherei
Öffnungszeiten: Montags, dienstags 
und freitags von 10-13 Uhr und von 
14-18 Uhr, donnerstags von 10-13 
und 14-19 Uhr sowie Samstag von 
10 bis 13 Uhr

WITTMOLDT
Seeweg Gut Wittmoldt e.V.

Bis Ende März: „Ich sehe, was ich 
weiß. Kristalle im polarisierten 
Licht“, Makrofotografie von Bernd 
Perlbach. Anmeldung unter 0151-
46564999 beim Verein „Seeweg Gut 
Wittmoldt e.V.“ erbeten.

FEIERN/FESTE
PREETZ

Freitag, 27. März
19 bis 21 Uhr Slow Down Lily – Kon-
zert, Soziokulturelles Zentrum, Kir-
chenstraße 12-14

Samstag, 28. März
11 bis 13 Uhr Konzert – Michael 
Bremer, Soziokulturelles Zentrum, 
Kirchenstraße 12-14

FLOH-/MÄRKTE
PLÖN

Dienstag und Freitag
8 bis 13 Uhr: Wochenmarkt, Markt-
platz

PREETZ
Mittwoch und Samstag

8 Uhr: Wochenmarkt, Marktplatz

FREIZEIT
LEPAHN

Sonntag, 29. März
10 Uhr Aktion Saubere Gemeinde, 
Treff: Am Gerätehaus der Freiwilligen 
Feuerwehr Lepahn, Birkenweg 13

PLÖN
Weltladens in Plön, Markt 25

Öffnungszeiten: Montag bis Samstag 
10-12 Uhr. Donnerstag 15-17 Uhr 
und Freitag von 12 bis 14 Uhr.

Kleidergarage,
Gemeindesaal am Markt 26

Öffnungszeiten ab dem 3. Novem-
ber: Montags bis freitags von 9-11.30 
Uhr sowie nachmittags von 15-17 
Uhr

Sonntag, 29. März
11.30 Uhr Narrentief und Schach-
telkopf, Kulturforum Schwimmhalle 
Schloss Plön, Schlossgebiet 1a

Dienstag, 31. März
14.30 Uhr Narrentief und Schach-
telkopf, Kulturforum Schwimmhalle 
Schloss Plön, Schlossgebiet 1a
15.30 Uhr Vorlesen für Kinder ab 4 
Jahren in der Stadtbücherei

Jeden 1. Montag
16 bis 17.30 Uhr Queerer Treff, Os-
terkarree, Schillener Straße 2

Freitag
14.30 bis 17.15 Uhr Schach für Jung 
und Alt, Osterkarree, Schillener Stra-
ße 2, Infos unter 0176-61440891

PREETZ
Samstag, 28. März

19 bis 21 Uhr Quizabend, Sozio-
kulturelles Zentrum, Kirchenstraße 
12-14

Montag, 30. März
19 bis 21 Uhr Kreativwerkstatt – stri-
cken, malen, basteln, Soziokulturel-
les Zentrum, Kirchenstraße 12-14

Freitag
15 Uhr: Treffpunkt für ukr. Chor und 
Cafe, Katholische Kirche Christus 
Erlöser, Hufenweg 19, Infos unter 
04342-7269814

FÜHRUNG
LÜTJENBURG

Mittwoch
15 Uhr: Turmhügelburg-Führung, 
Treff: Eingang des Museums

Sonntag
11.30 Uhr: Turmhügelburg-Führung, 
Treff: Eingang des Museums

PLÖN
Samstag, 28. März

14.30, 16 und 17.30 Uhr Schlossfüh-
rung, Schlossgebiet

Sonntag, 29. März
14.30, 15, 16 und 17.30 Uhr Schloss-
führung, Schlossgebiet

Sonntag
15 bis 15.45 Uhr: Prinzenhausfüh-
rung, Schlossgebiet 10

RAT & SELBSTHILFE
PLÖN

Donnerstag
15 bis 17 Uhr: Sprechzeit der Diako-
nie-Behördenlotsen, Vierschillings-
berg 21 (Altes E-Werk), Infos unter 
01590-4818504

Jeden letzten Donnerstag
10 bis 11.30 Uhr Frühstück „Zusam-
men ißt man weniger allein“, Hos-
pizverein Preetz e. V., ev. Kirchenge-
meinde Plön, Markt 25, Anmeldung 
unter 04342-7889640 erbeten

PREETZ
Montag

20 Uhr: Blaues Kreuz in der evange-
lischen Kirche, Selbsthilfegruppe, of-
fen für alle Süchte, besonders für die 
„Volksdroge“ Alkohol, Kirchplatz 10, 
Infos unter 04383-517966

Jeden 3. Dienstag
19 bis 21 Uhr Treffen der Selbsthil-
fegruppe für Angehörige psychisch 
kranker Kinder, Speicher am Feld-
mannplatz

Dienstag
19 Uhr: Treffen der Anonymen Alko-
holiker, Max-Planck-Straße 2, Bodel-
schwingh-Kirche, Infos unter 01573-
5510673

Mittwoch
10 bis 12 Uhr: Sprechzeit der Be-
hördenlotsen, Haus der Diakonie, 
Am alten Amtsgericht 5, Infos unter 
04342-71730
18 bis 19 Uhr: Blaues Kreuz in der 
Evangelischen Kirche Selbsthilfe-
gruppe zur MPU-Vorbereitung bei 
Suchtmittelbedingtem Führerschein-
verlust, Kirchplatz 10, Infos unter 
0176-31511204

Jeden 1. Donnerstag
15 bis 17 Uhr: Treffen der Schlagan-
fall-Selbsthilfegruppe Preetz, Am Al-
ten Amtsgericht 5 (Café Duft), Infos 
unter 04342-87054

Jeden 2. Donnerstag
17 bis 19 Uhr Treffen Selbsthilfegrup-
pe für Angehörige psychisch kranker 
Kinder, Speicher am Feldmannsplatz

SCHELLHORN
Donnerstag

19.30 Uhr: Treffen der Blau Kreuz 
Gruppe (BKE), Selbsthilfegruppe – of-
fen für alle Süchte, besonders für die 
Volksdroge „Alkohol“, Nikodemus-
Gemeindehaus, Theodor-Heuss-Weg 
7, Infos unter 0174-4242859

THEATER
WIELEN/WAHLSTORF

Samstag, 28. März
18 Uhr „Wer hat Angst vor Virginia 
Woolf“, Thater Augenblicke aus Kiel, 
Hof Brache

VEREINE
ASCHEBERG

Freitag, 27. März
19.30 Uhr Jahreshauptversammlung 
TSV Germania Ascheberg, Vortrags-
saal, Freiwillige Feuerwehr Asche-
berg

PLÖN
Dienstag

18.30 Uhr: Übungsabend des Shan-
tychor Windjammer Plön e.V. im 
Strandhaus, Fegetasche 98, Infos 
04526/1254
19 bis 21 Uhr Gemischter Chor Plön, 
Chorprobe Eingangshalle der Ge-
meinschaftsschule Plön, Am Schiffs-
thal 7

WANKENDORF
Dienstag

19 Uhr: Orchesterprobe des Blasor-
chester TSV Wankendorf, Infos unter 
0176-54097913

FLOH-/MÄRKTE RAT & SELBSTHILFE
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PREETZ
Ev.-luth. Kirchengemeinde 

Preetz
Stadtkirche/Kleine Kirche

Samstag, 28. März
18 Uhr Wochenschlussandacht nach 
Taizé

Sonntag, 29. März
9.30 Uhr Predigtgottesdienst mit Ein-
führung in den KGR von Frau Man-
neck und Verabschiedung von Dia-
kon Näcker

Gemeindehaus an der Stadtkirche
Montag, 30. März

10.30 Uhr Seniorengymnastik mit 
Frau von Klinggräff

Klosterkirche/Winterkirche
Sonntag, 29. März

10 Uhr Predigtgottesdienst
Bodelschwingh-Kirche

Dienstag
19 Uhr Treffen der Anonymen Alko-
holiker, Infos 0157-35510673

Haus der Diakonie, 
Am alten Amtsgericht 5

Dienstag, Mittwoch, Donnerstag
14 bis 17 Uhr Öffnungszeiten des 
Café Duft des Diakonischen Werkes 
Plön-Segeberg

Katholische Kirchengemeinde 
Christus Erlöser

Hufenweg 19
Sonntag

11.15 Uhr: Heilige Messe
Donnerstag

18.30 Uhr: Heilige Messe
Jeden 1. Donnerstag

18 Uhr Anbetung

Jehovas Zeugen
Lindenstraße 45

Donnerstag
19 Uhr: Gottesdienst

Sonntag
10 Uhr: Gottesdienst

Leuchtfeuer-Gemeinde Preetz
Sonntag

10.30 Uhr Gottesdienst
Jeden 1. und 3. Sonntag

10.30 Uhr Gottesdienst mit Kinder-
gottesdienst

PLÖN
Ev.-luth. Kirchengemeinde Plön

Gemeindehaus, Markt 26
Freitag

11 bis 11.20 Uhr Marktmusik 

Gemeinschaft in der 
Evangelischen Kirche

Gemeindehaus, Ulmenstraße 2 
Freitag, 3. März

11 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl
Sonntag, 5. März

9 Uhr Ostergottesdienst mit Brunch
Sonntag 

11 Uhr: Gottesdienst – parallel dazu 
Kindergottesdienst

Dienstag
17 bis 18:30 Uhr: Pfadfinder See-
schwalben 12 - 14	 Jahre – nicht in 
den Ferien
19:15 Uhr: Bibelgespräch (nicht in 
den Ferien)

Jeden 1. Mittwoch 
10 bis 12 Uhr Spielevormittag für Er-
wachsene

Mittwoch
17:30 bis 19 Uhr: Pfadfinder See-
schwalben 11 - 12 Jahre – nicht in 
den Ferien

Donnerstag
19 bis 20.30 Uhr: Pfadfinder See-
schwalben ab 14 Jahren – nicht in 
den Ferien

Katholische Gemeinde 
St. Antonius von Padua

Brückenstraße 15
Sonntag

9.30 Uhr: Heilige Messe

MALENTE
Ev.-luth. Kirchengemeinde 

Malente
Haus der Kirche, Janusallee 5

Dienstag
19.30 bis 21 Uhr Kammerchor

Mittwoch
15.45 bis 16.30 Uhr: Kindertreff ab 
Klasse 1
16 bis 18 Uhr: Kleiderkammer
16.30 bis 18 Uhr: Töpfern für Schul-
kinder

18.30 bis 20 Uhr: Töpfern für Er-
wachsene

Donnerstag
10 bis 11.30 Uhr: Krabbelgruppe 
„Kleine Schäfchen (0 - 3 Jahre)
15.30 bis 16.15 Uhr Kinderchor (al-
tersgemischt)
17.30 bis 19.30 Uhr Kochgruppe 
„3 Gänge mit Gott“ (Termine: siehe 
Website)
19.30 bis 21.30 Uhr: Regionalchor 
Holsteinische Schweiz

Freitag
16 bis 16.20 Uhr Nähtreff

Pastoratsscheune
Dienstag

15.30 bis 17 Uhr Pfadfinder ab 10 J.
Mittwoch

15 bis 17.15 Uhr Pfadfinder ab 7 J.
Freitag

16.30 bis 18 Uhr Pfadfinder ab 13 J.

Christliche Gemeinschaft 
Malente

Köningsberger Straße 38
Sonntag

11 Uhr: Gottesdienst

UMLAND
Ev.-luth. Kirchengemeinde 

Blekendorf
St.-Claren-Kirche

Jeden 1. und 3. Sonntag
11 Uhr Gottesdienst im großen Saal 
im Gemeindehaus
www.kirche-blekendorf. de

Ev.-luth. Kirchengemeinde 
Kirchnüchel

St.-Marien-Kirche
Öffnungszeiten täglich von 11 bis 18 
Uhr. Kirchenführung nach Absprache 
unter 0172-8850779.

Jeden 2. und 4. Sonntag
11 Uhr Gottesdienst

Jeden letzten Freitag
15 bis 17 Uhr: Seniorennachmittag 
mit Kaffee und Kuchen, Pastorat

Ev.-luth. Kirchengemeinde 
Lütjenburg

St.-Michaelis-Kirche, Marktplatz

Kirchliche Nachrichten

Sonntag, 29. März
9.30 Uhr Gottesdienst

Mittwoch, 1. April
11 Uhr Osterandacht des Kindergar-
tens

Freitag, 3. April
9.30 Uhr Gottesdienst

Sonntag, 5. April
5 Uhr Christus ist das Licht – Feier der 
Osterandacht, Abendmahlsgottes-
dienst im Kerzenschein mit festlicher 
Liturgie und Chorgesang
9.30 Uhr Ostergottesdienst mit 
Abendmahl
Katholische Kirchengemeinde 

St. Bonifatius, Lütjenburg
Amakermarkt 10

Sonntag
9 Uhr: Heilige Messe

Ev.-Freikirchliche Gemeinde 
Lütjenburg

Friedenskirche, Auf dem Kamp 17
Sonntag

9.30 Uhr: Gottesdienst
Infos Homepage www.efg-luetjen-
burg.de

Jehovas Zeugen Lütjenburg
Am Hopfenhof 9

Donnerstag
19 Uhr: Gottesdienst

Sonntag
10 Uhr: Gottesdienst

Ev.-luth. Kirchengemeinde 
Neukirchen

St.-Johannis-Kirche, Hauptstraße 22
Sonntag, 29. März

11 Uhr Gottesdienst
Pastoratsscheune

Dienstag
15.30 bis 17 Uhr Pfadfinder ab 10 
Jahre

Mittwoch
15.30 bis 17 Uhr: Pfadfindergruppen 
6-9 Jahre

Donnerstag
19.30 bis 21.30 Uhr: Regionalchor 
mit Susanne Schwerk

Freitag
16.30 bis 18 Uhr Pfadfinder ab 13 
Jahre

MALENTE UMLAND

Das Ostholstein-Museum lädt ein: 

Spannende Aktionen für Ferienkinder
Eutin (t). Die Osterferien stehen 
vor der Tür – und damit auch 
wieder spannende Mitmachan-
gebote für Kinder im Eutiner 
Ostholstein-Museum. Gemein-
sam mit Museumspädagogin Es-
ther Dörrhöfer lädt das Ausstel-
lungshaus am Schlossplatz 1 zu 
abwechslungsreichen Ferienakti-
onen ein, bei denen Kreativität, 
Entdeckungslust und Spaß im 
Mittelpunkt stehen.
Den Auftakt macht am kommen-
den Dienstag, 31. März, von 
11 bis 13 Uhr die Veranstaltung 
„Nachts im Museum – selbst ge-
malt“. Hier können Kinder ihrer 
Fantasie freien Lauf lassen und 
eigene nächtliche Museumssze-
nen gestalten. 

Am Mittwoch, 1. April, von 15 
bis 16.30 Uhr treffen sich die 
„Kunstzwerge“. Bei diesem An-
gebot entdecken die jungen 
Teilnehmer spielerisch Kunst-
werke im Museum und wer-
den anschließend selbst kreativ. 
Weiter geht es am Donnerstag, 
2. April, von 11 bis 12.30 Uhr 
mit der „Spurensuche im Mu-
seum“. Dabei begeben sich die 
Kinder auf eine spannende Ent-
deckungstour durch die Ausstel-
lungen und lösen gemeinsam 
kleine Rätsel. Am Donnerstag, 9. 
April, von 15 bis 16.30 Uhr steht 
schließlich alles bei „Mit Pinsel 
und Palette“ im Zeichen der Ma-
lerei. Inspiriert von den Kunst-
werken im Museum können die 

Teilnehmenden eigene 
Bilder gestalten.
Weitere Informationen 
zu den Ferienaktionen 
gibt es im Programmfly-
er sowie auf der Websi-
te www.oh-museum.
de. Anmeldungen sind 
per E-Mail an info@
oh-museum.de oder te-
lefonisch unter 04521-
788520 möglich.

Die Museumspädago-
gin Esther Dörrhöfer 
hat für die Kids wieder 
tolle Aktionen vorbe-
reitet.                Foto: hfr
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Schön, dass Du endlich da bistLiora Hedi
* 16. März 2026
3920 g · 56 cm

Kristiana und Lars
Wir sind glücklich und stolz
Familie Fröhlich, Drögendiek

Familie Feyerabend, Kakelsberg

Vielen Dank dem Team des Kreißsaals und der Wochenstation de
s

Am
eos Klinikum Eutin sowie den Hebammen Andrea Hammer-Kohlwes & Siny

a.

Klaus Storm
† 22. Februar 2026

Danke für die vielen Zuwendungen, Blumengrüße,
liebevollen Worte und Umarmungen.

Wir bedanken uns bei allen,
meinen Freunden von weit her,

Gitti, Renate und Eckhard, Annegret, Heike und Familie.

Besonderer Dank an die Rednerin Frau Eckeberg 
und das Bestattungshaus Bichel/ Hansen.

Jutta Storm
und Familie

Behaltet mich so in Erinnerung, wie ich in den schönsten 
Stunden mit euch beisammen war.

In ewiger Erinnerung

Ruth Noetzel

Frank
Antony
Torben
Rubina

Preetz

* 17. Januar 1933   † 4. März 2026

geb. Bock

Die Urnenbeisetzung findet im engsten Familienkreis statt.

Egon 
Fischer

Thomas und Axel
und Familie

Plön

* 26. September 1941
† 21. März 2026

Feierabendmahl 
am Gründonnerstag

Preetz (t). Am Gründonners-
tag, 2. April, um 19 Uhr lädt die 
evangelische Kirchengemeinde 
Preetz zum Feierabendmahl 
in die Bodelschwingh-Kirche, 
Max-Planck-Straße 2, ein. „Ge-
meinsam kommen wir zur Ruhe, 
teilen Brot und Wein und erin-
nern uns an das, was Jesus sei-

nen Freundinnen und Freunden 
mitgegeben hat: Gemeinschaft, 
Vertrauen und die Zusage, dass 
Gott uns nahe bleibt – gerade 
in Zeiten des Abschieds und der 
Unsicherheit“, erläutert Pastorin 
Yasmin Glatthor. Ein Abend zum 
Innehalten, Mitfeiern und Zu-
sammensein.

Holzbergturm geschlossen
Malente (t). Der Förderverein 
Dorf & Natur Malente teilt mit, 
dass der Holzbergturm in Ne-
versfelde am kommenden Mon-
tag und Dienstag, 30. und 31. 

März, geschlossen bleibt. Auf-
grund von Sanierungsarbeiten 
ist der 32 Meter hohe Turm an 
beiden Tagen nicht zu erklim-
men.

In Eutin spricht man nordish / www.nordish.news
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Ein Engel ist ein Begleiter
in hellen wie in dunklen Stunden.

Wir nehmen Abschied

Edith Schulz

Deine Familie und Freunde

Preetz

* 12. November 1937   † 13. März 2026

geb. Weichbrodt

Oskar Paulus

Die Urnenbeisetzung findet im engsten Kreis statt.

Wir hatten gehofft, die Lebensreise mit Dir 
verlängern zu können, doch Du bist 
unerwartet und leise in die Weite des 
Universums ge�ogen.

Wir müssen Abschied nehmen von einer wunderbaren Frau, 
unserer Mami, unserer Oma und Lebensfreundin

Brigitte Treike
* 21.04.1934          † 11.03.2026

Wir vermissen Dich sehr!

Tina Benz und Hans-Jürg Buss
Viktor und Antonia
Mirko Benz und Mats
Ewald Burmeister

Grebin im März 2026

Der Trauergottesdienst �ndet am Freitag, den 10. April 2026, um 
11 Uhr in der Friedhofskapelle Eutin, Plöner Straße 59-61 statt.

Mir großer Betroffenheit und tiefer Trauer 
nehmen wir Abschied von unserem

Ehrenmitglied

Lothar Reblin

Sein Wirken im Verein war stets geprägt von 
Verläßlichkeit, Pflichtbewusstsein und tiefer 
Verbundenheit zum Verein. Wir verlieren mit 
ihm eine Gallionsfigur des Vereins. Wir werden 
Lothar in besonderer Weise in bester 
Erinnerung behalten und sein Andenken 
bewahren.

Unser Mitgefühl gilt insbesonders seiner 
Ehefrau und allen Familienangehörigen.

Der Vorstand

Freie Turnerschaft Wreeƚǌ

e.V.v. 1897

Freie Turnerschaft
Preetz e.V.
von 1897

Mit großer Betroffenheit und tiefer Trauer
nehmen wir Abschied von unserem

Ehrenmitglied

Lothar Reblin
Sein Wirken im Verein war stets geprägt von
Verläßlichkeit, Pflichtbewusstsein und tiefer

Verbundenheit zum Verein. Wir verlieren mit ihm 
eine Gallionsfigur des Vereins. Wir werden Lothar 

in besonderer Weise in bester Erinnerung
behalten und sein Andenken bewahren.

Unser Mitgefühl gilt insbesonders seiner Ehefrau 
und allen Familienangehörigen.

Der Vorstand

Reinhard Rösner

�������������� �����† ���������

,Q�VWLOOHU�7UDXHU
Christel
Angela und Stephan

��3UHHW]
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Einschlafen dürfen, wenn man müde ist und
eine Last ablegen, die man lange getragen hat –

das stand dir zu.

Stephan Voß
* 8.4.1971      † 19.3.2026

In stiller Trauer
Holger und Annelene
Iris

Preetz, früher Kühren

Die Beisetzung erfolgt im engsten Kreis.

Uwe Soost
*26. Mai 1948 † 2. März 2026

Du bist nicht mehr da, wo Du warst. 
Aber Du bist überall, wo wir sind. 

Kleinmeinsdorf 
Die Trauerfeier findet am 8. April 2026 um 12 Uhr in der 
Lutherkirche in Kleinmeinsdorf statt. 
Von Trauerbekeleidung sowie von freundlich zugedachten 
Kränzen und Blumen bitten wir abzusehen. 
Die spätere Seebestattung wird im engsten Familienkreis erfolgen. 

In Liebe und Dankbarkeit 

Brigitte 
Martin und Nicole 
Alexandra und Jens mit „Fieti“ 
Luisa und Robin mit Louis 
Trixi 
Magda 
Andreas und Petra 

Traueranzeigen
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Leser-Reisen-Mail: leserreisen@der-reporter.info
Anmeldung Mo. – Fr. von 09 bis 13 Uhr

Leser-Reisen-Telefon: 04521-701130
Leser-Reisen-Mail: leserreisen@der-reporter.info
Anmeldung Mo. – Fr. von 09 bis 13 Uhr

Leser-Reisen-Telefon: 04521-701130 Jetzt auch online buchen
 unter:

leserreisen.der-reporter.info 
oder einfach QR-Code scannen

Leser-Reisen aktuell
„Der Norden blüht auf“: Rapsblüten-Fest Fehmarn mit

großem Festumzug und großes Muttertags-Brunch-Buffet
Traumhafte Schlemmer- & Genießer-Tour zum Reporter-Superpreis: Erleben Sie eines der schönsten Sommerfeste im Norden zur einmaligen Rapsblüte auf der raps-
gelben Ostsee-Insel Fehmarn rund um das Dörfchen Petersdorf mit großem Straßen- und Kunsthandwerkermarkt rund den Dorfteich, mit kulinarischen Genüssen 

und zünftiger Live-Musik und mit der Wahl der Rapsblütenkönigin 2026. Der Höhepunkt des Tages ist dann 
der große Festumzug mit vielen Musik- und Trachten-Gruppen, den unsere Leser:innen live genießen können. 
Bereits auf der Anreise werden unsere Gäste mit einem reichhaltigen und leckeren warm/kalten Mutter-
tags-Brunch-Buffet mit süsser Dessert-Vielfalt sowie inkl. Kaffee/Tee 
und 1 Glas Sekt zum Muttertag verwöhnt.

Leistungen:  Fahrt im erstklassigen Fern-
reisebus ab Preetz und Plön  Gr. Mutter-
tags-Brunch-Buffet mit vielen Beilagen & 
Dessert  Rapsblüten-Fahrt nach Fehmarn 
mit Besuch Rapsblütenfest mit großem Um-
zug auf Fehmarn

Reisetermin:  10.05.2026 (Muttertag)  

Schlemmen & genießen können unsere Leser:innen auf dem deutschlandweit einmaligen Isemarkt, 
Hamburgs schönstem & größtem Wochenmarkt in Eppendorf, der an mehr als 200 Ständen unter ei-
nem 600 Meter langen U-Bahn-Viadukt als geschütztes Dach frisches Obst & Gemüse, knackige Kräu-
ter, frischen Fisch in unglaublicher Auswahl, Fleisch, duftenden Käse &  köstliche Food-Trucks zu  ei-
nem einmaligen Schlemmer-Paradies vereint. Anschl. genießen unsere Gäste das große warm / kalte 
Mittags-Spezialtäten-Buffet mit leckerer Dessert-Vielfalt, bevor unsere Leser:innen zum Höhepunkt 
des Tages mit fachkundiger Führung den größten Park-Friedhof der Welt in Ohlsdorf mit 350 Hekt-
ar zur einmaligen Blüte besuchen.  Mit perfekter Führung erobern Sie Hamburgs größte Grünanlage 
und eine Oase der Ruhe mit mehr als 30.000 blühenden Rhododendron-Stauden in einem wunderschönen 
Blütenmeer. Busfahrt ab Preetz und Plön, Besuch Isemarkt, Mittags-Buffet, Besuch Ohlsdorfer Friedhof mit 
fachkundiger Führung.  

Hamburger Traditionen: Zauberhafte Frühlings-Blüten-Tour zum 
Ohlsdorfer Friedhof & Genuss-Erlebnis traumhafter Isemarkt 

Reisetermin:  08.05.2026    

Komplettpreis
nur:

69,90

Komplettpreis 
nur

69,90

Mit dem Nord-Express nach Sylt
Ein Vergnügen der Extraklasse am Naturpark Wattenmeer erwartet unsere Leser und Leserinnen mit einer ein-
maligen Bus-Sonderfahrt ab Oldenburg und Lensahn mit Fähren und Autozug als Rundreise zum ganz besonders 
günstigen Komplettpreis  inklusive Frühstück an Bord und einer kleinen Insel-Rundfahrt mit den touristischen 
Höhepunkten der traum haften „Insel der Schönen & Reichen“.
Die Anreise verläuft im erstklassigen Fernreisebus ab Preetz und Plön quer 
durch Schleswig-Holstein zur Einreise nach Dänemark und nach kurzer Panora-
ma-Fahrt durch Süd-Jütland folgt die spektakuläre Überfahrt zur dänischen Insel 
Röm über den 9 Kilometer langen künstlichen Autodamm quer durch die Nord-

see und weiter zum Fährhafen Havneby auf Röm, wo die moderne Schnellfähre zur 45minütigen Überfahrt nach Sylt bereits auf den Leser-Reisen-Bus 
nebst Fahrgästen wartet. An Bord werden unsere Leser und Leserinnen mit einem leckeren Frühstück am Platz verwöhnt inklusive Kaff ee / Tee und 
1 Glas Orangensaft, während die stolze rot/weiße Fähre zur kleinen Kreuzfahrt zügig an den Seehundsbänken vorbei gleitet mit Kurs zum Fährhafen 
List.  Nach der Ausschiff ung auf Sylt folgt nunmehr während der ca. 4stündigen Aufenthaltszeit eine kleine Insel-Rundfahrt mit dem Leser-Reisen-Bus 
mit Besichtigungs-Stopps im Hafen von List und Freizeit in Westerland. Die Rückfahrt erfolgt mit dem Autozug direkt ab Westerland nach Niebüll und 
weiter in die Heimatorte!  Zusatz-Reisetermine:  23.05.2026 (Pfi ngsten)  18.06.2026

durch Schleswig-Holstein zur Einreise nach Dänemark und nach kurzer Panora-
ma-Fahrt durch Süd-Jütland folgt die spektakuläre Überfahrt zur dänischen Insel 
Röm über den 9 Kilometer langen künstlichen Autodamm quer durch die Nord-

see und weiter zum Fährhafen Havneby auf Röm, wo die moderne Schnellfähre zur 45minütigen Überfahrt nach Sylt bereits auf den Leser-Reisen-Bus 

Pfi ngsten auf Tour: Spargel-Buffet an der Eider 
& Seerosenblüte Friedrichstadt mit Grachten-Fahrt

Schlemmen & genießen können unsere Leser:innen zu Pfi ngsten: Zunächst führt der Kurs direkt 
an die Eider zum berühmten Fährhaus Lexfähre, wo ein großes Spargel-Fest-Buff et „vom Meer & 
Land“ unsere Gäste verwöhnt mit „Spargel satt“ in allen Variationen und vielen leckeren Beilagen 

mit Schweinefi let, Rinderrouladen, Wildschwein-
braten aus dem Rohr, knusprigen Dithmarscher 
Enten, Hähnchenbrust sowie ganzen gebratenen 
Fjord-Lachsen auf Spargelbett, dazu zahlreiche 
Gemüse & Kartoff elbeilagen und großem Des-
sert-Buff et zum Finale. Nach dem Schlemmer-Ge-
nuss geht es weiter in das Holländerstädtchen Friedrichstadt zur gro-
ßen Grachten-Schiff fahrt mit fachkundigen Erklärungen und anschl. 
Freizeit zum Kaff ee-Bummel. Busfahrt ab ab Preetz und Plön inkl. 
Fest-Buff et und Schiff fahrt.

nur

79,90

Reisetermin:  24.05.2026 (Pfi ngsten)  
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