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2 Brillen wählen, nur 1 zahlen*

2 Brillen
1 Preis*

Auch bei
Gleitsicht

HEINZEL in Preetz: Lange Brückstraße 6 | Tel.: 04342 85 99 75 

Bahnhofstr. 52 · 23714 Malente · Tel. 04523/7652

Weitere

30%
Rabatt
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„Madness Brothers and Friends“ in Aktion:

Show mit Kastenkunst und Akrobatik

Die Madness Brothers vom TSV Plön, hier in Aktion vor dem Plöner Schloss, veranstalten am 
kommenden Freitag eine aktionsreiche Show in der Schiffsthal-Sporthalle. Mehr dazu auf 
Seite 3                                         Foto: Schneider (Archiv)
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JETZT ANMELDEN
UND DIESES JAHR 

KOSTENLOS TESTEN!

NACHRICHTEN AUS
DER NACHBAR-REGION

Fehmarn
Sundbrücke: Parallelplanung 
in der Kritik

Heiligenhafen
Ein Wochenende voller Kohl

Oldenburg 
Der neue Wangels-Kalender ist da

Eutin
Der Vorverkauf der Eutiner 
Festspiele befginnt

Preetz (los). Das Preetzer Bla-
sorchester unter der Leitung von 
Bruno Wojke spielt am Sonntag, 
8. Oktober in der Preetzer Stadt-
kirche für den guten Zweck. Der 
Eintritt ist frei - es wird um eine 
großzügige Kollekte gebeten.

Auf dem Programm stehen klas-
sische weltliche und kirchliche 
Stücke, darunter „Va, pensiero!“, 
der Gesang des Gefangenenchors 
in Giuseppe Verdis Oper „Na-
bucco“, der irische Segen „Möge 
die Straße uns zusammen füh-

Lütjenburg (t). Die Stadtvertre-
tung Lütjenburg tagt am morgi-
gen Donnerstag, 5. Oktober um 
19 Uhr im Evangelischen Ge-
meindehaus, Wehdenstraße 14. 
Der für alle Bürger stets öffentli-
che Teil der Sitzung sieht neben 
einer Einwohnerfragestunde (Top 
7) unter anderem 
- die Fraktionsauflösung Bündnis 
90/Die Grünen und die Bildung 
neuer Fraktionen vor, 
- den Antrag der CDU Fraktion 
zur Neubesetzung der ständigen 
städtischen Ausschüsse, 
- den Beschluss über die Behand-
lung der eingegangenen Anre-
gungen und Bedenken sowie 
eines Entwurfs- und Auslegungs-

beschlusses für die 29. Änderung 
des Flächennutzungsplans und 
die 5. vorhabenbezogene Ände-
rung des Bebauungsplans Nr. 35 
für des Gebiet des ehemaligen 
DRK-Altenheims
- den Tagesordnungspunkt Posi-
tionspapier zum „Nationalpark 
Ostsee“,
- den Beschluss über die Behand-
lung der eingegangenen Anre-
gungen und Bedenken sowie 
eines Entwurfs- und Auslegungs-
beschlusses der 28. Änderung 
des Flächennutzungsplans Nr. 
64, 1. Änderung für das Gebiet 
Erlebnisraum Nienthal
- sowie Fragen der Stadtvertrete-
rinnen und Stadtvertreter.

Preetz (t). Der Arbeiter-
Samariter-Bund (ASB) im 
Kreis Plön bietet einen 
zweiteiligen Erste-Hilfe-
Grundkurs in Preetz an, der 
ab einer Teilnehmeranzahl 
von 3 Personen stattfinden 
kann. Der Unterricht findet 
mittwochs am 11. sowie 
am 18. Oktober in der Wa-
kendorfer Straße 9 statt und 
beginnt um 19 Uhr. 
Der Lehrgang ist Eingangs-
voraussetzung für den Er-
werb des Führerscheins 
aller Klassen, für Ersthelfer 
in Betrieben, Vereinen und 
Institutionen. Wer einfach 
seine Erste-Hilfe-Kenntnis-
se auffrischen möchte, ist 

ebenfalls herzlich willkom-
men. 
Es werden die Grundkennt-
nisse der Ersten-Hilfe wie 
die stabile Seitenlage und 
Herz-Lungen Wiederbele-
bung mit Automatischen 
Externen Defibrillator 
(AED) vermittelt. Auch psy-
chische Betreuung, Um-
gang mit Verletzten sowie 
die richtige Abgabe des 
Notrufes sind Inhalte des 
Lehrgangs.
Separate Kurse für Grup-
pen ab 6 Personen können 
nach Terminabsprache mit 
der ASB-Geschäftsstelle in 
Schönberg unter 04344-
411 60 vereinbart werden.

Lütjenburg (t). In Kooperation 
mit dem SOS-Familientreffpunkt 
Lütjenburg (Amakermarkt 1-3, 
24321 Lütjenburg) bietet Lena 
Dost von Frau und Beruf einen 
Beratungstag am Donnerstag, 
12. Oktober an. Frauen können 
für eine individuelle Beratung 
ihre Termine zwischen 13.30 
und 16.30 Uhr vereinbaren 
(fub@diakonie-altholstein.de 
oder 04522 – 80 89 747).
Behandelt werden Fragen von 
einer beruflicher (Neu-)Orien-
tierung über Weiterbildungen, 
Fördermöglichkeiten bis hin zu 
drohender Arbeitslosigkeit oder 
Wiedereinstieg.
Das kostenfreie Angebot des Pro-
jektes FRAU & BERUF in Träger-
schaft der Diakonie-Altholstein 
wird kofinanziert durch das 
Land Schleswig-Holstein sowie 
den Europäischen Sozialfonds 
(ESF+).

Benefizkonzert mit dem Preetzer Blasorchester
ren“ und nicht zuletzt Dietrich 
Bonhoeffers (1906 - 1945) „Von 
guten Mächten wunderbar gebor-
gen“. 
Gerade Bonhoeffers Kirchenlied 
ist mit Blick auf den zunehmen-
dem Rechtspopulismus von ak-
tueller Bedeutung: Der Theologe 
und Widerstandskämpfer gegen 
den Nationalsozialismus wurde 
am 9. April 1945 im KZ Flos-
senbürg von den Nazis durch 

Erhängen ermordet. Als er sich 
zum Jahreswechsel 1945 in Haft 
befand, verfasste er „Von guten 
Mächten…“. Vertont wurde sein 
Gedicht 1959 von Otto Abel, 
1972 von Siegfried Fietz. Im 
Evangelischen Gesangbuch hat 
das Lied die Nummer 65. Es ist 
ein Kirchenlied, das zur Jahres-
wende gesungen wird. Beide - 
stilistisch sehr unterschiedliche - 
Vertonungen stehen zur Auswahl.

Stadtvertretung Lütjenburg:

Sitzung mit Einwohner-
fragestunde am Donnerstag

Erste-Hilfe-Grundkurs 
- für Ersthelfer, Betriebshelfer und 

Führerscheinbewerber

Frau und Beruf:

Beratungstag 
in Lütjenburg

Preetz (los). Der Klima-
ausschuss der Preetzer Kir-
chengemeinde lädt zu einer 
gemeinsamen Kochaktion 
am 11. Oktober 2023 ein. 
Dabei werden aussortier-
te, - nämlich für den Abfall 
bestimmte - Lebensmittel 
auf ihre Güte überprüft 
und verarbeitet. Anlass ist 
die kritische Auseinander-
setzung mit Fragen des 
Umgangs mit diesen. Die 
Teilnehmer treffen sich um 
17 Uhr am Gemeindehaus 
an der Stadtkirche. Geplant 
ist ein Menü mit mehreren 
Gängen, das gemäß der Er-

kenntnis „Zusammen is(s)
t man weniger allein“ in 
geselliger Runde verspeist 
werden soll.
Hintergrund: Die Super-
märkte sortieren solche 
Waren aus, die ein abgelau-
fenes Mindesthaltbarkeits-
datum oder auch kleine 
Mängel wie Druckstellen 
aufweisen. 
Die Tafel-Vereine nehmen 
diese Lebensmittel nicht. Je-
doch dürfen sie an Vereine, 
die sich der „Rettung“ von 
Lebensmitteln verschrieben 
haben, kostenlos abgege-
ben werden.

„Zusammen is(s)t man 
weniger allein“

Kochaktion der Kirchengemeinde mit 
geretteten Lebensmitteln
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Hufenweg 24 (im REWE-Fachmarktzentrum) 
Preetz, Tel. 0 43 42 - 76 14 362

Öffnungszeiten Mo. – Fr. 9 – 18 Uhr, Sa. 9 – 14 Uhr

Ali’s Schneiderei

Textilreinigung
• Professionelle Textilpflege
• Schlaf- und Wohntextilien
Hufenweg 24 (im REWE-Fachmarktzentrum) 

Preetz, Tel. 0 43 42 - 76 14 362
Öffnungszeiten Mo. – Fr. 9 – 18 Uhr, Sa. 9 – 14 Uhr

Ali’s Schneiderei

Textilreinigung
• Professionelle Textilpflege
• Schlaf- und Wohntextilien

Plön (los). Der Name ist Programm: Die Mad-
ness Brothers vom TSV Plön laden zur sport-
lich-spektakulären Turnershow „Madness 
Brothers and Friends“ unter Mitwirkung von 
Gästen aus der Umgebung am kommenden 
Freitag, 7. Oktober ein. Neben den spring-
freudigen Turnern präsentieren sich Akroba-
ten, Cheerleader, Hip-Hop Tänzer und Latin 
Dancer. Die Veranstaltung beginnt um 17 Uhr 
in der Sporthalle am Schiffsthal  - Einlass ist 
um 16.30 Uhr. Der Eintritt ist frei. 
Besucher erwartet ein zweistündiges Pro-
gramm, in dem die Kastenspezialisten zwei 
neue Shows vorstellen, darüber hinaus eine 
Show mit Großtrampolin und Airtrack. Zu-
sätzliche Auftritte der Mitwirkenden Sportler 
versprechen dabei viel Abwechslung und 
Dynamik. Die Moderation übernehmen zwei 
Ehemalige von den Madness Brothers. 

Die Madness Brothers gibt es seit Ende der 
70er Jahre beim TSV Plön. Die damaligen 
Leistungsturner zeigten neben schnellen 
Sprungkombinationen wie Saltos oder Schrau-
ben mit dem Minitrampolin über den Kasten 
auch einige Tricks mit den Geräten. Wichtiger 
aber war die Belustigung der Zuschauer durch 
Mimik und Gestik, sodass die Leistungsturner 
ihre Show nicht auf den Kasten festlegten, 
sondern auch Parallelbarren und Bodenläufer 
dafür nutzten.
Inzwischen sind die Madness Brothers auf 
den Kasten und zwei Minitrampoline spezi-
alisiert. Die Sprünge sind komplizierter und 
auch gefährlicher geworden. 
Zu dem heutigen Team gehören neben den 

Ob bei längs- oder quergestelltem Kasten: Die Madness Brothers haben ihre Höhenflüge 
perfektioniert und dabei fantasievolle Performances entwickelt.        Foto: Schneider (Archiv)

Sporthalle am Schiffsthal:

„Madness Brothers and Friends“ präsentieren 
zweistündiges Programm

14 Springern auch der Fotograf, ein DJ und 
der Kameramann, die hinter der Bühne viel 
Arbeit leisten. Und es gibt zahlreiche Anfra-
gen: Zu den nennenswertesten Auftritten aus 
den vergangenen Jahren zählen die Shows bei 
den „Munich Indoors 2019“ in München, bei 
„Partner Pferd Leipzig“ 2020 und 2023 sowie 
bei „Pferd und Sinfonie“ mit Live-Orchester 
Begleitung, vier Kutschen und der Eröffnungs-

feier beim Weltfest des Pferde Sports „CHIO“ 
in Aachen 2022. Neben vielen Veränderun-
gen der Gruppe und der Show in den Jahr-
zehnten gibt es vor allem zwei beständige 
Dinge: Die Mitglieder sind oder waren Leis-
tungsturner des TSV Plön und zu jeder Show 
gehört das Lied „One Step Beyond“ von der 
Gruppe „Madness“ - sie prägte den Namen 
der Madness Brothers.

Plön (t). Die Umgestaltung des Plöner 
Marktplatzes soll 2024 erfolgen. Einen 
ersten Planentwurf stellt die Stadt Plön in 
einer öffentliche Informationsveranstal-
tung am morgigen Donnerstag, 5. Oktober 
vor. Sie beginnt um 18.30 Uhr in der Aula 
am Schiffsthal, Am Schiffsthal 10. Bürger 
haben hierbei nicht nur die Möglichkeit, 

den Planentwurf kennenzulernen, sondern 
auch Anregungen einzubringen und darü-
ber zu diskutieren.
Bürgermeisterin Rardünzel freut sich über 
eine rege Beteiligung. Als Ansprechperson 
der Stadtverwaltung steht der Teamleiter für 
den Bereich Bautechnik, Michael Olesch, 
zur Verfügung.

Neugestaltung des Plöner Marktplatzes
- öffentliche Informationsveranstaltung am morgigen Donnerstag

Plön (t). Plön ist schön ... und sonst noch? So 
lautet die derzeitige Bürgerumfrage der Stadt 
Plön. Mit verschiedenen Fragen möchte die 
Stadt Plön den Bürgern ermöglichen, sich mit 
eigenen Einschätzungen und Meinungen ein-
zubringen.  

Die Befragung erfolgt zum einen über den 
Link auf der Website www.ploen.de und en-

Stadt Plön bietet Bürgerumfrage an
det am 27. Oktober. Zudem liegen im Bürger-
büro (Lange Straße 22) und in der Tourist Info 
(Bahnhofstraße 5) Ausdrucke bereit. 
Wer mag, kann „sein Plön“ auch auf einer 
Wandtafel in der Tourist Info mit Kreidestift 
beschreiben - Plöns Bürgermeisterin Mira 
Radünzel hat ihren Standpunkt darauf bereits 
ausformuliert. 
Die Tourist Info ist von 9 bis 17 Uhr geöffnet.
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Ihr seid herzlich willkommen!

Kreisgeflügelschau

Hans-Heinrich-Sievert Halle · Eutin 

28. - 29. Okt. 2023
Sa. 14 - 18 Uhr  
So. 19  - 15 Uhr

Kossau/Lebrade (t). Auch in die-
ser Ausgabe wollen wir Ihnen 
wieder tolle Bewohner des Tier-
heims Kossau-Lebrade vorstel-
len, die ein neues und liebevol-
les Zuhause suchen. 
Frieda ist eine sehr liebe Kat-
zendame, vielleicht so um die 

zehn Jahre alt. Sie hat schönes 
grau-getigertes Fell mit weißen 
Stellen. 
Frieda wurde Anfang Juni aufge-
funden – blind und total abge-
magert. Der Tierarztbesuch ergab 
keine gute Prognose für das hilf-
lose Bündel: Schilddrüse, Nieren 
und Leber wiesen schlechte Wer-
te auf. 
Seitdem bekommt Friedalein 
viele Medikamente, doch bisher 
wurde nur ihre Schilddrüsen-
funktion besser. 
Doch die zarte Frieda kämpft wie 
eine Löwin: Sie futtert und futtert, 
als wisse sie, dass sie jetzt unbe-
dingt zunehmen müsse. Doch sie 

Tiere suchen 
ein neues Zuhause

An der B430 · 24306 Kossau/Lebrade · Tel. 04522 / 2389Tierschutzverein  und Umgebung e.V.

Gemeinschaftsaktion

&
Frieda und Fiete

- zwei Sorgenkätzchen brauchen Hilfe

chen wir also eine katzener-
fahrene Begleitung, die Frieda 
noch ein paar schöne Wochen 
oder Monate zaubern kann. Und 
manchmal geschehen ja auch 
noch Wunder … 
Nun zu unserem zweiten Sorgen-
kätzchen, das erst 14 Wochen alt 
ist. Der kleine, rot-getigerte Fiete 
hat eine einsame Zeit hinter sich 
und ganz viel Nachholbedarf in 
allem. Er hat sozusagen seine ge-
samte Kinderstube verpasst. 
Für Fiete ist es ganz wichtig, ans 
Pfötchen genommen zu wer-
den. Wenn man mit ihm spielt, 
wird er ganz aufgeregt. Wenn 
er sich dann endlich auf seinen 
Stoff-Oktopus stürzt, ist er plötz-
lich von seinem eigenen Mut so 
erschrocken, dass er extra drei 
Runden herum sausen muss. 
Er bewegt sich etwas taumelig 
und hat seine Bewegungen nicht 
immer unter Kontrolle. Doch je 

länger man sich mit ihm beschäf-
tigt, desto besser wird es. Man 
darf den kleinen Matz nur nicht 
überfordern und muss immer 
kleine Pausen einschieben. 
Aber Fiete genießt es unend-
lich, wenn sich jemand um ihn 
kümmert. Wenn er abgelenkt 
ist, kann man ihn auch zärtlich 
übers Fell streicheln. Fiete steht 
in den Startlöchern, um ein gro-
ßer Kater werden zu können. 
Dafür braucht er Katzenflüsterer, 
die viel Zeit für ihn haben und 
ihn liebevoll fördern.
Wenn Sie sich für Fiete oder Frie-
da interessieren, rufen Sie uns 
gerne unter der Telefonnummer 
04522-2389 an. Wir freuen uns 
auf Ihren Anruf! Auf unserer In-
ternetseite www.tierheim-kos-
sau-ploen.de finden Sie weitere 
Informationen rund um das Tier-
heim und seine tapferen kleinen 
Bewohner.

bleibt so mager. Man weiß nicht, 
wie viel Zeit sie noch hat. Aber 
Frieda hat ein schönes ruhiges 
Zuhause verdient - mit einem 
Menschen, der noch ganz viel 
für sie da sein kann. Denn Frieda 
freut sich jedes Mal riesig über 
Besuch. Sie liebt Gesellschaft. 

Dann wankt sie  klapprig aber 
zielstrebig auf einen zu und ku-
schelt sich ans Bein. Sie lässt sich 
gerne streicheln und findet sich 
gut zurecht. Sie merkt sich, wo 
Klo, Kratzbaum und Körbchen 
stehen, bräuchte aber unbedingt 
etwas mehr Platz als in ihrem jet-
zigen kleinen Raum. 
Wenn in ihrem neuen Zuhau-
se die Sonne durch das Fenster 
scheinen würde, könnte sie ein 
wohliges Sonnenbad nehmen. 
Sicherlich vermisst sie das sehr ... 
Für die süße Knuddeltrine su-

Spendenübergabe für das Wildtierheim
Probsteierhagen/ Preetz (t). Das 
Hunderennen während des Som-
mermarktes am 5. und 6. August 
in Probsteierhagen hat 550 Euro 
in den Spendentopf gespült. 
Der gute Zweck der Aktion der 
Teckelgruppe Probsteierhagen 
ist die Unterstützung des Wild-
tierheims der Evangelischen Ju-
gend Preetz. „Angelika Hörr aus 
Probsteierhagen, die schon viele 
Jahrzehnte in der Tierhilfe ehren-
amtlich tätig ist, war überrascht, 
wie viel Geld in diesem Jahr vom 
zusammen gekommen war“, be-
richtet Alexandra Klostermann, 
die den Betrag für das Wildtier-
heim überreicht hat. 
Derzeit seien überwiegend Vögel 
der verschiedenen Arten dort zur 
Pflege untergebracht. Die ersten 
Igel wurden auch schon aufge-
nommen. Beim Hunderennen 

gab es insgesamt 184 Starts. „Es 
haben aber nicht nur die Ren-
ner gespendet“, so Klostermann, 
„viele der Anwesenden füll-
ten gerne unsere bereitgestellte 

Spendendose. Weiterhin kam der 
Erlös des Glücksrades von der 
Aprilzuchtschau im Schlosspark 
Hagen und eine private Spende 
hinzu. 

184 kleine und größere Flitzer gingen beim Hunderennen an den 
Start - im Rahmen der Veranstaltung wurde um Unterstützung des 
Preetzer Wildtierheims der Evangelischen Jugend gebeten und eine 
Spendendose aufgestellt.  Foto: Asmus (Archiv)
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ALUMINIUM-TÜREN
10 AKTIONSTÜREN
FÜR KURZE ZEIT

WIR BERATEN SIE GERNE:
 ECHTE MASSARBEIT

 MADE IN GERMANY

 10 MODELLE UND 
 AUSWAHL AUS DEN  
 10 WERU STANDARDFARBEN

 PREMIUM-AUSSTATTUNG
 BEREITS IM STANDARD

 INDIVIDUELLE ERGÄNZUNGEN
 GANZ NACH IHREM BEDARF

ZUM
EINSTIEGSPREIS

VON NUR

3.290 €
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NEU
10 WERU

 STANDARD- 
FARBEN!

Mehr Infos unter WERU.COM

BeFa Fenster und
Türen GmbH
Segeberger Landstr. 1 
24145 Kiel

Tel.: 0431 / 735573 
Fax: 0431 / 731159

info@befa-kiel.de
www.befa-kiel.de
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Trent/ Lehmkuhlen (t). Der 
Herbst hat Einzug gehalten und 
das bedeutet auf vielen Bauern-
höfen in der Region Hochsaison 
für die Kartoffelernte. In diesem 
Jahr hatten die Schülerinnen und 
Schüler der 5. Klasse der Schule 
am Kührener Berg die Möglich-
keit, die Ernte auf dem Bauernhof 
von Hendrik Wiggering hautnah 
zu erleben. 
Sein Hof Trenthorst liegt idyllisch 
zwischen Preetz und Plön umge-
ben von weiten Feldern und saf-

tigen Wiesen. Die Kartoffelernte 
ist ein bedeutender Bestandteil 
des bäuerlichen Lebens und 
Hendrik Wiggering öffnet gerne 
seinen Hof, um Schulklassen ei-
nen Einblick in diese Tradition zu 
ermöglichen. 
Am sonnigen Montagmorgen 
Ende September reisten die auf-
geregten Fünftklässler mit wet-
terfester Kleidung an und durften 
nach einer herzlichen Begrüßung 
und kurzen Erklärung direkt zur 

Tat schreiten. Zunächst mit For-
ke und bloßen Händen, später 
mit altem Traktor und Kartoffel-
roder, wurden die gelben, roten, 
lila und auch blauen Kartoffeln 
aus den Erdwällen gelockert und 
eifrig eingesammelt. „Die Ernte 
per Hand ist wie Ostereier- oder 
Goldsuchen“, fanden sie. Und 
der Erfolg konnte sich sehen las-
sen! Mehrere Säcke mit frischen 
Kartoffeln wurden in die Schul-
busse geladen. 
Ganz nebenbei wurden Ausdau-

er und Team-
geist bei der 
bodennahen 
Ernte und dem 
Tragen der voll 
beladenen Kis-
ten trainiert. 
Die reichhalti-
ge Ernte wur-
de einen Tag 
später in der 
Schule zu ei-
ner köstlichen 
Kartoffelsuppe 
verarbeitet und 
bis auf den 
letzten Löffel 
verputzt. 
„Es ist groß-
artig, dass 
die Kinder 
die Möglich-
keit haben 

die Landwirtschaft aus erster 
Hand zu erleben”, erklärt Sven-
ja Schulz, die Klassenlehrerin. 
„Mit allen Sinnen zu erfahren, 
woher die Kartoffel kommt, wie 
sie wächst, geerntet und zube-
reitet wird, wie sie sich anfühlt, 
aussieht, riecht und schmeckt – 
das kann am besten vor Ort im 
wahrsten Sinne des Wortes erlebt 
werden.“
Im Anschluss an die Ernte durften 
die Fünftklässler im Hühnergehe-

Kartoffelernte hautnah –
ein Schultag auf dem Hof Trenthorst

ge nach frisch gelegten Eiern su-
chen. Besonders Mutige trauten 
sich sogar das zahme Huhn Glo-
ria zu streicheln. Hendrik Wigge-
ring nahm sich reichlich Zeit für 
die wissbegierigen Schülerinnen 
und Schüler und beantwortete 

geduldig jede aufkommende Fra-
ge.
Am Ende dieses herrlichen 
Herbsttages waren sich alle einig: 
dieser Schultag war besonders 
eindrucksvoll - und die selbst zu-
bereitete Suppe superlecker.

Lütjenburg (t). Der Schleswig-
Holsteinische Heimatbund, 
Ortsverein Lütjenburg  lädt alle 
Mitglieder und Freunde zu seiner  
traditionellen  Gemeinschaftsver-
anstaltung mit der Lütjenburger 
Liedertafel ein. „Seeweisen und 
andere windige Geschichten“ 
lautet der Veranstaltungsslogan 
am Donnerstag, den 12.Oktober 

2023 um 19.30 Uhr in der Alten 
Schmiede in der Lütjenburger 
Oberstraße 21a. Die Liedertafel  
hält wieder bekannte Seemanns-
lieder für die Besucher bereit – 
ein Programm zum Hören und 
zum Mitsingen. Dazu passend 
werden Döntjes und Geschich-
ten „op Platt und Hoch“ vorge-
tragen. Der Eintritt ist frei. 

„Seeweisen und andere 
windige Geschichten“ …

… in der Alten Schmiede
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„Gute Brillen machen Leute 
– beziehungsweise unterstrei-
chen besonders den individuel-
len Style des jeweiligen Trägers 
oder der Trägerin“, erklärt uns 
Dirk Carstens, TOP 100 Opti-
ker 2022/2023 und Inhaber von 
Carstens Optic in Plön. „Und 
wer dann noch auf gesundes und 
besseres Sehen achten möchte, 
braucht dazu noch die richtigen 
Brillengläser“, so Dirk Carsten 
weiter. „Schön, dass sich unsere 
Kunden dann zumindest über die 
Bezahlung keine Gedanken ma-
chen müssen. Denn mit unserem 
Brillen-Abo kann die Wunsch-
brille sofort mitgenommen und 
monatlich in kleinen Teilen be-
quem, zinsfrei abbezahlt wer-
den. Gut zu wissen: Noch bis 15. 
Oktober werden bei uns zwei 
Raten auf den Kaufpreis einer 
Brille gutgeschrieben.“

Wunschbrillen-Sparen mit oder 
ohne Abo
“Natürlich bietet unser Brillen-
Abo eine komfortable Methode, 
die bei uns gewählte Wunsch-
brille einfach zu bezahlen“, sagt 

Einmal Wunschbrille mit Spar-Zahlung, bitte
Warum es sich gleich doppelt lohnt, bis 15. Oktober seine Brille bei Carstens Optic zu kaufen

Der doppelte Ratenvorteil bis 
15. Oktober
„Für alle also, die jetzt akut eine 
Alltags-, Lese-, Büro- oder Sport-
brille suchen: Bis 15. Oktober 
gibt es bei uns noch den „dop-
pelten Ratenvorteil“ mit einer 
Zwei-Monatsraten-Gutschrift 
beim Brillenkauf mit Abo oder 
Gutschrift des Gegenwertes von 
zwei Monatsraten ohne Abo. Wir 
sehen uns!“ Mehr zu Carstens 
Optic unter carstens-optic.de 
oder 04522/3511

Hier geht‘s 
direkt zum 
Termintool:

Dirk Carstens und 
fügt hinzu: „Ein wei-
terer großer Vorteil 
ist beim Abo zudem, 
das es zusätzlich ein 
„Rundum-sorglos-
Paket“ mit Brillen-
schutzbrief enthält. 
Damit ist die neue 
Brille dann gleich 
gegen unterschied-
lichste Schäden 
geschützt. Selbst-
verständlich kann 
man aber auch jede 
Brille bei uns ohne 
Brillen-Abo kaufen. 
Bei unserer Monats-
aktion „der dop-
pelte Ratenvorteil“ 
würde man dann 
den Gegenwert von 
zwei Monatsraten 
eines Abos mit 24 
Monaten Laufzeit 
gutgeschrieben be-
kommen. So einfach 
geht’s und man kann 
dabei sogar bis zu 
155 €* sparen!“

*Beim Kauf einer Brille mit ZEISS Gläsern wird der 
Wert von 2 Monatsraten eines Abos mit 24 Monaten 
Laufzeit gutgeschrieben. Bei einer Beispielrechnung 
mit einer Lindbergfassung/mod: 5501/col: p85/mit 
Gleitsicht/indi/sl/duravision/iscription/Photofusion, 
sparen Sie 155,49 €. Gültig im Zeitraum vom 01.09.-
15.10.23. Nicht mit anderen Aktionen oder Angebo-
ten kombinierbar. Eine Barauszahlung ist nicht mög-
lich. 

Jetzt
bis zu
155 €* 
sparen

2022/2023

- Anzeige -

Rendsburg/ Kreis Plön 
(t). 14 Kanuvereine aus 
Norddeutschland und 
Dänemark paddelten 
am 23. und 24. Sep-
tember auf der Oberei-
der auf den Strecken 
200, 500, 2.000 und 
6.000 m um die Wette. 
Erfolgreichster Teilneh-
mer des Wassersport-
vereins Plön Fegetasche 
(WPF) war Björn Peters 
mit insgesamt 4 Titeln 
bei den männlichen 
Schülern A. Sowohl 
über 200 und 500 m 
ging er als Vorlaufers-
ter über die Ziellinie. 
Im Endlauf musste er 
jeweils nur Stepan 
Gaidai aus Hamburg 
vorbeiziehen lassen und wurde 
damit Landesmeister. Mit sei-
nem Zweierpartner Anton Rau 
vom Preetzer TSV wiederhol-
te er die Erfolge. Über 200 m 

wurden die beiden sogar Gesamt-
sieger.
Auf der Langstrecke hatten sich 
Anton und Björn im K1 noch ei-
nen harten Kampf an der ersten 

Wende geliefert, der mit einem 
Steuerschaden für Björn ende-
te. Fairerweise überquerte Anton 
dann mit Björn als Letzter die 
Ziellinie. Weitere Titel steuerte 

Madita Spengler im 
Schülerinnen K1 über 
200 und 500 m jeweils 
als Gesamtdritte bei. 
Über 2.000 m errang 
sie den 2. Platz. Bente 
Peters errang bei den 
Schülerinnen B auf 
allen drei Strecken je-
weils den 1. Platz. Bei 
den Schülern B trug 
Henry Brady mit gu-
ten Platzierungen zum 
tollen Gesamtergebnis 
bei.
Mit den Erfolgen sind 
Betreuer und Trainer 
Beate Peters und Claus-
Henrick Estorff glück-
lich und zufrieden. Sie 
führen das gute Ab-
schneiden unter ande-

rem auf die neuen einheitlichen 
Vereinshemden zurück. Dank ei-
ner Spende von Sylke Becker vom 
Bekleidungsgeschäft Hygge 14 
wurde die Anschaffung möglich.

74. Rendsburger Herbstregatta:

Wassersportverein Plön Fegetasche 
erringt 6 Landesmeistertitel
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Kalte Jahreszeit ist Virenzeit
Manche Viren können sich in dieser Zeit besser
verbreiten. Und wir halten uns wieder ver-
mehrt in Innenräumen auf. Nach Möglichkeit
sollte die Corona-Auffrischimpfung daher,
ähnlich wie die Grippeschutzimpfung, im
Herbst erfolgen. 

Zwei Impfungen an einem Termin
Ist für Sie die Corona-Auffrischimpfung und
die jährliche Grippeschutzimpfung emp-
fohlen, so können Sie sich an einem Termin
gegen beides impfen lassen.

Warum impfen?
Durch einen aktuellen Impfschutz wird das 
Risiko einer schweren Erkrankung deutlich 
vermindert. Der Corona-Impfschutz gegen 
eine schwere Erkrankung ist in den ersten 
Monaten nach der Impfung am höchsten 
und nimmt mit der Zeit ab. Daher wird 
bestimmten Personengruppen eine Auffrisch-
impfung – in der Regel mit einem Mindestab-
stand von 12 Monaten zur letzten Impfung 
oder Infektion – empfohlen.

Impfempfehlung: COVID-19-Auffrischimpfung
Die Ständige Impfkommission emp� ehlt für folgende 
Personengruppen eine Corona-Auffrischimpfung:

Mehr Informationen
Auch wenn Sie nicht zu den genannten 
Risikogruppen gehören, kann eine Impfung 
sinnvoll sein. Informieren Sie sich jetzt in 
Ihrer Hausarztpraxis oder Apotheke.

Personen ab 60 Jahren

Personen ab 6 Monaten mit 
erhöhtem Risiko aufgrund von 
Grunderkrankungen

Familienangehörige, enge Kontaktpersonen 
von Personen mit hohem Risiko

Bewohnerinnen und Bewohner in 
Einrichtungen der P� ege

Medizinisches und p� egendes Personal 
mit direktem Patientenkontakt

www.infektionsschutz.de/coronavirus
Mehr Informationen und den Corona-Impfcheck der BZgA � nden Sie unter: Machen Sie hier den 

Corona-Impfcheck:
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Ist Ihr Corona-Impfschutz 
noch aktuell?
Jetzt über die Auffrischimpfung 
informieren.

Und auch den
Grippeschutz
nicht vergessen.

informieren.
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OHNE  
ANMELDUNG

Kostenlos
teilnehmen

Komm vorbei zum Informationstag der Auszubildenden.
Informiere Dich am 12. Oktober 2023 von 9.00 bis 13.00 Uhr 
und von 16.00 bis 18.00 Uhr vor Ort über unsere erstklassigen 
Ausbildungsangebote im Gesundheitswesen. 
Wir freuen uns, Dich und Deine Eltern kennenzulernen. 

DU HAST DAS TALENT,  
WIR DIE MÖGLICHKEITEN! DU HAST DAS TALENT, 

AMEOS  
AZUBI TAG

Hast Du noch Fragen?  
Tel. +49 4561 611 4343

AMEOS Einrichtungen  
Wiesenhof, 23730 Neustadt i.H.  
(Parkplatz am Zuckerdamm)

Mehr Infos
erhältst Du  
hier!

10 Jahre Erlebnisraum Abfallwirtschaft Kreis Plön 
Plön (t). Am Freitag dem 22. 
September feierte die Abfallwirt-
schaft des Kreises Plön, im Rah-
men einer kleinen Feierstunde, 
das 10-jährige Jubiläum ihres 
Erlebnisraumes. 
Seit der Eröffnung des Erlebnis-
raumes kommen regelmäßig Kin-
dergartengruppen und Grund-
schulklassen zu Besuch und 
lernen dort etwas über Abfall-
vermeidung, Abfalltrennung und 
Entsorgung. Das Highlight für die 
Kinder ist in den meisten Fällen 
die Vorführung des Müllwagens. 
So kommt es, dass oftmals für 
eine kurze Zeit der Berufswunsch 
des Müllwerkers entsteht. 
Am 22. September 2023 wurde 
den Kindern der 1. und 2. Klasse 
der Grundschule Dannau sowie 
allen anwesenden Gästen ein 
Einblick in die Arbeit im Erleb-
nisraum ermöglicht. 
Eröffnet wurde die Feier durch 
eine Ansprache des Landrates 
Björn Demmin, auch im Namen 
des Kreises Plön und der Kreis-
präsidentin Hildegard Mers-
mann, welche sich über die an-
wesenden Gäste freuten. 

Landrat Björn Demmin stellte in 
seiner Ansprache an die Gäste 
die Kinder in den Vordergrund, 
da diese das ihnen vermittelte 
Wissen mit nach Hause tragen 
und dort spontan anwenden. 
Der Leiter der Abfallwirtschaft, 
Stefan Plischka, machte deut-
lich, dass über den Erlebnisraum 
vermittelt wird, dass jegliche 
wilde Abfallentsorgung, unter 
anderem die von Plastikabfällen, 
vermieden werden muss. 

Das Plastik macht inzwischen 41 
Prozent des Abfalls in den Welt-
meeren aus. Aktuell befindet 
sich mehr Plastikmüll als Fisch 
im Meer und inzwischen wird 
Mikroplastik sogar im menschli-

chen Körper gefunden. Deshalb 
ist eine Sensibilisierung zum 
Umweltbewusstsein so wichtig. 
Carsten Pusch von der Natur-, 
Umwelt- und Abfallberatungs-
stelle Plön sprach ebenso einen 
Appell an uns alle aus. Pusch 
betonte, dass die Zukunft in un-
seren Händen liege: „Wir müs-
sen uns alle bemühen nachhal-
tiger zu werden und uns unserer 

Verantwortung bewusst zu wer-
den.“ 
An verschiedenen Stationen 
innerhalb des Geländes wur-
de den Kindern unter anderem 
das Papier- schöpfen, der Teich-

Kreislauf der Natur, ein Müllwa-
gen in Aktion und vieles mehr 
vorgeführt. Diese wiederum 
begeisterten die anwesenden 
Gäste mit zwei Gesangseinlagen 
und animierten auch das Publi-
kum, bei ihrem „hauseigenen“ 
Schullied mit einzustimmen. 
Die Feierlichkeit war sowohl bei 
den kleinen als auch den großen 
Gästen ein toller Erfolg. 
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stadtwerke-kiel.de/entdeckertage 

Entdeckertage 
Energie
Das Event für Erneuerbare  
Energien, E-Mobilität und  
nachhaltigen Lifestyle
stadtwerke-kiel.de/ 
entdeckertage

7. & 8.  
Oktober 2023

11 – 17 Uhr

Uhlenkrog 32 | Kiel | Eintritt frei
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10 4. Oktober 2023

Asmusstr. 19-21  
Tel. 0431 / 74 808 

  3 x Kiel

  Eutin

Kehrwieder 13  
Tel. 0431 / 73 84 15

Bahnhofstr. 14  
Tel. 0431 / 64 25 24

Industriestr. 12a
Tel. 04521 / 79 56 00

Besuchen Sie uns auch unter: 
www.knutzen-home.de

PLISSEES
NACH MASS

PLISSEES

35%
Rabatt

bis zu
AKTION

Individuelle Beratung 
und Aufmaß 

kostenlos bei Ihnen zu Hause!

Große Farbauswahl

Schwentinental (t). Der nächste 
Ausbildungsblock in Schwenti-
nental beginnt am 27. Oktober.
Ein beruflicher Neustart in die 
Selbstständigkeit hat zwei Seiten. 
Einerseits realisiert man wirt-
schaftliche Chancen und ist end-
lich seine eigene Chefin – ande-
rerseits muss man auch die damit 
verbundenen Risiken tragen. Wie 
balanciert man das vernünftig 
aus? Eine Existenzgründung in 
der professionellen Senioren-As-
sistenz/ Plöner Modell kann die 
Risiken überschaubar halten und 
zu einer Selbstständigkeit mit Si-
cherheitsnetz führen.

Beruf nah am Menschen

Senioren-Assistenten sind selbst-
ständige Dienstleister, die Senio-
ren in deren vertrautem Zuhause 
bei den großen und kleinen Din-
gen des Alltags unterstützen und 
für soziale Kontakte sorgen. Inso-
fern ist Senioren-Assistenz eine 
Ergänzung zu Pflege und haus-
wirtschaftlicher Unterstützung. 
Diese Tätigkeit ist mit großer Ver-
antwortung verbunden. 

Gründen mit 
Sicherheitsnetz

Eine Existenzgründung in der 
professionellen Senioren-Assis-
tenz fußt auf einer soliden Ba-
sis und ist zukunftssicher. „Die 
Seminare bereiten nicht nur 
auf die fachlichen Aufgaben 

Ausbildung in der Senioren-Assistenz 
– ein Neustart mit Sicherheitsnetz

DRK-
Sonntags-Café
Selent (t). Der DRK OV Selent 
öffnet das Sonntags-Cafe-nun 
am 2. Sonntag im Monat: Der 
nächste Termin ist am 8. Okto-
ber. Das Treffen beginnt um 15 
Uhr im Rundweg 6. Mitglieder, 
die Bewohner der betreuten 
Wohnanlage und Bürgerinnen 
und Bürger von Selent und Um-
gebung sind herzlich eingela-
den, einen schönen Nachmittag 
mit netten Gesprächen zu ver-
bringen.

Ausflug zum 
Urzeithof

Dersau (t). Der Seniorenkreis 
Dersau trifft sich am 11. Okto-
ber um 14.30 Uhr am Dorfge-
meinschaftshaus, um in Fahr-
gemeinschaften nach Stolpe 
in das Urzeithof Museum zum 
Kaffeetrinken zu fahren. Wer 
mag, kann sich im Museum die 
Sammlung aus Fossilien, Gestei-
nen und Mineralien ansehen. 
Verbindliche Anmeldung bei 
Inga Hamann (04526-309 747).

im nichtpflegerischen Bereich 
vor, sondern befassen sich auch 
mit den wirtschaftlichen Fragen 
zur Existenzgründung“, so die 
Weiterbildungsanbieterin Ute 
Büchmann, die seit 2007 auch 
in Schwentinental Senioren-
Assistenten ausbildet. Sie führt 
aus: Senioren-Assistenten stehen 
nach Abschluss unserer 120-std. 
Ausbildung nicht als Einzel-
kämpfer da, sondern tauschen 
ihre Erfahrungen mit Ansprech-
partnern unseres bundesweiten 
Netzwerks aus. So vermeiden 
sie Anfängerfehler. Ein kosten-
loses und zugangsfreies Vermitt-
lungsportal stellt den Kontakt 
zwischen Senioren-Assistenten 
und Senioren unter www.die-
senioren-assistenten.de her und 
erleichtert so den Zugang zu 

den Kunden. Hinzu kommt, dass 
Senioren-Assistenten aus SH we-
sentliche Teile ihrer Leistungen 
(unter anderem die Betreuungs- 
und Entlastungsleistungen für 
Pflegebedürftige ab Pflegegrad 1) 
über die Pflegekassen abrechnen 
können, was die Dienstleistung 
für Senioren noch attraktiver 
macht. Dies macht diesen Beruf 
zu einer Dienstleistung mit Si-
cherheitsnetz.
Nähere Infos gibt es auf dem 
Ausbildungsportal www.senio-
ren-assistentin.de und auf dem 
kosten- und zugangsfreien Ver-
mittlungsportal www.die-senio-
ren-assistenten.de.  
Infos über die ab 27. Oktober 
beginnende Senioren-Assistenz-
Ausbildung gibt es an den Be-
ratungsnachmittagen im GTZ 

Raisdorf, Schwentinental, an 
Dienstagen und Freitagen. Um 
Anmeldung wird gebeten unter 
04307 900-340 (Ute Büchmann)

- Anzeige -
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MITMACHAKTIONEN  •  SCHNUPPERKURSE  •  KURZVORTRÄGE

08.10. 10-16 UHR

Ölmühlenallee 3 • 24306 Plön

J A H R E

  FEIERT
 MIT UNS

 KOMMT 
VORBEI &

J A H R E

Oldenburg (t). Mit einem Veran-
staltung zum Thema „Haithabus 
Untergang und der Aufstieg der 
Stadt Schleswig im 11. Jahrhun-
dert.“ startet die Stiftung Olden-
burger Wall am 10. Oktober um 
19 Uhr ihre Vortragsreihe in den 
Räumen der Entwicklungsgesell-
schaft Ostholstein, Oldenburg 
i.H., Neustädter Str. 26 – 28. Es 
besteht die Möglichkeit, dem 
Vortrag auch online zu folgen, 
entsprechende Zugangsdaten 
finden sich auf der Internetseite 
der Stiftung Oldenburger Wall 
e.V. (www.stiftung-oldenburger-
wall.de) 
Zu Gast ist Dr. Volker Hilberg, der 
als Kustos an der Stiftung Schles-
wig-Holsteinische Landesmuse-
en und stellvertretender bevoll-
mächtigter Direktor am Museum 
für Archäologie Schloss Gottorf 
tätig ist. Er gilt als  ausgewiesener 
Experte des Mittelalters und der 
Wikingerzeit. Zu den ungeklär-
ten Fragen der historischen und 
archäologischen Forschung in 
Nord- und Mitteleuropa gehört in 
besonderem Maße der Übergang 
vom wikingerzeitlichen Haitha-
bu südlich der Schlei zu dem am 
Nordufer gelegenen mittelalterli-
chen Schleswig. Wie können wir 
uns diesen Übergang vorstellen? 
Gibt es Brüche oder sogar ein 
zeitliches Nebeneinander beider 
Orte? Für Haithabu hat sich die 
Quellenlage durch neue, seit den 
Jahren 2002/2003 durchgeführte 
Geländeuntersuchungen grund-
legend verändert. Diese konnten 
erst jetzt durch Dr. Volker Hilberg 

Die Stiftung Oldenburger Wall startet 
Ihre Vortragssaison

detailliert ausgewertet und veröf-
fentlicht werden. Für Schleswig 
wurden in den letzten Jahren die 
umfangreichen Ausgrabungen 
im Hafen an der Christian-Alb-
rechts-Universität zu Kiel einge-
hender analysiert. Mit Hilfe die-
ser beiden Untersuchungen kann 
ein neues Bild der Entwicklungen 
an der inneren Schlei im 11. Jahr-
hundert entworfen werden.

In die Mitte und 
zweite Hälfte des 11. 
Jahrhunderts gehören 
zwei Urnesfibeln aus 
Haithabu (li.) und aus 
Schleswig (re.). Sie 
verweisen auf einen 
gemeinsamen Mate-
rialhorizont zu dieser 
Zeit.“

Bösdorf (t). Die Gemein-
de Bösdorf beabsichtigt den 
Augstfelder Weg im Anschluss-
bereich an die L306 in Teilbe-
reichen zu sanieren. Um den 
Arbeits- und Gesundheits-
schutz gewährleisten zu kön-
nen, wird der Augsfelder Weg 
von der L306 beginnend bis 
zum Parkplatz auf ca. 150 m 
Länge voll gesperrt. Eine Um-
leitungsstrecke über Börnsdorf 
und Bosau wird eingerichtet.  
Die Baumaßnahme soll am 
Montag, 9. Oktober beginnen 
und voraussichtlich am 27. 
Oktober 2023 beendet sein. 

Sanierung am 
Augstfelder Weg 
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GLASRÜCKWAND
www.der-glaser.de

ABHOLEN
AUFBAUEN
www.spedition-rosenbaum.de
MÖBELKAUF  MIT UNS

Tel. 0 45 22- 6 00 11

Plön (t). Six Seven T’ s sind am 
Sonnabend, 7. Oktober zu Gast 
in der „Alten Schwimmhalle“ in 
Plön (Schlossgebiet 1). Musik-
freunde dürfen sich auf Sängerin 
Bianca von Boetticher, Sänger 
und Gitarrist Booker Jim, Gitar-
rist Enzo Galli, Bassist Paul Clau-
sen, Drummer Christian Dröse 
und Saxofonist Wolfgang Aulke 
freuen. Das Konzert beginn um 
20 Uhr. 
Im Programm sind Songs von 
Adele, Tina Turner, Udo Lin-
denberg, Joe Cocker, Pink, den 
Pointer Sisters, den Toten Hosen, 
Chaka Khan, Westernhagen, 
Dua Lipa, den Ärzten, Bon Jovi, 
Klaus Lage, Santana und den 
Blues Brothers.
Sängerin Bibi von Boetticher 
arbeitet als Musiklehrerin an 

The best of 40 years:
Six Seven T’s rocken die „Alte Schwimmhalle“

einer Hamburger Grundschule 
und bietet Vocal Workshops für 
Jugendliche an. Sie hat 20 Jahre 
Musikerfahrung. Ihr Motto: Free 
your voice ... and the rest will 
follow. 
Sänger und Gitarrist Booker Jim 
steht bereits seit 40 Jahren als 
Musiker auf den Brettern, die 
die Welt bedeuten, hat mit Se-

ven T’ s vier CDs produziert und 
diverse Videos aufgenommen. Er 
gründete 1999 die Band Seven 
T’ s. 
Enzo Galli (Gitarre): Spani-
sches und italienisches Blut 
fließt durch seine Adern, das 
dem Spiel ungeheure Brillanz, 
Spielfreude und Temperament 
verleiht. Er hat den Jazz in Rom, 

Hutzfeld (t). Die Heinrich-
Harms-Schule in Hutzfeld be-
steht schon seit acht Jahren als 
eigenständige Grundschule, 
und seit dem letzten Schul-
jahr sind mittlerweile nur noch 
Grundschüler in Hutzfeld, da 
alle Schülerinnen und Schü-
ler ab Klasse 5 weiterführen-
de Schulen in der Umgebung 
besuchen. In diesem Jahr sind 
nun wieder vor dem Anmelde-
zeitraum, der im Anschluss an 
die Herbstferien beginnt, inte-
ressierte Familien, deren Kin-
der im kommenden Schuljahr 

eingeschult werden, herzlich 
eingeladen, die Schule und das 
Kollegium persönlich kennen 
zu lernen. Dafür gibt es einen 
„Schnuppertag“, an dem über 
die Schule informiert wird und 
Räume und Materialien vorge-
stellt werden. Darüber hinaus 
werden einige Schülerinnen 
und Schüler verschiedene klei-
ne Programmpunkte präsen-
tieren. Die Schulgemeinschaft 
freut sich, Eltern und Kinder am 
10. Oktober von 16 bis 17.30 
Uhr in der Heinrich-Harms-
Schule begrüßen zu dürfen.

Bosau (t). Es war irgendwann im 
Jahr 2018, als vor dem Bosauer 
Feuerwehrgerätehaus eine Rei-
he von Mofas parkten. Die Wehr 
Bosau-Kleinneudorf hatte Dienst-
abend und erstaunlich viele Ka-
meradInnen waren mit der Mofa 
erschienen. Ungefähr da wurden 
die ersten Pläne geschmiedet, ei-
nen Club zu gründen. Auf jeden 
Fall sind die Gemischfreunde nun 

auf eine Gruppengröße von 30 
Mann beziehungsweise Frau an-
gewachsen. Die Gemischfreunde 
verbindet die Liebe zu Zweitakt-
Sound und –Geruch, zum Schrau-
ben, Fachsimpeln und zur Holstei-
nischen Schweiz. Gemeinsame 
Stammtische, Ausfahrten und die 
Teilnahme an Mofarennen gehö-
ren dazu. Neue Mitglieder sind 
herzlich willkommen.

Einladung zum 
„Schnuppertag“ in der 

Grundschule

den Flamenco in Spanien und 
die Bossa Nova in Brasilien stu-
diert.  Christian Dröse spielt seit 
25 Jahren Schlagzeug in allen 
Musikstilen. Dabei gab es für 
ihn immer viele Auftritte in der 
kleinen Kneipe an der Ecke, 
über große Stadtfeste bis hin zur 
Bühne des weltberühmten Mon-
treux Jazz Festivals. Der stetige 
Groove ist inzwischen sein Mar-
kenzeichen geworden. 

Wolfgang Aulke (Saxofon): Mit 
seiner Big Band Blasnost wurde 
er zweimal Gewinner den Jazz-
podiumpreises, musikalische 
Leitung und Komposition bei der 
Bigband Jazzreaktor, A-Capella 
Gesang bei der Band Quat-et. 
Bassist Paul Clausen spielte seit 
1969 bei den Loredos und seit 
2002 ist er Bei Seven T‘s. Bisher 
spielte er rund 2000 Auftritte. 

Gemischfreunde Bosau

Tag der Offenen Tür: 
Altenpflegeheim Ruhleben 
10.10.2023 | 10 Uhr – 13 Uhr

Hausführungen, Beratung, Getränke und Snacks - 
Machen Sie sich selbst ein Bild und lernen Sie unser Haus kennen!

Altenpflegeheim Ruhleben
Missionsweg 5, 24306 Bösdorf
04522 76740 | info@aph-ruhleben.de

Im Alter ein Zuhause finden
Stationäre Pflege | Kurzzeitpflege
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Alle weiteren 
Angebote 
dieser Woche 
finden Sie hier

Ihr Kundentelefon 0800 777 22 33

Billiger ist keiner!
Billiger ist keiner!

Jeden Tag
Hygiene-
Spüler
Classic oder Sensitiv
1,5-Liter-Flasche je
(1 Liter = 1.10 €)

1.65

Billiger ist keiner!
Jeden Tag 
Essigreiniger
1-Liter-Flasche

0.85

Billiger ist keiner!
Jeden Tag 
Backofen-
reiniger
500-ml-Dose
(1 Liter = 3.50 €)

1.75

Billiger ist keiner!
la ligne
Wellness
Duschgel
oder 2 in 1
Duschgel & 
Shampoo
300-ml-Flasche
(1 Liter = 1.83 €)

0.55

Billiger ist keiner!
la ligne
Cremeseife
verschiedene Sorten
500-ml-Spender je
(1 Liter = 1.30 €)

0.65

0.95
Billiger ist keiner!

Jeden Tag
Toilettenpapier
Hybrid 3lagig
10 Rollen à 200 Blatt, Packung 3.59

Billiger ist keiner!
Jeden Tag
Küchentücher Hybrid
4 Rollen à 64 Blatt, Packung 2.75

Billiger ist keiner!
Güldenstern
Kräuterlikör
30% vol.
0,7-Liter-Flasche
(1 Liter = 8.56 €)

5.99

Billiger ist keiner!
Golden Cream 
Sahne Likör
mit Scotch 
Whisky 17% vol.
0,7-Liter-Flasche
(1 Liter = 7.84 €)

5.49

Billiger ist keiner!
Jeden Tag
Frische Vollmilch
3,5% Fettgehalt
1-Liter-Packung

0.99
Billiger ist keiner!

Jeden Tag
Speisequark
Magerstufe
500-g-Becher
(1 kg = 2.70 €) 1.35

Billiger ist keiner!
Jeden Tag
Crème Fraîche 
30% Fett
200-g-Becher
(1 kg = 4.95 €)

0.99

Billiger ist keiner!
Jeden Tag
Gemischter 
Aufschnitt
250-g-Packung
(1 kg = 7.96 €)

1.99

Billiger ist keiner!
Jeden Tag
Backofen 
Pommes Frites
Wellenschnitt 
gefroren
1000-g-Beutel

1.99

Billiger ist keiner!
Jeden Tag
Back-Camembert
gefroren, 4 x 75 g
300-g-Packung
(1 kg = 7.63 €) 2.29

Billiger ist keiner!
Jeden Tag
Orange Cake
300-g-Packung
(1 kg = 4.97 €)

1.49
Billiger ist keiner!

Jeden Tag
Schokolade
verschiedene Sorten
200-g-Tafel je (1 kg = 7.95 €) 1.59

Billiger ist keiner!
Jeden Tag
12 Frischeiwaffeln
250-g-Packung (1 kg = 5.56 €) 1.39

Billiger ist keiner!
Jeden Tag
Caffè Crema
ganze Bohnen
1000-g-Packung

9.49

Billiger ist keiner!
Jeden Tag
Erdbeer-Konfitüre 
Extra
450-g-Glas (1 kg = 3.09 €) 1.39

Billiger ist keiner!
Jeden Tag
Blütenhonig flüssig
500-g-Glas (1 kg = 6.38 €) 3.19 3.29

Billiger ist keiner!
Jeden Tag 
Eistee 
Zitrone oder Pfirsich
1,5-Liter-PET-Flasche je
(1 Liter = 0.53 €)
zzgl. 0.25 € Pfand

0.79
Billiger ist keiner!

Jeden Tag
Passierte Tomaten
500-g-Packung (1 kg = 1.70 €) 0.85

Billiger ist keiner!
Jeden Tag
gehackte Tomaten
425-ml-Dose 
(Abtropfgew. 400 g, 1 kg = 2.13 €)

Billiger ist keiner!

0.85
Billiger ist keiner!

Jeden Tag 
Kidneybohnen
425-ml-Dose (Abtropfgew. 255 g,      
1 kg = 3.10 €) 0.79

Billiger ist keiner!
Jeden Tag
Sonnenmais
425-ml-Dose
(Abtropfgew. 285 g, 1 kg = 3.47 €) 0.99

Billiger ist keiner!
Jeden Tag
Gurkensticks
720-ml-Glas ( (Abtropfgew. 360 g, 
1 kg = 4.42 €)

Billiger ist keiner!

1.59

Billiger ist keiner!
Jeden Tag 
Sauerkirschen
entsteint, gezuckert 
720-ml-Glas
(Abtropfgew. 350 g, 
1 kg = 5.69 €)

1.99

Billiger ist keiner!
la ligne
Gesichts-
reinigungstuch
normal oder sensitiv
25 Tücher, Packung je
(Stück = 0.04 €)

Billiger ist keiner!
Jeden Tag
ACE-Vitamingetränk
6 PET-Flaschen à 0,5-Liter
Packung (1 Liter = 1.10 €)
zzgl. 1.50 € Pfand

famila_Anzeige_280x430mm_KW40.indd   1 28.09.23   16:18

V
er

br
au

ch
er

-I
nf

or
m

at
io

ne
n



14 4. Oktober 2023

Der Johanniter-
Hausnotruf
Rückhalt für zuhause und 
unterwegs.

Jetzt bestellen!  
johanniter.de/hausnotruf-testen 
0800 966 7 336  
(gebührenfrei) 25.9.–5.11.2023

Jetzt 4 Wochen   
gratis testen

Bad Malente-Grems-
mühlen (aj). Sie lässt 
alle gut aussehen, 
steht für Lässigkeit, 
kann auch festlich 
und die Generatio-
nen-Frage stellt sich 
beim Thema Jeans 
erst gar nicht: Der Al-
leskönner in Denim 
gehört in jeden Klei-
derschrank. Und weil 
die Hose für alle Fälle 
das Kunststück fertig-
bringt, modisch und 
zeitlos zugleich zu 
sein, ist ein Ende der 
Begeisterung nicht 
in Sicht. Immer vor-
ausgesetzt, das gute 
Stück sitzt richtig und 
ist von guter Qualität. 
Dafür braucht es eine 
TOP-Auswahl und 
Profi-Beratung. Marc-
André Roth und sein 
Team stehen im Ma-
lenter Fachgeschäft 
“Jeans Anton” in der 
Bahnhofstraße 52 für beides. 
Und in den anstehenden Jeans-
Wochen packen sie wie alle Jah-
re noch eine Schippe drauf: Vom 
2. bis 14. Oktober gibt mehr als 
700 Jeans mit einem Preisnach-
lass von bis zu 70 Prozent, zu-
sätzlich gilt für bereist reduzierte 
Jeans ein Rabatt von nochmals 
30 Prozent - und das schließt 
auch die 100 Modelle mit ein, 
die zuvor für sagenhafte 15 Euro 

angeboten wurden. Mit im Spiel 
sind tolle Marken wie Paddock’s, 
Blend, Tom Tailor, Cecil, Zerres 
und Miracle of Denim. Es ist die 
18. Auflage der Jeanswochen 
und was einmal als Test begon-
nen hat, ist längst das Highlight 
im Rothschen Terminkalender. 
Und in dem der großen und be-
ständig wachsenden Kundschaft. 
Bei “Jeans Anton” finden alle ih-
ren persönlichen Favoriten. Wa-

18. Jeans-Woche bei Jeans Anton:

Die Hosen für alle Fälle zum Aktionspreis
– Anzeige –

schungen, Schnitte und Größen 
- Marc-André Roth gestaltet sein 
Sortiment so, dass von der flotten 
Großmutter bis zum stylischen 
Enkel alle ihren Favoriten finden. 
Und weil er beständig für Nach-
schub sorgt, braucht er Platz. Gut 
für alle Jenas-Fans, die angesagte 
Jeans und vielgeliebte Klassiker 
unschlagbar günstig erstehen 
können. Was aber ist das Erfolgs-
Rezept der Hose für jeden Tag 
und nahezu jeden Anlass? Mit 

Sicherheit die Vielfalt 
der Designs in Ver-
bindung mit einem 
weiter verbesserten 
Tragekomfort: Die 
meisten Kundinnen 
und Kunden entschei-
den sich die beque-
me Variante in Stretch 
und die Hersteller ha-
ben entsprechend re-
agiert: “Die Qualität 
des Stretch-Materials 
wird immer besser. 
Die Hosen tragen 
sich toll und bleiben 
super in Form”, weiß 
Marc-André Roth. 
Also, kommen und 
reinschlüpfen und 
wohlfühlen. Geöff-
net ist während der 
Jeans-Wochen Mon-
tag bis Freitag von 9 
bis 18 Uhr, am Sams-
tag von 9 bis 13 Uhr 
und wer ganz in Ruhe 
seine Auswahl unter 
den fast 1000 Jeans-

Wochen-Modellen treffen will, 
kommt zum Feiertags-Shopping 
am 3. Oktober: “Dann sind wir 
von 12 bis 17 Uhr für Sie da”, 
lädt Marc-André Roth ein. 
Was zur Jeans passt - vom klas-
sischen Strick bis zum XXL-
Hoodie - können Sie auch gleich 
mitnehmen. Und wer sich nach 
den Jeans-Wochen fragt, welche 
Trends der Herbst bringt, dem 
seien Bootcut und Cord ans Herz 
liegt. 

Er ist der Profi, wenn es um Jeans geht: Marc-André Roth startete am 2. Oktober in die 18. 
Jeans-Wochen.
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154. Oktober 2023

ÖFFNUNGSZEITEN
Freitag 6. Okt. 800–1800 Uhr
Samstag 7. Okt. 800–1800 Uhr
Sonntag 8. Okt. 1000–1700 Uhr

Fr., Sa. und So.
Apfel- 

Geschmacksprobe

1. Apfelsorten testen
2. Favoriten auswählen

3. Obstbaum 
mitnehmen

For Kids:
Apfelsaft 
pressen

und Kürbisse 
bemalen

Großer  
Dithmarscher 

Kohlstand

Glücksrad
mit  

tollen Preisen

So. ab 1300 Uhr

Pflege und 
Schnitt von 

Obstgehölzen
informative Vorträge

Im Angebot:
Kirschlorbeer 

und
Obstgehölze
versch. Sorten

Auftakt zum 2. Abenteuer Festival der Reisediele 
Multimediavortrag von Bruno Pillitteri im Sportheim Lepahn 

Lepahn / Lehmkuhlen (t). Das 
Festival der Reisediele beginn. 
Zum Auftakt am 7. Oktober 2023 
steht ein Multimediavortrag von 
Bruno Pillitteri. Die Vortragsver-
anstaltung „Nordic Frozen“ be-
ginnt um 19.30 Uhr im Sportheim 
Lepahn, Gemeinde Lehmkuhlen, 
Zum Sportplatz 2 (Einlass um 

18.15 Uhr). Anmeldung bei Ver-
anstalter Carsten Scheibe unter 
0152 - 061 80 120 oder unter htt-
ps://reisediele.org. In der warmen 
Reisediele dürfen sich die Zuhö-
rer auf die ungewöhnlichen Ge-
schichten der „Jungs von Bruno 
Pillitteri“ freuen, die humorvoll 
und mit eindrucksvollen Bildern 

aus der Kälte prä-
sentiert werden. 
Der Eintritt von 
15 Euro ist an der 
Abendkasse zu 
entrichten. 
Bruno Pillitteri 
startet die Vor-
tragsserie des 
2. Abenteurer 
Festivals der rei-
sediele.org. Die 
Organisa toren 

haben spannende Themen im 
Programm:
Freitag, 10. November 2023: Is-
land mit nassen Füßen - zwischen 
Feuer und Eis (Carola Möller und 
Jürgen Schmitz).
Donnerstag, 7. Dezember 2023: 
Der lange Ritt durchs wilde Ame-

rika (Günter Wamser und Sonja 
Endlweber). 
Sonnabend, 13. Januar 2024: Mit 
dem Brot um die Welt - der Bäcker 
auf der Walz (Daniel Lorenzen). 
Donnerstag, 23. Februar 2024: 
972 Breakdowns – Auf dem Land-
weg nach New York 
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Ma l e r e i b e t r i e b

Löptiner Str. 16 · 24211 Preetz
Tel. 0 43 42 - 800 884

www.der-glaser.de

Plön (los). 25 Jahre 
sind ein Grund zum 
Feiern: Aus diesem 
besonderen Anlass 
öffnet das Team um 
Firmengründer Tors-
ten Schmäschke das 
Gesundheits- und 
Sportzentrum Plön am 
kommenden Sonntag, 
8. Oktober 2023 und 
lädt zum Besuchs- und 
Infotag von 10 bis 16 
Uhr ein – alle Patien-
ten, Kunden, Mitglie-
der, Freunde, Koope-
rationspartner und 
Interessierte sind dazu 
herzlich willkommen. 
Schwerpunkte bilden 
die Vorstellung der Ein-
richtung und verschie-
dene Aktionen. Ge-
mütliche Geselligkeit 
bei Kaffee, Kuchen und 
Klönschnack, informativer Aus-
tausch zu den Angeboten sowie 
auch Rückblicke auf die vergan-
genen Jahre sollen dabei nicht zu 
kurz kommen.
Um Informationen und Auspro-
bieren miteinander zu verbin-
den, gibt es ein Programm mit je 
drei Vorträgen und Mitmachkur-
sen sowie eine spielerische Ver-
losung, für die beim Rundgang 
durch die Räume Punkte gesam-
melt werden können.
Das Gesundheits- und Sportzen-
trum Plön hat in 25 Jahren eine 
ständige qualitative wie auch 
quantitative Weiterentwicklung 
erfahren, die als zukunftswei-
sender, an die Erfordernisse an-
gelehnter Prozess weitergeführt 
wird. „Deshalb wollen wir am 
Sonntag vorstellen, was wir hier 
in den 25 Jahren aufgebaut ha-
ben“, sagt Torsten Schmäschke 
und stellt seine Mitarbeiter damit 
in den Vordergrund. „Ohne das 

Zeigen, „was geht“:

Gesundheits- und Sportzentrum Plön präsentiert 
sich zum 25-jährigen Jubiläum

- Aktionen, Austausch und Auskünfte am 8. Oktober von 10 bis 16 Uhr

– Anzeige –

Team würde das alles nicht funk-
tionieren“, unterstreicht er.
Die Keimzelle des Gesundheits- 
und Sportzentrums war bis in die 
1990er Jahre Teil des angrenzen-
den Hotelkomplexes einschließ-
lich eines Sauna- und Wellness-
bereichs im Kellergeschoss mit 
Zugang zur Plöner Schwimmhal-
le. Die Sauna wurde geschlos-
sen. Nach Umbaumaßnah-
men, Entfernen der Sauna, des 
Zugangs zum Hotel sowie zur 
Schwimmhalle eröffnete Tors-
ten Schmäschke in den dortigen 
Räumen am 28. August 1998 die 
kleine Physiotherapiepraxis Reha 
Med. Zu ihr gehörte auch ein 
kleiner Bereich mit Fitnessgerä-
ten für die Patienten.
Der höhere Bedarf sportlicher 
Möglichkeiten wurde bereits 
deutlich. Das führte 1999 zur 
Gründung der Firma Aktiv und 
Vital. „Sie deckte diesen Sportbe-
reich ab, war aber klein“, blickt 
Torsten Schmäschke zurück, „für 
Physio und Sport zusammen 
standen damals rund 450 Quad-
ratmeter zur Verfügung.“

Zehn Jahre später ergab sich die 
Möglichkeit, nach oben ins Erd-
geschoss umzuziehen. Dafür 
musste der ehemalige Saal des 
Hotels, ehemals „Intermar“, in 
welchem in der Vergangenheit 
manche größere Veranstaltungen 
wie Bälle synonym für ausgelas-
sene Plöner Feierlaune standen, 
sowie die angrenzende Räume 
zunächst umgebaut werden.
„Wir standen mit diesem Umzug 
2009 aber auch vor der Frage, ob 
wir mit Physio ohne - oder mit 
Fitness weitermachen wollen“, 
ergänzt Schmäschke. Denn es 
bedeutete, sich für „erhebliche 
Baumaßnahmen“ zu entschei-
den. Die Entscheidung fiel für 

das Mammut-Projekt.
Als die Umsetzung 
erfolgte, „wurde alles 
komplett neu aufge-
baut, vom Fitnessraum 
über Umkleiden, The-
rapieräume und Nass-
bereiche“. Darüber 
hinaus hielt die Digita-
lisierung Einzug: „2009 
haben wir auf PC und 
Verwaltungssoftware 
umgestellt“, erzählt 
Torsten Schmäschke. 
Mit diesem Entwick-
lungsschritt ploppten 
innerhalb kurzer Zeit 
einige neue Arbeits-
plätze nur für Organi-
sation und Verwaltung 
auf.
Der Umzug ins Erd-
geschoss offenbarte 
seine Vorteile durch 
mehr Sichtbarkeit: 

„Wir waren oben präsenter“, 
sagt Schmäschke, „haben dann 
aber auch schnell gemerkt: Wir 
sind mit 450 Quadratmetern zu 
klein“. Diese Erkenntnis erfor-
derte abermals zügiges Handeln: 
Bereits 2010 begannen die Um-
bauten im Erdgeschoss, um in 
den nächsten Jahren eine neue 
Aufteilung und letztlich eine Ver-
größerung der Trainingsfläche zu 
erreichen.
Dennoch reichte der Platz für 
Anmeldung, Fitness, Umkleiden 
noch nicht aus, zumal Torsten 
Schmäschke der Gedanke an 
eine Sauna nicht losließ. „Also 
haben wir den Vermieter gefragt, 
ob wir zusätzliche Räume aus 

Gesundheit vermitteln, Menschen in Bewegung zu bringen, motivieren: Dafür steht das 
Gesundheits- und Sportzentrum Plön in der Ölmühlenallee 3. Anlässlich des 25-jährigen 
Jubiläums lädt Inhaber und Firmengründer Torsten Schmäschke mit seinem Team zum Be-
such der Räumlichkeiten, zum Informieren, Mitmachen oder einfach auf einen Klönschnack 
ein.  Foto: Schneider

Programm
10 Uhr:  Beginn
11 Uhr:   Vortrag „Im Laufe der Zeit“ - ein Rückblick 

von Firmengründer Torsten Schmäschke
12 Uhr:   Mitmachkurs „Faszientraining mit und ohne 

Faszienrolle“
12.45 Uhr:  Vortrag „Ernährungswissen und Tipps für den 

Alltag“ - von Tim Baumgart, Ernährungsberater
13.30 Uhr: Mitmachkurs „Wirbelsäulengymnastik“
14.15 Uhr:   Vortrag „Warum Training für jeden wichtig ist“ 

- von Lasse Böck zum Erhalt der Muskulatur 
insbesondere im Alter

15 Uhr:  Mitmachkurs „Zumba Step“
15.30 Uhr:  Verlosung/ Gewinnerverkündung
16 Uhr:  Ende
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dem Untergeschoss mieten dür-
fen.“ Das Ergebnis nachfolgender 
gemeinsamer Überlegungen ent-
puppte sich als eine klassische 
„Win-Win“-Situation: „Er schlug 
uns vor, unten alles zu mieten, 
und dafür die Räume für uns um-
zubauen.“
Um 2014 habe bereits der Um-
bau der Kellerräume begonnen, 
erzählt Schmäschke. Neben der 
Infrarotkabine, Finnischer Sauna, 
einer Bio-Sauna sowie Ruheräu-
men mit Zugang nach draußen 
wurden auch die Umkleiden und 
Duschen hierhin verlagert und 
weitere Kursräume eingerichtet. 
„Deshalb konnte die Trainings-
anlage gegenüber 2009 nahezu 
verdreifacht werden.“ Kraftgerä-
te, Kardio-Empore, Indoorcycling 
sowie Bereiche für funktionelles 
Training und Kursangebote konn-
ten hier nun genutzt werden. Wo 
sich früher einmal Hotelgäste 
einer zünftigen Schwitzkur hin-
gaben, konnten rund 20 Jahre 
später die Patienten und trainie-
renden Mitglieder in der Wärme 
der neuen Sauna entspannen. 
Noch dazu im gleichen Raum, 
wie zu Hotelzeiten: „Wir sind 
quasi wieder da gelandet, wo wir 
1998 mal angefangen haben“, 

so Schmäschke. Nur viel größer: 
Mit dem Umbau entstanden aus 
ehemals 450 rund 1600 Qua-
dratmeter Wirtschaftsfläche für 
Krankengymnastik, Kurse und 
Training.
2016 erfolgte die Gründung des 
Rehasport-Vereins. „Da wir nun 
so viel unter einem Dach hatten, 
begann die Suche nach einem 
Oberbegriff, der alles abdeckt.“ 
Final mündete diese in den Na-
men Gesundheits- und Sportzen-
trum Plön.
Das Fitness-Studio des Gesund-
heitszentrums leitet Lasse Böck, 
der nach dem Studium der Sport-
ökonomie mit Bachelorabschluss 
seit Februar 2020 das Team ver-
stärkt. Überwiegend unter seiner 
Regie erfolgte die Ausstattung 
und Umstellung auf eGym-Trai-
ningsgeräte, die das persönliche 
Leistungsvermögen und die Fort-
schritte speichern und auf die-
ser Grundlage individuelle Trai-
ningsreize setzen.
Ein händisches Verstellen der 
Geräte entfällt, denn im Moment 
des Einloggens werden die ge-
speicherten Daten einschließlich 
Auswertung der vergangenen 
Trainingseinheiten aktiviert. Und 
so stellt sich jedes einzelne Trai-

ningsmodul unmittelbar vor Be-
dienen des Startknopfes auf die 
betreffende Person ein, sowohl 
bezüglich der Abstände für Arme 
und Beine als auch des Kraftwi-
derstandes während der Trai-
ningseinheit.
Stets am Puls der Zeit sind auch 
neue Kooperationen etwa mit 
dem TSV Plön auf den Weg ge-
bracht worden, werden Vor-
tragsreihen entwickelt, an Qua-
litätsstandards gearbeitet, die 
Digitalisierung angepasst und 
das Training laufend optimiert. 
„Deshalb ist unser Trainerteam 
auch vergleichsweise groß“, ver-

deutlicht Lasse Böck. Schließlich 
ersetzt keine Technik die fach-
liche Begleitung, weder beim 
Reha-Sport noch beim gezielten 
Kraft- und Ausdauertraining. Das 
Ziel, im Alter die körperliche 
Selbständigkeit lange halten und 
Stürze vermeiden zu können, sei 
nur durch Erhalt der Muskeln 
möglich, unterstreicht er. Der 
Schlüssel dazu: ein angepasstes 
und regelmäßiges Training.
„Von Anfang an war es das Ziel, 
Gesundheit zu vermitteln und 
Menschen in Bewegung zu brin-
gen“, erklärt Torsten Schmäsch-
ke, „und das ist es auch heute.“

Vernissage im Projektbüro
Bad Malente-Gremsmühlen 
(aj). Fantasievolle Arbeiten, 
die beim Betrachter ganz eige-
ne Assoziationen hervorrufen, 
staunen machen und inspirie-
ren, stellt die Plönerin Gerda 
Rittner-Pehmöller im Projekt-
büro Zentrumsmanagement 
in Malente, Bahnhofstraße 17, 
aus. Ihre Collagen stellt sie 
aus unterschiedlichen Mate-

rialien her, durch Schneiden, 
Reißen, Drucken und Malerei 
mit Acrylfarbe. Zu sehen (und 
zu erwerben) sind Bilder und 
Karten. 
Zur Vernissage am Donners-
tag, dem 5. Oktober, von 17 
bis 21 Uhr, sind alle Interes-
sierten herzlich eingeladen. 
Die Schau läuft dann vier Wo-
chen.
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Moin Lütjenburg
– Verlagssonderveröffentlichung –

Hohwacht/ Sehlendorf (t). Aus der Luft ei-
nen Fisch ausmachen, anpeilen und dann im 
Sturzfl ug draufl os: die Flussseeschwalben im 
Stiftungsland Sehlendorfer Binnensee hatten 
im vergangenen Sommer mächtig zu tun. 
Denn: ihre Brut war erfolgreich und damit 
warteten immer-hungrige Küken in den Nes-
tern am fl achen Strandsee im Kreis Plön. 
Es ist schon eine kleine Sensation! Denn: 
die schönen Wiesenvögel sind bedroht und 
selten geworden hier bei uns in Schleswig-
Holstein. 
Die Tiere fi nden kaum noch geeignete Brut-
plätze an den Küsten hier im Land, weil sie 
nasse Wiesen ohne störendes Schilf, Weit-
blick und Wassernähe brauchen. 
Umso erfreulicher ist die Nachricht, dass 
dieses Jahr fast 20 kleine Flussseeschwalben 
mehr im Stiftungsland Sehlendorfer Binnen-
see im Kreis Plön geschlüpft sind. 35 Brut-
paare der ausdrucksstarken Vögel mit dem 
leuchtend-roten Schnabel haben mehr als 60 
bis 65 Jungvögel bekommen. Das macht im 
Schnitt fast zwei Küken für fast alle Flusssee-
schwalben-Familien. 
Als bester Brutplatz entpuppten sich dabei 
die drei Brutfl öße an der Beobachtungsplatt-
form am Broek. Die Bachstelzen machten es 
sich auf den Brutfl össen der Flussseeschwal-
ben ebenfalls gemütlich und hatten gleich 
mehrere erfolgreiche Bruten mit fl üggem 
Nachwuchs.  
Die neuen Flöße in der Platenbucht wurden 

Spektakulärer Beute-Flug
der Flussseeschwalben vom Sehlendorfer Binnensee

Küken-Glück auch bei Kiebitzen und Säbelschnäblern

dagegen noch nicht als Lieblings-Kükenzim-
mer identifi ziert und entsprechend weniger 
genutzt.
Die Flussseeschwalben waren allerdings 
nicht allein im Küken-Glück, auch ein Aus-
ternfi scher-Paar freute sich über drei Küken. 
Zwei Kiebitz-Brutpaare mit Küken und min-
destens zwei fl ügge Jungvögel konnten die 
Ornithologen am fl achen Strandsee beob-
achten. Ebenso zeigten die Rotschenkel mit 

Küken-Warnverhalten einen Bruterfolg an. 
Ob die Kleinen es in die Luft geschafft ha-
ben ist ungewiss. Das gilt auch für die Säbel-
schnäbler-Paare, die in den Salzwiesen am 
Tivoli brüteten. 
Bei vier Sandregenpfeifer-Pärchen schafften 
es leider nur drei Jungvögel. 
Des Weiteren gründeten mehrere Bartmeisen 
eine Familie, ein Blaukehlchen-Paar vermehr-
te sich erfolgreich, die Feldlerchen brachten 

Im rasanten Sturzfl ug ins Wasser: Die Flussseeschwalben am Sehlendorfer Binnensee hatten 
im Sommer 2023 viel zu tun, um ihre Küken mit Nahrung zu versorgen. 
 Fotos: Stiftung Naturschutz Schleswig-Holstein

Am Kneisch 2 · 24321 Lütjenburg · Telefon 04381/4056-0
info@bauXpert-Dittmer.com · www.bauXpert-Dittmer.com

BAUMARKT
BAUSTOFFE · HOLZ

Meine Mode 
auf 3 Etagen im 
Modehaus Mews.

Markt 22
24321 Lütjenburg
Fon 0 43 81 / 40 59 40

Geöff net: 
Mo–Fr    10 –18 Uhr  
Sa    10 –14 Uhr

Pflanzen und Floristik auf  über 10.000 m² 
Ihre Erlebnisgärtnerei in Lütjenburg • Neverstorfer Straße
P�anzen und Floristik auf über 10.000 m²

Ihre Erlebnisgärtnerei in Lütjenburg
Neverstorfer Str. 9 • 24321 Lütjenburg

Tel. 0 43 81 - 40 09 - 0
info@gaertnerei-langfeldt.de

Lütjenburg, Markt 19
www.steffen-muxall.de

mehr Infos: www.filippos-erlebnisgarten.deBlekendorfer Berg 1a, 24327 Futterkamp/Blekendorf
Direkt an der

B 202 Blekendorfer Berg 1a
24327 Futterkamp/Blekendorf

mehr Infos: www.filippos-erlebnisgarten.de

Direkt an der

B 202

Inh. Christiane Holst
Markttwiete 1 • 24321 Lütjenburg 
www.kiek-mol-optik.de
Wir bitten um Anmeldung
Tel. 0 43 81 - 4 16 58 88
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Moin Lütjenburg
– Verlagssonderveröffentlichung –

Futterkamp/ Blekendorf (t). Noch grün, ver-
färbend zu Gelb, Orange und Rot in allen 
Nuancen empfängt der Garten seine Gäste 
im Oktober. Dazu tragen die Äpfel zum Sel-
berpfl ücken ebenso wie die reiche Auswahl 
an Speise- und Schnitzkürbissen bei.
Am 14. & 15. Oktober sammeln und pressen 
wir mit Euch zusammen den Saft der Äpfel 
zum direkten Probieren oder in Flaschen 
zum Mitnehmen - reichhaltiger Apfelsaft 
für einen gesunden Herbst und Winter. Da-
bei stellen wir Euch unsere Apfelsorten vor, 
zeigen die Unterschiede und Ihr könnt Eure 
Lieblingssorte auswählen.
Jeder kann mitmachen und kräftig beim Zer-
kleinern, Pressen und Abfüllen das Saftes 
mithelfen. Flaschen, Äpfel und die Ausrüs-
tung werden von uns gestellt, ihr dürft aber 
auch gerne Eure eigenen Flaschen mitbrin-
gen.
Und dann pfl ückt Ihr Euch selbst die besten 

Herbstzauber im Filippos

Früchte für Euren Herbstvorrat!
Zum Selbstpfl ücken bringen „Profi s“ Ihre ei-
genen Taschen und Körbe mit und natürlich 

stehen auch Gebinde von uns zum Bepfl ü-
cken bereit. Filippos Erlebnisgarten, Bleken-
dorfer Berg 1a, 24327 Futterkamp

- Anzeige -

Emsig bringen die Elternvögel kleine Fische 
zu ihren Nistplätzen, wo der hungrige Nach-
wuchs wartet. 

auch ein Küken durch, das Schwarzkehlchen-
Paar drei, der Teichrohrsänger zwei Kleine 
und der Wiesenpieper war mit zwei Brutpaa-
ren und einem Schlupferfolg im Stiftungsland 
am Sehlendorfer Binnensee vertreten. Ein 
Höckerschwan-Paar zog vier kleine, graue 
Junge auf. Eine ganze Schnatterenten-Schaar 
und auch mehrere Stockenten-Familien freu-
ten sich ebenfalls über die sicheren Küken-
zimmer im Stiftungsland am Sehlendorfer 
Binnensee.

Markt 21 | 24321 Lütjenburg | 
Tel. 0 43 81 - 4 14 10 17 

E-Mail: info@buchhandlung-luetjenburg.de
Online-Shop: www.buchhandlung-luetjenburg.de

Öffnungszeiten: Mo - Fr: 9:00 Uhr bis 18:00 Uhr
Samstag: 9:00 Uhr bis 14:00 UhrMarkt 7, 24321 Lütjenburg  |  www.gehrmann.shopping

Autohaus Seemann GmbH
Hindenburgstraße 17 

24321 Lütjenburg
Tel.: 04381/4016-0 

www.autohaus-seemann.de

Fahrräder · ElektrofahrräderPersönlich. Kompetent. Unabhängig.

Kurze Twiete 6-8 · 24321 Lütjenburg · Tel. 04381/414 414 0
www.reisebuero-andrea-becker.de · info@reisebuero-andrea-becker.de

...macht Urlaub
so einfach.
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Rastorfer Herbstaktion bis 04.11.2023

container@awz-rastorf.de
Jetzt selbstständig werden und Netzwerk nutzen

Info: 04307 900-340 (Ute Büchmann)
www.senioren-assistentin.de

120-Std. Ausbildung für 
individuelle Seniorenbetreuung 

ab 27. Oktober
in Schwentinental

Kreis Plön (dif). Es geht doch 
TSG. Mit einem 4:0-Sieg kehr-
te Concordia Schönkirchen vom 
Auswärtstrip aus Audorf heim und 
hatte drei immens wichtige Plus-
punkte im Gepäck. Din Mehano-
vic (27.) und dreimal Paul Kraatz 
(binnen sieben Minuten, 60. bis 
67.) trafen. Damit hat die Elf erst 
einmal die direkten Abstiegsplät-
ze verlassen. Auf einem dieser 
finde sich nun der VfB Kiel wie-
der. Auf der Waldwiese gab es ein 
1:2 gegen Vizemeister Wik zu be-
trauern. Im Spitzenspiel zwischen 
Kronshagen und dem SVE Comet 
Kiel gab es beim TSV hingegen 
keine Tore zu sehen. Das Duo 
trennte sich 0:0, bleibt aber in 
Sachen Titel weiter im Gespräch. 
Gleich sieben Buden fielen schon 
am Freitagabend in der Partie TSV 
Selent vs. SG Probstei, welche 
die Gäste mit 5:2 für sich gestal-
ten konnten. Die frühe Führung 
(Nico Stender, 4.) war keine soli-
de Grundlage für die Hausherren. 
SG-Keeper Thomas Bohrmann (7., 
per Strafstoß) schaffte schnell den 
Ausgleich. Danach trafen Janik 
Müller, Azem Mehanovic, Ha-
ris Osmanovic und Tjark-Morten 
Bossmann zur 5:1-Führung, die 
Simon Wobken drei Minuten vor 

dem Ende für die Gastgeber noch 
ein wenig „aufhübschen“ konnte. 
Selent bleibt damit weiter Vorletz-
ter der Tabelle, die Spielgemein-
schaft findet sich nach nun sechs 
Saisonsiegen auf Rang sechs wie-
der. Gestern mussten die Selenter 
im Heimspiel gegen Vineta Au-
dorf in einem richtungsweisenden 
Match auf den Rasen. Das Duell 
fand nach dem Druck dieser Seite 
statt und wird kommende Woche 
aufgearbeitet. MED Kiel findet 
sich langsam in der Staffel zurecht 
und klettert weiter in der Tabelle. 
Der Aufsteiger siegte beim MTV 
Dänischenhagen mit 3:1. Hier 
gelangen nach einem 0:1-Rück-
stand Ramyar Ismail, Serhat Or-
tac und Zubair Karim die Treffer. 
Ebenfalls mit einer Punkteteilung 
endete auch das zweite Spitzen-
spiel zwischen dem SC Rönnau 
und dem SV Tungendorf. Beide 
Teams trennten sich 1:1. 
Vergangenen Sonntag waren 
dann noch Heikendorf und Plön 
im Einsatz. Trotz einer 2:4-Nie-
derlage in Flintbek bleibt der TSV 
Tabellenführer. Jens Henningsen 
und Palle Jespersen schossen den 
Ligaprimus zwar nach 17 Mi-
nuten mit 2:1 in Front, bis zum 
Halbzeit-Tee hatten die Gastge-

Schönkirchen mit Befreiungsschlag
Cordi feiert beim 4:0 in Audorf den dritten Saisonerfolg

ber, dreimal durch Tim Hartlep, 
das Match aber mit 3:2 zu ihren 
Gunsten gedreht. Sebastian Klim-
mek schoss nach 50 Minuten die 
Gastgeber dann endgültig auf die 
Siegerstraße. Weiter auf der Er-
folgsspur bleibt der Heikendorfer 
SV. Mit 3:1 wurde die FSG Sa-
xonia besiegt. Niklas 
Kracht, Nico Haberl 
und Lukas Deutsch-
bein trafen für den 
HSV, der auch den 
Ehrentreffer der Gäste 
durch ein Eigentor von 
Maximilian Müller 
selber besorgte. Da-
mit hat der Landeslig-
aabsteiger nun auf Position drei, 
nur noch einen Zähler Rückstand 
auf den TSV Plön. Am kommen-
den Wochenende geht es für die 
VL Ost in den 12.Spieltag und 
damit in den Oktober. Den An-
fang machen der TSV Selent und 
der SC Rönnau. Am Freitagabend 
geht es ab 19.30 Uhr für den TSV 
in diese schwere Aufgabe. Einen 
Pluspunkt würde man sicherlich 
heute schon unterschreiben. 
Dreimal dann Fußball am Sams-
tag. Jeweils ab 14 Uhr gehen die 
Vergleiche SV Tungendorf vs. TSV 
Kronshagen, bzw. SVE Comet Kiel 
gegen den VfB Kiel vonstatten. Ein 
Duell zweier Absteiger und ein 
Stadtderby also. 
Concordia Schönkirchen und der 
MTV Dänischenhagen beschlie-
ßen dann den 7. Oktober (Anpfiff 
bei Cordi ist um 15 Uhr). 
Vier Paarungen erwarten die Fans 
am Sonntag. Die SG Probstei trifft 
auf den TSV Plön, der Wiker Sport 
Verein hat auf dem heimischen 
Auberg den Heikendorfer SV als 
Gast und die FSG Saxonia spielt 
im eigenen Stadion gegen Vine-
ta Audorf. Alle drei Spiele gehen 
um 14 Uhr über die Bühne. MED 
Kiel, der Aufsteiger, kickt danach 
ab 15 Uhr gegen den TSV aus 
Flintbek. 

Handball

Für den THW Kiel wird es in der 
Bundesliga immer schwerer sei-
nen Titel in dieser Serie zu ver-
teidigen. Die Sieben von Trainer 
Filip Jicha unterlag beim SC Mag-
deburg mit 31:34 und kassierte 

im sechsten Spiel bereits die dritte 
Niederlage. 
Die Hausherren lagen fast die 
gesamten sechzig Minuten in 
Front, nur kurzzeitig konnten die 
Zebras ausgleichen. Auch sieben 
Reinkind-Tore reichten nicht, um 
zumindest einen Zähler aus dem 
Osten mitzunehmen. 
Die Kieler finden sich im Mittel-
feld der Tabelle wieder und dür-
fen sich nun kaum noch weitere 
Ausrutscher leisten, will man 
nicht früh den Kontakt zur Spitze, 
aktuell bestehend aus Melsungen 
und den Berliner Füchsen, verlie-
ren. Bereits am gestrigen Feiertag 
-und nach Redaktionsschluss- 
hatte der Rekordmeister die Ge-
legenheit es besser zu machen. 
Dort stand man im DHB-Pokal in 
Kiel der HSG Wetzlar gegenüber.  
„Nordderby Vol. 2“, so heißt es 
weiter am kommenden Sonntag 
in der Kieler Wunderino Arena für 
den THW. Zu Gast in der Bundes-
liga ist am 8. Oktober um 15 Uhr 
der HSV Hamburg. Nach einem 
kleinen Fehlstart haben sich die 
Hanseaten gefangen und bren-
nen natürlich auf das Duell mit 
den Zebras. Hier steht der Favorit 
aus Kiel nun gehörig unter Druck. 
Eine weitere Niederlage würde 
das Wort „Krise“ hervorrufen.
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Großes Martinsgans-Buffet
Schlemmen & Genießen ohne Ende können Sie am Martinstag in Dithmarschen beim großen Gänse-Buff et 
im historischen Fährhaus in Best-Lage direkt an der Eider mit einmaligem Panorama-Ausblick, wo unsere 
Leser:innen mit kulinarischem Gaumenkitzel rundum verwöhnt werden. 
Die berühmten Dithmarscher Gänse aus der Marsch werden auf dem großzügigen Martinsgans-Buff et, ständig 
frisch aus dem Ofen, mit Brust und Keulen off eriert, dazu wird feldfrischer Dithmarscher Rotkohl, Rosenkohl, Brok-
koli, Erbsen und Wurzeln sowie leckere Bratäpfel aus dem Alten Land und knusprige Kroketten, hausgemachte 
Knödel, Gänsebratensauce und Sauce Hollandaise gereicht. Zum „süßen 
Finale“ lockt ein verführerisches Dessert-Buff et. Vor dem Schmaus geht es 
quer durch Dithmarschen an die Nordsee-Küste ins berühmte Seebad Büsum, 
wo unsere Leser auf der herrlichen Promenade mit Nordseeblick fl anieren 
und einen Cafébesuch einlegen können. Busfahrt im erstklassigen Fern-
reisebus ab/bis Preetz und Plön.                                  ● Reisetermin: ● 11.11.2023

Komplettpreis
nur:

 69,90

Leser-Reisen-Mail: leserreisen@der-reporter.info

Anmeldung Mo. – Fr. von 09 bis 13 Uhr

Leser-Reisen-Telefon: 04521-701130

Leser-Reisen aktuell

Jetzt auch online buchen
 unter:

leserreisen.der-reporter.info 
oder einfach QR-Code scannen

● „Frische Brise” im Wellness-Hotel am Meer mit Halbpension
● Kostenlose Benutzung von  Hallenbad & Sauna im Hotel

Schlemmen & Genießen können unsere Leser:innen beim großen Reporter-
Herbstfest zum Saison-Abschluss mit vielen besonderen Höhepunkten im schönen Wellness-

Hotel zum Superpreis als großes Dankeschön unseres Verlages für viele tausend begeisterte 
Leser-Reisen-Gäste in diesem Jahr! Lassen Sie sich angenehm überraschen und begeistern!

Leistungen: ● Fahrt im 4-Sterne-Bus ab Preetz und Plön ● 3 x Übern. im Komfort-Wellness-Hotel mit WLAN kostenlos ● 3 x Schlemmer-Frühstück vom 
Buff et  ● 3 x Abendessen vom Spezialitäten-Buff et ● Kostenlose Nutzung von Hallenbad, Sauna, Eisgrotte ● Alle Panorama-Rundfahrten & 
Ausfl üge vor Ort                                ● Reisetermin: ● 16. - 19.11.2023 (Feiertag) Ausweis erforderlich! / Kurtaxe vor Ort zahlbar!

Große Herbst-Blaufahrt zum Superpreis

In einer der besten City-Lagen West-Berlins direkt auf dem weltberühmten Ku’damm erwartet unsere Leser:innen 
ein exquisites City-Schnäppchen-Weekend mit der großen Verlags-Sonder-Reise direkt ab Preetz und Plön zum 
frühzeitigen Weihnachts-Shopping in Berlin mit Unterkunft im internationalen First-Class-Hotel direkt auf dem 
Ku’Damm mit großem Schlemmer-Frühstück vom Buff et und komfortablen Hotel-Zimmern zum Genießen. Hö-
hepunkt des Shopping- und Erlebnis-Weekends ist sodann der Besuch im Friedrichstadtpalast  inklusive Hin- 
und Rück-Transfer mit der nagelneuen Groß-Revue like Las Vegas mit „Falling in Love“ inklusive Eintrittskar-
ten für die Abend-Vorstellung (Höherwertige Eintrittskarten in allen Kategorien bei uns buchbar!) Erleben 
Sie die umjubelte teuerste und aufwendigste Super-Show des Friedrichstadtpalastes auf der größten 
Theaterbühne der Welt. Nach dem reichhaltigen Frühstücks-Buff et genießen unsere Leser:innen am 
2. Tag die große  Stadtrundfahrt Berlin mit fachkundiger Reiseleitung mit „Herz und Schnauze“ zu den 
Höhepunkten der Bundeshauptstadt, die Rückfahrt ab Berlin erfolgt erst um 15 Uhr.  
● Reisetermine: ● 11. - 12.11.2023 ● 18. - 19.11.2023 ● 07. - 08.01.2024

City-Schnäppchen Friedrichstadtpalast Berlin
● Eintrittskarte zur nagelneuen Super-Revue „Falling in Love“

EZ-Zuschlag 59,00

Harzer Weihnachtsmärkte mit „Advent in den Höfen“
Die schönsten Weihnachtsmärk-
te des Harzes erwarten unsere 
Leser bei der Schnäppchen-Reise 
am 2. Advent mit dem Höhepunkt 
des Besuches des romantischen 
Weihnachtsmarktes „Advent in 
den Höfen“ in Quedlinburg, wo im 
UNESCO-Weltkulturerbe mehr als 
30 der historischen Höfe nur an  3 
Sonntagen im Jahr im Advent ihre 
Tore öff nen für ein ganz besonderes 
Vorweihnachts-Erlebnis.
Leistungen:  ●  Fahrt im erstklassigen 
Fernreisebus ab Preetz und Plön  ●  2 

x Übern. im Komfort-Hotel im Südharz mit Schlemmer-Frühstück vom Buff et  ●  2 x 
Abendessen im Hotel  als kalt/warmes Buff et oder 3-Gang-Menü  ●  All-inclusive-Ge-

tränke zum Abendessen im Hotel mit Bier / Wein / Softdrinks  ●  Anreise mit Besuch 
des histor.  Weihnachtsmarktes in der Kaiserstadt Goslar ● Am 2. Tag: Weihnachtsmarkt Quedlinburg  mit 

dem „Advent in den Höfen“  ●  Am 3. Tag: Rückreise mit Besuch des Weihnachtsmarktes in Wernigerode  ●  Die Kurtaxe ist 
vor Ort zahlbar   ●  Reisetermin:   ●  08. - 10.12.2023 (2. Advent)

Superpreis
nur:

 225,00
EZ + 48,- Euro
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Wir kaufen Wohnmobile 
+ Wohnwagen

Tel.: 03944-36160
www.wm-aw.de  Fa.

Suche in Preetz eine Garage für mei-
nen Wagen. Tel. 04342-9666

Camper sucht ein Wohnmobil oder
Wohnwagen. Tel. 0175-3706428

Auto gesucht, 
heil oder auch für Bastler 

defekt
v 017666849078
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C 180 CGI, EZ 06/16, 115 kW, 139 tkm, tenorit-
grau, automatik, Navi, Fernlichtass., 2-Zonen-Kli-
maauto., Sitzhzg., Soundsystem mit BT, Ambiente 
Licht, Spurhalteass., Totwinkelass., Schiebedach, 
LM-Felgen, Multifunktionslenkrad, ZV, Freisprech-
anl., LED-Scheinwerfer  
 19.980,– OHLA-Automobile GmbH

NISSAN
Navara 2.3 dCi 4x4 DoubleCab, EZ 07/20, 140 
kW, 67.480 km, weiß, AHK, Hardtop, Klima, Navi, 
SHZ, Temp., 360*Cam  
 34.980,– OHLA-Automobile GmbH

Astra K 1.2 Edition, EZ 04/20, 81 kW, 46.000 
km, onyxschwarz, Klimaauto., Multimedia Raio, 
Navi 4.0 IntelliLink, PDC v + h, Start/Stop System, 
Tempomat, Sitz- und Lenkradhzg., Sportlenkrad, 
LM-Felgen, LED-Tagfahrlicht, Regensensor  
MwSt. ausweisbar!                  14.950,– AH Estorff
Insignia ST Innovation 2.0 CDTI, EZ 05/17, 125 
kW, 77.961 km, karbonsilber, Automatikgetriebe, 
AHK abnehmbar, Sportsitz AGR Fahrer + BF, Kli-
matisierungsautomatik, Navi 900 IntelliLink mit BT, 
Allwetterreifen, BiXenon-Scheinw., el. Heckklap-
pe, Toter Winkel-Warner, Rückfahrkamera, Lenk-
radhzg., Sitzhzg.,  15.450,– AH Estorff
Corsa Edition 1.2 Turbo, EZ 07/22, 74 kW, 
10.000 km, diamantschwarz, Klimaanl., Sitzhzg. 
vorn, DAB+ Radio mit USB und BT, PDC hinten, 
Ganzjahresreifen, Lichtautomatik, Regensensor, 
ZV, Tempomat                      
MwSt. ausweisbar!  15.450,– AH Estorff
Astra K 5T Edition, EZ 01/22, 40 tkm, 96 kW, 
quarzgrau, Navi 4.0 Intellink, Apple-Carplay /
Android Auto, USB, DAB+, Rückfahrkamera, Ne-
belscheinwerfer, Rücksitzlehne 60:40 geteilt um-
klappbar, Solar-Protect® Verglasung, Klimaanl., 
Regensensor, Mittelarmlehne mit Ablagefach, 
Tempomat, PDC v.+h., Sitzhzg., LED-Scheinwer-
fer, el. Parkbremse  
MwSt. ausweisbar!  16.450,– AH Estorff
Mokka X Edition 4x4 1.6 D, EZ 11/18, 100 
kW, 50.530 km, onyxschwarz, Außenspiegel el. 
klappb. & heizbar, BC, el. FH, Klimaaut., Lederlen-
krad beheizb., NSW, Sitzhzg., Radio R 4.0 m. Blu-
etooth & USB, Tempomat, ZV, Ganzjahresreifen  
MwSt. ausweisbar  16.450,– AH Estorff 
Insignia B GS Edition 1.5 Turbo, EZ 07/19, 103 
kW, 66.000 km, schneeweiss, AGR-Sitze, Kli-
maauto., Sitz- und Lenkradhzg., 17” Lm-Felgen, 
LED-Tagfahrlicht, LED-Rückleuchten, Frontkol-
lisionswarner, Abstandsanzeige, Keyless-open, 
Quickheat, Abgasnorm EURO 6D-TEMP 
 16.950,– AH Estorff
Crossland X 2020 1.2 Turbo Automatik, EZ 
03/20, 96 kW, 48.698 km, chilirot, AHK abnehm-
bar, autom. Abblendlicht, Geschwindigkeitsregler, 
Frontscheibe beheizbar, Klimaanlage, LED-Licht, 
PDC v+h, Radio R4.0 IntelliLink, Regensensor, 
Verkehrsschilderkennung, Sitzhzg. vorn, Spuras-
sistent      17.950,– AH Estorff
Insignia Sports Tourer Business Edition 2.0D 

A4 Avant 2.0 TDI clean Diesel, EZ 07/15, 110 kW, 
247.000 km, brillantschwarz, AHK abn., Klimaaut., 
LM-Felgen, Navi, PDC vo. + hi.    
 10.980,– OHLA-Automobile GmbH
A3 Limousine Advanced 35 TFSI, EZ 03/23, 110 
kW, 15 km, brilliantschwarz, Automatik, Ambiente-
licht, volldigi. Kombiinstrum., SHZ, Soundsystem, 
Verkehrszeichenerk.  
 34.780,– OHLA-Automobile GmbH

318d, EZ 07/16, 110 kW, 93.980 km, glaciersil-
ber-met., automatik, Navi, 2-Zonen-Klimaauto., 
Sitzhzg., Soundsystem, BT, Leder- Multifunktions-
lenkrad, ZV, Freisprechanl., LM-Felgen, Allwetter-
reifen, Dachreling, PDC v. + h., Geschwindigkeits-
begrenzungsanl.   
 16.980,– OHLA-Automobile GmbH
X2 xDrive 20 d Advantage Allrad, EZ 11/18, 140 
kW, s2chwarz met., 67 tkm, AHK abn., Ambiente, 
Klimaaut., LED-Licht, Navi m. Bluetooth + USB, , 
Sitzhzg., PDC  vo. + hi.    
 24.680,– OHLA-Automobile GmbH

500e Icon, EZ 12/22, 87 kW, 10 km, arktisweiss, 
Abstandstempom., dig. Display, Kamera, Klima-
aut., Navi,  Sitzhzg., Soundsystem, Verkehrszei-
chenerk.   27.700,– OHLA-Automobile GmbH
0

Soul 1.6 Edition 7, EZ 03/19, 97 kW, schwarzme-
tallic, 42.000 km, Navi, CD, Klima, PDC, Apple Car 
Play, DAB+, Regensensor, Alu, MFL, Berganfahr- 
Notbremsassistent    
 14.480,– OHLA-Automobile GmbH

Automatik, EZ 07/19, 125 kW, 23 tkm, indigoblau, 
Lederlenkrad beheizt, AHK schwenkbar 1950kg, 
Navi 4.0 IntelliLink, AGR- Fahrersitz, Tempomat, 
el. Parkbremse, Klimaauto., Sitzhzg., Nebel-
scheinwerfer, PDC v. + h., Frontkollisionswarner, 
Spurhalteass.
MwSt. ausweisbar!  20.950,– AH Estorff
Insignia GS Business Innovation 2.0D Auto-
matik, EZ 12/19, 125 kW, 52 tkm, onyxschwarz, 
Fernlichtass., Frontkollisionswarner, ACC, Head-
Up Display, Klimaauto., IntelliLux LED-Licht, be-
heiztes Ledersportlenkrad, Multimedia Nvi Pro, 
PDC v. + h., Rückfahrkamera, Sitzhzg. v., AGR 
Sportsitze, Spurhalteass., Toter Winkel Warner, 
Wireless Charging
MwSt. ausweisbar!  21.450,– AH Estorff
Zafira Innovation 1.6 CDTI, EZ 06/19, 100 kW, 40 
tkm, quarzgrau, adaptives LED-Licht, AGR-Sport-
sitze, AHK abnehmbar, Lederlenkrad beheizt, el. 
Fensterheber, Klimaautomatik, LM-Felgen, Nebel-
scheinwerfer, Radio R 4.0 Intellilink, Regensensor, 
Rückfahrkamera, Sitzhzg., Standheizung mit FFB, 
Tempomat  22.290,– AH Estorff
Crossland Elegance 1.2 Turbo, EZ 11/22, 96 kW, 
24 tkm, jadeweiss, Automatikgetriebe, Klimaauto., 
Sitzhzg. v., Lenkradhzg., Apple CarPlay, Android 
Auto, GJ-Reifen  
MwSt. ausweisbar!  22.450,– AH Estorff
Mokka B GS Line 1.2i, EZ 03/21, 96 kW, 55.248 
km, Quarz Silber, Multimedia Navi Pro, 180 Grad 
Rückfahrkamera, Parkpilot v. & h., Toter Winkel-
Warner & Flankenschutz, Außenspiegel el. an-
klappbar, Mittelarmlehne mit Ablagefach vorn, 
Wireless Charing, Sitzhzg. v., Park & Go, „Pure 
Panel“ 12“ Fahrerinfodisplay, IntelliLux LED R(im 
Kreis) Matrix Licht, Schüsselloses Startsystem 
„Keyless Open & Start“m 18 Zoll LM-Felgen, Kli-
maautomatik, Spurhalteassistent, Frontwischer 
mit Regensensor,  22.850,– AH Estorff
Grandland X 1.6 Elegance Plug-in-Hybrid, EZ 
03/21, 165 kw, 39.000 km, mondsteingrau, Kli-
maauto., Navi, Sitzhzg., Rückfahrkamera, PDC v 
+ h, Tempomat, AGR-Sitze vorne, Regensensor, 
3,7kW Onboard-Charger 1-phasig, 18” LM-Fel-
gen, LED-Frontscheinwerfer
MwSt. ausweisbar! 24.390,– AH Estorff
Mokka B Elegance 1.5 Turbo, EZ 04/22, 81 
kW, 10.000 km, diamantschwarz, Klimaanlage, 
Intellilux LED Matrixlicht, PDC v. &h., Rückfahr-
kamera, Lederlenkrad mit Hzg., Sitzhzg. v., LED-
Rückleuchten, 17” LM-Felgen mit Allwetterreifen, 
Toter-Winkel-Warner, Kollisionswarner, AGR-Sitze 
v., Radio Navi 5.0  
MwSt. ausweisbar!    25.750,– AH Estorff
Crossland GS 1.2 Turbo Automatik, EZ 07/23, 
96 kW, beheizbares Lederlenkrad, Sitzhzg., LED-
Scheinwerfer, Rückfahrkamera, Einparkhilfe v. u. 
h., 17“ Leichtmetallräder, automatische Klimaanla-
ge, Freisprecheinrichtung, Radio DAB,  
 27.950,– AH Estorff
Insignia B ST Elegance 2.0 D Automatik, EZ 
08/21, 128kW, 56.000km, carbonbraun, Außen-
spiegel bhz. + el. anklappbar, DAB+ Radio, Mul-
timedia Navi Pro, Frontscheibe bhz., Klimaauto-
matik, IntelliLux LED-Licht, OPC-Line Interieur, el. 
Panorama-Glasschiebdach, PDC v+h, schwarzes 

Qualitätsgebrauchtwagen aus der Region
Alle Fahrzeuge TÜV-geprüft – zum Teil mit Garantie • Finanzierung • Inzahlungnahme

perforiertes Volleder, schwarzer Dachhimmel, 
Lenkrad- + Sitzhzg., Sitzventilation, AGR-Sportsit-
ze, Wireless Charging, Ganzjahresreifen
 27.950,- AH Estorff

Clio Intense 1.3 TCE 130, EZ 01/21, 96 kW, 
schwarzmetallic, 17.300 km, Navi, ,Sitzheizung, 
Spurhalteassistent, LED Scheinwerfer, DAB+, 
MFL Leder, Klima
 19.980,– OHLA-Automobile GmbH

Fabia Combi Active 1,0 TSI, EZ 12/22, 70 kW, 
50 km, candyweiss, 5 Jahre Garantie bis 100 
tkm, Klimaanl., Sitzhzg., Soundsystem mit BT, 
Notbremsass., ZV, Freisprechanl., Dachreling, el. 
Seitenspiegel, Start/Stop Auto., Wegfahrsperre, 
Kindersitzbefestigung               
                        18.980,– OHLA-Automobile GmbH
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GLASREPARATUR
www.der-glaser.de

www.spedition-rosenbaum.de

WIR
PACKEN
DAS!

TRANSPORTE
UMZÜGE

LAGERUNG
PACKARBEITEN

Tel. 0 45 22- 6 00 11

Plön 04522 - 80 80 800
Kiel 0431 - 69 105 400
www.langner-burmeister.de

Exklusiver 
Immobilien-

service
für Senioren.

Als Geldanlage oder Eigennutz!
Amtsärztin kauft sofort od. später 
Ein- oder Mehrfam.-Hs., RH/
DHH, Resthof od. evt. gr. ETW in/
od. Großraum HL/Ostseenähe von 
privat. Tel.-Nr. 0176/87791087

J

Sanitär- und Heizungsbau
Badkomplettsanierung
Solaranlagen

Carsten Schmidt
Uhlandstraße 8 | 23823 Seedorf 

(0 45 55) 71 49 06
www.gebaeudedienst-schmidt.de

RATZ FATZ PLATZ
•Haushaltsauflösungen 

Entrümpelungen (besenrein) 
Keller, Dachboden, Haus, Woh-
nung, Garage, Entkernung usw... 
(mit Wertanrechnung)
•Kleinumzüge

Tel. 0174 / 716 32 14

Gottfried Heyer
Fliesenarbeiten aller Art

Tel. 0 45 27 / 742 99 62
Mobil 01 63 / 4 82 76 66
www.fliesen-heyer.de

Qualität 
seit 2010

DE
UT

SC
HL

ANDS MEISTGEBAUTES

SEIT 2009
MARKENHAUS

HOH Hausbau Ostholstein GmbH & Co. KG
Town & Country Lizenz-Partner

Sonntag
08.10.23

11-13 Uhr

Neubaugebiet Bergstraße
Ecke Flehmer Straße

c.loose@tc.de • 04504-2159888 • 0173-2377979 • www.hausbau-oh.de

Noch 7 Bauplätze frei:  Finden Sie 
ihr Traumgrundstück zwischen 
Wald und See!
Unverbindliche und
kostenlose Beratung vor Ort.
Ansprechpartner: Christian Loose

Grundstücksbesichtigung in 23714 Malente OT Benz

Haus oder Baugrundstück am See
mit eigenem Seezugang v. Unter-
nehmer im Ruhest. gesucht,  0151-
50834131 Bitte-Anbieten@gmx.de

Haus in Postfeld/Bormsdorf zvm.,
110 qm. Tel. 04302-456

Im
m
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-Anzeige-

„Handgemacht” 
– KunstHandwerk & Kurioses

am Hafen von Laboe

Laboe (t). Der 19. große „Hand-
gemacht“- Kunst- und Handwer-
kermarkt - der Markt für Kunst-
Handwerk & Kurioses - findet 
vom 6. bis Sonntag, 8. Oktober 
2023 am Hafen und im Rosen-
garten des Ostseebads Laboe an 

der Kieler Förde statt. 45 aus-
gesuchte Künstler, Kunsthand-
werker und Anbieter besonderer 
und auch leckerer Dinge, die 
aus der Region, aber auch aus 
der gesamten Bundesrepublik 
anreisen, sind die Akteure die-
ses besonderen Kunstevents. Der 
Markt ist an allen Tagen von 10 
bis 18 Uhr geöffnet. Es ist ein 
weiterer hochwertiger Markt in 
diesem Jahr, der in Laboe, der 
„Sonnenseite der Kieler Bucht“, 

unter dem Label „Handgemacht” 
wieder stattfindet. Die Aussteller 
sind zum großen Teil professio-
nell arbeitende Kreative, die ihre 
Werke in der eigenen Werkstatt 
beziehungsweise dem eigenen 
Atelier anfertigen. Hierzu zählt 

Unikatschmuck von Schmuck-
designern, die mit den verschie-
densten Materialien wie Silber, 
Mineralien, Edel- und Bernstein 
arbeiten und auch schönen 
Holzschmuck herstellen. Das 
Glasperlendrehen wird ebenfalls 
vorgeführt. Zum vielfältigen Tex-
tildesign für Damen , Herren und 
natürlich auch für die Kids zäh-
len textile Werkstücke aus Leinen 
und Walk, es gibt Gestricktes so-
wie Mützen und Hüte.
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Wir suchen eine Bürokraft m/w/d 
in Teilzeit, freundlich, flexibel und zuver-

lässig. Grundkenntnisse in MS-Office.
Haben wir Interesse geweckt, dann
freuen wir uns auf Ihre Bewerbung,

diese senden Sie per E-Mail an:
martin.grohnert@allfinanz.ag

Für unsere Filiale in Plön
 suchen wir eine

Mitarbeiterin (m/w/d)
520,- € Basis

AUTOSCHILDER
Tel. 0 45 22- 7 89 91 51 (vormittags)

schauerploen@gmail.com

Stellensuche: Erzieher/in (m/w/d)
Hallo Erzieher/in, wir suchen dich in unserem schönen Waldkindergarten bei 
Lütjenburg. Du solltest wett erfest sein und Spaß an deiner eigenständigen 
Arbeit in Bildung, Erziehung und Betreuung der Kinder im Naturraum haben.
Wir sind ein tolles Team mit steti ger Betreuung vor Ort und Einsatzbegleitung 
und mehr Freizeit durch eine 32 Stunden-Woche.
Kontakt: C. Scheunemann, Tel. 0 43 81 - 4 11 79 09 AB
oder per E-Mail an zwergenlandkita@outlook.de

Landesverein  
für Innere Mission  

in Schleswig-Holstein
Daldorfer Str. 2
24635 Rickling

Für unser Altenpflegeheim Ruhleben in Bösdorf bei Plön 
suchen wir Sie zum 01.11.2023 als

Pflegehelfer/in (m/w/d) in Voll- oder Teilzeit

Pflegefachkraft (m/w/d) in Voll- oder Teilzeit

Küchenhilfe (m/w/d) als geringfügige Beschäftigung

unbefristet.
Der Landesverein ist ein diakonischer Komplexträger mit ca. 4.000 
Mitarbeitenden und Beschäftigten. In über 110 Einrichtungen leistet 
er wichtige Dienste für ca. 4.500 Menschen aller Altersgruppen mit 
psychischen Störungen, Suchtverhalten, Behinderungen und 
altersbedingten Einschränkungen durch professionelle Begleitung, 
Behandlung, Beratung, Betreuung, Pflege und Schutz.

Näheres erfahren Sie unter www.landesverein-karriere.de.

Ihre Fragen beantwortet Ihnen gern Stefanie Bartelmann 
unter der Telefonnummer: 04522 / 767411.

Das Haus am Klostergarten

Das Haus am Klostergarten ist Teil der als gemeinnützig anerkannten Gesundheits- 
und Pflegeeinrichtungen des Kreises Plön. Unsere Einrichtung liegt inmitten der Na-
tur und dennoch zentral im Luftkurort Preetz. 163 Seniorinnen und Senioren finden 
hier ein angenehmes Zuhause. Unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter pflegen und 
betreuen Menschen mit den Pflegegraden 2-5 mit großem Engagement verlässlich 
rund um die Uhr. Dabei können unsere Bewohnerinnen und Bewohner in lebendiger 
und herzlicher Atmosphäre ihren Alltag ganz nach ihren Fähigkeiten und Neigungen 
gestalten.

Wir suchen im Rahmen der Besetzung unseres Erweiterungsbaus ein/e

Teamleitung (m/w/d) Hauswirtschaft für das 
Haus am Klostergarten in Voll- oder Teilzeit
Ihre Aufgaben:
- Leitung und Steuerung der hauswirtschaftlichen Abläufe
- Führung und Einsatzplanung der Mitarbeitenden
- Sicherung und Weiterentwicklung des Qualitätsstandards
- Mitgestaltung neuer Arbeitsmethoden und Abläufe
- Vertrauensvolle Zusammenarbeit mit der Einrichtungsleitung, der Pflege, Verwal-

tung und Haustechnik
- Kooperative Zusammenarbeit mit externen Dienstleistern

Ihr Profil:
- Qualifizierte Ausbildung oder Studium im Bereich der Hauswirtschaft
- Erste Erfahrung im Bereich der Leitung mit Personalverantwortung sowie in der 

Dienstplanung
- Teamfähigkeit, wertschätzende Haltung und Spaß an der Arbeit mit Menschen und 

im eigenverantwortlichen Arbeiten
- Freude im Umgang mit Menschen mit Pflegebedarf

Unser Angebot:
- Tätigkeit in Voll- oder Teilzeit
- Eine qualifikations- und tätigkeitsangemessene Vergütung
- Möglichkeit zur regelmäßigen in- und externen Fort- und Weiterbildung
- Betriebliche Altersvorsorge
- Bikeleasing
- Zuschüsse zum „Wellpass“ (Fitnessstudios)
- Monatlich wechselnde Rabatte mit Onlineshops

Zusammen mit Ihnen möchten wir unser Team stärken!
Für weitere Informationen sowie die Möglichkeit einer ersten Kontaktaufnahme ste-
hen Ihnen gern folgende Ansprechpartner zur Verfügung:
Personalabteilung: Frau  Lisa Fedder, 04342 801 392
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung unter Angabe Ihrer Gehaltsvorstellungen.

Interessiert?
Wunderbar, dann bewerben Sie sich direkt online über unser Bewerbungsportal oder 
rufen Sie uns an, wenn Sie noch Fragen haben.

Gesundheits- und Pflegeeinrichtungen 
des Kreises Plön gGmbH
Personalabteilung
Am Krankenhaus 5
24211 Preetz

www.pflege-preetz.de

Wollen Sie Ihre Rente 
aufbessern ?

Wir suchen noch mehrere

Helfer (m./w./d.)
(gerne mit FS) auf € 520,–Basis

in Eutin, Neustadt,
Oldenburg und Preetz !

Industriestraße 10, 23701 Eutin
04521/1701 o. 0171/4332330

info@derhausmeister.de

Das Hotel Gut Immenhof freut sich auf Sie!
Ihr neuer Traumarbeitsplatz am Kellersee erwartet Sie. 

Wir suchen
in Teil- oder Vollzeit (m/w/d):

• Frühstücksservice Vollzeit/Teilzeit

• Koch/Jungkoch
• Servicemitarbeiter
 Vollzeit/Teilzeit

• Bilanzbuchhalter Teilzeit

Gut Immenhof GmbH & Co.KG
Rothensande 1, 23714 Malente
Telefon: 04523 - 88280

Bewerbungen unter jobs@gut-immenhof.de

Haushaltsperle hat freie Termine in
Preetz für Ihre Fenster, zuverläs-
sig, gründlich, bezahlbar. Rufen
Sie mich gerne an. 0177-4227933
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Alle Stellenanzeigen auch online auf

STELLENMARKT
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Speziell für 
Lehrer und 
Studenten
www.matschool.de

Seit 1984
Verleih & Verkauf

zu vernünftigen Preisen
Ihr persönlicher Termin
unter Tel. 0 45 21 - 55 65

 S
ita

’s Brautmoden

www.sitas-brautmoden.de

BARGELD SOFORT!

Kirchenstraße 17 • 24211 Preetz
(neben Firma Ettling)

Telefon (0 43 42) 30 93 16

AN- & VERKAUF

das STÖBERLÄDCHEN

Gold & Silber Schmuck

Omaschmuck • Bruchgold

Zahngold • Silberbestecke

Porzellan-Figuren • Bernstein

Uhren • Münzen • Militaria

Spielzeug • Postkarten, Fotos

Ankauf von ganzen Nachlässen

Achtung!!! Kaufe Kron-
leuchter, Wand- und Standuhren, 
Porzellan, Nähmaschinen, Pelze & 
Schmuck aller Art. 
Herr Blum · Tel. 0177-6976210

VERTEilER

Weitere Infos und 
Bewerbungsformular 
unter: 
www.zeitungenverteilen.de

gEsuchT!

Bewirb  Dich jetzt:
telefonisch unter 
0 45 21 - 70 11 0 
oder unter 
vertrieb@der-reporter.info

● Plön ● Postfeld
● Stellböken ● Wakendorf

Liebe Leser aufgepasst!!!
Suche versilb. Besteck, Porzellan, Kristall, Zinn, 

Münzen, Puppen, Gobelin, Nerze, Schmuck, 
Uhren, Perserteppiche, Zigarren, Militaria, usw. 

Frau Petermann Tel. 0174-3862067 
Ich weise mich aus!

Gärtner sucht Arbeit und
macht Ihren Garten

winterfest!
Jetzt Herbstschnitt -

Hecken, Büsche, Beete & (Obst-) 
Bäume auch fällen, mit Abfuhr.

Tel. 0 15 75 - 0 14 05 94
Reinigen von Wegen, Terrassen & Dächern!

Seriöse Dame kauft 
unkompliziert zu 
Höchstpreisen,

z.B. Zinn, Militaria, Gold-/Schmuck 
auch def., Bernstein, Uhren, LPs,
Münzen, Besteck uvm., von Privat

Tel. 01 52 - 14 67 12 36

PC-Krankenhaus Computer & Hilfe bei Ihnen VOR ORT

0151 - 22 63 54 71  www.pc-krankenhaus.de

 Computer & Hilfe bei Ihnen VOR ORT

Maritimes, Kompass, Uhren, Lam-
pen, Steuerrad usw.  04302-9136

Honda GL 1100, Bj. 82, 2. Hd., TÜV
8/24, Preis VHS, Tel. 0163-
4259163

Golfschläger Eisencallaway, Fair-
way Hölzer, Golfbag.Tel. 04342-
1717

Gebe Nachhilfe in den Fächern Ma-
thematik, Physik und Chemie sowie
für Auszubildende in allen Berufsfel-
dern. Tel. 0170-4820846

Heckenschnitt, Tel. 0152-25407014

Haushaltsauflösung in Malente,
Kampstr. 30a, 7.10. zw. 10 u. 16
Uhr, vorab. Info Tel. 0170-9533665

Suche hochwertigen Elektro-Trol-
ley. Tel. 0451-864242

Frührentner gel. Maler führt aus Re-
novierungs- und Fußbodenverleger-
arbeiten, günstig, Tel. 0157-
73843670

Kleinanzeigen
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Leser-Reise zum Schnäppchenpreis genießen:

Weihnachtssterne des Südens 
- Advents-Schmankerl-Reise zum Christkindlmarkt Nürnberg & „Thurn & Taxis“-Markt Regensburg
Preetz/ Plön (t).  Erleben Sie bei 
unserer romantischen Schman-
kerl-Leser-Reise nach Bayern vom 
14. bis 17. Dezember 2023 am 3. 
Advent zum Schnäppchenpreis 
von nur 299,90 Euro direkt ab 
Preetz und Plön 4 der schönsten 
Weihnachtsmärkte des Südens im 
Lichterglanz: Residieren werden 
Sie im traditionellen Schman-
kerl-Hotel an der Altmühl mit 
fränkischer Landhausküche und 

PP komfortablen Hotelzimmern 
sowie herrlicher Erholung in der 
grosszügigen Saunalandschaft. 
Als ganz besondere Leser-Aktion 
sind die ersten 16 Einzelzimmer 
im Hotel ohne Zuschlag buchbar.
Zum großen Leistungspaket ge-
hören neben der Fahrt im erstklas-

sigen Fernreisebus ab Preetz und 
Plön drei Hotelübernachtungen 
mit reichhaltigem Schlemmer-
Frühstück vom Buffet sowie 3 x  
Abendessen im Hotel als 3-Gang-
Schmankerl-Menü oder Buffet 
mit regionaler Schlemmerküche 
sowie die kostenlose Nutzung 
der Saunalandschaft im Hotel. 
Die Anreise erfolgt mit Besuch 
des malerischen Weihnachts-
marktes in Würzburg am Main, 

am 2. Tag führt 
der Kurs zum 
Besuch des 
weltberühm-
ten Christ-
kindlmarktes 
Nürnberg und 
weiter zum 
Besuch in der 
t r aumha f t en 
Weihnachts -
stadt Rothen-
burg ob der 
Tauber mit 
fachkundiger 

Stadtführung. Am 3. Tag lautet 
das Motto:  „Die Fürstin bittet 
zu Tisch“ mit  Besuch des welt-
bekannten „Fürstlichen Thurn & 
Taxis Weihnachtsmarktes“ in Re-
gensburg an der Donau. Die Kur-
taxe ist direkt im Hotel zu zahlen.
Anmeldungen sind ab sofort 

möglich bei den Reporter-Leser-
Reisen des Burg-Verlages in Eutin, 
Montag bis Freitag von 9 bis 13 

Uhr, per Telefon 04521 - 701130 
oder direkt im Internet unter „le-
serreisen.der-reporter.info.“

Der weltberühmte Christkindlmarkt in Nürnberg 
erwartet unsere Leser zum genussvollen Vorweih-
nachtsbummel mit bayerischer Schmankerl-Atmo-
sphäre

Kunsthandwerk
im Herbst und Voradvent

Bosau (t). Wieder öffnet die 
Dunkersche Kate ihre Pforten für 
die Ausstellung „Kunsthandwerk 
im Herbst und Voradvent“. Vom 
13. bis 15. Oktober 2023 wer-
den unter diesem Motto wieder 
schöne handgefertigte Dinge 
präsentiert. 
Fein geformte Töpferwaren, 
Patchwork und genähte Kin-
derpuschen,  Kerzenhäuser aus 
Holz, Tischdecken und Läufer 
bestickt mit Hardangertechnik, 
gestrickte Strümpfe,  Mode-
schmuck in Form von Ketten, 
Armbänder und Ringen sowie 
schöne Fotokarten machen die 
Ausstellung wieder zu einem 
Ort, den es sich lohnt zu besu-
chen. 
Neu hinzugekommen sind 
Holzfiguren und Dekoartikel. 
Die Ausstellung ist in der vor-
gesehenen Zeit am 13. und 14. 
Oktober von 11 bis 18 Uhr  und 

am Sonntag, den 15. Oktober 
von 11 bis 17 Uhr  geöffnet. 
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C 26207

Büro Eutin
Lübecker Str. 12, 23701 Eutin
Tel. Anzeigen (04521) 7011-0 
Tel. Zustellung (04521) 7011-0 

Für Hörfehler, die bei der telefoni-
schen Aufgabe von Annoncen ent-
stehen, übernimmt der Verlag keine 
Haftung. In jedem Fall ist der Auf-
traggeber zur Zahlung der Annon-
cen-Rechnung verpflichtet.

E-Mail für Anzeigen:
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Plön
Kunstverein Schwimmhalle 

 Schloss Plön e.V.,  
Schlossgebiet 1a:

Öffnungszeiten von Dienstag bis 
Samstag von 14.30 bis 18 Uhr und 
Sonntag von 11.30 bis 18 Uhr.

Museum des Kreises Plön, 
Johannisstraße 1:

Öffnungszeiten: Dienstag bis Sonn-
tag von 12 bis 17 Uhr.

Tourist Info Großer Plöner See, 
Bahnhofstraße 5:

Öffnungszeiten: Montag bis Freitag 
von 9 bis 18 Uhr. Samstag von 10 bis 
14 Uhr. 

Preetz
Heimatmuseum, 
Mühlenstraße 14:

Ausgrabung der Haimkrogkoppel - 
neue Funde -
Von der Milchkanne bis zur Mause-
falle 
Dauerausstellung von Neolithikum 
zur Neuzeit mit Keramik-, Silber- und 
Schusterzimmer
Dauerausstellung Papiertheater und 
Papiermodelle
Öffnungszeiten: Samstag und Sonn-
tag von 15 bis 17 Uhr.

Stadtbücherei
Öffnungszeiten: Montags, dienstags 
und freitags von 10-13 Uhr und von 
14-18 Uhr, donnerstags von 10-13 
und 14-19 Uhr sowie samstag von 
10 bis 13 Uhr

Kunstkreis Preetz e.V., Gasstraße 5:
Öffnungszeiten: Freitag bis Sonntag 
von 15 bis 18 Uhr.

Freizeit
Plön

Weltladens in Plön, Markt 25
Öffnungszeiten: Montag bis Samstag 
10-12 Uhr. Donnerstag 15-17 Uhr.

Kleidergarage,  
Gemeindesaal am Markt 26

Öffnungszeiten: Montags bis freitags 
von 9-11.30 Uhr sowie nachmittags 
von 15-17 Uhr

Samstag, 14. Oktober
10 bis 18 Uhr: Fotografische Grund-
lagen und kompetente Beziehungs-
gestaltung in der akademie am see, 
Koppelsberg, Anmeldung und Info 
unter 04522-74150

Preetz
Freitag

15 Uhr: Treffpunkt für ukr. Chor und 

Cafe, Katholische Kirche Christus 
Erlöser, Hufenweg 19, Infos unter 
04342-7269814

Führung
Plön

Mittwoch und Sonntag
15 bis 15.45 Uhr: Prinzenhausfüh-
rung, Schlossgebiet 10

Preetz
Bis 14. Oktober 

Dienstag, Mittwoch, Donnerstag 
und Samstag

15 Uhr: Führungen im Kloster Preetz, 
Treff: vor der Kirche, Gruppenführun-
gen Anmeldung unter 04342-86829

Floh-/Märkte
Plön

Dienstag und Freitag
8 bis 13 Uhr: Wochenmarkt, Markt-
platz

Preetz
Mittwoch und Samstag

8 Uhr: Wochenmarkt, Marktplatz

selBsthilFe-
gruPPen und 
Beratungen

Plön
Mittwoch

10 bis 12 Uhr: Sprechzeit der Diako-
nie-Behördenlotsen, Vierschillings-
berg 21 (Altes E-Werk), Infos unter 
01590-4818504 

Donnerstag
15 bis 17 Uhr: Sprechzeit der Diako-
nie-Behördenlotsen, Vierschillings-
berg 21 (Altes E-Werk), Infos unter 
01590-4818504

Preetz
Montag

20 Uhr: Blaues Kreuz in der evange-
lischen Kirche, Selbsthilfegruppe, of-
fen für alle Süchte, besonders für die 
„Volksdroge“ Alkohol, Kirchplatz 10, 
Infos unter 04383-517966

Dienstag
19 Uhr: Treffen der Anonymen Alko-
holiker, Max-Planck-Straße 2, Bodel-
schwingh-Kirche, Infos unter 01573-
5510673

Mittwoch
18.30 bis 20 Uhr: Blaues Kreuz in 
der Evangelischen Kirche Selbsthil-
fegruppe zur MPU-Vorbereitung bei 
Suchtmittelbedingtem Führerschein-
verlust, Kirchplatz 10, Infos unter 
04307-839857

Jeden 1. Donnerstag
15 bis 17 Uhr. Treffen der Schlagan-
fall-Selbsthilfegruppe Preetz, Gas-
straße 25, Infos unter 04342-87054

Donnerstag
10 bis 12 Uhr: Sprechzeit der Be-
hördenlotsen, Haus der Diakonie, 
Am alten Amtsgericht 5, Infos unter 
04342-71730

schellhorn
Donnerstag

19.30 Uhr: Treffen der Blau Kreuz 
Gruppe (BKE), Selbsthilfegruppe – of-

fen für alle Süchte, besonders für die 
Volksdroge „Alkohol“, Nikodemus-
Gemeindehaus, Theodor-Heuss-Weg 
7, Infos unter 0174-4242859

schönkirchen
Dienstag, 9 bis 12 Uhr 

Mittwoch, 13 bis 16 Uhr
Sozialcafe des AWO Kreisverbandes 
Plön e.V., Schönberger Landstraße 67

schönberg 
Montag, 13 bis 15 Uhr 
Mittwoch, 9 bis 12 Uhr

Sozialcafe des AWO Kreisverbandes 
Plön e.V., Wohnanlage Hein Schön-
berg, Große Mühlenstraße 22a

sPort
Plön

Mittwoch
18 bis 20 Uhr: Mittwochssegeln, 
Plöner Segler-Verein von 1908 e.V., 
Großer Plöner See, Eutiner Straße 4-5

vereine
Plön

Dienstag
19 bis 20.30 Uhr: Chorproben mit 
dem gemischten Chor Plön, Aula der 
Schiffsthalschule, im Anschluss Zu-
sammenkunft

Wankendorf
Dienstag

19 Uhr: Orchesterprobe des Blasor-
chester TSV Wankendorf, Infos unter 
0176-54097913

vorträge
Preetz

Dienstag, 10. Oktober
19.30 Uhr: Revolution Jungsteinzeit? 
Der Wandel der Lebensweise des 
Menschen vom Jäger und Sammler 
zum Bauern, Dr. Jan Piet Brozio, Dr.-
Johanna-Brandt-Gesellschaft, Mensa 
Schulen am Hufenweg

Freizeit selBsthilFe-
gruPPen und 
Beratungen

Kirchliche 
Nachrichten

Preetz
ev.-luth. kirchengemeinde 

Preetz
stadtkirche

Samstag, 7. Oktober
10 Uhr: Kinderkirche im Gemeinde-
haus

Sonntag, 8. Oktober
9.30 Uhr: Abendmahlsgottesdienst
17 Uhr: Benefizkonzert des Blasor-
chesters vom  Preetzer TSV 

Dienstag, 10. Oktober
10 Uhr: Erntedankgottesdienst 
Grundschule Schellhorn

Bugenhagenhaus
Sonntag, 8. Oktober

11 Uhr: Predigtgottesdienst
klosterkirche

Sonntag, 8. Oktober
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Zimmerei seit 1920 

 
Lieber  
BENJAMIN STOLTENBERG, 

 

wir danken Dir für  
 

20 Jahre 
 
 

zuverlässige Qualitätsarbeit und loyale Kollegialität,  
auch im Namen der gesamten Belegschaft! 
 

Ute & Frank Mühlenberg 
 
 
 

Schmalensee, 6. Oktober 2023 

In Liebe

Emmi Topp

Deine Familie

geb. Ringwelski

* 5. März 1932       † 23. September 2023

Eutin

Nach kurzer Krankheit verstarb

Emmi Topp
geb. Ringwelski

* 5. März 1932       † 23. September 2023

Kondolenzanschrift: Familie Topp,
c/o Schröder Bestattungen, Elisabethstr. 35, 23701 Eutin

Die Trauerfeier fand im engsten Familienkreis statt.

Holsteinische Schweiz
Malente

Öffentliche Waldführung
Sonntag, 8. Oktober um 16.00 Uhr

Sonntag, 22. Oktober um 16.00 Uhr
Treffpunkt: 

RuheForst®-Parkplatz Timmdorf
Tel. Info: 0 43 83 / 51 88 17

& 0 45 51 / 95 98 65  

Hafenplatz

6.-8.
 Okt.

45 Aussteller - das kreative Event

10 Uhr: Predigtgottesdienst

Katholische Kirchengemeinde 
Christus Erlöser

Hufenweg  19
Sonntag

11.15 Uhr: Heilige Messe
Donnerstag

18.30 Uhr: Heilige Messe

Jehovas Zeugen 
Lindenstraße 45

Donnerstag
19 Uhr: Gottesdienst

Sonntag
10 Uhr: Gottesdienst

Plön
Ev.-luth. Kirchengemeinde Plön

Nikolaikirche
Sonntag, 8., 15., 22., 29. Oktober

11 Uhr: Gottesdienst

Kirche Niederkleveez
Sonntag, 8. und 22. Oktober

10 Uhr: Gottesdienst

Lutherkirche Kleinmeinsdorf
Sonntag, 8. und 22. Oktober

9.30 Uhr: Gottesdienst

Gemeinschaft in der 
Evangelischen Kirche

Gemeindehaus, Ulmenstraße 2
Sonntag

11 Uhr: Andere Gottesdienst

Dienstag
19 bis 20 Uhr: Bibelgespräch (nicht 
in den Ferien)

Katholische Gemeinde St. 
Antonius von Padua

Brückenstraße 15
Sonntag

9.30 Uhr: Heilige Messe

MAlEntE
Ev.-luth. Kirchengemeinde 

Malente
Maria-Magdalenen-Kirche
Sonntag, 8., 15., 22. und 

 29. Oktober
9.30 Uhr: Gottesdienst

Montag, 9. Oktober
15 Uhr: Erntedank-Andacht mit den 
Landfrauen und der Kita

Haus der Kirche, Janusallee 5
Dienstag

10.30 bis 11.45 Uhr: Bibelgespräch 
(i. d. R. 1. und 3. Dienstag im Monat)
15.15 bis 16 Uhr: Kinderchor

Mittwoch
15 Uhr: Seniorengemeindenachmit-
tag (19.4. und 31.5.)
15.45 bis 16.30 Uhr Kindertreff ab 
Klasse 1
16 bis 18 Uhr: Kleiderkammer
16.30 bis 18 Uhr: Töpfern für Schul-
kinder
18.30 bis 20 Uhr: Töpfern für Er-
wachsene

Donnerstag
9.30 bis 11 Uhr: Krabbelgruppe 
„Kleine Schäfchen“, Kinder von 0 bis 
3 mit Eltern/Großeltern
17 bis 19 Uhr: Band (nach Abspra-
che)
19.30 bis 21.30 Uhr: Regionalchor 
Holsteinische Schweiz

Katholische Kirchengemeinde 
St. Marien Bad Malente

Samstag
18 Uhr: Heilige Messe

Christliche Gemeinschaft 
Malente

Köningsberger Straße 38
Sonntag

11 Uhr: Gottesdienst

UMlAnd
Ev.-luth. Kirchengemeinde 

Blekendorf
St.-Claren-Kirche

Jeden 1., 3. und 5. Sonntag
11 Uhr: Gottesdienst
Infos unter 04381-4301 oder www.
kirche-blekendorf.de.

Ev.-luth. Kirchengemeinde 
lebrade

Pastertwiet 2
Sonntag

10 Uhr Gottesdienst

Ev.-Freikirchliche Gemeinde 
lütjenburg

Friedenskirche, Auf dem Kamp 17
Sonntag

9.30 Uhr: Gottesdienst

PrEEtZ

Traueranzeige

Familienanzeigen
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KIEL · CITTI-PARK
SCHWENTINENTAL · OSTSEEPARK
2 x LÜBECK · FLENSBURG · HANNOVER

JETZT CB APP LADEN!
Angebote, Rabatte, Fashion u.v.m. 
Jetzt laden unter cbmode.de/app

cbmode.de

u.v.m.

NUR MIT UNSEREN RABATT-COUPONS.

BIS ZU 

80 €
SPAREN

NUR BIS
MONTAG

9. OKT.

SONNTAG
GEÖFFNET

8. OKTOBER
13-18 UHR

KIEL
10,–€
20,–€
50,–€

GU
TS
CH
EI
N Rabatt ab 

249,90 €*

Rabatt ab 
99,90 €*

Rabatt ab 
49,90 €*

Online-Rabattcode: SAISON10

Online-Rabattcode: SAISON20

Online-Rabattcode: SAISON50

*Gültig ab einem Einkauf in angegebener Höhe 

bei CB, im CB Outlet und im Onlineshop bis zum 

9.10.23 gegen Vorlage des Coupons bzw. die 

Eingabe des Online-Gutscheincodes. Einmalig 

einlösbar und nicht mit anderen Rabattaktionen 

kombinierbar, keine Barauszahlung und keine 

nachträgliche Vergütung auf bereits gekaufte 

Ware. Ausgenommen ist der Kauf von Geschenk-

gutscheinen sowie die Marken Someday, Camel 

active, Opus, Tommy Jeans, Marc O‘Polo und 

Wellensteyn. 

GILT AUCH IM ONLINESHOP 

UNTER CBMODE.DE
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