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Oldenburg. (sm) Im Rahmen der Karika-
turenausstellung, die der Stadtepartner-
schaftsverein in der Oldenburger Innen-
stadt organisiert, findet am 26. April um
19 Uhr ein deutsch-franzosischer Abend
im Theater am Freiherr-vom-Stein-Gym-
nasium statt. Burgermeister Jorg Saba zu
der Veranstaltungsreihe: ,Bilder sagen
mehr als 1000 Worte!” Dieses Sprich-
wort passt gut zu der Karikaturenaus-
stellung unseres Stadtepartnerschafts-
vereins. Auf humoristische Weise wird
die Beziehung zwischen Frankreich und
Deutschland auf's Korn genommen. Die
Zeichnungen werden an verschiedenen
Orten in unserer Stadt prasentiert und
die Ausstellungsraume werden ganz
nebenbei zu Orten der Begegnung. Ich
freue mich sehr auf den deutsch-franzo-
sischen Abend, der den Hohepunkt der
Veranstaltungsreihe bildet und gleich-
zeitig ein Experiment ist, denn wo gibt
es sonst einen Mix aus klassischer Mu-

.

Kim Schmidt - norddeutscher Comiczeichner,
Autor und Kinderbuchillustrator

sik und interaktiver Zeichenkunst.” Im
ersten Teil des Abends wird das Konzert
.,zusammen und auseinander” vorge-
stellt. Die beiden Musikerinnen des Duo

Deutsch-franzosischer Abend mit Comic Zeichner Kim Schmidt

Das Duo Movimento, Christiane Reiling aus Ulm
und Bérengeére Le Boulair aus Toulouse

Movimento, Christiane Reiling aus Ulm
und Bérengere Le Boulair aus Toulouse
haben sich 2015 wahrend eines Orche-
sterprojektes der Kieler Philharmoniker
kennengelernt. Christiane (Cello) hat in
Freiburg, Budapest und Hamburg stu-
diert, wo sie ihr Konzertexamen ablegte,
und trat als Solistin des Dutilleux-Cello-
konzertes mit den Hamburger Philhar-
monikern unter der Leitung von Ingo
Metzmacher auf. Viele Jahre lang hatte
sie eine Stelle bei den Bremer Philhar-
monikern. Bérengere (Violine) genoss
ein sehr inspirierendes Violinstudium
an der Universitat Mozarteum Salzburg
bei Anita Mitterer (Quatuor Mosaiques),
welches sie mit Auszeichnung abschloss,
und zog nach Libeck, um weitere kiinst-
lerische Impulse von Daniel Sepec zu er-
halten. Tief bertihrend bis vergnuglich
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sind die beiden Geschichten, die das
Duo Movimento erzahlt: Von Bérengéres
GrofBvater, der als Déporté du travail
in ein Arbeitslager nach Kattowitz ge-
schickt wurde und von Christianes Mut-
ter, die 1949 als Au-pair-Madchen nach
Paris kam. Die beiden Geschichten sind
auf magische Weise verwoben mit Musik
von franzoésischen und deutschen Kom-
ponistinnen und Komponisten. Nach
einer kurzen Pause mit franzosischen
Quiches und deutschem Geback betritt
der norddeutsche Comiczeichner, Autor
und Kinderbuchillustrator Kim Schmidt
die Biihne des Stadttheaters. An der
groBen Leinwand wird er zundchst die
Comic Lesung mit dem Titel ,Hart an
der Grenze" vorstellen. Hier beleuchtet
er auf ironischer Art und Weise das Le-
ben an der Grenze zwischen Danemark
und Schleswig Holstein und die Heraus-
forderungen fiir die Menschen in Grenz-
regionen. Danach wird er mit einer Live
Zeichnung uber seine Arbeit als Karika-
turist berichten und im Gesprach ein Bild
zur deutsch-franzoésischen Freundschaft
entwerfen. Kim Schmidt ist insbeson-
dere als Illustrator der 3 222 Kids Biicher
und Autor der ,Local Heroes”, ,Ode",
.Kleiner Thor" und ,Gorm Grimm" be-
kannt. Der Eintritt kostet 5 Euro und ist
fur Vereinsmitglieder und alle jungen
Menschen unter 20 Jahren frei. Karten
sind an der Abendkasse, bei der Buch-
handlung Ton & Text, der Stadtbiicherei
und online im Ticketshop der KulTour
gGmbH erhadltlich. Am 4. Mai um 19
Uhr schlieft dann die KulTour gGmH
die Veranstaltungsreihe mit einem be-
sonderen Beitrag ab: Gerhard Bosche
wird in seiner unverwechselbaren Art in
die Rolle der Haupakteure der Deutsch
Franzosischen Freundschaft schliipfen
und sowohl den De Gaulle, als auch den
Adenauer geben. Alle Informationen un-
ter www.oldenburg-blain.de/event

Anzelgen- und Redaktionsschluss unserer Ausgabe
am Mittwoch, 3. Mai 2023

ist aufgrund des 1. Mai

bereits am Mittwoch, dem 26. April, um 12 Uhr.
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APOTHEKE- Digitale Hilfe fur die Pilege zu Hauge
NOTDIENST . . .
finden Sie AOK bietet Pflegekurse fiir pflegende Angehoérige
ah sofort im Internet unter im Kreis Ostholstein an
akish-notdienst.fdle Kreis Ostholstein. (jl Wer ge interessierten Personen wird ein personalisiertes

einen lieben Menschen im Kreis Ostholstein genutzt
pflegt, mochte fiir ihn da sein  werden. Eine Mitgliedschaft
und ihn gut versorgen.

Zertifikat zugesandt. Danach
kann noch ein ,Fortgeschrit-

Tierarztlicher Allein im Kreis Osthol-

s oo 0 stein werden tiber 3.100
Kleintiernotdienst Erstieinrmmesives
0481 - 85 82 39 98 Versicherte von ihren

Angehorigen zu Hause
gepflegt. Dabei ist es

o"O, zu jeder Uhrzeit!
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nicht immer einfach, die
Belastungen mit Freizeit
und Privatleben in Ein-
klang zu bringen. Um
den Pflegealltag besser
zu meistern, unterstiitzt
die AOK NordWest pfle-
gende Angehorige mit
Online-Pflegekursen,
die bequem von zu Hau-
se aus durchgefiihrt
werden konnen. Dabei

SN

werden das notwendige Die AOK bietet neben ihren Prasenzkursen fiir pflegende Angehérige auch den
Grundwissen und ele- Kurs ,Pflegen zu Hause” online als kostenfreies E-Learning-Angebot an. Eine

mentare Techniken der Mitgliedschaft bei der AOK ist dafiir nicht erforderlich.

héuslichen Pflege vermittelt.
.Die Pflege eines Familien-
mitglieds ist eine groBe He-
rausforderung. Wir mochten
mit unseren Online-Kursen
dabei gern unterstitzen und
wertvolle Informationen so-
wie notwendiges Know-How
fur den Pilegealltag geben”,
sagt AOK-Serviceregionslei-
ter Reinhard Wunsch. Alle
Informationen zu den kosten-
freien Online-Pflegekursen
'‘AOK - Pflegen zu Hause' gibt
es unter www.aok.de/nw/on-

linepflegekurs.
.Pflegen zu Hause" ist ein
E-Learning-Angebot, mit

dem Pflegende in insgesamt
14 Kapiteln interaktiv und
leicht verstandlich die Grund-
lagen der Pflege kennenler-
nen. Dazu gehéren Themen
wie Hygiene, Mobilisation,
Erndhrung oder Medika-
mentengabe. AuBerdem gibt
es Tipps zur Selbstfiirsorge.
Das kostenfreie Kursangebot
kann von allen an der Pfle-

bei der AOK Nordwest ist da-
fur nicht erforderlich. Weitere
Vorteile: Jeder kann selbst
entscheiden, wann und in
welcher Reihenfolge er das
Programm absolviert und wie
oft die Lerninhalte wiederholt
werden. Wurde der Kurs er-
folgreich abgeschlossen, kon-
nen sich die Teilnehmerinnen
und Teilnehmer eine entspre-
chende Bescheinigung her-
unterladen sowie das dazuge-
horige e-book, um die Inhalte
jederzeit offline nachzulesen.
Der Kurs ist kostenfrei und
kann auf jedem Gerat wie
Smartphone, Tablet oder PC
genutzt werden.

Unter www.aok.de/nw/on-
linepflegekurs ist eine An-
meldung zum Basis-Online-
Kurs moglich. Hier ist eine
einmalige Registrierung not-
wendig. Der Kurs kann zu
jedem beliebigen Zeitpunkt
gestartet, unterbrochen und
beendet werden. Nach erfolg-
reicher Teilnahme am Kurs

Athe - N Otd ie n St Schleswig-Holstein

Foto: AOK/hfr.

tenen-Kurs' online durchge-
fihrt werden.

Fleischerei-Fachgeschaft

KROGER

'Parlyservice
Schuhstr. 67 @ Oldenburg ® Telefon (043 61) 2240

Unser Angebot von Do. - Sa.
Gyrospfanne

100g 0.99€
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Informationen
Zur Rheuma-Liga

in Oldenburg

Oldenburg. (md) Die
Rheuma-Liga Schles-
wig-Holstein e.V. steht
mit Threm Info-Mobil am
25. April 2023, zwischen
10 und 16 Uhr direkt vor
dem AMEOS Klinikum
in Oldenburg.

Vor Ort haben alle In-
teressierten die Gele-
genheit, sich uber das
Angebot der Ortsgruppe
im Funkti-

@ 116 117téig|ich 24 Std. besetzt

Anlaufpraxis: AMEOS Klinikum Oldenburg
Miihlenkamp 5, 23758 Oldenburg

Nebensaison (November bis Marz)

Oldenburg
Fertige Druckvorlagen

onstraining (Wasser-und
bis Montag 12.00 Uhr

Trockengymnastik) zu
informieren. Des Weite-
ren erhalten Sie bei uns

(Anzeigen & Redaktion)

Falls Sie diese Zeitung nicht mehr erhalten

méchten, bitten wir Sie um einen Hinweis unter . X X . kostenlos Informations-

Angabe lhrer Anschrift per E-Mail an diese MO., Di. u. Do.: 20 bis 22 Uhr, Mi. u. Fr.: 17 bis 21 Uhr ;

s ) dies material zum Thema
: vertrieb@burg-verlag.info, damit wir S S Feiertag: 10 b 15 Uh N

unsere Zusteller davon in Kenntnis setzen a., 50. U. Feiertag: IS r Rheuma. Unsere Mit-

konnen. Ideal wédre auch einen Aufkleber auf
Ihrem Briefkasten mit dem Hinweis ,bitte keine
kostenlosen Zeitungen“ anzubringen. Weitere
Informationen finden Sie auch auf dem Verbrau-
cherportal www.werbung-im-briefkasten.de

arbeiter freuen sich auf
einen personlichen Aus-
tausch mit Thnen.

Hauptsaison (April bis Oktober)
Mo., Di. u. Do.: 20 bis 22 Uhr, Mi. u. Fr. 17 bis 21 Uhr
Sa., So. u. Feiertag: 10 bis 14 Uhr und 17 bis 20 Uhr
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Oldenburg. (hfr) Am Oster-
samstag, den 8. Aprll 2023,
fand im Olden-
burger Stadt-
park das erste
Discgolfturnier
seit  Eroffnung
der Anlage im
April 2021 statt.
Das Turnier fand
im Rahmen der
Nord-Tour statt.
72 Discgolfer aus
ganz Deutsch-
land, darunter
zwei amtierende
Deutsche Mei-
ster, spielten die
,Oldenburger
Oster Open”. Das
Turnier forderte
das Konnen der
Discgolfer auf
insgesamt 18
vielfaltigen Bah-
nen heraus. Bir-
germeister Jorg
Saba und Turnierdirektor Si-
las Grimmert ertéffneten die

Siegerfoto Open-Division (v.l.): Greg Snell, Timo Hartmann, Luca Kurze-

knabe.

Turnier am Nachmittag mit
der Siegerehrung beendet.

Erfolgreiche Discgolf Premiere in Oldenburg in Holstein

Veranstaltung am Vormittag. Gesamtsieger des Turniers ist
Nach zwei Runden wurde das

der Deutsche Meister Timo

Eréffnung Discgolfturnier: Burgermelster Jorg Saba und Turnierdirektor Silas Grimmert.

Hartmann. Mit 8 Wiirfen Ab-
stand setzte sich Hartmann
gegen die Konkurrenz durch.
Auf dem zweiten Platz been-
dete der Kanadier Greg Snell
das Turnier. Dritter wurde
Luca Kurzeknabe aus Ham-
burg. Ein herzliches Danke-
schon richtet der Veranstalter
Ostsee Discgolf Kellenhusen
eV. an alle Unterstiitzer, Zu-
schauer und Spieler. Nament-
lich genannt: Baugeschaft
Marc Hofele, Birdieshop, fa-
mila Oldenburg in Holstein,
Hagebau Oldenburg in Hol-

Anzeige

stein, Stadtmarketing der
Stadt Oldenburg in Holstein.
Die Ranking in
den anderen Di-
visionen: Master
40: 1. Platz: Chri-
stian Brumme,
2. Platz: Mar-
kus Deichsel,
3. Platz: Dennis
Burstyn. Ma-
ster 50: 1. Platz:
Jorg Dobrunz, 2.
Platz: Dirk Bald-
uhn, 3. Platz:
Dirk Haase (Ge-
teilter Zweiter).
Master 60: 1.
Platz: Peter Al-
tenberg, 2. Platz:
Heiko Behrens,
3. Platz: Wilfried
Weder. Master
70: 1. Platz: Sieg-
fried Metter,
2. Platz: Peter
Wagner, 3. Platz:
Hans Holger Meier. Damen:
1. Platz: Marion Wolf, 2. Platz:
Andrea Sucker, 3. Platz: Siggi
Izzo. Junioren: 1. Platz: Len-
nard Staszyck, 2. Platz: Fynn
Budenbender, 3. Platz: David
Vrana.

Notdiengg
Stoll

Heiz sgmtarEl Kktro

Klima

04366-398

Kriiger-Haustechnik

Installations- und Heizungsbaumeister
Bad-Sanierung ¢ Heizungstausch
Wartungen und Reparaturarbeiten

Olaf Kriiger « Brookkamp 32 « 23758 Gohl
Tel. 04361-623771 ¢ Mobil 0176-63770521

MITTWOCH
und SAMSTAG

KREMSDORF

B Feennecheriat Markthalle Friederichsen

SAISONSTART:
P CGestochen lecker. Spargel in vielen Sor-
tierungen. Auf Wunsch auch geschalt.
» "Magnum", Kremsdorfer Erdbeeren gibts

Eine starke k pfliickfrisch aus unserem Gewachshaus
Kom bl I'Iatlon ! LEﬁhler EtraEE e 104 - 23758 'D{dEnburg -Tel. Dﬂﬁiv}'ﬂﬂ 1nﬁ:1@gutkrenﬁdurl'.de WWW, g‘uﬂm:msdurf de-@

o = bt
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Oldenburg. (sm) Am Don- |
nerstag, den 6. April, fand am |
Oldenburger Wallmuseum die
Taufe des neuen frithmittelal- |
terlichen Fischerbootes statt. Im
Beisein von 70 Gasten liefen
der Geschaftsfuhrer des Olden-
burger Wallmuseums, Stephan
Meinhardt, und der Vorsitzende
des Arbeitskreises Fischerei der
Aktivregion Wagrien-Fehmarn
in ihren Ansprachen die ver-
gangenen zweieinhalb Jahre
Umsetzungsphase des Projektes
.Fischerei und Fischerleben im
Mittelalter” Revue passieren.
Unter den Ehrengdsten waren
u.a. der Kreisprasident Harald
Werner, das Mitglied des Land-
tages Niclas Diirbrook, die Bir-
gervorsteherin Susanne Knees
und unser Biirgermeister Jorg Saba Die
daran anschliefende Taufe des Bootes
auf den Namen ,Sigrid” wurde durch

Fenster + Haustiiren

aus Holz - Alu - Kunststoff

Velux-Fenster
Rollldden nae"
Innenaushau

auf Wunsch mit allen Nebenarbeiten!
HANS gEA‘IH]E

Neustéadter StraBe 5a
23758 Oldenburg
Tel. (04361) 3054
Fax (04361) 3024

Und wenn es plotzlich ., Platsch macht?”

Bootstaufe am Oldenburger Wallmuseum

die Vorsitzende der Stiftung Oldenbur-
ger Wall eV, Frau Dr. Stephanie Barth
vorgenommen. Namenspatin fir das
Boot ist die Tochter des danischen Ko-
nigs Sven Estridsen, die um das Jahr
1040 den slawischen Fiirsten Gottschalk
heiratete und ihm in den damals westsla-
wischen Raum Deutschlands folgte. Der
Name wurde gewdhlt, da der Nachbau
des Bootes Baumerkmale der skandi-
navischen und slawischen Bautraditi-

ENTRUMPELUNGEN
MESSIOBJEKTE
UMZUGE

0176 /4420 1327

HOUSEGUARD
W.HOUSEGUARD-ENTRUEMPELUNGEN.DE
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on miteinander vereint. Im Rahmen des
vom Europdischen Meeres- und Fische-
reifonds geférderten Projektes wurde
zudem eine kleine mittelalterliche Fi-
schereisiedlung mit zwei Holzhdusern
am Oldenburger Wallmuseum gebaut.
Nach einem feierlichen Umtrunk wurde
diese fiir die Offentlichkeit iibergeben
und kann durch Besucher des Museums
wihrend der Offnungszeiten besucht
werden. Wer die Fischersiedlung in Ak-
tion erleben mochte, kann dies wdah-
rend des Aktionsnachmittages ,Markt
& Werkstatt” das nachste Mal tun. Dann
beleben die ,Leute von Starigard” ab 13
Uhr die slawischen Siedlungen mit ver-
schiedenen Handwerken und Mitmach-
angeboten. Alle Informationen zu dieser
Veranstaltung erhalten Sie telefonisch
unter 04361-623142 oder im Internet un-
ter www.oldenburger-wallmuseum.de.

SOZIALE DIENSTE

Hebammen: Dérte Grimmenstein, Oldenburg/0T Johannsidorf,
An den Teichwiesen 5 Tel. 04361-7574
Nina Liihr, Oldenburg, Birkenweg 8 Tel. 0152-34220250
Susan Hartwig, Gruberdieken/Grube Mobil 01523-6451303
Madlen Argens, GroBenbrode, Am Siiderfeld 29

Tel. 04367-97088, Mobil 0177-3554915
Blaues Kreuz i. d. ev. Kirche Selbsthilfegruppe fir Suchtkranke,
Gefahrdete + Angehdrige, Betreuung + Beratung: Di. + Fr. 19.30 Uhr,
Gem. ,Paradies”, Kirchhofstr. 2 — 6, 23774 Heiligenhafen, Kontakt-Tel.
04362-6241 + 900764
Jeden Mittwoch Treffen der A.A. Gruppe, 19.30 Uhr, Kastanienhof,
Kremsdorfer Weg 51, Oldenburg
Gruppe der anonymen Alkoholiker, Mi., 19.30 Uhr, Schule des
Forderzentrums Kastanienhof, Kremsdorfer Weg 51, Oldenburg
Tel.-Seelsorge 080-01110111 Tag & Nacht Gebihrenfrei
Freundeskreis fiir Suchtkranke Oldenburg CVJM-Haus, Johannisstr.
33, 23758 Oldenburg. Mo. 19.30 — 21.30 Uhr. Volker Steinfeld Tel.
04361-7712
»Beratungsstelle fiir Familien-, Partnerschafts- und Lebens-
fragen” Kirchenkreis Ostholstein, Oldenburg, Johannisstr. 35, Tel.
04361-1206, Anmeldung unter Tel. 04521-8005410.
Die Briicke Liibeck und Ostholstein gGmbH - Sozialpsych. Betreuung +
Beratung Fehmarn, Oldenburg, H'hafen u. Umg., Tel. 04361-62688 31
Multiple Sklerose Gesellschaft, DMSG S-He. V., Tel. 04 31-56015-0,
dmsg-schleswig-holstein@dmsg.de
Oldenburger Tafel e. V. Lebensmittelverteilung Oldenburg
Fr. ab 15.30 Uhr, Weidenkamp 2a, Oldenburg. Tel 04361-2384
Selbsthilfegruppe fiir Suchtgefdhrdete, Suchtkranke und
Angehdrige der ev.-luth. Kirchengemeinde Liitjenburg, Tel.
04381-8585 oder 0171-6538049. Treffen Di. 19.30 - 21 Uhr,
Gemeindehaus, 24321 Liitjenburg, Wehdenstr. 14
Frauenberatungsstelle Notruf OH - Anti-Gewaltberatung, Schwan-
geren- u. Schwangerenkonfliktberatung, Tel. Anmeldung: Beratungs-
stelle Neustadt 04561-9197, Beratungsstelle Eutin 04521-73043.

Suchtberatungsstelle der ATS: Sprechzeiten  Oldenburg,
Kreisgesundheitsamt Miihlenkamp 5: Do. 9 — 12 Uhr; Sprechzeiten
H’hafen, Rathaus: Mo. 12.30 — 16.30 Uhr; Sprechzeiten Burg a.F,
Klaus-Groth-Str. 1: Mi. 15— 18 Uhr; Mi. Infogruppe H’hafen, Kirchhofstr.
2 -6, 17 -18 Uhr; Motivationsgruppe 18 — 19 Uhr. Weitere Termine:
Oldenburg 04361-494325, Burg a.F. 04371-501990.
Geronto-Gesprachskreis - Hilfen f. Angehérige verhaltensgestorter,
alterer Menschen - Jeden 2. Mi. im Monat 14.30 - 16 Uhr, Weidenkamp
7. Kontakt-Tel. 04521-766254

Selbsthilfegruppe fiir pflegende Angehirige, jeden 1. Mo. im Monat,
19 Uhr, Diakonie-Sozialstation H’hafen, Kirchhofstr. 2 - 6, Tel.
04362-900710

Berufliche Ldsungen fiir Menschen mit Behinderung (Integra),
Schuhstr. 61, 23758 Oldenburg, Terminvereinbarung telefonisch unter
04361-626568

Forderverein Hospiz Wagrien-Fehmarn e.V., Ansprechpartnerin
Beate Rinck, Tel. 0152-02832650

Frauenhaus Ostholstein - Beratung, Tag und Nacht aufnahmebereit,
Postfach 231, 23692 Eutin, Tel. 04521-8264410

Migrationsheratung des Kreises Ostholstein/Sprechzeiten fiir
Migranten: Rathaus, Markt 1, 23758 Oldenburg, Zimmer 1.02, Mo. 10
—-12 Uhr, Tel. 04361-498103.

Pflegestiitzpunkt im Kreis Ostholstein, Markt 1, Oldenburg, Di. + Mi.
9-11Uhr, Do. 15-18 Uhr, Tel. 04361-6200985

mitten - drin, Netzwerk Ostholstein, ambulante Betreuung u.
Beratung f. Menschen m. geistiger u. kdrperlicher Behinderung, den
Angehdrigen u. Betreuern, Tel. 04361-494356, mitten-drin-oh.de,
kontakt@mitten-drin-oh.org

Balance Selbsthilfegruppe bipolare u. depressive Erkrankung,
Ameos Neustadt, Haus 4, Mi. 18 Uhr, Tel. 0172/2310415
Familienzentrum Oldenburg, Ansprechpartner: Katja Kirschall u.
Kristina Bruhn, Schuhstr. 19, Oldenburg, Tel. 0160-96736965 o.
0151-50143024, Sprechzeiten: Mo., Mi., Fr. 9—12 Uhr + Di. 15-17 Uhr,
familienzentrum-oldenburg@dksb-heiligenhafen.de

die Ostholsteiner, SeLmA - Selbststandig Leben mit Assistenz f.
Menschen m. geistiger/korperlicher Beeintréchtigung in ganz
Ostholstein, Tel. 04521-8459981, jotter@die-ostholsteiner.de
Kostenfreie Weiterbildungs- u. berufliche Neuorientierungs-
beratung in der VHS Oldenburg i.H., Ansprechpartnerin: Anke Bruns,
Tel. 0451-1224037, anke.bruns@luebeck.de

Schuldnerberatung GATE OH, Oldenburg, jeden 2. Mi. im Jobcenter
Oldenburg, Schauenburger Str.; jeden 2. Di. im Rat-haus Lensahn,
Terminabsprachen: Tel. 04561-51330

Sozialverband VdK Ortsverband Oldenburg, Christian Stdppler, Tel.
01523-1866474, Sozialrechtsheratung jeden 1. Fr. im Monat,
Weidenkamp 2a, Oldenburg. Anmmeldung VdK Geschaftsst. Libeck:
Tel. 0451-40795020, gs-luebeck@vdk.de

SoVD Deutschland Ortsverband Oldenburg, 1. Vors. Gerhard Struck,
Ahornweg 10, Oldenburg, Sprechstunde jeden 1. + 3. Mi./Monat,
Anmeldung unter Tel. 04521-2877

EUTB-Ergénzende unabhéngige Teilhabeberatung - Beratung fiir
Menschen m. (drohenden) Behinderungen u. deren Angehdrige je-
den 1. Fr. u. 3. Do. im Monat 9 - 11.30 Uhr Oldenburg, VR-Bank, Markt
11 - 12; jeden 1. Di. im Monat 9 - 11.30 Uhr Lensahn, Haus der
Begegnung; jeden 2. u. 4. Do. 14 - 16.30 Uhr Rathaus Heiligenhafen.
Terminvereinbarung unter Tel. 0177-9575978, 0177-9575970
WeiqA, Qualifizierte Assistenz im eigenen Wohnraum,
Teilhabeleistungsanbieter, Gruppentermine auf Anfrage, Tel.
04361-5579217, weitere Infos unter: www.weiqa.de
Freundeskreis fiir Suchtkrankenhilfe fiir Betroffene und
Angehdrige, dienstags 19.30 Uhr, Lensahn, Gemeindehaus hinter der
Kirche, Volker Balschus, Tel. 0152-08480730

Migrationsheratung fiir erwachsene Zuwanderer (MBE),
Ansprechpartnerin: Alina Berezovska (Deutsch, Englisch, Ukrainisch,
Russisch), DRK-Zentrum, SchuhstraBe 27, Oldenburg, Tel. 04521
8003 - 790, Email: alina.berezovska@drk-oh.de, Termine nach
Vereinbarung
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Prupst stellt sich dem \lotum der Synotalen

Anzeige

Dirk Stissenbach bewirbt sich um eine zweite Amtszeit

Anzeige
Neustadt/Oldenburg.
(mh) Propst Dirk

Suissenbach (52) stellt
sich am Mittwoch, 26.
April nach neun Jah-
ren im Amt zur Wie-
derwahl durch die Kir-
chenkreissynode. Der
Kirchenkreisrat hatte
im Februar von der
Maoglichkeit Gebrauch
gemacht, auf eine
Ausschreibung  der
Propststelle fiir die Nordpropstei
zu verzichten und Sissenbach
einstimmig zur Wiederwahl vor-
geschlagen. Bei der Wahl, die in
der St. Johannis Kirche in Olden-
burg stattfindet, muss die Mehr-
heit der Mitglieder der Kirchen-
kreissynode fiir ~ Silissenbach
stimmen, also mindestens 34
Synodale. Beschlussféhig ist die
Synode, wenn mindestens 44 der
66 Synodalen anwesend sind. Die
Wahl hat laut dem Nordkir-
chen-Gesetz fiir Propstinnen und
Propste der Nordkirche ein Jahr
vor Ablauf der Amtszeit zu er-
folgen. Mit der Nachbesetzung in
der Siidpropstei wird sich die Sy-
node im ndchsten Jahr beschéf-
tigen, wenn Propst Barz in den
Ruhestand tritt. Der in Reinbek
geborene und in Schwarzenbek
aufgewachsene Dirk Siissenbach
ist mit der Pastorin Claudia Siis-
senbach verheiratet, hat zwei Kin-
der und lebt mit seiner Familie in
Neustadt.

Der amtierende Vorsitzende des
Kirchenkreisrates hatte sich im
April 2014 im ersten Wahlgang
mit 57 von damals 87 madglichen
Stimmen gegen zwei Mitbewerber
durchgesetzt und die Nachfolge
von Propst Otto-Uwe Kramer an-
getreten. Zuvor hatte bei Wahlen
in 2012 und 2013 keiner der je-
weiligen Einzelbewerber die er-
forderliche Mehrheit der Stimmen
erhalten. Die Propste der Nord-
und der Siidpropstei sind in er-
ster Linie fiir die Begleitung der
Kirchengemeinden sowie der Pa-
storinnen und Pastoren zustan-
dig. Dariiber hinaus tragt Propst
Slssenbach die Verantwortung
fiir die Arbeit des kirchlichen Ver-
waltungszentrums in Neustadt,
wahrend sein Amtsbruder Peter
Barz fiir die Siidpropstei und das
Evangelische Zentrum in Eutin

i
Propst Siissenbach vor der Kirche in Hansiihn

zustéandig ist. In die Amtszeit der
beiden Propste fallen das kirch-
liche Engagement rund um den
Garten am frischen Wasser in Eu-
tin zur Landesgartenschau 2016
und die Veranstaltungen zum
Lutherjahr 2017, die iiber den Kir-
chenkreis hinaus ausstrahlen
konnten. Zu den groBten Aufga-
ben im Bereich des Verwaltungs-
zentrums in Neustadt gehorte zu-
letzt der Umstieg von der
kameralistischen Haushaltsfiih-
rung auf die in der Wirtschaft (ib-
liche Doppik — ein langwieriger
Prozess, der 2022 abgeschlossen
werden konnte.

Als Reaktion auf den Wandel in
der Bestattungskultur wurde au-
Berdem ein neues Sachgebiet
Friedhof beim Kirchenkreis ge-
schaffen, das mit besonderer
Sachkenntnis die Kirchengemein-
den unterstiitzt und rechtssichere
Geblihrenordnungen fiir die Zu-
kunft auf den Weg gebracht hat.
Wie kiinftig die Defizite ausgegli-
chen werden, die bei der im Auf-
trag der Kommunen wahrgenom-
menen Aufgaben der Friedhofe
entstehen, wird zwischen dem
Kirchenkreis und den Kommunen
noch zu verhandeln sein. 2020
wurde auBerdem ein Diako-
nisches Werk fiir den Kirchen-
kreis gegriindet.

Aktuell beschaftigt die Kirchen-
gemeinden vor allem noch der im
Dezember 2019 von der Synode
verabschiedete Pfarrstellen-
rahmenplan 2025, mit dem Vor-
gaben der Nordkirche umgesetzt
werden, sowie der damit verbun-
dene und jiingst abgeschlossene
Regionenprozess, mit dem der
rechtliche Rahmen fiir eine ver-
starkte Zusammenarbeit mehre-
rer benachbarter Kirchengemein-
den abgesteckt wurde. Die
evangelisch-lutherische  Kirche

reagiert mit diesen MaBnahmen
auf die demografisch absehbar
sinkende Zahl an Kirchenmitglie-
dern und die ebenfalls sinkende
Zahl an Pastorinnen und Pa-
storen. Das sogenannte Perso-
nalplanungsforderungsgesetz der
Nordkirche hatte Vorgaben fiir die
Reduzierung von Pfarrstellen in
den Kirchenkreisen gesetzt. Fir
den Kirchenkreis Ostholstein re-
sultiert daraus, dass bis 2025 in
den Gemeinden insgesamt 13
Vollzeit-Pfarrstellen wegfallen
werden. Aus Sicht von Dirk Siis-
senbach liegt in dieser Entwick-
lung auch die zentrale Herausfor-
derung fiir die Zukunft der
Kirchengemeinden. Es gelte nach
der Einrichtung mehrerer Pfarr-
sprengel in der Nordpropstei jetzt
die neuen Strukturen in der Pra-
Xis zu erproben, in eine gute tdg-
liche Zusammenarbeit zu kom-
men und auf positive Erfahrungen
aufzubauen, sagt er.

Nicht nur die Gemeinden rii-
cken enger zusammen. Auch die
Kirchenkreisverwaltung setzt an-
gesichts wachsender Aufgaben,
die zunehmend fachlicher Exper-
tise bediirfen, und angesichts der

und
Umgebung

Manta Manta - Zwoter Teil (12)
Der Super Mario Bros. Film (6)
Uberflieger 2 (0)
Triangle of Sadness (12)
Weitere Filme und
alle Anfangszeiten unter:

Tel. 04361-507748
www.lichtblick-filmtheater.de

zuriickgehenden Ressourcen auf
eine schwerpunktmaBige Zusam-
menarbeit mit dem Nachbarkir-
chenkreis Liibeck-Lauenburg,
sodass in Teilbereichen wie etwa
dem Fundraising oder der Perso-
nalverwaltung  Synergieeffekte
erzielt werden konnen.

»Mein Ziel ist, den Wandel in
unserer Kirche mit Gottes Hilfe
aktiv und positiv zu gestalten an-
statt den Mangel zu verwalten.
Ich bin guter Dinge, dass unsere
Kirchengemeinden auf ihre neuen
Erfahrungen werden aufbauen
kdnnen und dass die Gemeinden
dank der vielen ehrenamtlichen
und hauptamtlichen Mitarbeiten-
den auch zukiinftig sehr leben-
dige Orte sein werden, an denen
die frohe Botschaft des Evangeli-
ums mit Leben gefillt wird®, so
Propst Siissenbach.

Sebenter Weg 23
23758 Oldenburg/H.

Tel. 04361-3437
Fax04361-16 41

www.constantin-oh.de
info@constantin-oh.de

CONSTANTIN NEAGU

Fenster - Tiiren - Rollladen - Markisen

Fenster-Turen: -Rol

Melsterbetrleb

CONSTANTIN

\iaden- Markisen

Gold

OLDENBURG

Donnerstags 10 — 17 Uhr

KuhtorstraBie 15
23758 Oldenburg

Becker Edelmetalle
Kay Becker

Telefon: 0152-36778783
www.beckergoldankauf.de
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Anzeige

Oldenburg. (t) Ein paar Hiithner halten - Wie
geht das? Unter Leitung von Regina Jaeger er-
halten die Teilnehmer des VHS-Kurses Infor-
mationen dartiiber, wie das Lebensumfeld fiir
Hihner gestaltet werden sollte, welche Bediirf-
nisse die Tiere haben und was in Bezug auf Ver-
sorgung, Krankheitsvorbeugung, Tierschutz,
Kosten und in Fragen des Rechts wichtig ist.

Der Kurs richtet sich an Anfadnger und Neu-
gierige und findet am Sonnabend, den 29. April
2023, von 9.00 bis 12.15 Uhr im Bildungs- und
Kulturzentrum Kursraum 2.01, Gohler Stralie
56, 23758 Oldenburg statt. Die Teilnahme ko-
stet 16 Euro.

Anmeldungen bei der Volkshochschule Ol-
denburg in Ostholstein (Tel. 04361-508390,
www.vhs-old.de)

Anzeige

und
Umgebung

Anzeige

Anzeige

Sitzung des Ausschusses fiir gesellschattiiche Angelegenheiten der Stadt Oldenburg i.H.

Oldenburg. (jz) Die nachste statt. Der Veranstaltungs-
Sitzung des Ausschusses fur raum ist barrierefrei erreich-
gesellschaftliche Angelegen- bar, Einwohnerinnen und
heiten findet am 24.04.2023, Einwohner sind herzlich will-
um 19.00 Uhr, in der Mensa kommen.

der Wagrienschule, Hoheluft- Es Dbesteht alternativ die
straBe 13, 23758 Oldenburgin Modglichkeit, die Sitzung on-
Holstein, als Prasenzsitzung line als Livestream tuber die

Ihr Kompetenzteam fiir's Dach

DACHER VON | Telefon 04361-2123

H nYE Fax 04361/2151

www.haye-dach.de

OLDENBURG

, ’ F& Huhtlinl:r!-‘tnﬁ.lo

a g 23756 Oldenburg

Internetseite der Stadt Ol-
denburg in Holstein zu ver-
folgen. Auf der Startseite
finden Sie bei den Schnell-
einstiegen den blauen Button
+Livestream”. Oder Sie nut-
zen den folgenden Link:

www.oldenburg-holstein.
de/Verwaltung-Politik/Ver-
waltung/Birgerservice/
Livestream/

Auf der Tagesordnung ste-
hen im o6ffentlichen Teil unter
anderem verschiedene Be-
richte, eine Information uber
den Antrag des Paritatischen
Wohlfahrtsverbandes auf

LandLEVen-Qualitat

weil Ihr Garten es verdient hat.! .

Rasensaat & Dunger

i)

. il iy .

Gartenkalk

Anerkennung als Sprach-
Kindertageseinrichtung im
Rahmen des Landespro-
gramms Sprach-Kitas sowie
die Weiterfithrung des Ange-
botes der Offenen Ganztags-
schule an der Wagrienschule.

Im nichtoffentlichen Teil
werden die Nichtoffentlichen
Anfragen und Mitteilungen
thematisiert.

Die vollstandige Tages-
ordnung kann im Internet
unter der Adresse www.ol-
denburg-holstein.de tber das
Biurgerinformations-System
eingesehen werden.




Anzeige

Oldenburg. (tw) Kneipen-
konzert mal etwas anders!
Am 28.4. laden wir alle Lieb-

haber zlnftiger Blasmusik
um 19.00 Uhr zu einem Knei-
penkonzert der etwas ande-

" Tagesaustlug des DRK OV Gohl

Gohl. (as) Das DRK OV Gohl
ladt am 10 06.2023 zu einem
Tagesausflug in das Natur-
schutzgebiet Liineburger Hei-
de ein, dieser steht in diesem
Jahr unter dem Motto , Eine
Kutschfahrt durch die Heide".

Anmeldeschluss fiur die
Fahrt ist der 13.05.2023. Neu
ab diesem Jahr ist, dass das
DRK OV Gohl die Kosten der
Fahrt schon vor dem Anmel-
deschluss einsammeln muss.

Anzeige

Die Gemeinde Wangels ladt ein

Der Grund ist eine Planungs-
sicherheit fiir das Reiseunter-
nehmen.

Anmeldungen koénnen ab
sofort bei Anne Schlobinski
unter der Telefonnummer
04361-8104 abgegeben wer-
den.

Das DRK OV Gohl freut sich
auf viele Anmeldungen, auch
von Nicht-Mitgliedern, damit
die Fahrt durchgefiihrt wer-
den kann.

Anzeige

zum , Schiehenfeuer” am Bauhof

Wangels. (mc) Der Senioren-
beirat ladt endlich wieder
zum Schlehenfeuer fir Jung
und Alt am Freitag, dem 28.
April 2023 ab 15.00 Uhr am
Bauhof in Wangels ein. Nach
dem Kaffeetrinken mit gern
spendierten Torten und Ku-
chen wird Dieter Mill erneut
seine Grillkinste unter Be-
weis stellen. Kinderwagen

und Rollatoren sollen gern

2= KNUTZENA

gemeinsam einen Parkplatz
finden — hier sind ausdrick-
lich alle Altersklassen herz-
lich willkommen. Uberdachte
Platze, Toiletten sind vorhan-
den.

Auch fir Hintergrund-
musik ist gesorgt. Gemein-
samkeit wird in unserer
Wohlfiihlgemeinde groBige-
schrieben. Also: ,Herzlich
willkommen®”.

HOME r:l

Lum Vormerken: Nachstes Kneipenkonzert am 28. April 2023

ren Art ein.

Die drei Vogelberg-Mu-
sikanten Christian Blunck,
Hans Jirgen Kripke und
Florian Roper fithren uns
mit Trompete, Posaune und
Saxophon durch die Welt
der verschiedensten Tra-
ditionsmarsche tuber Eger-
lander Blasmusik bis hin zu
Evergreens und Schlagern.
Sicherlich wird das Klan-
gerlebnis in der Rotunde der
Kuhtorpassage noch poten-

Anzeige

und
Umgebung

Anzeige

ziert werden. Wer die drei
Musiker schon kennt, weiB,
dass wir neben dem aubBer-
gewohnlichen Klangerlebnis
auch eine einzigartige Perfor-
mance erleben werden.

Karten gibt es wie immer
an der Abendkasse fiur 8.-
Euro bei freier Platzwahl.
Rechtzeitiges Erscheinen er-
hoht die Wahrscheinlichkeit,
einen guten Platz zu sichern.

Wir freuen uns auf Ihren/
Euren Besuch.

Anzeige

Tombola von Tiere in Not e.V.
Heiligenhaten-Fehmarn

Oldenburg. (jbh) Am
22.04. wird es im hage-
baumarkt Oldenburg
von 10.00 -19.00 Uhr Lose
fur die Tombola zu kau-
fen geben. Die Gewinnt-
bergabe findet dann am
15.05. von 17.00 - 20.00
Uhr im Schiitzenhof in

Oldenburg statt. Kom-
men Sie, tun Sie mit Ih-
rem Loskauf etwas Gutes
und gewinnen mit Glick
einen von 200 tollen
Preisen. Der Hauptpreis
ist ein weber Grill, ge-
sponsert von hagebau-
markt Oldenburg!

Lesen Sie am Samstag im Kurier

viele Veranstaltungen & Infos

aus der Region

= Eutin . Industriestr. 12a - Tel. 04521 /79 56 00

= Oldenburg i.H. - AmVoBberg 8 - Tel. 04361 /50 63 90

Besuchen Sie uns auch unter: www.knutzen-home.de

e

Grofe Farbauswahl

(B PLISSEES

NACH MASS

Sunklight
KOLLEKTION

—— biszu

359

RABATT

Individuelle Beratung und Aufmafd
kostenlos bei Ihnen zu Hause!
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Anzeige

Bentfeld/Cismar. (ow)
Nachdem die BANDfelder
bereits im vergangenen Jahr
die 15-kopfige Jury
des BMCO (Bundes-
verband fliir Chor
& Orchester eV)
mit dem Konzept &
.DIE BANDfelder — §
Me(e)hr Musik!" &8
uberzeugen konnte,
ist es dem Verein
gelungen, mit einem
weiteren  Konzept
Fordermittel auch 33
fir das laufende
Jahr aus dem am 30. §8
Juni 2023 auslau-
fenden Programm |
IMPULS zu erhal- |
ten. In diesem Jahr
heit das einge-
reichte Konzept
meets Dorffest”.
+WIir freuen uns riesig, dass
wir diese Zuwendung erhal-
ten”, so der 1. Vorsitzende
des Vereins Olaf Wulf. ,Ein
GroBteil des Geldes flieBit
in die Fortbildung der Mu-
sikerinnen und Musiker, z.
B. fiir die Honorare unseres
Coaches, der die wochent-
lichen Gesamtproben leitet,
diverse Workshops fiur die

,BigBand

RADERWECHSEL

WOCHEN!
NUR 39,90 €

'UErgﬂlst

Q Komplettpreis pro Auto:
4 Rader wechseln inkl.
Saisoneinlagerung!

&=} Autowische ab 9,50 €

Q Wir bitten um
Terminabsprache.
Jetzt auch online unter
werkstatt.gollan.de

GOLLAN SERVICE GMBH

DorfstraBe 7
23730 Neustadt/Beusloe

[
Tel. 0 45 61 - 398 - 761
GOLLAN

einzelnen Register sowie ein
Probentag. Weiterhin sind
verschiedene Anschaffungen

geplant, die wir aus den For-
dermitteln bezahlen durfen.
AuBlerdem wollen wir spate-
stens im Juni mit einer eige-
nen Internetprasenz online
gehen”, so Olaf Wulf. ,Der
Dreh eines professionellen
Imagefilms steht ebenfalls fur
den Juni an”, so Heike Lieb-
streich, die stellvertretende
Leiterin der BigBand.

Anzeige

DIE BANDfelder e.V. erhaiten erneut Fordergelder

Was steckt hinter IMPULS?
Die Beauftragte der Bundes-
regierung fir Kultur und Me-

dien hat mit dem Foérderpro-
gramm IMPULS bereits vor
zwei Jahren knapp 20 Millio-
nen Euro fir die Amateurmu-
sik in landlichen Raumen und
weitere 7,5 Millionen Euro fir
Kreisverbande in landlichen
Rdumen und Ensembles in
strukturschwachen urbanen
Raumen bereitgestellt. Die
Forderung soll die Ensembles

EUTB - unabhangig beraten, selbsthestimmt teilhaben!

Anzeige

nach Corona zur schnellen
Wiederaufnahme der Pro-
ben- und Konzerttatigkeit
; = befdhigen und Un-
terstutzung in den
< Bereichen (Wieder-)
Gewinnung von
F Mitgliedern und Di-
- gitalitat leisten. Das
Forderprogramm
lauft am 30. Juni
2023 aus. Eine An-
tragstellung fur die-
{ ses Programm ist
nicht mehr moglich.
,Fur die kommen-
w& den Monate stehen
i bereits viele Kon-
zerttermine an”,
freut sich Schrift-
fihrerin Miriam
Schwan. ,Los geht
es am 06. Mai beim Weltfisch-
brotchentag in Groémitz. Am
21. Mai sind wir dann auf dem
Kellenhusener Seebriicken-
vorplatz zu horen. Wir freuen
uns, dass wir nun bald wieder
regelmaBig auftreten kon-
nen!” Weitere Informationen
zu den BANDf{feldern erhalten
Sie unter Mobil 0173-1576 321
und / oder auf Instagram.

Anzeige

Teilhabe-Beratung EUTB in Ostholstein bietet an 9 Standorten
individuelle Beratungstermine an!

OH. (sp) Der Verein zur
Forderung der Teilhabe in
Ostholstein e.V. halt das nie-
derschwellige Beratungs-
Angebot der EUTB in Ost-
holstein fiir Menschen mit
(drohenden) Behinderungen
und ihren Angehérigen wie
bisher an 9 Standorten, auf-
suchend, telefonisch (04521-
790 99 83), per Email (eutb@
teilhabe-oh.de) oder per Vi-
deo vor.

Ratsuchende erhalten hier
kostenlos eine Beratung u.
a. zu Themen wie Schwerbe-
hindertenausweis, Hilfsmit-
tel, Wohnformen, Assistenz-
leistungen, Beantragung von

Bustouristik

Behthiene.K.@

Th freundlicher Reisedienst e www.reisedienst-benthien.de

Tagesfahrten

06.05. Hafengeburtstag Hamburg mit Hafenrundfahrt und Aufenthalt
26.05. Bratkartoffelbuffet in Eiderstedt und Besuch Friedrichstadt
30.05. Kehdinger Land und Besuch Stade mit Stadtfiihrung

07.06. Fahrt ins Alte Land mit Programm und Besuch in Buxtehude
13.08. Husumer Hafentage mit freiem Aufenthalt

Buchbar direkt bei uns per Telefon, Internetseite oder personlich im Biiro.

WicheldorfstraBe 17
23743 Gromitz
Tel. 04562/6037 - Fax 6077

50,00 € p.P.
72,00 € p.P.
62,00 € p.P.
68,00 € p.P.
40,00 € p.P.

Diese und weitere Fahrten sowie alle weiteren Info‘s und Tagesabléufe finden Sie in

unserem Katalog oder auf unserer Internetseite unter www.reisedienst-benthien.de.

Reha Leistungen, Parkaus-
weisen, zum personlichen
Budget, Teilhabe in Beruf
und Freizeit, Frihférderung,
Schulbegleitung und auch
Urlaub mit Handicap. Die
Beraterinnen Birgit KaruBeit
und Sabine Pitschmann, bie-
ten den ratsuchenden Men-
schen in Ostholstein eine Be-
ratung auf Augenhohe nach
telefonischer Vereinbarung
in folgenden Orten an:
Ahrensbok (3. Dienstag im
Monat 9.00 - 11.30 Uhr im
Haus fir Jugend und Fami-
lie), Ratekau (2. u. 4. Dienstag
im Monat 14.00 — 16.30 Uhr im
Familienzentrum), Lensahn
(1. Dienstag im Monat 9.00 —
11.30 Uhr in der AWO Begeg-
nungsstatte), Heiligenhafen
(2. u. 4. Donnerstag im Mo-
nat im Rathaus) und in Burg
auf Fehmarn (1. Donnerstag
im Monat 9.00 — 11.30 Fami-
lienzentrum). In Oldenburg
(1. Freitag, 3. Donnerstag im
Monat 9.00 — 11.30 Uhr in der
VR Bank), Neustadt (jeden
Montag 9.00 - 11.30 Uhr im
Familientreff WestpreuBen-
ring), Bad Schwartau (jeden
Mittwoch 14.00 — 16.30 Uhr

im Familienzentrum) und
Eutin (Montag und Doners-
tag 14.00 - 16.30 Uhr und
Dienstag, Mittwoch, Freitag
9.00 - 11.30 Uhr Peterstrale
21d) werden weiterhin offene
Sprechzeiten sowie auch indi-
viduelle Termine angeboten.
Die EUTB ist ein vom
Bund gefordertes Projekt
und vermittelt einen Uber-
blick tber ortsnahe Ange-
bote und Selbsthilfemoglich-
keiten. Sie ergdanzt andere
Beratungsangebote und ver-
mittelt Kontakte zu diesen
Netzwerkpartnern. Sie bietet
Orientierung zu Unterstit-
zungsleistungen, hilft bei An-
tragstellungen, bietet Beglei-
tung zu Kostentragern und
einen Uberblick iiber regio-
nale Leistungserbringer. Im
Focus der Beratung steht im-
mer die Starkung der Selbst-
bestimmung jedes Einzelnen.
Wenn Sie von Behinderung
bedroht oder betroffen sind
und Fragen haben, dann ver-
einbaren Sie, ihre Angehori-
gen oder Unterstiitzer*innen,
gerne einen Termin. Tele-
fon: 04521-790 99 83; Email:
eutb@teilhabe-oh.de



Anzeige

Online-Workshop am 2. Mai:

Anzeige

Traumberuf Lehrer*in - Quereinstieg ing Lehramt

Ostholstein. (t) Wissen minar, welche Moglichkeiten =
vermitteln, Orientierung und Wege es fir einen Quer- N Bundesagentur fir Arbeit
L

geben, Charakter bilden -
Lehrer*innen ubernehmen
wichtige Aufgaben fiir die
Gesellschaft. Der Bedarf an
Lehrpersonal ist hoch und in
vielen Bereichen werden Mit-
arbeitende gesucht. ,Wollten
Sie schon immer unterrichten
und haben SpaB daran, Ihr
Wissen weiterzugeben? Sie
mochten Kinder, Jugendliche
oder junge Erwachsene auf
ihrem Bildungsweg begleiten?
Wenn Sie tiber eine Tétigkeit
im Schuldienst nachdenken,
erfahren Sie in unserem Se-

einstieg gibt. Gerne infor-
mieren wir Sie tber Unter-
stitzungsmoglichkeiten und
beantworten Ihre Fragen”, ladt
Nicole Kowalski, Libecker
Expertin im Team Berufsbera-
tung im Erwerbsleben, ein.

Die kostenfreie Veranstal-
tung findet am 02. Mai 2023
von 17:00 bis 18:30 Uhr on-
line uber Skype for Business
statt. Bitte melden Sie sich per
E-Mail Nord.meineBeratung@
arbeitsagentur.de und dem
Stichwort ,Traumberuf Leh-
rer*in” an.

PROJERT ICH

Berufsberatung
im Erwerbsleben

lhre Chance fur
neue Perspektiven

Anzeige Anzeige

Leckeres aus der Feldkiiche

Oldenburg. (og) Am mit Krautsalat, Hahnchen-
Samstag, den 22. April 2023 geschnetzeltes mit Reis so-
gibt es aus Suhr's Feldki- wie Chilli con Carne.

che bei Famila in Olden- Christian Suhr und Team
burg: leckeres Spanferkel wiinschen guten Appetit!

der reporter: immer gut informiert!

& Hier geht es zu unserer Beilage:

EN-ANGEBOTE
EXPE R WOCHE!

AEG

Waschmaschine
L6FBA51480

® ProTex Schontrommel
o Nachlegefunktion
Web-Code: 32008130500

SPAREN

Mehgenaut&matik - Spart
Wasser, Energie und Zeit

Okolnverter-Motor -
Besondrs leise und langlebig

Aqua Control System mit
Alarm - Vollwasserschutz

Fassungsvermdgen

FUR DIE ERSTEN
e . t. 10 MONATE -
[ | o Fironrea? KEINE ZINSEN

] |
I rll'-"'_- i /‘v i
.1|_-11' Monatliche Mindestrate 12 50 Ry A —— —_

E olizinsphase). Finanzierung iiber den Kreditrahmen mit Kreditkarte; bonitat ig bis 5.000 €. it auf Zeit. von 0,00 % gilt nur
der Erstverfiigung zeitlich befristet auf 10 Monate, im Falle nachfolgender Verfiigungen befristet auf 10 Monate ab Verfiigung (soweit entsprechende Mlﬂellung durch die Partnerbank). Danach und fiir alle weiteren
5,72 % (16,90 % effektiver Jahreszins). Die monatliche Rate betragt min. 5 % der jeweils hochsten, auf volle 100 € min. 10 €. Angaben zugleich reprasentatives
AngV (Kartenfunkt un Ratenzahlung). Der Kreditrahmen kann daneben fiir quamlswelse zuriickzuzahlende Einkaufe genutzt werden Diese smd i, wenn sie zum vereinbarten Falligkeitstag vollstandig
zuriickgezahlt werden. Giiltig fir Kunden ab 18 Jahren mit Wohnsitz in giiltigem F oder Rei (Nicht-EU-Biirger i. V. m. giiltigem Aufemhallslml) gulhger EC-Karte auf eigenen Namen und Mindestnettoeinkommen von 450 € (ohne Kindergeld).
bstandige: Fnanzmruny nur fiir prwate Zwecke, mmp 24 Monate Selbsténdigkeit. Ggfs. wird ein al sller Gehalts-/Einkommensnachweis bendtigt. Weitere Eil i Sie bitte Inrem Kreditvertrag. Angaben zu unserer Partnerbank, fiir die

ht Blich BNP Paribas S.A. Ni imer StraBe 1, 80686 Miinchen

expert Neustadt == @@ @
Sierksdorfer Str. 26 Offnungszeiten:
23730 Neustadt Mo.-Fr. 9.00 - 19.00 Uhr

‘[ PARTNER

Tel.04561/52701-0 Sa. 9.00 - 18.00 Uhr

expert-nord.de

Nicole Kowalski ist die Liibecker Expertin im Team Berufsberatung im Er-
werbsleben.
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Alles rund um

Informationen - Veranstaltungen - Neuigkeiten... /

Anzeige

Lubecker Musikstudenten musizieren
in dep Stadtkirche Heiligenhafen

Heiligenhafen. (tw) Unter
dem Titel: Weber und Kuhlau:
Gleiche Zeit - gleiche Region
- gleiche Musik?

findet am 20.04. um 19.00
Uhr in der Stadtkirche Hei-
ligenhafen ein Konzert statt.
Die beiden norddeutschen
Komponisten Friedrich Kuh-
lau (1786 - 1832) und Carl Ma-
ria von Weber (1786 - 1826)
haben zeit- und musikge-
schichtlich viel gemein. Und
doch unterscheidet sich ihre
Musik zum Teil deutlich von-
einander. Woran koénnte das
liegen? Wer und was pragte
die Komponisten; und mit
welchen Mitteln setzen sie ihr

Anzeige

Heiligenhafen. (ip)
Am Samstag, den 29.
April 2023 veranstal-
tet der Sport- und Ge-
brauchshundeverein
eV. (SGV) aus Hei-
ligenhafen ein Rally
Obedience Turnier.
Erster Start des Tages
ist um 9 Uhr. Gestartet
wird in den Klassen
Beginner, RO 1, RO
2, RO 3 und Senioren.
Beim Rally Obedience
muss der Hund nicht
nur Gehorsam zeigen,
er muss einen Par-
cours mit ca. 20 Sta-
tionen durchlaufen
und gemeinsam mit
seinem zweibeinigen
Partner sein Konnen,
Prazision und Tem-
po unter Beweis stel-

MR.DEKO

L1111

Online Shoppen

www.mr-deko.com

Verstandnis von (Unterhal-
tungs-)Musik um? Das macht
das Trio Phi, bestehend aus
Nina Buchholz an der Flote,
Rebecca Falk am Cello und
Oliver Bunnenberg am Kla-
vier anhand der groBange-
legten Trios fiir Flote, Cello
und Klavier sichtbar. Sie ver-
mitteln einen Einblick in das
Leben und Wirken der bei-
den Komponisten. Das Trio
Phi griindete sich im Sommer
2022 an der Musikhochschu-
le Libeck. In Heiligenhafen
treten sie im Rahmen von
MusikERkennen auf.

Der Eintritt ist frei, um eine
Spende wird gebeten.

Rallv llllemence -Turnier beim SGU

Liibecker StralRe 7c
22941 Delingsdorf
Tel.: 04102 - 229 803
Offnungszeiten:

Mo-Fr: 8:30- 17 Uhr
Sa:10-15 Uhr

MR. DEKO SHOWROOM
Top Angebote - Restposten -B-Ware

len. So werden verschiedene
Aufgaben wie zum Beispiel
Slalom um Pylone oder den
Hund voraus tber eine Hir-
de zu schicken gemeistert.
Eine Besonderheit hierbei
ist, dass das Hund-Mensch
Gespann hierbei stdandig
miteinander kommuniziert;

Anzeige

%, HeiligenHAFEN

Das Sonnendeck der Ostsee.

Anzeige

loben und motivieren ist da-
bei ausdriicklich gestattet.
Neugierig geworden? Zu-
schauer sind herzlich eingela-
den das Turnier zu begleiten.
Fur das Leibliche Wohl sorgt
die Kiichencrew des SGV -
Von Frihstick bis Kuchen ist
alles dabei!

Anzeige

VHS-Fuhrung uber den Ohisdorter Friedhof

Heiligenhafen. (ap) Wegen
der groBen Nachfrage bei der
letzten Fahrt organisiert die
Volkshochschule Heiligenha-
fen wieder eine Exkursion, die
nicht im Programm steht. Am
Dienstag, dem 2. Mai, geht es
mit dem Bus nach Hamburg,
wo Prof. Dr. Norbert Fischer
fachkundig tber den Ohls-
dorfer Friedhof fihren wird.

4

Fischers VHS-Vortrage tber
Bestattungskultur und seine
Erzahlungen tber den weit-
laufigen Friedhof Ohlsdorf
stofen in Heiligenhafen stets
auf groBes Interesse. Jetzt
zeigt er wieder vor Ort den
historischen Teil der Anlage
im Stil eines englischen Land-
schaftsgartens mit zahlreichen
interessanten Grabstatten.
Wer andere Bereiche kennen
lernen moéchte, kann an einer
zweiten Fithrung teilnehmen.
Die Abfahrt erfolgt am 2.5.
um 9 Uhr am Wilhelmsplatz
mit Zusteigemoglichkeit an
Parkteich und Feldstralie, bei
Nachfrage auch in Oldenburg.
Die Riuckkehr ist fur 18 Uhr
geplant. Anmeldungen nimmt
Schriftfihrerin Regine Buck
entgegen  (Telefon  04362-
506388 oder E-Mail regine.
buck@yahoo.de).



Veranstaltungen
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Anzeige
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Informationsveranstaltung

zur Pflege von gleichgeschlechtlich lebenden
und HIV-/Aidserkrankten Menschen

Liibeck. (he) Die vollsta-
tionare Pflegeeinrichtung
Solmitzstralle, eine von sieben
stadtischen  vollstationdren
Pflegeeinrichtungen, baut
seit einiger Zeit einen fach-
lichen Schwerpunkt fiur die
Pilege von gleichgeschlecht-
lich lebenden und HIV-/Aid-
serkrankten Menschen auf.
In Zusammenarbeit mit der
Aidshilfe Libeck fir sexuel-
le Gesundheit eV. wird das
Projekt der Regenbogenpfle-
ge am 19. April 2023 um 19.00
Uhr im Rahmen einer Infor-
mationsveranstaltung in der
Location 25 vorgestellt.

Der Pflegebereich wird ak-
tuell intensiv weiter ausge-
baut, unter anderem ist das
Personal der Einrichtung spe-
ziell geschult fiir den Umgang
mit der HIV-Erkrankung.
Die angesprochene Zielgrup-

pe bildet inzwischen einen
groBen Teil — ein Viertel bis
ein Drittel — der Gesellschaft.
Daher moéchte die Pflegeein-
richtung ein entsprechendes
Angebot vorhalten und aus-
bauen, das auf die Bediirf-
nisse in der Pflege eingeht.
Derzeit ist hierfir ein Wohn-
bereich iiber drei Etagen mit
je zwolf Betten geplant.
Ansprechpartnerinnen
fiir die SeniorlnnenEinrich-
tungen der Hansestadt Li-
beck, Solmitzstralle, sind Frau
Richter und Frau Rethmann.
Sie werden das Projekt im
Rahmen der Informations-
veranstaltung am 19. April
in der Location 25 in Libeck,
Hartengrube 25, vorstellen
und Fragen beantworten. Fir
Fragen rund um HIV wird von
der Aidshilfe Libeck Hartmut
Evermann vor Ort sein.

" Skat- und Kniftel Abend dep FFW
Gitdendor{-Seegalendorf-Gremersdorf

Giddendorti. (jk) Am Freitag,
den 21.04.2023 findet der letz-
te Skat- und Kniffelabend der
Freiwilligen = Feuerwehr
Giddendorf-Seega-
lendorf-Gremersdorf

vor der Sommerpause

im Feuerwehrgerdteh-

aus in Giddendorf

statt. Spielstart ist um

19.30 Uhr und alle sind

herzlich ein-
geladen!

Kaffee fiir den Frieden
in de alten Schule

Neukirchen. (spp) Am
Samstag den 22. April 2022
findet unser nachstes Tref-
fen - Kaffee fiir den Frieden
-im Gemeindehaus, der Al-
ten Schule, statt.

Wir laden herzlich zu
15.00 Uhr ein, bei Kaffee,
Tee, Saft und selbstgeba-
ckenen Kuchen miteinan-
der schone Stunden zu ver-

bringen. Ukrainische und
deutsche Frauen backen
Spezialitaten aus Thren
Regionen, fir Kinder wird
eine Mal- und Bastelecke
vorbereitet.

Wir freuen uns mit Ihnen
eine Atempause im Alltag
einzulegen und zum Ende
des Nachmittags gemein-
sam fiur Frieden zu beten.

Urlawh zum
KLEINEN PREIS

Bestseller
Wellness
unweit der
Ostsee

A Ostsee, Wismar

Historische Hansestadt
Wyndham Garden Wismar

o 2 Ubernachtungen

e 2 x Frihstticksbuffet

o 2 x 3-Gange Menii/Buffet

e Nutzung Pool und Sauna

e Kostenloses Internet

- Familien-
Urlaub in ok
Giistrow

A Norddeutschland, Giistrow

Tolle Lage im Griinen
Hotel am Tierpark

o 2 Ubernachtungen m. Friihstiick

e 2 x4 Gange Buffet-Abendessen

o 2 x Kaffee und Kuchen

e Rabatt auf Wildpark MV

e Nutzung Sauna

Die Stadt der
Wikinger
entdecken

- . i) i
A Norddeutschland, Schleswig

Historisches Gebaude
Hotel Alter Kreisbahnhof

o 2 Ubernachtungen mit Friihstiick

e 2 x 2-Gang-Menii/Buffet

o 1 x Eine Flasche Sekt bei der Abreise
o 2x Eine Flasche Wasser zum Abendessen
o 1 Willkommensgetrank

@ www.olsen-reisen.de
' 0800 723 8001

Mo - Fr9 - 17 Uhr, Sa - So 10 - 15 Uhr

SPAREN?Z

3 Tage ab

OLSEN
REISEN

Mehr als 2.500 Angebote von 850 Hotelpartnern
Jahrlich tiber 275.000 zufriedene Gaste
Uber 20 Jahre Erfahrung in der Reisebranche

* Professionell, kompetent und freundlich

Bestellcode: REPORTER

o Preis p.P. im Doppelzimmer o Ausgebuchte Termine vorbehalten D‘v
* Anbieter: Risskov Autoferien AG, Hinterbergstrasse 17, CH-6330 Cham et
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Veranstaltungen

Anzeige

Oldenburg/Lensahn.

Zum Top-Termin des Jahres
zu Pfingsten vom 26. bis 29.
Mai 2023 entdecken unsere
Leser die malerische Wein-,
Genuss- und Schlemmer-Re-
gion zwischen WeinstralBe,
Odenwald und Bergstrale
mit der Bundesgartenschau
2023 in Mannheim zum ab-
soluten = Schnappchenpreis
von nur 399,90 €, wo bei-
derseits des Neckars Euro-
pas grofites Blumen- und
Blutenfest als farbenfrohes
Gesamtkunstwerk offeriert
wird. Residieren werden
unsere Leser ,First Class”
im Top-Hotel ,Maritim" mit
sehr reichhaltiger Halbpen-
sion und 3 x All-Inklusiv-
Getranken zum Abendessen
ohne Begrenzung im Hotel.
Musikalischer  Hohepunkt
des Feiertags-Aufenthaltes
ist ein groBer Schlagerabend
mit Stars & Sternchen am
Pfingst-Sonntag im Hotel in-
klusive Eintritt.

Zum groBen Leistungs-
paket gehérenneben der Bus-
fahrt im erstklassigen Fern-
reisebus direkt ab Oldenburg
und Lensahn drei Ubernach-
tungen im First-Class-Hotel
Maritim in Darmstadt in Top-
Lage mit 3 x groBem Schlem-

Reporter-Leser-Reisen-Preiskniiller:

legslen Finst Class™ i Bumlesgarlenscllau 2023

mer-Frih-

stiick vom
Buffet sowie
3 x Schlem-

mer-Buffet
im Hotel zum
Abendessen
die kostenlose
Nutzung des
Panorama-
Hallenbades
im Hotel so-
wie 3 x All-
Inklusiv-Ge-
tranke ohne

-l,

Begrenzung
zum Abend-
essen (Bier/
Weisswein/
Rotwein/Soft-
drinks/Kaf-
fee) im Hotel,
der Eintritt
zur Bundes-
gartenschau
Mannheim
inkl. Ticket fiir eine Seil-
bahnfahrt tiber den Neckar
auf dem BUGA-Gelande so-
wie der Hin- und Riick-Trans-
fer zur BUGA, eine groBie Pa-
norama-Fahrt Odenwald und
Heidelberg mit Reiseleitung
und ein gefithrter Rundgang
iber die Kiinstlerkolonie in
Darmstadt mit Reiseleitung
und als musikalischer Ho6-

( a";/
T

\_

Haustiiren

\_ Fenster

g@&‘w Schloss & Beschlag

Neue Fenster, Turen und Rollladen
Von der Beratung bis zur Montage schnell und zuverlassig!

Reparatur und Wartungsarbeiten an Fenster
Tiren und Rollladen (Kunststoff, Holz u. Aluminium)

Schlésser und Beschlége aller Art fiir Haus u. Wohnung
SchlieBanlagen aller Art - Planung und Montage

Gleich anrufen und Termin sichern! Tel. 04361 6263664
Mobil: 0151 74216125 E-Mail: hk-hometec@web.de
LNEU* Ihr Schltssel - Notdienst in der Nahe zum fairen Preis!
Baltic-Schloss & Beschlag -K. Hartmann Am Eschenberg 4 = 23758 Oldenburg i.H.

Rollladen

- Schliisseldienst

- Sicherheitsbeschlage
- Gebaudesicherheit

- SchlieBanlagen

- Insektenschutz

- Elektrische Rollladen
- Jalousien auf MaR

- TirschlieBer

- Feststellanlagen

— g
Insektenschutz  Sonderbau )

hepunkt der ,Pfingstfest-
Schlagerabend” im Hotel mit
.Stars & Sternchen aus Funk
und Fernsehen" inklusive

der 129930"

Anzeige

Die malerische Region des Odenwaldes mit Heidelberg und WeinstraBe ist das Ziel der Son-
der-Reise zur Bundesgartenschau 2023 zu Pfingsten

schlag zu buchen.
Anmeldungen sind ab so-

fort moglich bei den Repor-

ter-Leser-Reisen des Burg-

Europas gréBtes Blumen und Blitenfest erwartet unsere Leser zu Pfing-

sten.

Eintritt zur Veranstaltung.
Als besondere Sonderak-
tion sind zudem die ersten
16 Einzelzimmer mit hohem
Komfort im Hotel ohne Zu-

Verlages in Eutin, Telefon
04521/7011-30, taglich von
9 bis 13 Uhr, oder direkt per
Mail unter leserreisen@der-
reporter.info.

Trotz StraBenbaustelle erreichbar neben McDonalds

1 0% Baustellenrabatt

zusatzlich auf Vinylbeldge

'I'eppich Markt. 0361/
Wand & gden Service Nord Gmng 3324

Ho
Richtung Weissenhauser Strand / Mc Donalds - Prof.-C.-Et

g-Weg 1 - www.




Leser-Reisen aktuell

Das Familienwochenbiatt

Mit Bus & Schiff den Norden entdecken zum Superpreis - jede Tour mit
2l ehnem neuen Ziel!
chlemmen & genleBen konnen unsere Leser bel unseren neuen Entde-

IIémmer-Buffet zum Sattessen zum ,

ttagessen sowie eine herrliche Erleb-

s-Schifffahrt mit vielen lohnenswerten Su pEPprEIS

-Motiven! Lassen Sie sich iiberraschen!
Busfahrt ab Oldenburg und Lensahn!

_® Reisetermin: ® 01.06.2023

GenieBer-Sonntag im Wattenmeer:
Skandinaviens schonste

Hauptstadt ~ erwartet Erlebnls Halllg Hooge

Sie am malerischen | Bus- & Seereise via Schliitt-
Oresund im henlichen | siel mit der groBen Watten-
Sommer-Kleid zum | meer-Fahre direkt auf die
Bummeln,  Shoppen | ,Konigin der Halligen” zum
und kulinarischen Ge- | genussvollen Erlebnis-Sonntag

porter

DAS. F;'\MEI.H—.N“DCH{MH LATT

nissen oder zum Be- | im nordfriesischen  Natio-
such des Tivoli. Bus- & | nalpark.  Gelegenheit ~ zur
Schiffs-Reise iiber die | Kutschfahrt, zum Besuch der i
Vogelfluglinie mit den | ,Schutzstation Wattenmeer”
groBen Scandlines-Féh- | oder des,Konigpesels” und des
S ren und 4 Stunden Frei- | sehenswerten Heimat-Muse- - e e .

zeitin Kopenhagen Busfahrt ab Lensahn, Oldenburg, Heiligenhafen. ums, Hallig-Aufenthalt ca. 5 Stunden, Busfahrt im Fernreisebus ab KOITIP'EttPl‘EIS

@ Reisetermine: ® 01.05.2023 (Mai-Feiertag/In DK kein | /bis 2b Oldenburg und Lensahn. nur: 90
Feiertag!) ® 17.06.2023 ® 15.07.2023 @ 12.08.2023 | ® Reisetermine: @ 20.05.2023 (Samstag) 49
©02.09.2023 @ 03.10.2023 (In DK kein Feiertag!) © 18.06.2023 (Sonntag) "

Erlebnisreiche Bus- & Schiffs-Kombination ab Olden-
burg und Lensahn via Bisum mit dem modernen H
Schnellschiff direkt zur Felsen-Insel Helgoland mit 4 Std. Kom PIEttPrEI S
Freizeit auf der Insel und mit Gelegenheit zum noch im-
mer steuerfreien Einkaufs-Bummel auf der Insel!

@ Reisetermine:

© 04.06.2023 @ 25.06.2023

nur: 69'95
€rleobnis Welt-Haten Hamburg

\ i ® Mit groRer Hafen- & Speicherstadt-Rundfahrt im Reporter-Sonder-Schiff
0 RE|chhaIt|ges warm / kaltes Mittags-Buffet ,satt" |nkI Dessert-Buffet

Lelstungen @ Fahrt im erstklassigen Fernreisebus mit Waschraum/WC ab Oldenburg und Lut-
jenburg @ GroBe Schiffs-Rundfahrt 2 Stunden durch Hafen-, Fleet- und Speicherstadt mit fach-
kundiger Live-Moderation @ Sehr reichhaltiges, grof3es Mittags-Buffet inkl. Dessert-Buffet ,satt”
@ 3 Stunden Freizeit zum Bummeln & Shoppen in der City

@ Reisetermine: @ 02.06.2023

iy e eyl =

I.eser-Relsen Teiefon 04521 701130 - Jetzt auch online buchen [EF} ;IEI

o TR o " . unter:
Leser-Reisen-Mail: leserreisen@der-reporter.info leserreisen.der-reporter.info

Anmeldung Mo. - Fr. von 09 bis 13 Uhr oder einfach QR-Code scannen [l

Alle Leser-Reisen werden vom erstklassigen Busunternehmen ,De Kieler”, als Reiseveranstalter, durchgefiihrt.
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Litjenburg (t). Wie relevant
der Umgang mit Lebensmit-
teln im Zusammenhang mit
Klimaschutz ist, vermittelt der
Vortrag ,Strategien gegen Le-
bensmittelverschwendung”
am Dienstag, 25. April um 18
Uhr in der ,Alten Schmiede”
in Litjenburg, Oberstrafie 21.
Die Infoveranstaltung ist eine
gemeinsame Aktion der NABU
Umweltberatung Liitjenburg,
Foodsharing Kreis Plén und
der Ploner Tafel in Litjenburg.
Die Leiterin der NABU Um-
weltberatung Julia Schmidt
gibt Einblicke und erldutert

Anzeige

Kreis Plon. (jk) Wahrend
die AuBentemperaturen im
Kreis Plon zurzeit noch nicht
zum Baden einladen, laufen
im Amt fur Gesundheit des
Kreises Plon dennoch die Vor-
bereitungen fiir die Badesai-
son 2023. Dazu gehort auch,
dass der Kreis die Liste seiner
an die EU gemeldeten Bade-
stellen bekannt gibt. Das zu-
staindige Amt fur Gesundheit
hat dazu eine vorldaufige Liste
der Badestellen im Kreisgebiet
vorbereitet und ladt alle Bir-
gerinnen und Birger herzlich
dazu ein, sich auch in diesem
Jahr aktiv an der Aufstellung
dieser Liste zu beteiligen.
Diese Form der Biirgerbe-
teiligung ist in der Badege-
wasserverordnung des Landes
Schleswig-Holstein vorge-

Klimaschutzwoche 2023 im Kreis Plon:

die ehrenamtliche Arbeit von
Foodsharing Kreis Plén sowie
der Ploner Tafel Liitjenburg.
Anmeldung unter 04381-9753.
Hintergrund: Die Wertschat-
zung von Lebensmitteln spart
nicht nur bares Geld, sondern
ist auch echter Klimaschutz.
Da verwundert es doch sehr,
dass jeder pro Jahr durch-
schnittlich 78 Kilogramm
Lebensmittel wegwirft. Die
Grunde dafur sind vielfaltig.
Aber bereits mit kleinen Ver-
dnderungen im Alltag lasst
sich diese Masse an Lebens-
mitteln deutlich reduzieren.

Anzeige

N durch Wertschatzung von Lebensmitteln

Auch aus Resten ldsst sich noch Leckeres zubereiten.
Foto: NABU/Devon Breen_Pixabay

Kreis Plon aktualisiert die Liste der Badestellen im Kreisgebiet

Burgerbeteiligung erwiinscht

schrieben und dient nicht nur
einer besseren Information
der Offentlichkeit, sondern ist
auch eine Hilfe bei der Erstel-
lung, Uberpriifung und Ak-
tualisierung der Badegewds-
serliste. Die Vorschlage und
Bemerkungen koénnen dazu
dienen, geeignete Orte zu fin-
den, die bereits fir Freizeitak-
tivitaten genutzt werden, an
denen aber noch eine Bade-
moglichkeit mit der nétigen In-
frastruktur fehlt. Dann konnte
eine Badestelle im Einverneh-
men mit der Gemeinde oder
einem privaten Betreiber an-
gemeldet werden. Oder gibt es
Badestellen, die nicht mehr at-
traktiv sind? Dann konnen mit
den Betreibern Anderungen
durchgefiihrt oder ggf. eine
Abmeldung erwogen werden.

nordishdnews

Dein personliches Nachrichtenportal

Taglich Nachrichten.

regional - schnell - aktuell

Die Ubersicht der Badegewas-
ser mit den Badestellen kann
im Internet unter folgender
Adresse abgerufen werden:
www.badewasserqualitaet.
schleswig-holstein.de.

Die Unterlagen konnen auch

Anzeige

Kiz-Zulassungsstelle in Plon

Anzeige

im Amt fiir Gesundheit nach
Terminvereinbarung (Kon-
takt: Herr S6ren Weber, Kreis-
gebdude Haus C, Zimmer 356,
Telefon 04522/743-526) Dbis
zum 30.04.2023 eingesehen
werden.

Anzeige

nur mit Terminvereintiarung geofiet

Kreis Plon. (jk) Wegen er-
hohter Krankheitsaustalle
ist die Kfz-Zulassungsstelle
in Plon bis zunadchst Ende
dieser Woche nur fir Kun-
dinnen und Kunden mit
Termin geoffnet. Es erfolgt
keine Wartenummernausga-
be. Die Terminvereinbarung
kann uber die Startseite der

kostenlos

Kreisverwaltung oder auch
direkt tUber folgende URL
erfolgen: https://www.kreis-
ploen.de/Biirgerservice/On-
linedienste. Bitte weichen
Sie auch auf Termine in der
AuBenstelle der Zulassung
in Schwentinental aus. Auch
hier erfolgt eine Terminver-
gabe lediglich online.

Aus deiner Region. Und der Welt.
Wie du sie willst. Einfach selbst zusammenstellen.
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Plon; Selbstyemachte Wurst fur gute Zwecke

Kunftige Fleischer und -fachverkaufer spenden fiir die Tafel

Pl6n (t/los). Im Rahmen des
Schulkonzeptes ,Lernen
durch Engagement” haben
die Schiiller am Berufsbil-
dungszentrum Plon (BBZ) mit
ihren Lehrern Projekte zur
,Sozialen Verantwortung”
und ,sozialem Engagement”
ausgearbeitet. Ziel der Schule
ist die Starkung der Gestal-
tungskompetenz der Schiiler.
Diese entwickeln im Rahmen
ihrer berufsbezogenen Bil-

Moy B i

Oberstufe der Fleischer- und
-fachverkdauferklassen am
Ploner BBZ vier Kisten selbst-
hergestellter  Fleischwitrste
an die Ploner Tafel tiberge-
ben. Sie hatten sie in Eigenre-
gie drei Tage zuvor mit Fach-
lehrer Axel Sagermann nach
allen Regeln der Handwerks-
kunstin der Berufsschule pro-
duziert. Diese Aktion im BBZ
hatte rund 50 Fleischwirste
ergeben. Als gute Vorberei-

- tung auf die
Abschluss-
priufung
2023 der
beteiligten
Auszubil-

Gemeinschaftsaktion: Die kiinftigen Fleischer und -fachverkaufer spen-
deten Wurst fiir die Pléner Tafel.

denden bot
sie zudem
die Moglich-
keit, den La-
gerbestand
zu reduzie-
ren. Denn
sowohl nach
den Zwi-
schenpri-
fungen im
Frihjahr als
auch den
Abschluss-
priufungen
im Sommer
bleiben haufig grofe Mengen
an Fleischzuschnitten der
Ausbildungsbetriebe in der

= ‘ﬂi’;m -

In den Rdumen der Pléner Berufsschule stellten die
Auszubildenden Fleischwurst her.

dungsgange Ideen mit unmit-
telbarem Bezug und sozialem
Wert fur die Gesellschaft. Ein

Die Fachverkaufer im Lebensmittelhandwerk kiimmerten sich um die ord-
nungsgemaBe Verpackung der frisch produzierten Ware.

Schule zuruck. So ist es eine
gute Idee der Schiiler gewe-

Beispiel dafiir ist das Projekt
,Frische Fleischwurst fir die

Tafel” der kiinftigen Flei- sen, sie zu verarbeiten und zu
scher und -fachverkaufer. spenden.
Am 24. Marz konnte die Nach einer Auskiihlzeit

wurde die Ware tags zuvor
von Fachlehrer Uwe Sielaff
und den Fachverkaufern
im  Lebensmittelhandwerk,
Schwerpunkt Fleischerei ver-
packt und etikettiert. Zusam-
men mit ihren Klassenlehrern
Thomas Kulawski und Steffen
Zelas lbergaben die Auszu-
bildenden die Wurstwaren
am Freitag wdahrend einer
Fihrung durch die Raume
der Tafel in der Rodomstor-
straBe. Die Beteiligten sind
sich einig, durch das Projekt
eine Moglichkeit der Zusam-
menarbeit fiir die Zukunft ge-
funden zu haben und wollen
diese im Blick behalten.

MIT

Iggg‘}f#é{ﬁ% KARTENVORVERKAUF AB SOFORT!

ALIGEN BUNDESLIGA FUSSBALLSTARS:

© Michél Mazingu-Dinzey
: -:.6__Manni Kaliz

4.."“ y{p Sport, Iz;tz des TSV LL:li"en bufg, Kiel:'ar Str. 34'.. ‘
‘A portp. /l g 4

. @ . Anpfiff: 16:00 Uhr | Einlass: ab 13:00 Uhr

‘Z}Jm\a“@ Eintritt: € 10,- Erwachsene, € 6,- Kinder (6-14)

Uber den Tafel-Verein in-
formierte Vorsitzender Stefan
Thomsen. Rund 15 Tonnen
Lebensmittel wirden dort pro
Woche sortiert, portioniert
und ausgegeben. An den
Ausgabestellen in Ascheberg,
Wankendorf, Litjenburg und
Plon erhalten mehrere hun-
dert Abholer Lebensmittel.
Haufig mangelt es an halt-
baren Produkten wie Nu-
deln, Reis oder Ol, aber eben
auch an frischen Produkten,
darunter Fleisch, Wurst und
Kase. An dieser Stelle haben
die Auszubildenden im Flei-
scherhandwerk hilfreich an-
setzen konnen.

© Ailton @ Ivan Klasnic -

] Ahsg'ar Brinkmann ¢ Andre Trulsen

O Richard Golz
© Aaron Hunt

' 01.072023

Sportplatz des TSV Liitjenburg
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Anzeige

Beschendorf{. (sb) Am Oster-
sonntag fand auf dem Ge-
lande des Pferdeschutzhofes
Phonix, Begegnungsstatte
Beschendorf e.\V. wieder die
alljahrliche  Ostereiersuche
statt. Es war ein Riesenerfolg!

Uber 40 Kinder nebst ihren
Familien kamen, um mit uns
und unseren Tieren einen

Anzeige

Grillabend bei dep

Ostern auf dem lemxhul

schonen Tag zu verbringen.
Der Osterhase hatte im Stall
und auf den Wiesen unzdh-
lige Ostereier und Schoko-
hasen versteckt und die Kids
konnten es kaum erwarten,
danach zu suchen. Selbst-
verstandlich
war dafir
gesorgt, dass
' auch  wirk-
1 lich jedes
. Kind eine
Ostertite
mit nach
Hause neh-
| men konnte.
Nachdem
alle Osterna-
schis aufge-
| stobert wa-
ren, begann
der Eierlauf
uber den
: Hindernis-
parcours, das
Entenangeln
und Ponyreiten auf unseren
Pferden und Eseln. Zusatz-
lich konnten sich unsere Ga-

Anzeige

Lensatiner Schutzengilde

Lensahn. (gh) Der Vorstand
der Lensahner Schiitzengilde
hat die Mitglieder zu einem
Grillabend am Freitag, dem
12. Mai 2023, um 18.00 Uhr
in den Garten des I. Alter-
mannes Helmut Grof3 einge-
laden.

Dort wollen sich die Gilde-
mitglieder zusammen mit
geladenen Gasten bei Essen
vom Grill und Getranken auf
das bevorstehende Schiitzen-

Anzeige

Kabelhorst. (ar)

Sonntag, den 18. Jum
veranstaltet der Kabel-
horst-Schwienkuhler SC
bereits zum siebzehnten
Mal seinen Dbeliebten
Flohmarkt. Von 8 bis 15
Uhr kann in Kabelhorst/
Griinbek bei Lensahn
bei privaten Anbietern

Flullmarkl fles KSSC

fest am 2. und 3. Juni 2023
einstimmen.

Aus organisatorischen
Grinden wird darum gebe-
ten, dass sich die Gildemit-
glieder bis spatestens 5. Mai
2023 telefonisch bei der Gil-
deschreiberin Birte Osten-
Paschkewitz anmelden unter
04363-3691.

Der Kostenbeitrag betragt
pro Person 15,- Euro und wird
vor Ort kassiert.

Anzeige

nach Herzenslust ge-
kauft, gefeilscht und he-
rumgestobert  werden.
Anmeldungen ab Mon-
tag, den 8. Mai moglich.
Die Standgebiihr betragt
15,- Euro ohne Auto und
20,- Euro mit Auto - je-
weils fiir eine Tapezier-
tischlange (4 m).

ste gegen eine
kleine Spen-
de bei Kaf-
fee, Tee und ]
Kuchen oder
einem  Kalt-
getrank star-
ken. Wir alle [
hatten eine [
Menge SpaB

mit unseren
Besuchern |
und auch un- [
seren Gasten
scheint es ge-

fallen zu ha- |
ben, denn es |
wurde immer |
wieder die =
Frage gestellt, |
wann wir das |
nachste Event
planen. Es |
wurde auch
fleiBig und :
grofzugig ge- .

spendet; fast ©
500 Euro sind zusammen ge-
kommen, die natirlich voll
und ganz unseren Tieren zu-
gute kommen. Vielen herz-

Anzeige

Beschendorfi. (kd) Am
29.04.23 findet auf dem
Sportplatz der Gemeinde Be-
schendorf in der Zeit von 9.00

Anzeige

Fohmarkt in Beschendorf

lichen Dank an alle, die zum
Erfolg unserer Osteraktion
beigetragen haben, insbeson-
dere all unseren Sponsoren.

Anzeige

bis 15.00 Uhr ein Flohmarkt
statt. Infos und Anmeldungen
unter der Tel. 04363/3716 bei
Fr. Dora

Anzeige

Gemeinde Riepsdort fadt zur Sitzung

der Gemeindevertretung Riepsdorf ein

Lensahn. (aw) Am 20. April
ladt die Gemeinde Riepsdorf
zur Sitzung der Gemein-
devertretung um 19.30 Uhr
im ,Zum Mittelpunkt der
Welt”, Hauptstrae 16 in
Riepsdorf ein. Die Tagesord-
nung umfasst unter anderem

Anzeige

die Einwohnerfragestunde,
Anderung des Flachennut-
zungsplans, Gehwegsanie-
rung im Verlauf des Seeweg
/ Altratjendorf und vieles
mehr. Alle Einwohnerinnen
und Einwohner der Gemein-
de sind herzlich eingeladen

Anzeige

Gemeinde Harmsdonrt fadt zur Sitzung

der Gemeindevertretung Harmsdorf ein

Lensahn. (aw) Am 19. April
ladt die Gemeinde Harmsdorf
zur Sitzung der Gemeinde-
vertretung um 19.30 Uhr im
Doérpshus Harmsdorf, Rauher
Stiefel 3 in Harmsdorf ein.
Die Tagesordnung umfasst

unter anderem die Einwoh-
nerfragestunde, Kofinanzie-
rung des kirchlichen Fried-
hofs Hanstihn und vieles
mehr. Alle Einwohnerinnen
und Einwohner der Gemein-
de sind herzlich eingeladen



Anzeige

Kreis Ostholstein. (bj) Deut-
lich mehr Frauen, vor allem
nach der Menopause, als
Maéanner sind vom
Knochenschwund,
der sogenannten
Osteoporose,  be-
troffen. Insbeson-
dere bei alteren
Menschen ist der
Knochenschwund
haufig krank-
haft erhoht. Dann
steigt das Risiko
far Knochenbrii-
che. Alleine Dbei
der AOK NordWest
in Schleswig-Hol-
stein wurde im Jahr

Wenn die Knochen instahil werden

Deutlich mehr Frauen als Manner von Osteoporose betroffen —
AOK ruft Menschen im Kreis Ostholstein auf, rechtzeitig vorzubeugen

diese in sich zusammen-

sackt. Auch eine stark ge-
buckte Korperhaltung weist

lungen sollten genau auf die
Krankheit abgestimmt wer-
den und am besten schon be-

Anzeige

um. Kalzium steckt in vielen
Lebensmitteln. Dazu gehoren
vor allem fettarme Milchpro-
dukte, Nisse und
Samen oder Grin-
kohl oder Brokkoli,
Beeren, Kiwi und
Trockenfrichte, zu-
dem Sojaprodukte
und kalziumreiche
Mineralwassersor-
ten. ,Damit Kalzi-
um vom Korper gut
aufgenommen wer-
den kann, ist Vita-
min D erforderlich”,
so Wunsch. Um die
korpereigene Vita-
min D-Produktion

2021 bei 21.299 anzukurbeln, wird
Versicherten eine naturliches Son-
Osteoporose  dia- nenlicht mit ausrei-
gnostiziert und be- | chend UVB-Strah-
handelt. Deutlich . lung bendtigt. In
haufiger davon be- . . ~ Deutschland reicht
troffen sind Frauen = die Sonnen-
(86,3 Prozent) als Wichtig bei einer Osteoporose sind eine Erndhrung mit viel Kalzium und Vitamin D sowie regelméBi- einstrahlung al-

Manner. Mit
nehmendem Alter steigt die
Osteoporose an, bei Frauen
jedoch deutlich starker. Ex-
perten vermuten sogar eine
viel hohere Dunkelziffer, da
die Erkrankung oftmals nicht
diagnostiziert wird. ,Mit in-
stabilen Knochen steigt das
Risiko fiur Knochenbriiche.
Und je alter die Patientinnen
und Patienten sind, umso
schlechter heilen Briiche aus,
weswegen es hdufiger zu
Komplikationen kommt. Des-
halb ist es auch fir die Men-
schen im Kreis Ostholstein
wichtig, die Risikofaktoren
fur Osteoporose zu kennen
und dem Knochenschwund
frihzeitig mit einer kalzium-
reichen Ernahrung, Niko-
tin-und Alkoholverzicht und
viel Bewegung vorzubeu-
gen”, sagt AOK-Serviceregi-
onsleiter Reinhard Wunsch.
Wenn ein dalterer Mensch
deutlich an KorpergroBie
verliert, handelt es sich mei-
stens um ein Symptom von
Osteoporose. Dann bestehen
wahrscheinlich bereits kleine
Briiche in den Wirbelkorpern
der Wirbelsdaule, wodurch

zu- 9e Bewegung, um die Knochen stabiler zu halten.

auf die Erkrankung hin. Bis
es so weit kommt, bleibt eine
Osteoporose jedoch oft uner-
kannt. Die typischen kleinen
Wirbelbriche bemerken Be-
troffene hdufig zunachst gar
nicht. Erst in fortgeschritte-
nem Stadium machen sich
diese etwa durch akut auf-
tretende, anhaltende Riicken-
schmerzen und Bewegungs-
einschrankungen bemerkbar.
Oder wenn Knochen plétzlich
ohne grofie Krafteinwirkung
aus dem Nichts brechen.
Spatestens jedoch, wenn die
Arztin oder der Arzt einen
Knochenbruch feststellt, fir
den es keine klare daufBlere Ur-
sache gibt, steht der Verdacht
auf Osteoporose im Raum.
Mit einer Knochendichtemes-
sung (Osteodensitometrie)
kann festgestellt werden, ob
sich der Osteoporose-Ver-
dacht bestatigt. Dann koén-
nen verschreibungspilichtige
Medikamente zum Einsatz
kommen, die beispielswei-
se den Knochenabbau hem-
men (Biphosphonate) oder
den Knochenaufbau férdern
(Parathormon). Die Behand-

MITTWOCH

OLDENBURG

Das Familienwochenbiatt

und SAMSTAG

Eine starke Kombination!

BRIER

Wéchenende

Foto: AOK/hfr. lerdings

ginnen, bevor erste Briiche
entstehen.

Wichtig sind eine Erndh-
rung mit viel Kalzium und Vi-
tamin D - auch vorbeugend.
Taglich sollten dem Korper
mindestens 1.000 Milligramm
Kalzium und 800IE Vitamin
D zugefithrt werden - bei
Knochenschwund empfehlen
Mediziner eine Tagesdosis
von 1.300 Milligramm Kalzi-

nur im
Sommer aus, im Winter kann
Vitamin D iber ein Praparat
erganzt werden. AuBerdem
hilft ausreichende Bewegung,
die Knochendichte wieder zu
verbessern. Gut dafur geeig-
net sind etwa Krafttraining,
Gymnastik oder auch Wal-
ken. Weitere wichtige Infor-
mationen unterwww.aok.de/
pk/magazin/ Stichwort ,Os-
teoporose’.

Studienteilnehmer gesucht

RED-Institut fir medizinische Forschung und Weiterbildung
Markt 15 - 23758 Oldenburg

INSTITUT
FUR

MEDIZINISCHE
FORSCHUNG

Schmerzen beim Wasserlassen, haufiger Harndrang, Fieber
und Schuttelfrost? Eine Harnwegsinfektion ist oft sehr unange-
nehm und kann unter Umsténden bis zur Blutinfektion flhren.

Wenn Sie lber 60 Jahre alt sind kdnnte die Teilnahme
an einer Studie bei uns Ihnen vorbeugend helfen.

Sollten wir lhr Interesse geweckt haben,
dann melden sie sich gerne bei:

Dr.Thomas Schaum - schaum @red-institut.de
oder Dr. Lars Hecht - hecht@red-institut.de

Telefon 04361 50630 130
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Anzeige

Liibeck. (as) Elf Auszubil-
dende aus dem Kammerbe-
zirk Libeck sind am 6. April
im Bezirksentscheid des Wett-
bewerbes ,Jugend
schweiit" ange-
treten, der vom
Deutschen Ver-
band fir Schwei-
Ben und verwand-
te Verfahren e.
V. (DVS) ausge- §
richtet wird. Zwei
JungschweiBer
haben sich fir die
nachste Stufe des
Wettbewerbs auf
Landesebene qua-
lifiziert, die Ende
Juni in Flensburg
ausgetragen wird.
In den Werkstatten
der Schweilitech-
nischen
stalt der Berufsbildungsstat-
te Traveminde wurde den
ganzen Tag konzentriert ge-
arbeitet. Eine junge Auszubil-
dende zur Metallbauerin und
zehn angehende Metallbauer
standen an den SchweiBgera-
ten. Ihr Ziel: Den DVS-Wett-
bewerb ,Jugend schweiBit”
fur sich zu entscheiden und
die eigenen herausragenden
Fahigkeiten unter Beweis zu
stellen. Im Wettbewerb wa-
ren die jungen Leute in zwei
HandschweiBprozessen in
Theorie und Praxis gefordert:
Wolfram-Inertgasschweiflen
(WIG) und Metall-Aktivgas-
schweiBien (MAG). Mit diesen
Verfahren mussten jeweils
drei Schweilindahte abgelie-
fert werden: eine Stumpf-,
eine Kehl- und eine Ecknaht.
Mit ihrem theoretischen und
praktischen Know-how konn-
ten sich Jasper Hartleben im
WIG-Prozess (Ausbildungs-
betrieb  Otto  Hinrichsen
Schlosserei und Metallbau,
Libeck) und Bendix Gilinzel

Anzeige

Schleswig-Holstein. (sp)
Ab dem 24. April bietet die
Schleswig-Holsteinische
Krebsgesellschaft den On-
line-Workshop ,Yoga mit
Atemiibungen” an. Unter der
Leitung von Barbel Brou-
wers, zertifizierte Yogaleh-
rerin (AYA), erlernen die
Teilnehmer*innen verschie-
dene Atemiibungen, die aus

Mit Feuer und Flamme dabei:

WWetthewerh ,Jugend schweibt™

in der Berufsbildungsstatte Travemiinde

im MAG-Prozess (Ausbil-
dungsbetrieb Druckguss
Service Deutschland GmbH,
Libeck) gegen ihre Kon-

Lehran- Gruppenbild beim Wettbewerb ,,Jugend schweiBt“

kurrenz durchsetzen. Zuvor
hatte die Jury die vorgege-
benen Nahte aller Teilneh-
mer bis ins kleinste Detail
unter die Lupe genommen
und bewertet. ,Kurz gesagt
geht es im Wettbewerb um
die beste SchweiBnaht. Um
diese auszufiihren, ist viel
Konzentration und natirlich
handwerkliches Geschick
erforderlich”, erzahlt Hol-
ger Tiedemann, Leiter der
SchweiBtechnischen Lehr-
anstalt der Berufsbildungs-
statte Travemiinde und
erster Vorsitzender des DVS-
Bezirksverbandes Libeck/
Neumiinster. Die Teilnehmer
seien mit viel Leidenschaft
bei der Sache gewesen, freut
sich Tiedemann. ,Alle Er-
gebnisse konnen sich sehen
lassen. Ich bin mir sicher,
dass der Wettbewerb alle
Teilnehmer weiter gebracht
und sie hoffentlich in ihrer
Leidenschaft fiir das Schwei-
Ben noch bestarkt hat.” Dass
der Wettbewerb seine Lei-

denschaft fiir das Schweilen
noch weiter befeuert hat, be-
statigt auch Teilnehmer Ju-
lian Robig. Der 17-Jahrige

lernt im zweiten Lehrjahr
Metallbauer bei der Firma

Siegerehrung beim Wettbewerb ,,Jug

Metallbau Grebin GmbH in
GroBenbrode auf Fehmarn.
.Schweillen macht mir sehr
viel Spall und mein Ausbil-
dungsbetrieb unterstitzt
mich immer darin, mich wei-
ter zu qualifizieren. Der Wett-
bewerb ist dafiir eine gute Ge-

Yoga mit Atemubungen fur Krehspatient™innen —

Online-Kurs startet am 24. April

der Yoga-Atemtechnik stam-
men. Diese helfen ihnen,
ihren Fokus ganz bewusst
auf den eigenen Koérper und
den eigenen Atem zu len-
ken. Das tiefe, bewusste At-
men foérdert den Abbau von
korperlichem und emotio-
nalem Stress, unter dem viele
Krebspatient*innen wdahrend
und nach einer Krebsbehand-

lung leiden, und hilft, die
Konzentration zu steigern.
Gleichzeitig erlangen die
Teilnehmenden wieder mehr
Energie, Ruhe und Entspan-
nung. Der Workshop findet
am 24. April, 8. Mai, 15. Mai
und 22. Mai jeweils von 17.15
bis 1745 Uhr uber das On-
line-Programm Zoom statt.
Vorkenntnisse sind nicht er-

end schweiBt*

Anzeige

legenheit”, erzahlt er. Auch
die Betreuung vor Ort sei
hervorragend gewesen: ,Die
fachliche Kompetenz, die hier

A an der SchweiB-
technischen Lehr-
anstalt vermittelt
wird, ist toll.” Der
bundesweite Wett-

bewerb ,Jugend
schweiBt” findet
alle zwei Jahre

statt und richtet
sich an Teilneh-
merinnen und
Teilnehmer zwi-
schen 16 und 23
Jahren. Er wird in
drei Stufen aus-
getragen: zuerst
auf Bezirksebene,
dann auf Landes-
und schlieBlich
Bundesebene auf
der Weltleitmesse Schweillen
& Schneiden. ,Es ist immer

eine besonderes Erlebnis, die
jungen Talente zu begleiten.
Fir die Teilnehmer ist es eine
einmalige Erfahrung und
eine groBe Herausforderung,
die sie aber in der Regel mit
Bravour meistern”, so Tiede-
mann.

Anzeige

forderlich. Benoétigt wird le-
diglich ein PC, Laptop, Tablet
oder Handy mit Internetzu-
gang, Lautsprecher und Ka-
mera. Die Teilnahme ist ko-
stenfrei. Krebspatient*innen
sind herzlich eingeladen sich
in der Kieler Geschaftsstelle
anzumelden: 0431/8001080
oder info@krebsgesellschaft-
sh.de



Familienanzeigen

Wir méchten uns ganz herzlich fiir eine wunderschéne
diamantene Hochzeit bedanken.

Besonders bei unseren Kindern, Schwiegerkindern,
Enkeln und Urenkeln,
ebenso bei unseren lieben Nachbarn, Herrn Pastor Gruben

I und Lenni fiir den Besuch .
| Renate & Manfred Sauer i
_ April 2023 d

llllllllllllllllIlllllllllllllIlllllllllllllllIlllllllllllllIllllllllllllllllllllllllll
b !

£ Unsere liebe Lieschen,
: die mit uns lacht,
dle mit uns so manchen Unsinn macht,
H dle wird am Freitag Jahr
= = das finden wir ganz wunderbar!

: Ein jedes Jahr hat seinen Sinn,

= 50 wie es kommt, so nimm es hin.
E Gesundheit, Gluck, Zufriedenheit,
= eine grole Portion Herzlichkeit

= heut zu Deinem Ehrenfeste,

E von uns allen nur das Beste!

= Hansi, Mama & Wolfgang, Kerstin & Horst,

E Annika & Jonas mit Jamina, Nadja & Benni mit Henrike & Henrijette,
= Hannes, Sandra & Marco, Sarah & Johannes mit Jette,

= Insa & Jan-Hendrik mit Max, Imme & Kalli, Sina & Morten mit Emilia,
E Svenja mit Martha, Doreen & Thomas mit Nina, Steffi & Flo, Sénke

= Andrea & Andy, Nele, Jule, Charlotte & Jan mit Kdthe & Hugo,

= Patricia, Nina & Paddy, Maike & Marius mit Mila & Matilda,

H M/chelle & Christoph mit Rieke, Ludwig & Carl-Philipp

i

A

Burschenschaft
Sansiibn

Hauke Kardel

10. April 1993

de dop si uk mol amdaseren.
Alles Gute zum Geburtstag

wiinschen die Burschen. Prost!

@@

Wer Tach ftr Tach sien Arbeit deit,
un jummers op sien Postn steit,
un mog dat gaud und mok dat giern,

&

.

( Lin hereliches Dankeschin

sagen wir unseren Kindern,
allen Verwandten, Nachbarn, Freunden
und Bekannten, die uns mit ihren
Gliickwiinschen, Blumen, Girlanden,
Herz und Geschenken zu unserer
goldenen Hochzeit

eine unvergessliche Freude bereitet haben.

Marita und Gerd

\

Grunenberg

Dannau, im April 2023

Ilhr Dank zur Konfirmation soll
moglichst viele Gratulanten erreichen.

Js Mit einer

e herzliches

Bitte schicken Sie lhren Coupon

per Fax an 04361-630083,

per Post an ,der reporter & ,Der Kurier}
Am Rathsland 3, 23758 Oldenburg” oder
senden Sie uns eine E-Mail mit Ihren Angaben

Anzeige im

an info@derreporter.com oder info @der-kurier.info

Name des/der

pankeschon "
allen, die mich »reporter” oder
4 an meiner im , Kurier”
' Konfirmation vergessen Sie

mit Gliickwiinschen und
Geschenken verwdhnten,
ich habe mich sehr gefreut.
Max Muster
Liitjenburg, 01. Mai 2022

niemanden.

1/55 mit Farbmotiv
= 36,25 €

e

Statt Karten

Vielen herzlichen Dank fiir die vielen Gliickwiinsche
und Geschenke zu meiner Konfirmation,

auch im Namen meiner Eltern.
Niko Tin

N

Sebent

Herzlichen Dank fiir die vielen Gliickwiinsche und Geschenke anlasshch
g\ meiner Konfirmation am 1. Mai 2022, auch im Namen meiner Eltern.

4 Pem Sitie

Musterdorf,
im Mai 2022

Konfirmanden/in:
Muster Nr.
Vorname:
Name:
StralRe:
PLZ, Ort:
@ Telefon:
2/25 = Bank:
27,50 € IBAN:
BIC:

2/30 =
33,00 €

Rufen Sie an, wir beraten Sie gern!Tel. 04361-6 32 03

Unterschrift:

]
«
>
@
z
w
a
-
o
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Traueranzeigen

Nachruf

Wir trauern und nehmen Abschied
von unserer Seniorchefin

Anke Braasch

Als Gesellschafterin und Geschéftsfiihrerin hat Sie seit den
neunzehnhundertsechziger Jahren die Geschicke der
Johannsen-Gesellschaften maflgeblich mitgestaltet.

Thr personliches Anliegen war es immer den Fortbestand des
Familienunternehmens zu sichern und den erfolgreichen
Generationenwechsel zu begleiten.

Mit Threr menschlichen und freundlichen Art wurde Sie von
Geschiftspartnern, Kunden und Mitarbeitern gleichermafBen
sehr geschitzt und geachtet.

Wir werden Ihr ein ehrendes Andenken bewahren und Sie stets
in sehr guter Erinnerung behalten.

Mitarbeiter und Geschiftsleitung
Mode- und Sporthaus Johannsen
Johannsen Grundstiicksgesellschaften

Und meine Seele spannte

Weit ihre Fliigel aus,

Flog durch die stillen Lande,

Als floge sie nach Haus.
Joseph v. Eichendorff

Erfiillt von Trauer, nehmen wir in Liebe und voller Dankbarkeit
fiir unser Leben mit Thr Abschied von

Anke Braasch

geb. Johannsen
*15. Marz 1939 T 6. April 2023
Oldenburg Heiligenhafen

Unsere liebevolle, uns alle immer unterstiitzende Mutter,
Schwiegermutter, allerliebste Grofmutter und Urgromutter ist
friedlich eingeschlafen.

Lorenz und Katrin Harms, geb. Braasch
Julius Harms
Sonia Harms

Susann Kiehn, geb. Braasch

Philipp und Leevke Kiehn, geb. Wessels
mit Lottje und Kalle

Katharina Kiehn und Simon Hartmann

23758 Oldenburg in Holstein, Schuhstrafie 1

Die Trauerfeier findet am Freitag, den 21. April um 11:00 Uhr

in der Oldenburger St.-Johannis-Kirche statt, mit anschlieBender
Beisetzung auf dem Oldenburger Friedhof.

Anstelle liebevoll zugedachter Blumen und Krénze bitten wir
um eine Spende zu Gunsten des Fordervereins Hospiz
Wagrien-Fehmarn e.V. IBAN: DE92 2135 2240 0179 2254 95
bei der Sparkasse Holstein, Kennwort: Anke Braasch.

4 -nm - - 2\
Famlllenanzelgen im reporter

sind Uberraschend gunstig.

Lassen Sie sich von uns beraten!

Forum Evangelischer Frauen
in Ostholstein

griindet sich in Bad Malente

Eutin/Bad Malente. (mh)
Wie kann es Frieden in der
Ukraine geben? Wie steht es
um die Gleichberechtigung
im beruflichen Alltag? Wel-
che Vortrage oder Workshops
interessieren die Frauen in
den ostholsteinischen Kir-
chengemeinden? Im ,Fo-
rum Evangelischer Frauen
in Ostholstein” bestimmen
die kirchlich verbundenen
Frauen selbst, was in den Kir-
chengemeinden in den Fo-
kus genommen werden soll.
Das neue Gremium kommt am
Freitag, 21. April im Haus der
Kirche (Janusallee 5) in Bad
Malente in der Zeit zwischen
18.30 und 20.30 Uhr zu sei-
ner konstituierenden Sitzung
zusammen. Es ist die Nach-
folgeorganisation der Arbeits-
gemeinschaft der Frauen in
Ostholstein, die vor allem der
Vernetzung und dem Aus-
tausch der in der christlichen
Frauenarbeit engagierten
Ehrenamtlichen dienen soll.
.Bei der konstituierenden Sit-
zung wird es zunachst um das
gegenseitige Kennenlernen
der ehrenamtlich Engagier-
ten bei einem Imbiss gehen
und um einen Uberblick, was
Frauen im vergangenen Jahr
an Themen und Projekten
bewegt hat”, erlautert Astrid
Faehling vom Frauenwerk

Anzeige

Lensahn. (aw) Die Ev.-Luth.
Kirchengemeinde Lensahn
ladt zum ,Kaffee um 3" ins
Gemeindehaus hinter der

Kirche ein, und zwar am
26.04.2023 um 15.00 Uhr.
Dieses Mal lautet das Thema:
»Die aktuelle Entwicklung in
Lensahn und der Region”, Pa-

.Kaffee um 3" im April

des Kirchenkreises. Sie ist zu-
gleich Leiterin der konstitu-
ierende Sitzung und hat eine
beratende Funktion im Forum
inne. Jede Kirchengemeinde
kann bis zu drei stimmbe-
rechtigte Frauen in das Forum
entsenden und jede Frauen-
gruppe im Kirchenkreis eine
stimmberechtigte Vertreterin
delegieren. Sie wahlen bei
der ersten Sitzung nach ei-
ner ersten Vorstellungsrunde
eine Vorsitzende, eine Stell-
vertreterin und die Mitglieder
des Forum-Beirats. Auler-
dem bestimmen sie, welche
Teilnehmerinnen die Frauen
aus Ostholstein auf der Frau-
endelegiertenkonferenz der
Nordkirche vertreten sollen.
Eingeladen sind grundsatz-
lich alle interessierten Frauen
—auch ohne Mandat ihrer Kir-
chengemeinde — die sich bei
Interesse auch zur Wahl aui-
stellen lassen kénnen. Das Fo-
rum wird kinftig etwa zwei-
mal jahrlich zum Austausch
einladen.

Zur besseren Planung ist
eine Anmeldung per E-Mail
an astrid.faehling@kk-oh.de
hilfreich. Eine Anmeldung
ist aber keine Voraussetzung
fur die Teilnahme. Astrid Fa-
ehling ist fiir Ruckfragen tele-
fonisch unter Tel. 04521-8005-
211 erreichbar.

Anzeige

stor Reimann und Blrgermei-
ster Robien berichten.

Eine Anmeldung ist im Kir-
chenbiro Tel. 04363-1613 fir
die bessere Planbarkeit mog-
lich, jedoch keine Vorausset-
zung fur die Teilnahme. Die
Fahrt mit dem Kirchenbus
bitte vorher anmelden.

,:"In guten Handen.
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Konfirmationen

in den Kirchen-
gemeinden Hansiihn
und Hohenstein 2023

Hansiihn/Hohenstein. (kf)
In drei Gottesdiensten wer-
den wir in diesem Friihjahr
Konfirmationen feiern:

Zuerst am Samstag, den
29. April 2023 um 11.30 Uhr
in Harmsdorf, die Konfirma-
tion von

Safoin Bouyahiaoui
(Harmsdorf) und Arvin Pro-
tzel (Harmsdorf).

Am Sonntag, den 30. April
2023 werden um 9.30 Uhr
in Hohenstein Marie-Luise
Meyl (Weissenhaus), Juliet-
te Mody (Grammdorf) und
Charlotte Stibbe (Gremers-
dorf) konfirmiert.

Um 11.30 Uhr, am 30. April
2023 werden in Hansuhn Lu-
kas Beschorner (Hanstihn),
Hubertus Frahm (Hansihn),
Justus Helbig (Neutestorf),
Felix Klodt (Hanstihn), Kei-
jo Krakow (Neutestorf), Jet-
te Olfermann (Neutestorf),
Mathis Pries (Hansiihn), Zoé
Rades (Wangels), Lucas Si-
monsen (Wangels), Emma
Stern  (Hansthn), Jaron
VoB (Hanstthn) und Maja
Wieckhorst (Hansiithn) kon-
firmiert.

Wir winschen allen ge-
segnete, sonnige und unver-
gessliche Konfirmationsfei-
ern.

Anzeige Anzeige

DRK hittet zup
Blutspentde in Grehin

Grebin. (rm) Bundesweit ist
die Versorgung mit Blutpra-
paraten angespannt. Der
Blutspendedienst appelliert
an die Bevolkerung, jetzt und
in den kommenden Wochen
Blutspendetermine aufzusu-
chen.

Das DRK Schonweide ladt
dazu ins Sportheim, Dorf-
straBe 1, in Grebin ein. Am
Dienstag, 25. April 2023 bit-
tet das DRK von 15.30 Uhr
bis 19.30 Uhr zur Blutspende
Information zur Blutspende,
sowie eine Terminsuche wird
unter www.blutspende.jetzt
angeboten. Das DRK Schén-
weide bietet nach der Blut-
spende, wie immer, ein tolles
Buffet, an.

Bei Fragen rufen Sie ger-
ne beim DRK an: Ruth
Mielke 04383/472, Mobil
01726304455.

Traueranzeigen

Voriiber sind die Leidensstunden,
Erlost! du schliefst die miiden Augen zu;

die schwere Zeit ist iiberwunden,

wir gonnen dir die ewige Ruh!

Dankbar fiir die schonen, gemeinsamen Jahre nehmen wir Abschied von meinem lieben Mann,
unserem lieben Vater und Schwiegervater, Opa und Onkel, der nach langer, schwerer Krankheit
fiir immer eingeschlafen ist.

Erich Grell

*20. Juni 1937 § 11. April 2023

Wir sind alle sehr traurig

Deine Elke

Martina und Olaf

Dorte und Ulrich

mit Tobias, Fee, Jonas und Jana
Volker und Cornelia

mit Vanessa, Lara und Felix
sowie allen Angehdrigen

Die Urnenbeisetzung erfolgt im engsten Kreis.

Immer in der Hoffhung ich schaff's,
bin am Ende meiner Kraft.

Darum weinet nicht mehr, ihr Lieben,
wenn ich auch gerne wire geblieben.
Haltet fest zusammen und reicht euch die Hand,
das ist mein Wunsch beim letzten Gang.

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von meinem lieben Mann, unserem guten Vater,
Schwiegervater, Opa und Uropa

Walter Meyer

* 4. Oktober 1937+ 7. April 2023

Elisabeth (Lotte)
Jiirgen
Clemens und Lara
Caroline und Marvin
Ingeburg, Joachim und Markus
Ann-Christin und Andreas mit Anna Luise
Stephanie und Urs
Hartmut
Tobias und Maren
Thomas und Stefanie
Andreas, Susanna und Katharina
Lisa-Marie und Nicolas
Christoph, Angelika und Lukas
Matthias und Stefanie
mit Johanna, Lasse und Hannes

24321 Liitjenburg, Steinjord 17a

Die Trauerfeier findet am Mittwoch, den 19. April 2023 um 13:30 Uhr
in der St. Michaelis-Kirche zu Liitjenburg statt.

Im Anschluss bitten wir zu einem Beisammensein im Hotel Liittje-Burg.

Die Urnenbeisetzung findet zu einem spéteren Zeitpunkt im engsten Familienkreis statt.
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BESTATTERMEISTER TraueranZE|gen
éggtﬁgghOOf SchuhstraRe 55-57

23758 Oldenburg in Holstein

Tel. 0 43 61/2339

www.landschoof-bestattungen.de
Deine Héinde, die nie miide und im Leben
viel geschafft, haben nun Ruh' gefunden,

weil gebrochen Deine Kraft.

Dieter Brauer

*6.Mirz 1940 1 9. Mirz 2023

In stiller Trauer
Deine Rosi
Jiirgen und Sigrid
Jorn und Florian
Julian und Lena

fiir ein stilles Gebet,

fiir ein trostendes Wort,
gesprochen oder geschrieben,
fiir einen Handedruck,

fiir alle Blumen, Krinze und
Geldspenden.

PetrikOWSki Wir danken Pastor Hamami, dem

Bestattungsunternehmen Boller und
Ute fiir ihre Unterstiitzung.

sowie alle Angehorigen und Freunde
Hansiihn, Ostlandring 35

Wir nehmen im engsten Kreis Abschied

Lensahn, im April 2023

Schwer ist es, einen geliebten Menschen zu verlieren, .0 Herzlichen Dank
wohltuend, so viel Anteilnahme zu spiiren. Jurgen .
. allen, die uns
Herzlichen Dank X
sagen wir allen Verwandten, Freunden Dunker durch Wort, SChrlft’
Bekannten und Nachbarn, die sich in Blumenspenden und
stiller Trauer mit uns verbunden fiihlten T :
Volker und dies durch liebevolle Beileidsbekun- T 01. Mirz 2023 personliches Geleit
dungen in Wort und Schrift, durch Kranz- ihre Anteilnahme
Ibendorf | i onoradnisin an unserer Traver
) ‘ erwiesen haben.
+10. Miirz 2023 Den Arbeitskollegen und den Kameraden
der Freiwilligen Feuerwehren fiir das
letzte Ehrengeleit ein herzliches Ein besonderer Dank
Dankeschon. .
Vielen Dank auch Pastor Teichmann gllt der Oldenburger
fiir die trostreichen Worte und dem Gilde fiir das letzte
Bestattungsinstitut Landschoof fiir ehrende Geleit.
die hilfreiche Unterstiitzung.
Ein ganz besonderer Dank gilt den beiden,
die mich in den schweren Stunden
begleitet haben und noch immer
Im Namen der Familie Oldenburg,
Anke Ibendorf im April 2023 Hilka de Kathen
Pliigge, im April 2023

Im Trauerfall

gibt es fiir die Hinterblie-
benen Vieles zu bedenken,
Vieles zu veranlassen. Hier
steht IThnen das Bestat-

-Statt Karten-

Danke sagen wir allen, die sich mit uns
verbunden fiihlten und ihre Anteilnahme und

Wertschidtzung in so vielfiltiger Weise zum Ausdruck brachten. ’tsul.lgsinstitut hilfreich zur
elte.
. < Es sind aber auch Freunde,
HelanCh Nagel Bekannte, Nachbarn, Kol-
+ 15. Mirz 2023 legen zu benachrichtigen.
Eine Traueranzeige im Fa-
Danke an Herrn Stief vom Bestattungsinstitut Landschoof sowie an Herrn RoBler fiir die milienwochenblatt ,,der
wiirdevolle Begleitung auf seinem letzten Weg. reporter ist der richtige
Weg, vom Tode eines lieben
Im Namen der Familie Menschen Kenntnis zu ge-
Traute Nagel ben.
Dann wird
Oldenburg, im April 2023 keiner

ﬂer
Vergessen. repo er




SEwWRREUES

STELLENMARKT

Alle Stellenanzeigen auch online auf

IR <; .
(:} sicherdirdenjob.de

Jetzt durchstarten!

Die Gemeinde Giekau
sucht zum néchstmoglichen Zeitpunkt fur lhren
Kindergarten Seekrug

eine/n staatlich anerkannte/n Erzieher/in (m/w/a)
in Teilzeit mit einer wochentlichen Arbeitszeit von 30 Stunden.

Erfahrung in einer Wald / Naturgruppe und die Zusatzqualifikation
fur Natur und Waldkindergartenpédagogik ist wiinschenswert
aber nicht dringend erforderlich.

Wenn sie wetterfest und sturmerprobt sind, nutzen Sie diese
Chance und gestalten Sie die padagogische Arbeit unserer
Naturgruppe mit.

Unser Kindergarten hat von 7:00 - 15:00 Uhr gedffnet

und besteht aus zwei Hausgruppen und einer Naturgruppe.

Wir bieten lhnen:

¢ eine unbefristete Stelle

e ein Entgelt nach den Bestimmungen des TV6D

e ein hilfsbereites und engagiertes Team

e durch wechselseitige Wertschatzung geprégte,
frohliche Arbeitsatmosphare

e Individuelle Férderung lhrer pers. Kompetenzen

Haben wir Ihr Interesse geweckt?

Dann freuen wir uns Uber eine Bewerbung von Ihnen!

Diese wird mit den Ublichen aussagefahigen Unterlagen

bis zum 28.04.2023 an das Amt Liitjenburg, - Hauptamt -,
Neverstorfer Str. 7, 24321 Liitjenburg, erbeten.

Austrager gesucht!
¢ Dannau/Putlos

¢ Grube ¢ Beschendorf ¢ Koselau

e Liitienburg ¢ Behrensdorf ¢ Blekendorf

¢ Giekau * Helmstorf ¢ Rantzau

Wir freuen uns

i-a.f‘g!' auf Sie!

Tel. 04361-83204

Lutjenburg
Oldenburg

Weitere Infos und
Bewerbungsformular unter:

zeitungenverteilen.de iy < ———

Bei uns wird nicht viel geschnackt, aber mit Leidenschaft geackert.
Seit 2011 kommen die feinsten Schnittkanten aus dem hohen Norden.
Darauf sind wir stolz, denn wir haben’s erfunden.

Und mit der gleichen Leidenschaft finden wir immer neue Wege, jedes
Blech genau so zu schneiden, damit es bei unseren Kunden passt.
Klare Kante halt.

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir:

VERTRIEBSMITARBEITER
IM INNENDIENST / AUFTRAGSABWICKLUNG (m/w/d)

VERTRIEBSMITARBEITER IM AUSSENDIENST /
KEY ACCOUNT MANAGER (m/w/d)

MITARBEITER IM EINKAUF (m/w/d) in Teilzeit
DATENERFASSER / ERP-SUPPORT (m/w/d) als Minijob

IT-SYSTEMADMINISTRATOR UND
ERP-ANWENDUNGSBETREUER (m/w/d)

MASCHINEN- UND ANLAGENEUHRER
ABCOILANLAGE / PORTALFRASMASCHINE (m/w/d)
VERPACKER / KOMMISSIONIERER (m/w/d)

MITARBEITER B
BUCHHALTUNG / BURO (m/w/d) in Teilzeit

THE PRECISION &
BLANKS COMPANY T

EDGE — The Precision Blanks Company GmbH
Industrieweg 34, 23730 Neustadt in Holstein i
personal@edgeblanks.com E I

KOMMEN
_ SIE AN BORD

Das Kaufhaus im Norden

Die Kaufhaus Martin Stolz GmbH ist ein erfolgreiches,
expandierendes Unternehmen mit derzeit 34 Filialen
in Norddeutschland.

Zur Verstarkung unseres Teams in der Zentrale
in Burg auf Fehmarn suchen wir zum nachstméglichen
Termin einen:

Logistik Mitarbeiter m/w/d)

lhre Aufgaben:
Vorbereitung von eigener Hausbelieferung
 Warenverteilung fir Kaufhauser
Warenkommissionierung
- Warenannahme und Wareneinlagerung
icherstellung von Ordnung und Sauberkeit im Lager

Wir bieten:
~_

& G g

Piinktliche
Gehaltszahlung

Kostenfreier
Parkplatz

Mitarbeiter-
Einkaufsrabatt

EI:ll:l ﬁ‘ﬁ
! ﬁ %

Hilfe bei der Bis zu
Wohnungssuche 6 Wochen Urlaub

Weiterbildungs-
moglichkeiten

Teamevents

Nahere Informationen zu dem Stellenangebot
finden Sie auf unserer Homepage.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung (iber das Karriereportal
auf unserer Homepage oder per Post an:

Kaufhaus Martin Stolz GmbH
Personalabteilung

Am Markt 2 — 6 - 23769 Fehmarn
kaufhaus-stolz.com/jobs

T e P P o

ﬂ kaufhaus-stolz.com
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EW ERBUNE

STELLENMARKT

Alle Stellenanzeigen auch online auf

IR < . .
{3 sicherdirdenjob.de

Jetzt durchstarten!

Anzeige

Anker lichten - Wiederginstieg

Anzeige

nach der Efernzeit

Online-Workshop am 26. April 2023

Ostholstein (t). Die Aussichten
fur Frauen und Manner, die
nach einer familienbedingten
Auszeit auf den Arbeitsmarkt
wieder zurlickkehren wollen,
sind so gut wie schon lange
nicht mehr. Fachkrafte werden
bereits in vielen Berufen han-
deringend gesucht. Doch nach
der Familienphase ist vieles
anders. Zu den bestehenden
Fahigkeiten sind neue hinzu-
gekommen und Prioritaten an-
dern sich. Da fall die Riickkehr
ins Arbeitsleben nicht immer
leicht. Ein Online-Seminar der
Berufsberatung im Erwerbsle-
ben gibt Tipps und Informati-
onen zur beruflichen Orientie-
rung, stellt die finf Saulen der
Vereinbarkeit von Beruf und
Familie vor und zeigt Unter-
stitzungsmoglichkeiten auf.
Die kostenfreie Veranstaltung
findet am 26. April 2023 von 10
bis 12 Uhr online tiber Skype

A
e trand ladchen
Das Strandldédchen

sucht ab sofort fur die Filiale
in Scharbeutz fir die Saison
Unterstitzung flr den

Verkauf
von Geschenkartikeln

und Spielwaren,

3-4 Tage/Woche, ganztags.
Sie haben gerne Kontakt
mit Menschen, sind frohlich,
flexibel und zuverldssig?
Dann rufen Sie uns an!
Gerne auch Schiiler
und Studenten (m/w/d).

= 04343/4339276 (AB)
oder info@strandlaedchen.de

for Business statt. Melden Sie
sich per E-Mail Nord.meine-
Beratung@arbeitsagentur.de
und dem Stichwort ,Wieder-
einstieg Elternzeit” an.

bofrost*

Lust, dein eigenes
Business aufzubauen?

Werde unser selbststandiger
Vertriebspartner (m/w/d) und
starte ohne finanziellen Aufwand
im Haupt- und Nebengewerbe
mit einer starken
Marke an
deiner Seite informieren:

durch! E] E

=

Niederlassung Lubeck
Ruf uns gern an:

Tel. 0151 14722562
— Kein Network Marketing —

Verteiler

gesucht fir:
e OLDENBURG

e DANNAU

e GRUBE

e KOSELAU

e LUTJENBURG

e WENTORF

ab 14 Jahre

OLDENBURG

Das Familienwochenblatt

Telefon 043 61-63204

Weitere Infos und
Bewerbungsformular

unter:
www.zeitungenverteilen.de

Kurklinik

miramar

Die Kurklinik Miramar in GroRenbrode sucht
e Servicekrafte (m/w/d) fiir die Kiiche
e Rezeptionskrafte (m/w/d)
e Koch/Kdchin (m/w/d)

Alle Arbeitszeitmodelle moglich.
Genauere Informationen unter: www.kurklinikmiramar.de/jobs

KINDER IM

MITTELPUNKT

Wir suchen ab sofort Verstarkung in der Familienhilfe!

Erzieher / Sozialpadagogen / Padagogen (m/w/d)
fiir die Bereiche Eutin und Ostholstein / Fehmarn.

Festanstellung in Teilzeit mit 25 - 30 Wochenstunden,
Uberwiegend am Nachmittag bis ca. 18 Uhr, bei weitestgehend
freier Zeiteinteilung. FUhrerschein und eigener PKW notwendig.

Wir bieten eine Bezahlung nach TV6D SuE, an der Praxis
ausgerichtete Fortbildungen und regelméBige Supervisionen.

Ein tolles Team wartet auf Dich!

Bewerbungen an:
fahrenkrog@soliton-sh.de oder 0431-2604140

www.kim-sh.de

Fiir die Nnordish4 - Redaktion
suchen wir ab sofort eine/n

Eine spannende Mission, bei der Du eigene Ideen einbringen

und Dich weiterentwickeln kannst

Ein attraktiver Arbeitsplatz in einer Region in der andere Urlaub machen
Weiterbildungsmoglichkeiten an der ID Academy

SpaB an der Arbeit in einem sympathischen Team, flache Hierarchien,
sowie Kaffee, Tee und Wasser for free

Eine gemeinsame wertvolle Vision: den Journalismus weiterhin
pluralistisch und unabhéngig zu gestalten und damit die
Meinungsvielfalt in der Gesellschaft zu fordern

Du findest und erkennst die Themen und News, die Menschen
im Alltag weiterbringen

Du setzt Dich damit auseinander, welche Fragen sich stellen
und wie Du helfen kannst, diese zu beantworten

Du recherchierst und schreibst entsprechende Texte,

wahlst passende Bilder und Videos

Du optimierst Texte, verbesserst Erfassbarkeit und Sichtbarkeit
Du hilfst mit, bestehende und neue Angebote strategisch
weiterzuentwickeln

Du bringst eine qualifizierte journalistische Ausbildung

und Erfahrung als Redakteur/in mit

Du begeistert Dich am Verfassen schneller News ebenso wie

an der Recherche von hintergriindigen Texten

Du bist ein kommunikativer Teamplayer, der auch unter Zeitdruck
motiviert und verldsslich arbeitet

Fiir Dich sind eine hohe Eigenverantwortung, KPI-orientiertes Arbeiten
und standiges Lernen eine Selbstverstandlichkeit

Du hast SpaB3 am Erfolg, das Erreichen von Zielen treibt Dich an

Haben wir Dein Interesse geweckt? Dann bewirb Dich

einfach per E-Mail an: bewerbung@burg-verlag.info

nordish4

regional - schnell - aktuell




W ERBUDS

STELLENMARKT

Alle Stellenanzeigen auch online auf

V2R < .
(:3 sicherdirdenjob.de

Jetzt durchstarten!

Hausmeister gesucht: handwerklich
begabter Rentner als Hausmeister
in Lutjenburg, Ploéner Str.7 und 9
gesucht.  Gartenpflege,  Winter-
dienst, Kleinreparaturen, Mull, Ter-
mine mit Handwerkern. 15€/Stun-
de, nur mit Anmeldung. Lohnneben-
kosten werden Ubernommen.
£ 04523-1470

Reinigungshilfe fiir Privathaushalt
(EFH) in Dannau 1x wochentlich fur
2-4 Std. gesucht. Bez. nach Verein-
barung. £ 04383-5189179 ab
18.00 Uhr

Reinigungskraft - ganzjahrig in Dah-
me gesucht: Ab sofort - Teilzeit / ge-
ringfligig beschéaftigt (520€), fur re-
gelméRige Reinigung der Flure,
Treppenhaus+Schwimmbad,  etc.
£0171 944 6556

Reinigungskraft in Hohwacht fiir 2
Pers. Haushalt gesucht: 2 Std.
wochentlich bei sehr guter Bezah-
lung. Tel: 04381-4143856

Wir suchen zum
néchstmoglichen
Zeitpunkt

Suche Reinigungskraft f. Ferienwoh-
nung in Grémitz. Keine Schlissel-
Ubergabe. £ 0151-52248292

Zimmerer ubernimmt
Dachausbauten, Carportbau,
Gaubenbau & Isolierarbeiten.
Tel. 01 51 - 26 23 16 24
(auch Whats-App)

Lagerist (m/w/d) fiir Dello
Oldenburg dringend gesucht!
Ernst Dello GmbH & Co. KG,
Burgtorstr. 5-15, Oldenburg
Kurzbewerbung per Mail an

achmed.schulz@dello.de

a8
Strunkeit

Senioren- und Pflegeheim

Pflegefach- und
Pflegehilfskrafte m/wra)

Mitarbeiter im Bereich

Hauswirtschaft / Reinigung
(m/w/d)
jeweils in Voll- oder Teilzeit, geringflgig.

Senioren- und Pflegeheim Strunkeit GmbH Pommernring 35-37

Telefon 04528/9175-0
www.pflegeheim-strunkeit.de

23744 Schénwalde a. B.
info@pflegeheim-strunkeit.de

Fir unser 4-Sterne-Hotel in Hohwacht suchen

wir ab sofort / Saison 2023

Kuichenbhilfe / Spuler

(m/w/d)
Vollzeit / Teilzeit

Bewerbung bitte per Mail:
bewerbung@intus-hotels.de
Hotel Seeschldsschen
Diinenweg 4, 24321 Hohwacht
Tel:04381/4076-0

www.intus-hotels.de

Wir suchen zum 01.07.2023
MFA (m/w/d) mit Rontgenschein
oder RTA (m/wid)
Gute Konditionen. 4-Tage-Woche. Tel.: 0151-40173893

Dr. med. Martin Languth

- Frauenarzt - Mammographie -

Markt 19 - 23758 Oldenburg in Holstein

Gestalten Sie mit uns die Zukunft in
Oldenburg in Holstein!

Fiir das AMEOS Klinikum fiir Neurologie und Neurophysiologie
Oldenburg suchen wir zum nachstmaglichen Zeitpunkt eine

Servicekraft (w/m/d)

in Voll- oder Teilzeit

lhre Vorteile

- Eine interessante Aufgabe mit abwechslungsreichen Herausfor-
derungen

- Raum fiir das Einbringen eigener Ideen deren Umsetzung

- Mitarbeit in einem engagierten Team

- Eine leistungsgerechte Vergilitung

- Ein umfangreiches Angebot an Mitarbeitendenrabatten (Corpo-
rate Benefits)

- Kostenfreies Mitarbeitendenunterstiitzungsprogramm (pme
Familienservice) sowie eine kostenfreie Kindernotfallbetreuung

+ Ein Zuschuss zu den Kinderbetreuungskosten

+ Maoglichkeit ein Fahrrad zu leasen (z.B. E-Bike) inkl. Arbeitgeber-
zuschuss

lhre Aufgaben

- Speisenvorbereitung und -verteilung Friihstiick/Mittages-
sen/Nachmittagskaffee und Abendbrot

+ Getrankeservice fiir Patientinnen und Patienten

+ Flachendesinfektion

- Botengange filir Patientinnen und Patienten

- Bettenaufbereitung nach Entlassungen

lhr Profil

- Eine Ausbildung/Qualifikation im Bereich Hauswirtschaft oder
Service

-+ Erfahrungen im Bereich der Alten- oder Krankenpflegehilfe sind
wiinschenswert

- Empathie und Einfiihlungsvermogen

- Ein hohes Mal an Engagement, Verantwortungsbewusstsein
sowie Teamfahigkeit

- Interesse zur Fort- und Weiterbildung

Detaillierte Auskiinfte erteilt Ihnen gern Pflegerische Leitung, Frau
Susanne Lietzau, unter Tel. +49 (0)4361 50804 44.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung. Beriicksichtigt werden nur
vollstandige Bewerbungen, die inkl. Anschreiben, Lebenslauf und
Zeugnisse liber unser Online-Bewerberportal eingereicht werden.

Folge uns auf Instagram @ameos_gruppe
pp

' = l’nzuus:eweus

BEST :

RECRUITERS
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X
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Vor allem Gesundheit ameos.eu
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Anzeige

Mittelstandschef der Commenzhank Hamburg

Anzeige

wird Firmenkundenvorstand in Holstein.

Schleswig-Holstein. (b1)
Der 44-Jahrige Thomas Bo-
the wird neuer Firmenkun-
denvorstand der Sparkasse
Holstein. Dies haben Verwal-
tungsrat und Zweckverband
der Sparkasse Holstein ein-
stimmig  beschlossen. Er
Ubernimmt die Aufgaben
von Joachim Wallmeroth, der
zum 31.12.2023 in den Ru-
hestand geht. ,Mit Thomas
Bothe konnten wir eine ver-
sierte  Unternehmerperson-
lichkeit sowie einen starken,
strategischen = Impulsgeber
fur das Firmenkundenge-
schéft unserer Sparkasse ge-
winnen. Mit seinem Gespir
fur die unterschiedlichen
Geschaftsmodelle unserer
Unternehmer:innen, sowie
seiner Fahigkeit zukinf-
tige Herausforderungen des
Mittelstandes vorzeitig zu
erkennen, erganzt er unser
Vorstandsteam ideal”, betont

Dr. Henning Gortz, Landrat
des Kreises Stormarn und
Vorsitzender von Verwal-
tungsrat und Zweckverband
der Sparkasse Holstein. ,Mit
unserer Strategie 2025+ hat
sich die Sparkasse Holstein
im Sinne einer kundenorien-
tierten Wachstumsstrategie
zum 01.01.2023 mit einem
erweiterten  Vorstandsteam
neu aufgestellt und tritt da-
mit in der prosperierenden
Hansebelt-Region  gestarkt
und als attraktiver Arbeit-
geber auf”, erlautert Thomas
Piehl, Vorstandsvorsitzen-
der der Sparkasse Holstein.
Auf der Kundenseite setzt
die Sparkasse damit auf
zwei ganz unterschiedliche
Schwerpunkte. Im Gewer-
bekundensegment steht die
Arbeit mit den unterschied-
lichen Unternehmer:innen
und ihren Geschéaftsmodellen
im Mittelpunkt. Der Mittel-

IMMOBILIEN

VERMIETUNG

3 Zi.-Whg. von ca. 92 gm, 1. OG,
sep. Eingang, Glasfaser, Terrasse,
Carport, V.-Bad, EBK, sehr ruhig,
615,- KM + NK, in Kletkamp zum
1.6.2023, renoviert. Tel.. 0174-
1661768

Als Geldanlage oder Eigennutz!

Amtsarztin kauft sofort od. spater
Ein- oder Mehrfam.-Hs., RH/
@ DHH, Resthof od. evt. gr. ETW in/
od. GroBraum HL/Ostseendhe von
privat. Tel.-Nr. 0176/87791087

Grundstiickspflege
fir Privat und Gewerbe

Jahrespflege
Hausmeisterservice

www.maulwurf-gartenservice.de

Winter-

Alles Gute pive Olvre Haus !

VERMIETUNG

Oldenburg: Biiro- / Praxis, zentral
in stilvoller Villa, 114-241 gm, Stell-
platze, von privat. Tel: 0176-
61954055

KAUFGESUCHE

Haus oder kl. Bauernhof zur Miete
gesucht. Einheimischer Unterneh-
mer mit Familie und 2 erw. Kindern,
2 Hunde und Laufenten. Gerne mit-
ten im Grinen und in Alleinlage.
Gerne sanierungsbedurftig und oh-
ne Energieausweis. Tel. 04384
9711406 oder 01525-3824936 oder
WhatsApp

Nordtrans

Umziige

& Mdbeleinlagerung

—-Tel.: 04561/16 815 -
www.nordtrans-umziige.de

Fenster o Tiiren ¢ Rollladen ¢ Markisen

Oliver Schulz ¢ Krosser Weg 1 ¢« 23758 Oldenburg
Tel. (04361) 80952 » Fax 621943 » Autotel. 0171/7217529

garten

Dr. Henning Gértz, Landrat Kreis Stormarn und Vorsitzender des Verwal-
tungsrats und Zweckverband Sparkasse Holstein, Thomas Bothe und
Reinhard Sager, Landrat Kreis Ostholstein und Stv. Vorsitzender des Ver-
waltungsrats und Zweckverband Sparkasse Holstein

stand ist das wichtigste Fun-
dament unseres Wohlstands,
er ist Vorreiter der Industrie
4.0 und Innovationsmotor
unserer Wirtschaft. Als Spar-
kasse Holstein setzen wir un-
seren Fokus darauf, als pro-
fessioneller Sparringspartner,
passgenaue Losungen fir die
relevanten Zukunftsthemen
zu finden, die unseren Mit-
telstand bewegen. Ob die
digitale Transformation, eine
systematische Nachfolgepla-
nung oder nachhaltiger wirt-
schaften zu wollen, es gilt mit
unseren Unternehmer:innen
die Potentiale der Firma zu
erkennen und gemeinsam
zu heben. Wesentlich ist da-
bei aus Sicht der Sparkasse
Holstein die Vernetzung der
digitalen Serviceprozesse
mit der personlichen Bera-
tung vor Ort bei unseren
Unternehmer:innen.

Strategische Schwerpunkte
fir das neue Vorstandsmit-
glied werden der deutliche
Ausbau der Marktposition im
gewerblichen  Mittelstand,
die weitere Etablierung der
vor einem Jahr gegrundeten
S-International = Schleswig-
Holstein, der Ausbau des
Private Bankings sowie die
nachhaltige Festigung der
Sparkasse Holstein im Seg-
ment der professionellen Im-
mobilienkunden.

Thomas Bothe ist seit tiber
20 Jahren in Fiithrungspositi-
onen des Firmenkundenge-
schaftes der Commerzbank
tatig, zuletzt als Mitglied der
Geschaftsleitung der Mit-
telstandsbank Nord/West
und als Niederlassungsleiter
Hamburg. In seiner Laufbahn
hat er mehrere strategisch

relevante Projekte erfolg-
reich umgesetzt und weist
eine fundierte Expertise im
Changemanagement auf. Mit
seiner Frau und seinen zwei
Sohnen lebt er in Bargte-
heide. Der Familienmensch
verbringt seine freie Zeit ger-
ne mit Familie und Hund an
seinen Lieblingsplatzen wie
dem Jersbeker Park und dem
Klostersee Gromitz.

Ehrenamtlich engagiert
sich Thomas Bothe fiir die
Handelskammer Hamburg.

In seiner zukunftigen Verant-
wortung freut er sich insbe-
sondere auf die Vielfalt seiner
Tatigkeit und die damit ver-
bundenen Netzwerke: ,Mei-
ne Leidenschaft gilt den per-
sonlichen Kontakten bei den
Unternehmer:innen vor Ort.
Dort wo man die Geschafts-
modelle am besten versteht
und das Engagement fir die
Firma spurt.”

Thomas Piehlfreutsich tiber
den Neuzugang: ,Die frih-
zeitige, systematische Nach-
folgeplanung ist der nach-
ste Schritt zur erfolgreichen
Weiterfuhrung der Wachs-
tumsstrategie 2025+. Damit
setzt unsere Sparkasse wei-
terhin auf ein nachhaltiges
Geschaftsmodell, das seinen
Satzungsauftrag konsequent
verfolgt und damit auf lang-
fristigen Erfolg fir unsere
Wirtschaftsregion ausgelegt
ist. Mit Thomas Bothe haben
wir eine Personlichkeit fir
uns gewinnen konnen, die
nicht nur menschlich gut in
unsere Sparkasse passt, son-
dern ebenso umfassende Ex-
pertise fur die Herausforde-
rungen der Zukunft unseres
Mittelstandes mitbringt.”
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OLDENBURG

as Familienwochenbiatt

ALLGEMEIN

Landschaftsgirtner sucht
Arbeit und macht lhren

Garten schon:
Friihjahrsschnitt / Frithjahrsputz -
jetzt Termin sichern!
Dachrinnen, Beete, Hecken,
Biische und Baume mit Abfuhr.
Auch Wurzelentfernung und
Begradigen von
Gehwegplatten, Verlegen von
Rollrasen und Vertikutieren.
Tel. 01 79-6 1574 24
auch sonntags

GARAGEN- u. HOFFLOHMARKT,
Oldenburg, Kleine Heide, Heide-
kamp 1 - 49 am Samstag, den 29.
April 2023 von 10 - 15 Uhr

Haushaltsauflésung - Wann? am
23.04.2023 ab 10.00 Uhr Wo? im
Heischweg 19 in 24327 Kakohl
Was? es werden Mobel, Geschirr,
Dekoartikel usw. angeboten

Zu veschenken: Appartementwand,

sehr guter Zustand, Tel.. 0178-
4510396
Hochdruckreinigung

ohne Chemie

Terrassen und Hofflachen
Tel. 0152/02825245

ALLGEMEIN

Hochwertiges  handgeschliffenes
Bleikristall inkl. 12farbige R&mer
(Sternenschliff) und Markenporzel-
lan, < Chiffre Z000/11023

Kaufe Modelleisenbahn, Blechspiel-
zeug, alte Figuren u. Spielzeug,
Tel. 0174-1714384

BEKANNTSCHAFTEN

Er, 64, sucht eine nette Frau fir all
die schénen Dinge des Lebens.
Tel.: 0177-3147652

Mann, 65 J. sucht Frau zwischen 50
und 65 J., alles kann, nichts muss,
Tel. 0172-1538475 (auch Whats-
App)

Wir kaufen Wohnmobhile

+ thnwagen
Tel.: 03944-36160
www.wm-aw.de Fa.

Wir kaufen lhr Wohnmobil
& lhren Wohnwagen!

0800 1860000 (kostenlos)

www.ankaufwohnmobile.de

Uber 230 Jahre

JJdnNus

Holz + Baustoffe
Der neue Gartenkatalog
ist da.
www.janus-baustoffe.de

ANNAHMESTELLE

fiir PRIVATE Kleinanzeigen

in Farbe

(Farbe:Rot, Blau, Griin)

zu einer Kleinanzeige
kostet zuséatzlich nur

Fiir eine PRIVATE Kleinanzeige

berechnen wir lhnen nur 5,' € Aufschlag.

Ein 4c-Bild (max. 45 x 28 mm)

S,-¢

Bastler sucht glnstiges Auto, gern
auch defekt, tuvfallig, bis ca 5000,-
Euro. T. 0171-4566675

Camper sucht ein Wohnmobil oder
Wohnwagen. Tel. 0152-25754905

Golf 4, 4-turig, e.-Fenster, Servo,
Zentral, Au, schwarz, Bremsen,
Auspuff u. TUV neu, top. gepfl,
2.850,-. Tel.: 0171-7492353

PRIVATER KFZ-MARKT

Mercedes Marco Polo Activity, EZ
07/22, kw/PS 120/163, Automatik,
Diesel, div. Extr., Bordcomp., Apple
Car Play, Android Auto, Frei-
sprecheinr., Radio Sound System
uvm., Standort Lutjenb., sof. ver-
fugb., 64500,- € VB, Tel. 0176-
96783486

Opel Corsa, Bj. 07, 4-turig, viele
Neu-Teile, sehr gepfl., 2.850,-. Tel.:
0171-7492353

Sammler sucht altes Moped z. Re-
staurieren, gerne Zindapp, Kreid-
ler u.a. , biitte alles anbieten 0171-
7492353

VW UP! zu verkaufen, EZ 2019,
27.000 km, Automatik, 5 Turer, un-
beschédigtes Fahrzeug, Einparkhil-
fe, Klimaanlage u.v.m. Bei Interes-
se: 04562-2659490

VERKAUFE

Gefrierschrank AMICA m.Garantie
fur 100,-€ (H86B47T47cm)3 Schub-
laden, Top Zustand m. Rechng.zu
verk. 04361-6378117

Ankauf aller PKW, Gelandewg., Bus-
se, Toyota, VW Sharan, Ford Gala-
xy a. def., a. am WE 0172-4460151

PRIVATER TIERMARKT

Havaneserriide, 2 J., nichthaarend,
sehr &ngstlich, an gefuhlvolle Men-
schen mit sehr viel Geduld fur 200,-
€ abzugeben, 04363-7924343

Wie lauft das eigentlich mit einer

Chiffre-Anzeige?
Ihre Antwort auf eine Chiffre-Anzeige
nur schriftlich

wird von uns an den Kunden
weitergeleitet.

-Bitte nicht telefonisch-

Bitte geben Sie deutlich die
Chiffre-Nummer an.
Auskiinfte tiber den
Inserenten werden
von uns nicht erteilt!
Die Beantwortung lhrer Anfrage
obliegt allein dem Auftraggeber.

Komplette Badezimmer-
sanierung aus einer Hand.

Viele Arbeiten rund ums Haus.
Tel. 0162 / 8732435

Gur BEUSLOE

Taglich Mittagstisch bis 16 Uhr
versch. Gerichte ab 7,90 €
Taglich geoffnet
Mo. - Di. 12 - 16 Uhr
Mi. - So. 12 - 22 Uhr
(Kuche bis 20 Uhr)
Durchgehend warme Kiiche

Spargel, Steaks, Schnitzel,
Fisch, Salate uvm.
Torten & Kuchen

Baumallee 14, 23730 Beusloe
Tel. 04561 - 55 90 555

der reporter Oldenburg ¢ 23758 Oldenburg ¢ Am Rathsland 3

E-Mail: info@derreporter.com

2]

Fur Chiffre-Anzeige berechnen wir

eine zusatzliche Gebuhr von 5,- Euro.
Bei Familien-

und/oder Geschéaftsanzeigen
wenden Sie sich bitte direkt an:
der reporter OLDENBURG

Am Rathsland 3 e 23758 Oldenburg
04361-63203

mail: info@derreporter.com
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5 €uro
| 2 Zeilen 6 €uro
| 3 Zeilen 7 €uro
| 4 Zeilen 8 €uro
| 5 Zeilen 9 €uro
| 6 Zeilen 10 €uro

Die fiir die Erfiillung des Vertrages erforderlichen Daten werden gespeichert und nach den geltenden datenschutzrechtlichen Bestimmungen (DSGVO Art. 6) behandelt. Sie konnen der Nutzung Ihrer Daten
jederzeit in Textform per E-Mail unter der Adresse: datenschutz@der-reporter.info widersprechen. Unsere Datenschutzbestimmungen finden Sie unter: www.der-reporter.de
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| FAMILA |

Serrano-Schinken
12-14 Monate luftgetrocknet

g " ~
o
Wiener Schnitzel
leckere, diinne Scheiben
eine leckere, spanische Spezialitat nur aus der Kalbsoberschale
100g geschnitten, 100 g

er ke

eléngeboten

ieser Wo‘che. ™ !:!"
d ey

1‘

rvorbehalten.

Diese wiirzige, fruchtbetonte
WeiBwein-Cuvée mit trocksnem,
vollmundigen Geschmack
passt perfekt zu Gerichten
mit weillem oder griinem
Spargel - einfach Dein Wein!

EMPFEHLUNG

¢
[ FAMILA
| EMPFEHLUNG |

e/

o

Lukull

Sauce
verschiedene Sorten

250-ml-Packung je
(1 Liter =5.96 €)

Rama Dr. Oetker

Cremefine Créme fraiche

verschiedene Sorten verschiedene Sorten S

250 ml/200 g 150/125 9/250 ml

Flasche je Becher je SCHNEEKLOTH

(1 Liter=3.56 €/ (1kg=593/712€/

1kg=4.45€) 1 Liter = 3.56 €) Deutschland - Nahe
Meggle DEIN WEIN
Feine Butter oder zu Spargel

Streichzart
verschiedene Sorten
250-g-Packung je (1kg=6.36€)

89 Qualitatswein
trocken
Y 0,75 Liter (1 Liter=3.99€)

0.’

Bt _a Cpargel mit Kalbsschnitzel
LaCollezione  __ ynd griinem Schaum

Pasta
Integrale -
verschiedene Sorten
500-g-Packung je
(1kg=3.58€)

Einfach
QR-Code scannen
und loskochen!

Hofgut
Spargel-Kopfe
212-ml-Glas

(Abtropfgew. 110 g, 1 kg = 13.55 €)

155

79

Konigliches Gemiise, weifles Gold oder botanisch

Asparagus — wie auch immer er genannt wird, wichtig A onchiand
al

Spargel

ist nur: Spargel ist unglaublich lecker! Bei famila

500-g-Schale

tinden Sie frische Stangen in Weif$ oder Griin und

alles, was dazugehort. Die Spargelsaison ist eroffnet!
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