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unsere Zusteller davon in Kenntnis setzen
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Die kiirzeste Nacht stehit hevor

Anzeige

Zeitumstellung am 26. Marz bringt fur viele einen anderen

Aus dem Kreis. ((bj / eb) Die
kiirzeste Nacht des Jahres
steht den Menschen vom 25.
auf den 26. Marz bevor. Dann
werden die Uhren wieder
eine Stunde auf die Som-
merzeit vorgestellt. ,Durch
die fehlende Stunde wird
die Zeitumstellung auf die
Sommerzeit fir viele proble-
matischer als die Umstellung
zur Winterzeit empfunden,”,
sagt AOK-Serviceregionslei-
ter Reinhard Wunsch. Men-
schen, die ohnehin unter
Schlafstorungen leiden, fallt
die Zeitumstellung beson-
ders schwer. Laut einer AOK-
Auswertung litten im Jahr
2022 im Kreis Ostholstein
rund 1.800 AOK-versicherte
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Filii Sucht sportliche Familie

Schlafrhythmus mit sich

Beschaftigte an nichtorga-
nischen Schlafstérungen.
Aber auch bei anderen Er-
wachsenen konnen nach der
Zeitumstellung Beschwerden
auftreten, die bis zu einer
Woche andauern konnen.
,Die Menschen leiden dann
etwa unter Mudigkeit, Blut-
hochdruck, Schlafstérungen
und Konzentrationsschwa-
che”, so Wunsch. Die Zeit-
umstellung ist fir viele Men-
schen ein Argernis. Nicht
nur, weil manche Uhren von
Hand wumgestellt werden
miussen, sondern auch, weil
sie den inneren Schlaf- und
Biorhythmus durcheinander
bringt. Besonders empfind-

lich sind hier Sauglinge, die

Tiere suchen ein Zuhause

Anzeige

und liebevolles Zunause

Liibbersdorf. (hfr) Fibi
ist eine freundliche Hun-
dedame, die im Juni
2022 geboren wurde und
wiegt gerade mal 8 kg. In
manchen Situationen ist
sie noch etwas unsicher,
da sie bisher noch nicht
viel kennengelernt hat.
Aktuell lernt sie gerade
das entspannte an-der-
Leine-Laufen. Fibi ist mit
den meisten Artgenossen
im Freilauf vertraglich.
Die junge Dame wiinscht
sich geduldige, gerne
auch sportliche Men-
schen, die ihr noch viel
beibringen. Wo sind Fi-
bis Menschen, die ihr die
Welt zeigen wollen? Weitere
Informationen gibt es im Tier-

heim Libbersdorf unter der
Telefonummer 04361-3884

Athe - N Otd ie n St Schleswig-Holstein
@ 116 11 7téiglich 24 Std. besetzt

Anlaufpraxis: AMEOS Klinikum Oldenburg
Miihlenkamp 5, 23758 Oldenburg

Nebensaison (November bis Marz)
Mo., Di. u. Do.: 20 bis 22 Uhr, Mi. u. Fr.: 17 bis 21 Uhr
Sa., So. u. Feiertag: 10 bis 15 Uhr

Hauptsaison (April bis Oktober)
Mo., Di. u. Do.: 20 bis 22 Uhr, Mi. u. Fr. 17 bis 21 Uhr
Sa., So. u. Feiertag: 10 bis 14 Uhr und 17 bis 20 Uhr

gerade ihren Schlafrhythmus
gefunden haben. Wer aber
dauerhaft an Schlafstérungen
leidet, sollte tiefer in die Ur-
sachenforschung gehen: Zu
viel Stress oder zu fettes Es-
sen, private Probleme, zu viel
Koffein oder Alkohol, aber
auch korperliche oder psy-
chische Erkrankungen oder
die Nebenwirkung von Medi-
kamenten - es gibt viele Ur-
sachen fiir schlechten Schlaf.
Manche koénnen aufgrund
von Schlafstérungen sogar
ihrer Arbeit nicht mehr nach-
gehen. Es ist wichtig, die so-
genannte ,Schlaf-Hygiene' zu
beachten. Dazu gehort eine
angenehme Schlafumgebung
mit kiithler Zimmertempera-
tur, der Verzicht auf schwere
Mahlzeiten vor dem Zubett-
gehen sowie auf Koffein, Al-
kohol und Nikotin. Auch mehr
Bewegung im Alltag, ein Spa-
ziergang konnen helfen, den
natirlichen Schlafrhythmus
wiederherzustellen. Weitere
Informationen unter www.

aok.de/nw Stichwort ,Schlaf’.

Tierarztlicher
Kleintiernotdienst

0481 -85823998

¢%6  zu jeder Uhrzeit! ¢
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Wie lauft das eigentlich mit einer

Chiffre-Anzeige?
Ihre Antwort auf eine Chiffre-Anzeige
nur schriftlich
wird von uns an den Kunden
weitergeleitet.

-Bitte nicht telefonisch-
Bitte geben Sie deutlich die
Chiffre-Nummer an.
Auskiinfte iiber den
Inserenten werden
von uns nicht erteilt!

Die Beantwortung Ihrer Anfrage
obliegt allein dem Auftraggeber.

Fleischerei-Fachgeschaift

KROGER

- Partyservice
Schuhstr. 67 @ Oldenburg ® Telefon (043 61) 2240

Unser Angebot von Do. - Sa.

Minvtensteaks

.1.99

Suchen
Mitarbeiter m,w,q
fiir die Fleischerei
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und

Umgebung
Jugendherufsagentur Ostholstein seit 15. Marz onfine

Anzeige

Informationen und individuelle Beratung zentral unter www.jba-ostholstein.de

Kreis Ostholstein. (km) Auch
im Kreis Ostholstein gibt es
jetzt eine Jugendberufsagen-
tur. Damit btiindeln der Kreis
Ostholstein, die Agentur fir
Arbeit Liibeck, das Jobcenter
Ostholstein, die Beruflichen
Schulen und das Schulamt
des Kreises ihre Angebote
und machen den Jugend-
lichen und jungen Erwach-
senen, Eltern, Lehrerinnen
und Lehrern wie auch Arbeit-
gebern im Kreis Ostholstein
den Zugang zu ihren Infor-
mationen und Beratungsan-
geboten an zentraler Stelle so
einfach wie moglich. Am 13.
Marz haben die Partner der
Jugendberufsagentur die Ko-
operationsvereinbarung un-
terschrieben und ihre Home-
page als zentrales Medium
vorgestellt.

Unter www.jba-ostholstein.
de kénnen die Angebote der
Jugendberufsagentur Ost-
holstein tiberall erreicht und
genutzt werden. Dazu ist kein
personliches Erscheinen no-
tig und spart Fahr- und War-
tezeiten.

Hauptzielgruppe der Ju-
gendberufsagentur sind alle
jungen Menschen unter 25
Jahren, die beim Ubergang
von der Schule ins Berufsle-
ben Unterstutzung bei der
Berufswahl und der Suche
nach einem Ausbildungs-
oder Arbeitsplatz brauchen.
Aber nicht nur bei der beruf-
lichen Orientierung, sondern
auch bei Schulthemen, beim
Abbruch der Ausbildung oder
bei personlichen Problemen,
kann die Jugendberufsagen-
tur kontaktiert werden und
Hilfe anbieten. Neben vie-
len Informationen rund um
»,Schule — Ausbildung - Job
— andere Sorgen” sind die
Ansprechpartnerinnen und
Ansprechpartner der Jugend-
berufsagentur von Montag
bis Donnerstag von 8.00 bis
15.00 Uhr und freitags von
8.00 bis 12.00 Uhr telefonisch
erreichbar. Ferner gibt es ein
Kontaktformular, in dem die
Fragen jederzeit online an
die Jugendberufsagentur ge-

Die Partner der Jugendberufsagentur Ostholstein haben am 13. Méarz in
Eutin ihre Kooperationsvereinbarung unterzeichnet. Von links: Karsten
Marzian (Jobcenter Ostholstein), Landrat Reinhard Sager (Kreis Osthol-
stein), Olga Nommensen (Agentur fir Arbeit Liibeck), lona Hartmann (Be-
rufliche Schule in Oldenburg i. H.), Christoph Salewski (Berufliche Schule
in Eutin), Schulrat Thomas Panten und Schulrétin Anja Blick

schickt werden konnen. ,Wir
freuen uns, dass wir mit der
Jugendberufsagentur  jetzt
ein zentrales Informations-
und Beratungsangebot aller
Partnerinnen und Partner
am Ubergang von Schule ins
Berufsleben haben. Es kann
uberall und jederzeit genutzt
werden. Wir wollen, dass kei-
ne Jugendliche und kein Ju-
gendlicher verloren geht. Alle
miissen eine faire Chance auf
Ausbildung und Arbeit ha-

_ (GUTL__  “e
KREMSDORF ,:-

Markthalle Friederichsen

Lassen $/€ Haus und Garten erblihen mit
Fr&;‘a&'n?sﬁ.’é;.m aus den "Vierlanden"”.

Eine groRe Auswahl an Stiefmiitterchen,
Hornveilchen und Primeln vorratig.
Starlke Farben! Starke Pflanzen!

k_________

ben", betonen die Kooperati-
onspartner der Jugendberuf-
sagentur Ostholstein.

Notdienst

Stoll,,

Heizul9 siar
San El ktrlt(JI ma

04366-398

Kriiger-Haustechnik

Installations- und Heizungsbaumeister
Bad-Sanierung ¢ Heizungstausch
Wartungen und Reparaturarbeiten

Olaf Kriiger « Brookkamp 32 * 23758 Gohl
Tel. 04361-623771 « Mobil 0176-63770521
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Gohler Strale 104 - 23758 Oldenburg - Tel. 04361-7063 - mfo@gutkreﬁ%sdorf.de -www.gutkremsdorf.de - @
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Oldenburg. (kk) Das Familienzentrum
Oldenburg, in der Tragerschaft des Kin-
derschutzbundes Ortsverband Heiligen-
hafen eV., organisiert in Kooperation
mit der Hebammenpraxis Nina Lihr und
Dorte Grimmenstein sowie der Praxis fiir
HypnoBirthing von Mareike Wolk einen
Baby- und Kinderflohmarkt. Am 31. Marz

ENTRUMPELUNGEN
MESSIOBJEKTE
UMZUGE

0176 /4420 1327

HOUSEGUARD
WWW.HOUSEGUARD-ENTRUEMPELUNGEN.DE
Fenster + Haustiren
aus Holz - Alu - Kunststoff @
Velux-Fenster

P in allen
Rotiadenz2= HH
Innenaushau
auf Wunsch mit allen Nebenarbeiten!
HANS RATHJE

A

Neustédter StraBe 5a
23758 Oldenburg
Tel. (04361) 3054
Fax (04361) 3024

ﬂS Familienzentrum Oldentiurg organisiert einen Baby- und Kinderflohmarkt

2023 werden zwischen 14.00 — 1700 Uhr
in der Schuhstr. 19 auf 2 Ebenen gut er-
haltene Baby- und Kinderbekleidung,
Kinderschuhe, -bucher, -spielzeug und
-spiele verkauft. Zudem bieten die eh-
renamtlich tatigen Strickdamen des Fa-
milienzentrums ihre selbstgestrickten
Meisterstiicke, wie Babysdckchen, Kin-
derdecken, usw. an. Neben Bummeln
und Kaufen koénnen die Besucher*innen
in gemdttlicher Atmosphare Kuchen und
Getranke genieBen. Die Einnahmen aus

Anzeige

Oldenburg. (hp) Jeden letzten Mittwoch
im Monat AWO , After Work" fiir Frauen.
Wir laden zu unserem nachsten Stamm-
tisch am 29.03., 1200 Uhr im ,AWO-
Treffpunkt”, Hinterhérn 1, in Oldenburg,
ein. Ein Treffen zum Kennenlernen. Ob
jung oder alt, ob ,Alt Oldenburgerin”
oder ,neu Hinzugezogene", wie mochten

Anzeige

AWO , After Work" fiir Frauen

und
Umgebung

Anzeige

dem Verzehr kommen dem Kinderschutz-
bund zu Gute. Damit die Eltern in Ruhe
stobern konnen, werden die Kleinen un-
ter Aufsicht im Spielzimmer des Famili-
enzentrums beschaftigt. Dartiber hinaus
bastelt eine ehrenamtliche Mitarbeiterin
des Familienzentrum mit den Kindern.

Fir weitere Infos stehen die Mitarbeite-
rinnen des Familienzentrums Oldenburg
unter 0160-96736965 oder 0151-50143024
oder familienzentrum@kinderschutz-
bund-oh.de zur Verfiugung.

Anzeige

klonen, diskutieren und uns informie-
ren. Was sagen wir Frauen zu politischen
Themen? Frauen in anderen Kulturkrei-
sen - Wie konnte unsere Stadt attraktiver
werden? Wir gestalten gemeinsam un-
sere Runden und fiillen sie mit unseren
Themen. Bitte anmelden, bei: H.Poppe,
AWO-Vorsitzende 0173-8800478

Anzeige

New im AWO-Treffpunkt: Formular- und Befiordenhite

Oldenburg. (hp) Jetzt jeden letzten Don-
nerstag im Monat: Formular- und Behor-
denhilfe. Wir beantworten gerne Ihre
Fragen im personlichen Gesprach zu
all Thren Anliegen und Problemen. Im
#AWOTreffpunkt, Hinterhérn 1 in Ol-
denburg, erhalten Sie hilfreiche Tipps
und Informationen. Hier sind auch An-
tragsformulare zu haben und nittzliche
Hinweise auf und zu Unterstitzungsan-

geboten (z.B. Wohngeld + ) erhaltlich.
Die Ehrenamtlichen vor Ort helfen Thnen
beim Ausfiillen von Formularen und In-
ternet Beantragungen. Der ,AWO-Treff-
punkt”istam 30.03. von 15.00 - 17.00 Uhr
Hinterhoérnl in Oldenburg, fiir ihr Anlie-
gen geoffnet. Die Hilfe kostet Sie nichts.
Bitte anmelden, damit personliche Ge-
sprache ermoglicht werden koénnen. H.
Poppe, AWO-Vorsitzende 0173-8800478.

SOZIALE DIENSTE

Hebammen: Dérte Grimmenstein, Oldenburg/0T Johannsidorf,
An den Teichwiesen 5 Tel. 04361-7574
Nina Liihr, Oldenburg, Birkenweg 8 Tel. 0152-34220250
Susan Hartwig, Gruberdieken/Grube Mobil 01523-6451303
Madlen Argens, GroBenbrode, Am Siiderfeld 29

Tel. 04367-97088, Mobil 0177-3554915
Blaues Kreuz i. d. ev. Kirche Selbsthilfegruppe fiir Suchtkranke,
Gefahrdete + Angehdrige, Betreuung + Beratung: Di. + Fr. 19.30 Uhr,
Gem. ,Paradies”, Kirchhofstr. 2 -6, 23774 Heiligenhafen, Kontakt-Tel.
04362-6241 + 900764
Jeden Mittwoch Treffen der A.A. Gruppe, 19.30 Uhr, Kastanienhof,
Kremsdorfer Weg 51, Oldenburg
Gruppe der anonymen Alkoholiker, Mi., 19.30 Uhr, Schule des
Forderzentrums Kastanienhof, Kremsdorfer Weg 51, Oldenburg
Tel.-Seelsorge 080-01110111 Tag & Nacht Gebihrenfrei
Freundeskreis fiir Suchtkranke Oldenburg CVJM-Haus, Johannisstr.
33, 23758 Oldenburg. Mo. 19.30 — 21.30 Uhr. Volker Steinfeld Tel.
04361-7712
»Beratungsstelle fiir Familien-, Partnerschafts- und Lebens-
fragen” Kirchenkreis Ostholstein, Oldenburg, Johannisstr. 35, Tel.
04361-1206, Anmeldung unter Tel. 04521-8005410.
Die Briicke Liibeck und Ostholstein gGmbH - Sozialpsych. Betreuung +
Beratung Fehmarn, Oldenburg, H'hafen u. Umg., Tel. 04361-62688 31
Multiple Sklerose Gesellschaft, DMSG S-He. V., Tel. 0431-56015-0,
dmsg-schleswig-holstein@dmsg.de
Oldenburger Tafel e. V. Lebensmittelverteilung Oldenburg
Fr.ab 15.30 Uhr, Weidenkamp 2a, Oldenburg. Tel 04361-2384
Selbsthilfegruppe fiir Suchtgefdhrdete, Suchtkranke und
Angehdrige der ev.-luth. Kirchengemeinde Liitjenburg, Tel.
04381-8585 oder 0171-6538049. Treffen Di. 19.30 - 21 Uhr,
Gemeindehaus, 24321 Liitjenburg, Wehdenstr. 14
Frauenberatungsstelle Notruf OH - Anti-Gewaltberatung, Schwan-
geren- u. Schwangerenkonfliktberatung, Tel. Anmeldung: Beratungs-
stelle Neustadt 04561-9197, Beratungsstelle Eutin 04521-73043.

Suchtberatungsstelle der ATS: Sprechzeiten  Oldenburg,
Kreisgesundheitsamt Miihlenkamp 5: Do. 9 — 12 Uhr; Sprechzeiten
H’hafen, Rathaus: Mo. 12.30 — 16.30 Uhr; Sprechzeiten Burg a.F,,
Klaus-Groth-Str. 1: Mi. 1518 Uhr; Mi. Infogruppe H’hafen, Kirchhofstr.
2 -6, 17 -18 Uhr; Motivationsgruppe 18 — 19 Uhr. Weitere Termine:
Oldenburg 04361-494325, Burg a.F. 04371-501990.
Geronto-Gesprachskreis - Hilfen f. Angehérige verhaltensgestorter,
alterer Menschen - Jeden 2. Mi. im Monat 14.30 - 16 Uhr, Weidenkamp
7. Kontakt-Tel. 04521-766254

Selbsthilfegruppe fiir pflegende Angehirige, jeden 1. Mo. im Monat,
19 Uhr, Diakonie-Sozialstation H’hafen, Kirchhofstr. 2 - 6, Tel.
04362-900710

Berufliche Ldsungen fiir Menschen mit Behinderung (Integra),
Schuhstr. 61, 23758 Oldenburg, Terminvereinbarung telefonisch unter
04361-626568

Forderverein Hospiz Wagrien-Fehmarn e.V., Ansprechpartnerin
Beate Rinck, Tel. 0152-02832650

Frauenhaus Ostholstein - Beratung, Tag und Nacht aufnahmebereit,
Postfach 231, 23692 Eutin, Tel. 04521-8264410

Migrationsheratung des Kreises Ostholstein/Sprechzeiten fiir
Migranten: Rathaus, Markt 1, 23758 Oldenburg, Zimmer 1.02, Mo. 10
—-12 Uhr, Tel. 04361-498103.

Pflegestiitzpunkt im Kreis Ostholstein, Markt 1, Oldenburg, Di. + Mi.
9-11Uhr, Do. 1518 Uhr, Tel. 04361-6200985

mitten - drin, Netzwerk Ostholstein, ambulante Betreuung u.
Beratung f. Menschen m. geistiger u. kdrperlicher Behinderung, den
Angehdrigen u. Betreuern, Tel. 04361-494356, mitten-drin-oh.de,
kontakt@mitten-drin-oh.org

Balance Selbsthilfegruppe bhipolare u. depressive Erkrankung,
Ameos Neustadt, Haus 4, Mi. 18 Uhr, Tel. 0172/2310415
Familienzentrum Oldenburg, Ansprechpartner: Katja Kirschall u.
Kristina Bruhn, Schuhstr. 19, Oldenburg, Tel. 0160-96736965 o.
0151-50143024, Sprechzeiten: Mo., Mi., Fr. 9—12 Uhr + Di. 15-17 Uhr,
familienzentrum-oldenburg@dksb-heiligenhafen.de

die Ostholsteiner, SeLmA - Selbststandig Leben mit Assistenz f.
Menschen m. geistiger/korperlicher Beeintrdchtigung in ganz
Ostholstein, Tel. 04521-8459981, jotter@die-ostholsteiner.de
Kostenfreie Weiterbildungs- u. berufliche Neuorientierungs-
beratung in der VHS Oldenburg i.H., Ansprechpartnerin: Anke Bruns,
Tel. 0451-1224037, anke.bruns@luebeck.de

Schuldnerberatung GATE OH, Oldenburg, jeden 2. Mi. im Jobcenter
Oldenburg, Schauenburger Str.; jeden 2. Di. im Rat-haus Lensahn,
Terminabsprachen: Tel. 04561-51330

Sozialverband VdK Ortsverband Oldenburg, Christian Stdppler, Tel.
01523-1866474, Sozialrechtsheratung jeden 1. Fr. im Monat,
Weidenkamp 2a, Oldenburg. Anmmeldung VdK Ge-schéftsst. Libeck:
Tel. 0451-40795020, gs-luebeck@vdk.de

SoVD Deutschland Ortsverband Oldenburg, 1. Vors. Gerhard Struck,
Platanenhof 1, Oldenburg, Sprechstunde jeden 1. + 3. Mi./Monat,
Anmeldung unter Tel. 04521-2877

EUTB-Ergénzende unabhéngige Teilhabeberatung - Beratung fiir
Menschen m. (drohenden) Behinderungen u. deren Angehérige je-
den 1. Fr. u. 3. Do. im Monat 9 - 11.30 Uhr Oldenburg, VR-Bank, Markt
11 - 12; jeden 1. Di. im Monat 9 - 11.30 Uhr Lensahn, Haus der
Begegnung; jeden 2. u. 4. Do. 14 - 16.30 Uhr Rathaus Heiligenhafen.
Terminvereinbarung unter Tel. 0177-9575978, 0177-9575970
WeiqA, Qualifizierte Assistenz im eigenen Wohnraum,
Teilhabeleistungsanbieter, Gruppentermine auf Anfrage, Tel.
04361-5579217, weitere Infos unter: www.weiqa.de
Freundeskreis fiir Suchtkrankenhilfe fiir Betroffene und
Angehdrige, dienstags 19.30 Uhr, Lensahn, Gemeindehaus hinter der
Kirche, Volker Balschus, Tel. 0152-08480730

Migrationsheratung fiir erwachsene Zuwanderer (MBE),
Ansprechpartnerin: Alina Berezovska (Deutsch, Englisch, Ukrainisch,
Russisch), DRK-Zentrum, SchuhstraBe 27, Oldenburg, Tel. 04521
8003 - 790, Email: alina.berezovska@drk-oh.de, Termine nach
Vereinbarung
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Kneipenkonzert in der Kuhtorgassage in Outenbury

Oldenburg. (tw) ,Wie im
Himmel...", klingt es am Frei-
tag, den 31. Marz, ab 19.30
Uhr (8.- Euro Eintritt, freie
Platzwahl) in der Oldenbur-
ger Kuhtorpassage, wenn die
,Sdngerin mit der Miihle”,
Tina Benz, begleitet von ih-
rem langjahrigen Kiinstler-
kollegen Hans-Peter Holler an
der Konzertgitarre, den musi-
kalischen Part tbernehmen.
Traumhafte Melodien zum
Genielen prasentiert das Duo
aus Musical, Jazz, Rockbal-
laden, Filmmusik, Blues, ei-
gene Stucke, altes deutsches

Anzeige

und englisches
Liedgut. Die aus-
gebildete Séange-
rin (Mezzosopran
und  Naturstim-
me) spielt stimm-
lich facettenreich
mit den unter-
schiedlichen Ge-
nres. Desgleichen
,tanzt” Hans-Pe-
ter Holler mit der
Gitarre gekonnt
durch die ver-
schiedenen Spiel-
arten auf diesem
Instrument und

Anzeige

Herzliche Einladung der Senioren Union

Oldenburg. (gh) Die Se-
nioren Union Oldenburg in
Holstein und Umland ladt
ein zum traditionellen ,Poli-
tischen Friithstiick”, am Sonn-
abend, 15. April 2023, um
9.30 Uhr nach ,Gut Gortz".
Ein reichhaltiges Frih-
stiicksbufett wird fir € 14,50/
Pers. angeboten. (Die vollen
Kaffeekannen stehen bereits
auf den Tischen!) Der CDU
Bundestagsabgeordnete Ingo
Géadechens wird aktuell aus
Berlin berichten. MdL Peer
Knofler wird Fragen zur Lan-
despolitik SH beantworten.

KNUTZENA

Am 14. Mai sind in Schles-
wig-Holstein Kommunal-
wahlen!! Die Kandidaten,
insbesondere fiir den Kreis-
tag OH, Jens Junkersdorf aus
Oldenburg i.H. und Martin
Schmiith aus Grube stellen
sich vor.

Wir laden alle Biirger herz-
lich ein und freuen uns mit
Ihnen, einen geselligen und
interessanten Vormittag zu
erleben. Melden Sie sich bit-
te bis zum 08.April 2023 te-
lefonisch an, danke. Tel.Nr.
04361-80110 Thre Seni-
oren Union

HOME r:l

= Oldenburg i.H. -

Tina Benz (Foto: Anne Weise)

und
Umgebung

Schuhstr. 97 « 23758 Oldenburg
Sneak Preview (16)

John Wick: Kapitel 4 (18)
D&D: Ehre unter Dieben (12)

Wann wird es endlich ...
Maurice der Kater (6)
Anime: Demon Slayer (16)
Close (16)

Alle Anfangszeiten unter:

Tel. 04361-507748
www.lichtblick-filmtheater.de

(12)

glanzt ebenso mit variations-
reicher Stimme in Duetten
und Sologesangseinlagen.

" Frilhjahrstermine zum Vormerken ™

Oldenburg. (sm) Anbei die
Frihjahrstermine des Stad-
tepartnerschaftsvereins Ol-
denburg-Blain: 30.3.2023:
Mitgliederversammlung;
21.4. - 4.5.2023: Karikaturen-
ausstellung in der Innenstadt;
22.4.2023: Vernissage mit
dem Kulturbund Wagrien;

26.4.2023: Konzert und Co-
mic Lesung in der Aula des
Freiherr-vom-Stein Gymna-
siums; 4.5.2023: Veranstal-
tung im Bildungs- und Kul-
turzentrum. Informationen
auf instagram@oldenburget-
blain und auf www.olden-
burg-blain.de

Ihr Kompetenzteam fiir's Dach

DACH ER-VON | Telefon 04361-2123

D HAYE

OLDENBURG

Fax 04361/2151
www.haye-dach.de

Meisterhaft

= Eutin - Industriestr. 12a - Tel. 04521 /79 56 00
Am VoB3berg 8 - Tel. 04361/ 50 63 90

Besuchen Sie uns auch unter: www.knutzen-home.de

NACH MASS

Sunklight
KOLLEKTION

—— biszu

359

RABATT

Individuelle Beratung und Aufmafd

kostenlos bei Ihnen zu Hause!




06

Anzeige

Wahlwellkamnl dles Turnverbandes Ostholstein in lllﬂenhurg

und
Umgebung

Anzeige

81 Turnerinnen und Turner kdmpfen um die ersten Platze

Oldenburg. (hb) Zum ersten
Wettkampf im Jahr trafen sich
die Turnerinnen und Turner
des Turnverbandes Osthol-
stein am 11.03. in der Olden-
burger Wagrien-Halle. Mit 81
TeilnehmerIlnnen aus sechs
Vereinen im Alter zwischen
sechs und siebzehn Jahren
konnten die Veranstalter wie-
der eine stattliche Zahl an
WettkdmpferInnen begrii-
Ben. Mit dabei auch 16 Tur-
nerinnen des OSV, von denen
drei am gleichzeitig stattfin-
denden Qualifikationswett-
kampf zum Landesentscheid
teilnahmen. Eingeteilt in die
jeweiligen Altersgruppen war
schon der Einmarsch der 81
Turnerinnen und Turner un-
ter dem rhythmischen Klat-
schen der mit Zuschauern
vollbesetzten Halle ein Gan-
sehauterlebnis. Nach dem
Aufstellen vor den Kampfrich-
terinnen, bei denen auch vom

Anzeige

Oldenburg. (bk) Wie jedes
Jahr nahm die OGS der Wa-
grienschule an der Aktion
+,Unser sauberes Schleswig-
Holstein" teil, um bei den
Kindern das Bewusstsein fur
Umweltschutz zu wecken und
zu starken. Zwei Stunden lang
wurde von acht Schiilerinnen
und Schiilern der Schulhof
der Wagrienschule und auf
dem Weg zum Schiitzenhof
die Priesterwiese und der

Stadtpark von Miill befreit.
Zwei

blaue Sacke wurden

OSV mit Sabine Schmiitz,
Mare Bugislaus, Klara Reck
und Sophie Braker an den
Geraten Sprung, Stufenbar-
ren, Schwebebalken und Bo-
den eingesetzt waren, konnte
der Wettkampf beginnen. Ein
Wettkampf in der ,eigenen”
Halle ist fiir die Turnerinnen
immer ein spannendes Er-
lebnis, das mit viel Nervosi-
tat verbunden ist. Diese Auf-
regung zeigte sich auch bei
manchen Ubungen die doch
nicht so liefen wie im Trai-
ning einstudiert. Im Wahl-
wettkampf bei den Jingsten
konnte Malina Milster aus
Oldenburg den ersten Platz
belegen, die zusammen mit
Ylvie Timm, Theresa Mon-
nich, Carla Vollenberg, in ei-
ner Riege startete.

Im Jahrgang 2014 kam Ne-
via Friederichsen vom Olden-
burger SV auf den 3. Platz. In
den verschiedenen Jahrgan-

dabei gut gefiillt. Im Schiit-
zenhof wartete zur Starkung
eine leckere Suppe. Die Of-
fene Ganztagsschule (OGS)
der Wagrienschule befindet
sich unter der Tragerschaft
des Deutschen Kinderschutz-
bundes Kreisverband Osthol-
steine. V.

Die Einrichtungsleitung
Bianka Koll ist zu erreichen
unter der Telefonnummer
04361/490954 oder ogsolden-
burg@kinderschutzbund-oh.
de

= .
L X
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JETZT SCHON FUR DEN
SOMMER VORSORGEN!

Markisen direkt ab Werk zum Sonderpreis
(Solange der Vorrat reicht)

Flr unsere weiteren Produkte nennen wir Ihnen gerne einen
Fachhandler bei lhnen vor Ort.

buhmann + buhmann Rollladen u. Sonnenschutz GmbH
Am VoBberg 13 | 23758 Oldenburg i. H. | 04361 9090-0

info@buhmann-buhmann.de
www.buhmann-buhmann.de

gen waren vom OSV Alicia
Maina, Smilla Timm, Mathil-
da Tutsch, Lea-Sophie Dell,

Henni Reis, Emma Jappe,
Mira Markow und Laura Die-
den am Start. Bei der Quali-
fikation zum Landesentscheid

der P-Stufen belegte Xenia
Neufeld vom Oldenburger SV
den 1. Platz. Ebenfalls quali-
fizierten sich Pia Mickoleit,
und Marelie Neudeck in ihrer
Altersstufe fiir den Landes-
entscheid.

Anzeige

Anzeige

Oldenburg. (khs) Die Jahres-
hauptversammlung des VdK-
Ortsverbandes Oldenburg/H.
findet am Samstag, 25. Marz
2023 um 14.00 Uhrim Sportler-
heim des OSV, Schauenburger
Platz 4, 23758 Oldenburg/H.
statt. Dazu hat bereits auch
der Landesgeschaftsfiihrer

Anzeige

Sozialverhand VdK Oldenburg/H. ladt ein

des VdK Nord in Kiel, Herr
Manzke seine Teilnahme zu-
gesagt. Neben recht vielen
Mitgliedern freut sich der Vor-
stand des VdK-Ortsverbandes
auch auf die Teilnahme von
Freunden und interessierten
Gasten, die hiermit herzlich
eingeladen sind.
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Oldenburg. (kk) Pastor
Andreas Gruben begriifite
auf der Jahresauftaktver-
sammlung des Hitedienst-
teams alle Ehrenamtler sehr
herzlich. Er dankte allen An-
wesenden fur ihren letztjah-
rigen, engagierten Einsatz in
der St.-Johannis-Kirche, der
altesten Backsteinkirche Nord-
europas. Das Treffen diente
dazu, Meinungen und Erfah-
rungen auszutauschen und
sich noch besser kennenzu-
lernen. Hiitedienstorganisator

o\de

Sl -Jofannis- KII'I:IIB Hitedienstteam will auch in 2023

tie Kirche wieder geofinet halten

Vier Ehrenamtler mit Dankurkunde verabschiedet; Brandschutzbeauftragte Gudrun Petyrek
bringt die Ehrenamtler auf den neuesten Stand

Uhr geoffnet zu halten, weil
sich die Ehrenamtler dan-
kenswerterweise wieder dazu
bereit erklart haben”. Die
Brandschutzbeauftragte der
Kirchengemeinde Gudrun Pe-
tyrek brachte die Hiuterinnen
und Hiter auf den neuesten
Stand und erlauterte ihnen
das Verhalten im Brandfall.
Dazu gehoért auch, dass in
einem kritischen Fall der Not-
ruf 112 zu wahlen ist. Die in
der Kirche anwesenden Besu-
cher hatten den Anweisungen

(v. I.) Hitedienstleiter Klaus Kasper bedankte sich bei der Brandschutz-
beauftragten Gudrun Petyrek und dem Hausmeister Thorsten Liedtke fiir
ihre Informationen zum Brandschutz in der Kirche mit einem Blumen-
strauB und einem Piccolo-Sekt. (Fotos: Ostseefotograf Rolf Braun)

Klaus Kasper bedankte sich
besonders bei den ,guten
Geistern” Elsbeth Evers sowie
Renate Schroder, Elke Ernst
und Traute Vehstedt, die wie-
der die gemitliche Runde mit
Kaffee und Kuchen versorgt
hatten. Er versicherte: ,Auch
in der Saison ab 25. Marz 2023
wird es moglich sein, die Kir-
che in Oldenburg fir die Be-
sucher taglich von 10 bis 17

der Ehrenamtler Folge zu
leisten und sich auf dem Sam-
melplatz an der Ecke Kirch-
hof/WallstraBe zu treffen.
Klaus Kasper bedankte sich
bei Gudrun Petyrek fiur ihre
wertvollen Informationen mit
einem kleinen BlumenstrauB
und auch der Hausmeister der
Kirche Thorsten Liedtke, der
die Funktion des Brandschutz-
beauftragten der Kirchen-

Bustouristik

Behthiene«.@

Thy freundlicher Reisedienst v www.reisedienst-benthien.de

Tagesfahrten

06.04. Stintessen in Eckernworth & Weltvogelpark Walsrode

20.04. Spargelessen in Cranz und Besuch Hansestadt Hamburg

06.05. Hafengeburtstag Hamburg mit Hafenrundfahrt und Aufenthalt
17.05. Schifffahrt Lauenburg und Besuch in Mélin

18.05. Olaf, der Flipper in der Festhalle Kutzenholz inkl. Programm
26.05. Bratkartoffelbuffet in Eiderstedt und Besuch Friedrichstadt

30.05. Kehdinger Land und Besuch Stade mit Stadtfiihrung

07.06. Fahrtins Alte Land mit Programm und Besuch in Buxtehude
Buchbar direkt bei uns per Telefon, Internetseite oder personlich im Biiro.

WicheldorfstraBe 17
23743 Gromitz
Tel. 04562/6037 - Fax 6077

69,00 € p.P.
90,00 € p.P.
50,00 € p.P.
82,00 € p.P.

118,00 € p.P.
72,00 € p.P.
62,00 € p.P.
68,00 € p.P.

Diese und weitere Fahrten sowie alle weiteren Info‘s und Tagesabléufe finden Sie in
unserem Katalog oder auf unserer Internetseite unter www.reisedienst-benthien.de.

v. |I.) Klaus Kasper {iberreichte Marianne Kuczewski,

und
Umgebung
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Hans-Dieter

Schmidt-Uhlig und Urselruth Rokus im Beisein der Biirgervorsteherin Su-
sanne Knees und Pastor Andreas Gruben die Dankurkunden.

gemeinde demnachst tber-
nehmen wird, erhielt einen
Piccolo-Sekt zum ,Loschen”.
Eine Dankurkunde, die ihren
langjahrigen engagierten Ein-
satz zum Wohle der Kirchen-
gemeinde und der Stadt OIl-
denburg wiirdigt, iiberreichte
Klaus Kasper an Urselruth
Rokus, Marianne Kuczewski
und Hans-Dieter Schmidt-Uh-
lig. Der Hiitedienstorganisator
verabschiedete sie zugleich im
Beisein der Biirgervorsteherin
Susanne Knees und Pastor
Andreas Gruben aus dem ,ak-
tiven Hiitedienst”. Dr. Karsten
Frank hatte sich fiur die Jah-
resauftaktversammlung aus
gesundheitlichen = Grinden
entschuldigt und erhielt die
Dankurkunde zu einem spa-
teren Zeitpunkt. Der neue Wo-

chenplan fir die Saison 2023
wurde unter besonderer Be-
rucksichtigung der ,Dienst-
zeiten" an den Samstagen
vorgestellt. Er war im Vor-
wege mit allen Ehrenamtlern
besprochen und abgestimmt
worden. Burgervorsteherin
Susanne Knees lobte insbe-
sondere die gute Kooperation
mit dem Wallmuseum, da an
beiden Stellen die jeweiligen
Besucher auf den Oldenbur-
ger Wall bzw. die St.-Johan-
nis-Kirche hingewiesen wer-
den. Auch in der Saison 2023
erwarten die engagierten
Hiterinnen und Hiiter wie in
den letzten Jahren wieder ca.
7.000 Besucher. So heiBit das
Motto dann wieder am 25.
Marz: ,Tritt ein - die Kirche
ist offen”.

Goldankauf

OLDENBURG

Donnerstags 10 — 17 Uhr

Kuhtorstraie 15
23758 Oldenburg

Becker Edelmetalle
Kay Becker

Telefon: 0152-36778783
www.beckergoldankauf.de
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Gemeindebucherei Lensahn

Lensahn. (ag)
Alle Hiuhner in
der Hiihnerschu-
le legen scho-
ne weille Eier.
Nur Helmas sind
bunt. Wenn sie
nicht bald weiBle
Eier legt, kommt
sie nicht in die

nachste Klasse.
Damit niemand
von den bunten
Eiern erfahrt,

verkleidet Helma
sich als Hase. Die
Geschichte wird
vorgelesen in der
Gemeindebi-
cherei Lensahn
am Montag, den
27.03.2023 um
14.30Uhr.

Anzeige

Lite Krause

Helma legt log

Dorothy Palara

Anzeige

Filzen in der
Gemeindebucherei Lensahn

Lensahn. (tf) Am Mittwoch,
den 22.3. wird wieder gefilzt
in der Biicherei. Unter der
Anleitung von Monika Prang

Brennholz Verkauf
Buche frisch: 125,- € srm
Laubmischholz: 110,- € srm

Ab Hof
Brennholz, Lohnsdagen,
Lohnspalten
0152-23191958

kann aus Wolle Osterliches in
der Technik des Nadelfilzens
hergestellt werden, kleine Fi-
guren oder Geschenke.

Interessierte  Erwachsene
und Kinder ab sechs Jahren,
die diese Technik einfach
einmal ausprobieren moéch-
ten, konnen in der Gemein-
debiicherei in der SundstraBe
vorbeischauen.

Beginn ist um 15.00 Uhr bis
17.00 Uhr, eine Unkostenpau-
schale von 5,50 Euro wird pro
Teilnehmer/in erhoben.

Statt ,Ranzenfete” - dauerhaft in unseren Rdumen!
Ranzen- & Rucksackwochen

professionelle Beratung
groBe Auswahl

Aktionsangebote

Jetzt persdnlichen Beratungstermin buchen:

A

o

§

&Ved er;.K. - Inh. Heiko Reck

S mann Alles fur \ 2~éo7fgc8monlizs‘rrot[:e 5
i el enburg
p die schul Tel.: (043 61) 23 28

www.speckmann-und-vedder.de

Anzeige

Fruhstuck

I U mocbung

Bilterbuchkino in der

Anzeige

hei der AWO-Lensahn

Lensahn. (ue) Das nachste
Friihstiick bei der AWO-Len-
sahn findet statt am 17. April
2023, wegen Ostermontag
eine Woche spater, als tib-
lich, aber wie immer in der
Biirgerbegegnungsstatte der
AWO-Lensahn, Dr. Jul.-Stin-
de-Str. 11a, Beginn 9.00 Uhr.

Vorherige Anmeldung ist
notwendig. Anmeldungen
bitte bei Ute Estermann, Tel.:
04363-2489

Wir moéchten hier auch noch
einmal auf unsere Angebote

Anzeige

Friifjairsversammiung

Gymnastik und Yoga fir Se-
nioren hinweisen.

Gymnastik fiir Senioren
findet statt in der kleinen
Turnhalle jeden Mittwoch
von 13.45 bis 14.45 Uhr.

Yoga fir Senioren findet
statt in der Burgerbegeg-
nungsstatte der AWO jeden
Montag von 12.45 bis 13.45
Uhr.

Uber neue Mitglieder wiir-
den wir uns sehr freuen. Bei
Interesse bitte anrufen bei J.
Fein, Tel.: 04363-91175.

Anzeige

ier Lensahner Schiitzengilde

Lensahn. (gh) Um das fiir
den 2. und 3. Juni 2023
geplante Schiitzenfest,
Berichte tiber das Schie-
Ben und um die SchieB-
nummernvergabe fir das
KonigsschieBen geht es
im Wesentlichen bei der
Frithjahrsversammlung der
Lensahner Schiitzengilde,
zu der Altermann Helmut
Grof die Gildemitglieder
am 14. April 2023 um 19.30

Anzeige

Oldenburg. (og). Am Sams-
tag, dem 25. Marz 2023 gibt
es aus Suhr's Feldkuche bei
Famila in Oldenburg: knusp-
rige 1/4 Ente mit Rotkohl und

Leckeres aus der Feldkiiche

Uhr in den Clubraum der
Schutzengilde in das Haus
der Begegnung in Lensahn
eingeladen hat.

Der Vorstand mochte
den Mitgliedern den aktu-
ellen Planungsstand fur das
Schiitzenfest 2023 bekannt
geben und letzte Feinheiten
mit ihnen abstimmen. Die
komplette  Tagesordnung
kann auf der Homepage der
Gilde eingesehen werden.

Anzeige

Kartoffeln
Rindergulasch mit Kartof-
feln sowie Lauchcremesuppe.
Christian Suhr und Team
winschen guten Appetit!

Amt Lensafin ladt
Zur Sitzung des Amtsausschusses gin

Lensahn. (aw) Am 23. Marz
ladt das Amt Lensahn zur Sit-
zung des Amtsausschusses
um 19.00 Uhr im Sitzungs-
zimmer des Rathauses Len-
sahn ein. Die Tagesordnung

umfasst unter anderem die
Errichtung einer Natur-/Bau-
ernhofgruppe auf dem Mu-
seumshof, Anschaffungen in
den ortlichen Kindergarten
und vieles mehr.

der reporter: immer gut informiert!
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Eutin. (II) Das Abfallwirt-
schaftskonzept dient dem

Kreis Ostholstein und dem
Zweckverband  Ostholstein
(ZVO) als internes Planungs-
instrument. Es beschreibt
jeweils fur funf Jahre die
derzeitige Situation der Ab-
fallwirtschaft in Ostholstein,
formuliert abfallwirtschaft-
liche Ziele und legt moégliche
MabBnahmen fest.

Fir den kommenden Zeit-
raum von 2024 - 2028 ist
jetzt der Entwurf der Fort-
schreibung des Abfallwirt-
schaftskonzeptes (Awiko) des

Anzeige

Fortschreibung Abfallwirtschaftskonzept 2024 his 2028

liegt im Entwurt vop

Burgerbeteiligung in der Zeit vom 15. Marz bis 14. April

Kreises Ostholstein erstellt
und zur Birgerbeteiligung
vorgesehen worden.

In der Zeit vom 15. Mérz bis
zum 14. April haben daher
Einwohnerinnen und Ein-
wohner des Kreises Osthol-
stein sowie auch alle anderen
Interessierten die Moglich-
keit, sich zur Fortschreibung
des Abfallwirtschaftskon-
zeptes zu auBern.

Der Kreis erhofft sich mdég-
lichst viele konstruktive Bei-
trage zur Abfallwirtschaft.

Stellungnahmen, Vorschla-
ge, Anregungen per E-Mail

Anzeige

Tourismus-Gluster Schieswig-Holstein
ladt zum Netzwerk-Event

am 30. Marz 2023 nach Rendsburg
und Bilidelsdorf

Kiel. (up) Esisteine bewegte
Zeit fur Gastronomie und Ho-
tellerie. Die gesamte Branche
steht vor gleich mehreren He-
rausforderungen: Sie muss
nachhaltige, ressourcenscho-
nende Konzepte umsetzen,
auf veranderte Anspriche
der Kundschaft reagieren
und ihre Widerstandsfahig-
keit (wieder) aufbauen und
starken.

Nie war es deshalb so wich-
tig, sich tber Resilienz und
Nachhaltigkeit in der Bran-
che auszutauschen. Das bei
der Wirtschaftsforderung
und Technologietransfer
Schleswig-Holstein (WTSH)
angesiedelte Tourismus-Clu-
ster Schleswig-Holstein ladt
daher zum Netzwerktreffen
fir die Tourismusbranche
am 30. Marz 2023 von 9.30
bis 18 Uhr nach Budelsdorf
sowie zum anschlieBenden
Get Together ab 18.30 Uhr
im ConventGarten Rends-
burg. Zukunftsgewandt
gibt das Netzwerktreffen,
welches von Schleswig-Hol-
steins Wirtschaftsminister
Claus Ruhe Madsen eroff-
net wird, neue Impulse und
zeigt Best Practices aus der
Unternehmenspraxis fur alle

Tourismusakteure und -ak-
teurinnen. Die Veranstal-
tung macht es moglich, sich
mit den Leistungstragern
und Leistungstragerinnen
aus Schleswig-Holstein uber
die nachhaltige Zukunft der
Tourismusbranche im Nor-
den auszutauschen. ,Bei
diesem Netzwerkevent ler-
nen die Teilnehmerinnen
und Teilnehmer nachhaltige
StartUps kennen, nehmen
wertvolle Impulse aus Vor-
tragen und Diskussionen
mit und lassen sich durch
aktuelle Insights aus der
Trendforschung inspirieren”,
sagt Sandra Rieckermann,
Projektleiterin des Touris-
mus-Cluster Schleswig-Hol-
stein. Zudem préasentiert sich
ein unkonventionelles Biih-
nen- und Themenprogramm,
das Trends anfassbar macht,
neue Impulse setzt und die
sinnstiftende Vernetzung
untereinander fordert. Das
Netzwerk-Event wird in Koo-
peration mit RENN.nord, dem
Netzwerk fiir Nachhaltigkeit
in Norddeutschland, durch-
gefihrt. Eine Anmeldung
zum Netzwerktreffen ist noch
bis zum 27. Marz 2023 online
moglich.

oder schriftlich. Vorschla-
ge und Anregungen zu den
Themen Abfallvermeidung,
Wiederverwendung und Op-
timierung der Abfalltrennung
konnen per E-Mail (awiko@
kreis-oh.de) eingereicht wer-
den. Stellungnahmen kénnen
aber auch schriftlich an den
Kreis Ostholstein, Fachdienst
Natur und Umwelt, Libe-
cker StraBe 41, 23701 Eutin,
abgegeben werden. Die sich
aus der Offentlichkeitsbetei-
ligung ergebenden Erkennt-
nisse werden unter Bertick-
sichtigung der rechtlichen
Rahmenbedingungen bei der
Fortschreibung des Abfall-
wirtschaftskonzepts einbezo-
gen.

Im Herbst 2023 sollen die
Ergebnisse in den zustandi-

Anzeige

Kinderflohmarkt in Harmsdort

Anzeige

gen Ausschiissen beraten und
im Dezember 2023 durch den
Kreistag beschlossen werden.
Der Entwurf des Abfallwirt-
schaftskonzeptes (Awiko) ist
auf den Internetseiten des
Kreises (www.kreis-oh.de/
awiko) und des ZVO (www.
zvo.com/abfallwirtschafts-
konzept-kreis-oh) abrufbar.
Wer die Fortschreibung lie-
ber in der Papierversion lesen
mochte, kann dies ebenfalls
im Zeitraum vom 15. Marz bis
zum 14. April in den Verwal-
tungsraumen der Kreisver-
waltung, Libecker StrafBle 41,
Eutin tun. Der Entwurf kann
dort zu den Offnungszeiten
eingesehen werden. Eine
Terminvereinbarung  unter
der E-Mail-Adresse awiko@
kreis-oh.de wird empfohlen.

Anzeige

mit Mitmachworkshop

Harmsdori. (hfr) Der allseits
beliebte Kinderflohmarkt
in Harmsdorf findet am
25.03.2023 statt.

Um 10 Uhr offnen sich die
Tiren und es kann nach Her-
zenslust bis 15 Uhr gestobert
und gefeilscht werden.

Wer eine kleine Pause

braucht, der kann sich mit
Waffeln und Kaffee etwas
starken.

Kommt einfach ins Dorps-
hus in Harmsdorf ( Rauher
Stiefel 3 23758 Harmsdorf )
und lasst Euch tiberraschen.

Infos unter 0151/21641915

Wir freuen uns auf Euch.

Gut gehende Systemgastronomie
~Grillmeister”

in Oldenburg altershedingt sofort abzugeben.

0160 - 90 76 11 97

Sebenter Weg 23
23758 Oldenburg/H.

Tel. 04361-3437
Fax04361-16 41

www.constantin-oh.de
info@constantin-oh.de

CONSTANTIN NEAGU

Fenster - Tiren - Rollladen - Markisen

Meisterbetrieb

CONSTANTIN

rkisen
Rollladen-Ma

enster-Turen- N P
F e y . :-“ oy P

Trotz StraBenbaustelle erreichbar neben McDonalds

1 0% Baustellenrabatt

zusatzlich auf Vinylbeldge

Hay
Richtung Weissenhéuser Strand / Mc Donalds - Prof.-C.-Eh

'I'eppich Marktre. 0361/
Wand & Igden Service Nord Gth9 3324

g-Weg 1 - www.
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aus per Region
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Weissenhaus/Neustadt.
(t) Am Sonntag, den
19.03.2023 ging es fur die
Tsukuri Kampfer nach
Neustadt zum Kuschel-
tierturnier. Hier ging der
Judo Club Tsukuri Wei-
Benhduser Strand eV.
mit 26 Kindern im Alter
von 2 - 8 Jahren an den
Start. Leider sind 2 Kin-
der erkrankt und konn- &
ten nicht an dem Turnier |
teilnehmen. Alle zeigten
tolle Kampfe und Leis-
tungen. Wir sind stolz auf

Euch, macht weiter so. 10
Punkte erkampfte sich
Fiete Bedei/ 9 Pkt. gingen an
Fiete Linus Prief und Enna
Schulz/ 8 Pkt. gingen an Hen-
ry Schwartz, Julius Schwei-
gert und Felix Taro Paatz/ 7
Pkt. gingen an Hennes Karl
Anton Bartels, Karl Ander-
sen, Lias-Ben PrieB, Anton
Frank, Maris Kock / 6 Pkt. an
Jonte Steenbock/ 5 Pkt. an

Bauernhofpddagogik

mit Annette Mill /-/E?\:M Q
Jahreskurse
fir Kinder

z. B. Pflanzen & Ernten
Hasen & Katzen & Ponys
Basteln mit Naturmaterialien

Eier einsammeln & Hiithner fiittern

Hof Klos - Lensahnerhof
Info 0174 1687066

millannette@icloud.com

Anzeige

Volleytall im SVE Pinitz

A O N

Kuscheltierturnier in Neustat

Anzeige

Lou Williard, Johanna
Feitenhansl, Lina Tat-
erka und Ole Schulze/
4 Pkt. an Karl Michael
Albrecht, Moritz Taterka,
Fynn Matti Struve und
Emil Frank/ 3 Punkte er-
kampften sich Moritz und
Oskar Krempler, Nick
Jayden Will, Fiete Gotze
und Luna Marie Brozi/ 2
Pkt. an Hannes Dethlef.
| Herzlichen Gliickwunsch
ihr wart groBartig heute.
Nahere Informationen
|| unter www.jc-tsukuri.de
oder unter 0173-8626719

Anzeige

Volleyballerinnen wurden Jugendlandesmeister 2023

Pénitz. (pz) Am Wochenen-
de des 12. Marz 2023 wurden
die  Landesmeisterschaften
(LM) des Schleswig-Holstei-
nischer-Volleyball-Verband
(SHVV) in der Altersgruppe
Ul4 in Flensburg ausgetra-
gen. Die Volleyball-Madchen
des SVG Ponitz hatten sich
uber eine lange Saison fur
dieses Event qualifiziert.
Nach der BegriBlung der teil-
nehmenden  Mannschaften
wurden die Spiele der Vorrun-
de gestartet. In der Gruppen-
phase konnten das Ponitzer
Team die ersten beiden
Spiele, gegen TSB Flensburg
2 und VSG Libeck 3, klar
mit 2:0 gewinnen. Im dritten
Vorrundenspiel gegen die 1.
Mannschaft vom TSB Flens-
burg (dem spéteren Finalgeg-

—

»
-

BAUSTOFFE FACHMARKT HOLZ BAUELEMENTE TIEFBAU

AB DEM 01.04.2023
HABEN WIR SAMSTAGS
(08.00 - 13.00 UHR)
WIEDER FUR SIE GEOFFNET!

IR FREUEN UNS AUF SIE.

WieksbergstraBe 1 Neustadti.H. 04561-51020 www.janus-baustoffe.de

ner) verlor man nur knapp mit
1:2 Satzen. Als Tabellenzwei-
ter traf man im Halbfinale
auf den Tabellenersten der
Gruppe B, dem VSG Liibeck
1. Mit einem 2:0 Sieg war
nur der Wegq frei fur das Fi-
nale. Im Endspiel traf man,
wie am Anfang des Tages
auf die Mannschaft vom TSB
Flensburg. Nach dem Verlust
des ersten Satzes konnten
die Ponitzer Madchen noch
einmal alle Kréafte mobilisie-

Anzeige

ren und den zweiten Satz mit
25:21 gewinnen. In einem ex-
trem spannenden Tie-Break
setzten sich die Madchen
deutlich mit 15:11 durch.
Nach dem Sieg war die Freu-
de groB und das Lied ,So se-
hen Sieger aus, schalalalala”
schalte durch die Sporthalle.
SVGQG Ponitz ist Landesmeister
2023 und qualifiziert fir die
Norddeutschen Meisterschaf-
ten am 22./23. April 2023 in
Libeck.

Anzeige

Gymnastik und Yoga fuir Senioren

Lensahn. (jf) Gymnastik fir
Senioren findet jeden Mitt-
woch von 13.45 bis 14.45 Uhr
in der kleinen Turnhalle statt.
Yoga fir Senioren findet statt
in der Birgerbegegnungs-

statte der AWO jeden Montag
von 12.45 bis 13.45 Uhr. Uber
neue Mitglieder wiirden wir
uns sehr freuen. Bei Interesse
bitte anrufen bei J. Fein, Tel.:
04363-91175.



Anzeige

Liitjenburg . (r1) Was war
das fir ein Tennisnachmit-
tag? In der Schleswig-Hol-
stein-Liga  schickten die

Herren 65 den 1. Kieler HTC
mit einem 5:1 nach Hause.
Doch verletzungsbedingt gab
es Entscheidungen, die nach
den Einzeln ein 3:1 ergaben.
Tennis ist nun einmal die

o -
£ g 5 ¥y
7 - -

Heimat fiir alle, die noch so
richtig Spall am Sport haben.

Willi Stiebert musste sich
mit Stefan Kloster messen.
Mit einem 5:2 ging der erste
Satz an den Litjenburger.

. oﬁ>J§?°§r

.Enireuficher” Liitienburger Tennisnachmittag

Doch verletzungsbedingt
ging es nicht in den zweiten
Satz. Dieter Franke zeigte
seine spielerischen Quali-
taten, gegen Andreas Geidel
trumpfte er mit einem 6:1 auf
und mit 6:4 war der zweite
Matchpunkt gesichert. Dann
standen sich S6hnke Klang
und Josef Kollhoff gegeniiber.

AT L
Die Lutjenburger Herren 65: (v.l.) Peter Otto, Giinter Barnstedt, Dieter
Franke, Willi Stiebert und S6hnke Klang.

Wuchtige Grundlinienschla-
ge waren zu beobachten und
mit einem 6:2 und 6:3 machte
Klang alles klar. Nun war
Gilinter Barnstedt gefordert.
Gegen Reinhard Neitzel lie-

ABE

Corinna Mielke
Telefon 04361-63203,
corinna.mielke@burg-verlag.info

DIE OSTERGRUSSE IM REPORTER
MUSSEN SIE NICHT LANGE SUCHEN!

Erscheinungstermin 5. April 2023

Anzeigen-Annahmeschluss 3. April 2023, 12.00 Uhr

Fragen Sie uns jetzt nach einer Idee :)

Eric Baldamus
Telefon 04361-63203
eric.baldamus@derreporter.com

Sabina Gradert
Telefon 04361-63203
sabina.gradert@burg-verlag.info

repofiet

ferte sich ein spannendes
Match. Der erste Satz ging mit
6:3 an den Litjenburger, doch
dann zeigte der Kieler Spiel-
starke und gewann mit einem
sicheren 6:2. Tiebreak war
angesagt. Die Tennisfreunde
konnten einen umkampf-
ten dritten Satz beobachten,
den der Gast mit 14:12 fur
sich entschied. 3:1 nach den
Einzeln. Die Doppel wurden
nicht mehr gespielt, so dass

Anzeige

Neue Angebote zum Friihjahr:

SPORT

aus per Region

Anzeige

es ein 5:1 fur die Liitjenbur-
ger Herren 65 zu verzeichnen
gab. Die Spieler und Gaste
genossen die gemiitliche At-
mosphare im Clubraum.

Sechs Teams stehen im
Spielplan. Nach fiinf Begeg-
nungen fuhr der ungeschla-
gene THC Ahrensburg ge-
folgt von den Liitjenburgern
und dem punktgleichen TSV
Glinde. Ohne Gewinne ist
bisher der TSV Plon.

Anzeige

Das Vitalcenter am Leuchtturm finet
Wieder seing Tiiren

Pelzerhaken. (hfr) Lassen Sie
sich mit kreativem Tanz in
Schwung bringen. Das macht
gute Laune. Schrittfolgen
und Partner sind nicht nétig.
Nur Freude an Bewegung zu
Musik. Bei Gelenk- und Ri-
ckenweh ist kreativer Tanz
auch hilfreich und fordert
die Gesundheit. Jung und alt
sind herzlich willkommen.
Dienstags zwischen 10.30 und
11.30 Uhr sowie samstags von
16.00 bis 17.00 Uhr bietet Gabi
Schmeer kreativen Tanz an.
Jeweils mittwochs, 16.00 bis

17.00 Uhr, bietet Tanja Nold Lu
Yong Yoga an. Beide Frauen
haben jahrelange Erfahrung
in der Leitung von Kursen.
Gabi Schmeer bietet aulier-
dem  Shiatsubehandlungen
an, d.h. Akupressurmassage
am angezogenen Korper und
Tanja Nold u.a. Olmassagen.
Lassen Sie sich nach der Co-
ronapause wieder anregen
und bewegen. Shiatsu-Balan-
ce, Gabriele Schmeer, info@
shiatsu-balance, www.shiat-
su-balance.de Tel. 0451- 290
16169, mobil 01522-68 61 973

TAG DER OFFENEN TUR

Samstag den 25.03.2023

+ Terrassendach - Verlosung

NN

e

mit der wahrscheinlich scharfsten
Currywurst Deutschlands !

Offnungszeiten im Wintergartenpark:

Mo-Sa 9-18 Uhr
Tel. (04551) 95 22-0
Bad Segeberg - JasminstraBe 26

www.kaben-mein-wintergarten.de

Einen KABEN muss man haben
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Leser-Reisen aktuell

Das Familienwochenblatt

Sonhen=Insel Bornholm

* 4 Tage Schnupper-Reise zum Superpreis * Bade-Hotel m|t gr. AuBenpooI am Meer
o Traumhafte| ,,0stsee-Kreuzfahrt*

Die weltberiihmte Felsen-Insel in der Ostsee mit malerischen Fischereihdfen, traumhaften Sandstranden und den
weltberiihmten Rundkirchen erwartet die Leser zum Top-Termin im ,Goldenen September” zum sehr giinstigen Kom-
plettpreis. Residieren werden unsere Gaste in einmaliger Lage in einem zauberhaften Kiefern-Park im sehr beliebten
Bade-Hotel mit groBem, beheiztem AuBenpool und sehr grossziigigen Hotel-Zimmern mit Balkon oder Terrasse
in absolut ruhiger Lage in direkter Nahe vom Meer und an einem der schonsten Sandstrande im Siiden der Insel.
Die deutschsprachige Hotel-Fiilhrung verwdohnt die Urlauber zudem mit skandinavischem Gaumen-Kitzel vom 0
Friihstiicks-Buffet bis zu den leckeren Abend-Meniis oder Buffets. Traumhafte Hotel-Anlage mit grossem Pool direkt am Meer
Leistungen: @ Fahrt im erstklassigen Fernreisebus ab Oldenburg und Lensahn @ ,Ostsee-Kreuzfahrt” mit der mo-
dernen Direkt-Fahre von der Insel Riigen nach Rénne/Bornholm und zuriick @ 3 x Ubern. im Bade-Hotel mit reich- H
haltiger Halbpension @ Kostenlose Benutzung von beheiztem AuBenpool und Sauna im Hotel @ Gr. Insel-Rund- Kom PIEttPPE|5
fahrt mit fachkundiger Reiseleitung zu den Hohepunkten Bornholms @ Tagesausflug Insel-Hauptstadt Ronne und
Besuch einer Fisch-Raucherei @ Alle Zi. mit DU/WC, TV, Telefon, Balkon oder Terrasse und kostenlosem WLAN

@ Reisetermine: ® 04. - 07.05.2023 (Bliiten-Reise)

HP nur: 399.90

® 14.-17.09.2023 (Spatsommer) @ 21. - 24.09.2023 (Spatsommer) €Z-Zuschlag: 148.- Euro

Pfingsten: Schiemmen & GenieB3en im Spreewald

® GroBe Kahnfahrt im Spreewald ® Besuch beim Gurken-Bauern mit Verkostung
® Panorama-Ausflug Elb-Florenz Dresden @ Stadtfiihrung Cottbus ® Komfort-Hotel mit Halbpension

Grenzenlos schlemmen & genieBen zum einmaligen Kniillerpreis konnen die Leser:innen unseres Familien-Wochenblattes zum Top-Termin im zauberhaften Spree-
wald. Unsere Leser werden zudem preisinklusive mit einem sehr umfangreichen Erlebnis-Programm rundum verwahnt - bitte vergleichen Sie unsere Leistungen
mit dem Wetthewerb! Residieren werden unsere Gaste im groBziigigen Komfort-Hotel mit sehr reichhaltiger Halbpension bei den groen Schlemmer-Buffets
zum Friihstiick und Abendessen.

Leistungen: ® Fahrt im erstklassigen Fernreisebus ab Oldenburg und Lensahn @ Anreise mit Mittagspause in der Schldsserstadt Potsdam @ nun
Reporter-BegriiBungs-Trunk im Hotel bei der Ankunft ® 3 x Ubern. im Komfort-Hotel mit reichhaltigen Friihstiicks- und Abend-Buffets bzw. 299 90
Meniis @ Kostenlose Nutzung der Wellness-Abteilung im Hotel ® GroBer Sommer-Ausflug im Spreewald mit 3 Std. Kahnfahrt mit dem staken- J

den Fahrmann @ Besuch beim Spreewald-Bauern direkt am Fluss mit ziinftiger Gurken-Verkostung (5 Sorten) @ Stadtfiihrung in Cottbus mit €Z + 65.- Euro
fachkundiger Reiseleitung & Besuch weltbekannter Park Branitz @ GroRer Panorama-Ausflug ins sommerliche Elb-Florenz am Pfingst-Sonntag mit
4 Stunden Freizeit @ Kurtaxe vor Ort im Hotel zu zahlen! Reisetermin: ® 26. - 29.05.2023 (Pﬁngsten)

Superpreis

Fest-Konzert in der Elbphilharmonie Hamburg

Die beriihmtesten Komponisten-Sohne der beiden Partnerstidte mit dem

,Hamburger Jung” Johannes Brahms und dem Prager Antonin Dvorak

bilden den kongenialen Musik-Rahmen fiir das Gala-Konzert der

beriihmten ,Hamburger Camerata®, die als musikalische
Botschafter Hamburgs mit groBem Orchester im groen
Saal der Elbphilharmonie Hamburg das Musik-Fest
zwischen Elbe & Moldau mit prominenten Solisten pra-
sentieren. Busfahrt direkt ab Oldenburg und Liitjenburg,
Karten in allen Kategorien buchbar!

Reisetermin: @ 26.04.2023 it
Leser-Reisen-Telefon: 04521-701130 | jctzt auch online buchen o5

. 1. . g . unter:
Leser-Reisen-Mail: leserreisen@der-reporter.info leserreisen.der-reporter.info

Anmeldung Mo. - Fr. von 09 bis 13 Uhr oder einfach QR-Code scannen [E]§

Alle Leser-Reisen werden vom erstklassigen Busunternehmen ,De Kieler”, als Reiseveranstalter, durchgefiihrt.
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Reporter-Leser-Reisen auf grofier Elbe-Kreuzfahirt nach Cuxhaven:

Nostalgie-Sonder-Kreuzfahrt mit dem weltweit gré6Bten Museums-Frachtschiff ,,Cap San Diego*

Oldenburg/Liitjenburg.
() Ein einmaliges Kreuz-
fahrt-Erlebnis vergangener
Tage erwartet die Repor-
ter-Leser direkt ab Oldenburg
und Liutjenburg mit einem
groBen Erlebnis-Térn am 15.
Juli 2023 (Samstag) auf groBer
Elbe-Kreuzfahrt ab Hamburg
nach Cuxhaven (7 Stunden
Fahrzeit) mit sehr reichhal-
tigem maritimen Schlem-

mer-Buffet an Bord unter dem
.Kulinarische Kreuz-
am Nachmit-

N e

Motto
fahrt nach Rio”,

dem groBten fahrbereiten Mu-
seums-Schiff der Welt.

Der ,weisse Schwan der
Weltmeere" bietet den Fahr-
gasten dabei spannende Ein-
blicke in die Schiffs-Technik
und vollige Freizligigkeit an
Bord wahrend der groBen El-
befahrt bis Cuxhaven vom
Maschinenraum bis zur Kom-
mandobriicke. Fachkundige
Live-Moderation an  Bord
zum Schiff und zur Fahrtstre-
cke gehdren zum selbstver-
standlichen Bord-Service der

freundlichen
I Crew. Der
finanzielle
Erlos dieser
Fahrt kommt
ausschlieB-
lich der eh-
renamtlichen
e.| Erhaltung des
Riesenschiffes
zugute. Die
spannende

Schlemmen & genieBen an Bord kénnen unsere Leser Schiffs-Rou-

vom Welcome-Snack lber das groBe Mittags-Schlem-
mer-Buffet bis zu Kaffee und Kuchen am Nachmittag

tag Kuchen und Kaffee & Tee
satt auf dem Pool-Deck sowie
Live-Musik mit der weltweit
einmaligen ,Cap San Diego”,

Anzeige

Grube/Ostholstein. (Im)
PartyspaB und  Feierlau-
ne sind garantiert, wenn

die bekannte Oldenburger
Rockband TILT! am Grin-
donnerstag zu Gast ist auf
dem Paasch-Eyler-Platz. Zum
diesjahrigen Osterrock pra-
sentiert TILT! wieder die be-
sten Songs aus Rock und Pop
der letzten Jahrzehnte. Von
Royal Republic tiber Metalli-
ca, Danko Jones und AC DC
sind auch Popsongs von den
Simple Minds und Peter Ga-
briel in der Setlist der Band
zu finden. Natirlich dirfen
auch Bon Jovi, Billy Idol, die
Arzte oder die Toten Hosen
nicht fehlen. Songs von Guns
n Roses und den Foo Fighters
runden das Programm ab und
schubsen das Publikum be-
hutsam in einen besinnlichen
Karfreitag. Los geht es in der
Tenne um 18:00 Uhr mit me-

TILT! beim Gruber Osterrock

te zum Kom-
plettpreis
von 169,90 € einschlieBlich
aller genannten Leistungen
und einem  Reporter-Wel-
come-Snack an Bord fihrt

Anzeige

lodiésem Punkrock von ,Die
Erwins”, gefolgt von der Rage
Against The Machine Cover-
band ,The Rage Pack”. Alle
drei Bands sind auf den ein-
schldgigen Social-Media-Ka-
ndlen vertreten. Wer sich
ein Bild tber TILT! machen
mochte: facebook.de/tiltrock
instagram.com/tilt2016 You-
Tube.com/@tilt-rock

MR.DEKO

Online Shoppen

www.mr-deko.com

Auf groBer Reporter-Exclusiv-Kreuzfahrt: Mit der legendaren ,,Cap San
Diego“ sieben Stunden auf groBer Elbe-Kreuzfahrt ab Hamburg nach
Cuxhaven

von den legenddren Ubersee-
bricken in Hamburg vorbei
an Ovelgénne zur Schiffsbe-
gruBungsanlage ,Willkomm-
Hoft" und vorbei an Stade und
den Schleusenanlagen in den
Nord-Ostsee-Kanal direkt ins
monddne Seebad Cuxhaven
zum Leuchtturm , Alte Liebe"”,
wo der Reporter-Bus bereits
zur Rickfahrt in die Heimat-
orte bereit steht. Ein einma-
liger Sommer-Traum-Tag im

Norden mit unzdhligen Fo-
to-Motiven! Die Busfahrt er-
folgt direkt ab Oldenburg und
Litjenburg nach Hamburg
und zurtick ab Cuxhaven. An-
meldungen zu dieser Repor-
ter-Exclusiv-Kreuzfahrt sind ab
sofort moglich bei den Repor-
ter-Leser-Reisen des Burg-Ver-
lages in Eutin, taglich von 9 bis
13 Uhr, per Telefon 04521/7011-
30 oder per Mail unter ,leser-
reisen@der-reporter.info”

s 7,
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\ Fenster Haustiiren

?@éz‘x Schloss & Beschlag I

Neue Fenster, Turen und Rollladen
Von der Beratung bis zur Montage schnell und zuverlissig!

Reparatur und Wartungsarbeiten an Fenster
Tiiren und Rollladen (Kunststoff, Holz u. Aluminium)

Schldsser und Beschlége aller Art fiir Haus u. Wohnung
SchlieBanlagen aller Art - Planung und Montage

Gleich anrufen und Termin sichem! Tel, 04361 6263664
Mobil: 0151 74216125 E-Mail: hk-hometec@web.de
,NEU" lhr Schiissel - Notdienst in der Ndhe zum fairen Preis!
Baltic-Schloss & Beschlag - K.Hartmann - Am Eschenberg 4 - 23758 Oldenburg i.H.

Rollladen

~N

L

* Schliisseldienst

- Sicherheitsbeschlage
+ Gebéudesicherheit

* SchlieBanlagen

* Insektenschutz

: Elektrische Rollladen
+Jalousien auf MaR

- TurschlieBer

- Feststellanlagen

Insektenschutz Sonderbau )

MR. DEKO SHOWROOM

Top Angebote - Restposten -B-Ware

Lubecker StraRRe 7c
22941 Delingsdorf
Tel.: 04102 - 229 803
Offnungszeiten:

Mo-Fr: 8:30-17 Uhr
Sa:10-15 Uhr
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Heiligenhafen. (kw) Am
vergangenen Donnerstag,
16.03.2023, wurde in der
Warderschule Heiligenha-

fen endlich wieder Theater
gezeigt: Der WPU Gestalten
der Klassen 9 und 10 sowie
der Philosophie-Kurs der 6.
Klassen spielten jeweils eine
Eigenproduktion, die sich mit
der Frage nach dem Glick
und der Bedeutung des Le-
bens auseinandersetzte.

Vor gut 100 Zuschaue-
rinnen und Zuschauern in
der vollbesetzen Pausen-

Anzeige

Eutin. (tj) Am 19. Marz 2023
war wieder Tag des Gesund-
heitsamtes. Das Motto in die-
sem Jahr lautet: Pravention
und Gesundheitsférderung.
Anlasslich dieses Tages laden
die Gesundheitsplanenden in
Schleswig- Holstein bis 25.
Marz 2023 alle Einwohne-
rinnen und Einwohner zu ei-
ner Onlinebefragung zu den
Themenfeldern Gesundheit,
Pravention und Gesundheits-
forderung ein. Die Gesund-
heitsamter tibernehmen viel-
faltige Aufgaben, den meisten
bekannt sind sicher der In-
fektionsschutz (insbesondere
seit der Corona-Pandemie)
oder die jahrlichen Schulein-
gangsuntersuchungen. Aber
auch die Bereiche der Ge-
sundheitsféorderung und Ge-
sundheitsberichterstattung
gehdéren zu den gesetzlich
verankerten Aufgaben des
Gesundheitsamtes. Fur diese
Aufgaben hat der Kreis vor
rund zwei Jahren die Diplom
Gesundheitswissenschaftle-

Theater in der Warderschule:

Ein Abend auf der Suche nach dem Gluck und
tier Bedeutung des Lebiens™

halle prasentierten erst die
6-Klédssler*innen die Ge-
schichte ,Der gelbe Ruck-
sack” von Bruna und Henry,
die glickliche Erlebnisse in
ihrem gelben Rucksack sam-
meln, um sich spater daran zu
erinnern.

Danach waren die
Schiiler*innen des WPU Ge-
stalten dran, die in ihrem
Stiick ,Die Suche nach der
Bedeutung des Lebens” die
Frage stellten, was im Le-
ben tuberhaupt eine Bedeu-
tung hat. Inspiriert wurden

rin Maren Rohr als Gesund-
heitsplanerin im Fachdienst
Gesundheit eingesetzt. Thre
wesentlichen Aufgaben lie-
gen in der Etablierung einer
Gesundheitskonferenz, in
der Entwicklung und Be-
gleitung von MaBnahmen
zur  Gesundheitsférderung
sowie in der Gesundheitsbe-
richterstattung. Das aktuelle
Thema der Gesundheitskon-
ferenz ,gesund aufwachsen”
hat die Unterstitzung der
Entwicklung von Kindern im
Blick. Drei Arbeitsgruppen
wurden gegriundet, um hier-
zu MafBnahmen fir Kinder in
den Bereichen ,Bewegungs-
férderung*”, .Sprachforde-
rung” und ,Forderung der
seelischen Gesundheit” zu
konzipieren und umzusetzen.
Die Gesundheitsplanung im
Kreis Ostholstein zielt zum
einen darauf ab, Strukturen
und Ressourcen fir die Ge-
sunderhaltung zu starken.
Die einzelnen Menschen sol-
len befahigt werden, durch

Wir brauchen, ab sofort, Verstérkung!
¢ Verkaufer (m/w/d) in Voll- oder Teilzeit
o Reinigungskraft (m/w/d) auf Minijobbasis

@ 04362 - 2232
Taglich geoffnet von 10-19 Uhr auBer Di. 10-14 Uhr und So. 10-16 Uhr.

sie durch die Lektiire des
Romans ,Nichts. Was im Le-
ben wichtig ist.” von der da-
nischen Jugendbuchautorin
Janne Teller. Das selbst ge-
schriebene Stick kann als
Parabel verstanden werden,
denn natturlich lohnt es sich,
fur die wichtigen Dinge des
Lebens zu kdampfen anstatt zu
resignieren!

Die  Schiilerinnen und
Schiiler der Warderschule
ernteten grofen Applaus fir
ihre schauspielerische Lei-
stung und den reibungslosen

Pravention und Gesundheitsforderung — Was denken Sie?

Online-Befragung zum Tag des Gesundheitsamtes

selbstbestimmtes Handeln
ihre Gesundheitschancen
zu erhohen (Empowerment).
Zum anderen sollen die ge-
sellschaftlichen Rahmen-
und Lebensbedingungen
gesundheitsforderlicher ge-
staltet werden. Eine zentrale
Bedeutung kommt dabei der
gesundheitsforderlichen Ge-
staltung der Lebenswelten,
z.B.in Kindergarten, Schulen,
Vereinen, spater aber auch in
Betrieben und allgemein in
den Stadten und Gemeinden.
Basis fiir die Entwicklung
von ¢eeigneten Handlungs-
empfehlungen sind haufig
Informationen zur vorherr-
schenden gesundheitlichen
Lage der Bevolkerung oder
vorhanden gesundheitlichen
Versorgungsstrukturen. Die-
se Daten sollten sowohl vor
dem Start von MaBnahmen,
Projekten und Strukturent-
wicklungen als auch nach
erfolgten MaBnahmen erfasst
und ausgewertet werden, um
deren Wirksamkeit zu bele-
gen.

Das ist fur Weiterentwick-
lung und strategische Aus-
richtung, zur weiteren Moti-
vation der Akteure aber auch
fir Mittelgeber:innen glei-
chermalien bedeutsam. Infor-
mationen oder Anregungen
ergeben sich aber auch haufig
aus Hinweisen aus der Bevol-

Anzeige

Ablauf und waren zu Recht
sehr stolz. Auch die betreu-
enden Lehrkrafte Kristina
Kramer, Laura MaBmann und
Katinka Walter waren sich ei-
nig, dass der Abend ein voller
Erfolg war, und freuen sich
schon darauf, moglichst bald
wieder etwas Ahnliches auf
die Beine zu stellen.

Ein groBer Dank geht an
Frau Neudeck und die Klasse
10 fir die Bewirtung, Herrn
Kierspel und den WPU Tech-
nik fiir das Biihnenbild sowie
Grelli fir die Lichttechnik!

Anzeige

kerung. Daher méchte Maren
Rohr gemeinsam mit den tb-
rigen Gesundheitsplanenden
in Schleswig- Holstein alle
Einwohnerinnen und Ein-
wohner in der Zeit vom 19. bis
25.Marz 2023 zu einer kurzen
Onlinebefragung zur Frage
.Gesundheitsféorderung/ Pra-
vention ist fir mich...” un-
ter https://app.edkimo.com/
feedback/linhunri einladen.
Die Ergebnisse dieser Be-
fragung koénnen dann nach
Auswertung in einer ,Wort-
wolke" tiber die Medien, auf
den Webseiten des Gesund-
heitsamtes des Kreises (www.
kreis-oh.de/gesundheitsamt)
sowie auf der Homepage der
Landesvereinigung fir Ge-
sundheitsforderung  (www.
lvgfsh.de) eingesehen wer-
den.

Auf diese Weise kann fur
alle Teilnehmenden und In-
teressierten, aber auch fir die
Mitarbeitenden des Kreises
Ostholstein sichtbar werden,
welche Ideen, welches Ver-
standnis und Wissen in der
Bevolkerung zum Thema
Gesundheitsforderung  vor-
herrschen. Link zur Online-
Befragung: ,Gesundheits-
forderung/ Pravention ist fur
mich...": https://app.edkimo.
com/feedback/linhunri Teil-
nahmezeitraum: 19. bis 25.
Marz 2023

nordish4

regional - schnell - aktuell




Anzeige

Gemeinsam zum Kirchentag

Anzeige

Kirchenkreis organisiert im Juni
Reise nach Nirnberg

Eutin/Rensefeld. (mh) Inte-
ressierte aus dem Kirchen-
kreis Ostholstein fahren ge-
meinsam im Sonderzug zum
Evangelischen  Kirchentag,
dervom 7 bis 11. Juniin Nurn-
berg stattfindet. ,Jetzt ist die
Zeit — Hoffen. Machen."” lautet
das Motto des Kirchentags.
,Es ist eine gute Tradition,
dass der Kirchenkreis eine
solche Fahrt zum Kirchentag
organisiert. Das Besondere
bei uns ist, dass wir neben Ju-
gendlichen auch Familien die
Moéglichkeit eréffnen, bei die-
sem besonderen Erlebnis mit
dabei zu sein”, sagt der beim
Kirchenkreis Ostholstein fiir
die Familienarbeit zustandige
Pastor Frank Karpa. Er selbst
hat mittlerweile an neun Kir-
chentagen teilgenommen
und ist tiberzeugt: ,Nirgend-
wo lasst sich besser erfahren,
was Glauben ausmacht.” Sei-
ne Kollegin, Diakonin Regi-
ne Maeting, stimmt zu: ,Die
groBe Gemeinschaft bei die-
sem lebendigen und vielfal-
tigen Event zu erleben, macht
einfach SpaB. “

Davon berichten auch Fa-
milien wie die Oldenburgs
aus Pansdorf, die 2019 in
Dortmund mit dabei waren.
+Wennich mich an denletzten
Kirchentag erinnere, dann
denke ich an viele nette Be-
gegnungen mit Menschen”,
erinnert sich Mutter Barbara
Oldenburg. ,Wir haben uns
immer aus dem groBen An-
gebot etwas rausgesucht und
haben tolle Sachen erlebt, die
wir gar nicht erwartet hatten.
Da waren zum Beispiel jun-
ge Leute, die in Gruppchen
singend vorbeizogen und wir
dachten nur, wow, das ist ein-
fach Leben", sagt sie. Und:
,Auf jeden Fall war es 2019
ein wunderbares gemein-
sames Erlebnis, an das wir

alle immer wieder gerne zu-
rickdenken.”
Das bestatigt auch Tochter

Nike (13): ,Ich habe gemerkt,
dass der Kirchentag nicht nur
fir Erwachsene ist, sondern
dass es auch viele Angebote
fur Kinder und Jugendliche
gibt. Fur Tillmann Oldenburg
(18) ist es ,das absolute Ge-
fiihl von Weltoffenheit, das
Gefuhl, dass jeder willkom-
men ist”, das ihn fasziniert.

Britta Ehlers aus Burg auf
Fehmarn denkt in Sachen
Kirchentag zuerst an ,ganz
viel Musik, Gospelwork-
shops, Singen in der U-Bahn,
Konzerte und Gottesdienste.”
Tochter Chiara (18) ist wie
ihre Mutter noch heute be-
geistert: ,Beim Kirchentag
denke ich als erstes an viele
neue Freunde, eine scho-
ne Gemeinschaft, eine gute
Stimmung und ganz viele tol-
le Erlebnisse”, erzahlt sie.

Wer mitfahren will — sei es
als Einzelperson oder als Fa-
milie — wendet sich bitte bis
24. Marz per E-Mail an re-
gine.maeting@kk-oh.de oder
meldet sich telefonisch unter
04521-8005-205 bei ihr. Das
Finf-Tage-Ticket fiir die Teil-
nahme am Kirchentag kostet
fir Erwachsene 109 Euro,
fir Jugendliche 59 Euro und
fir Familien 169 Euro. Den
Organisatoren der Reise ist
noch etwas anderes wichtig:
.Menschen, die nicht sicher
sind, ob sie die Reise und den
Aufenthalt selbst finanzie-
ren koénnen, mogen sich bitte
unbedingt trotzdem melden.
Wir werden versuchen, allen
die Reise zu ermoglichen, die
in Nurnberg mit dabei sein
wollen."”

Familienanzeigen

4 : A
Liebe Oma Elfi!
Wir wiinschen Dir alles Liebe und Gute,
viel Freude und Gesundheit zu Deinem
85. Geburtstag.
\_ Deine Urenkel Lena, Lias und Lotta D

w Der beste Papa, Schwiegerpapa und Opa @
Hantmut Fisler

wurde am 19. Marz 2023

10 Qalvre.

Wenn wir es auch nicht immer sagen,
wir wissen, was wir an Dir haben.

Denk stets daran, vergiss es nicht, wir

lieben und wir brauchen Dich.

Es gratulieren von ganzem Herzen

ngo und Taujo wit Wi, Wonity wed Lovin,
Sabrine uid O wit Fibie, Wika, Matti und Lio

10\

Das Fest war wunderschon!
Diamantene Hochzeit

Allen, die uns mit zahlreichen
KartengriBBen, Blumen und
Geschenken erfreuten, sei an
dieser Stelle herzlichst gedankt.

Geldgeschenke kommen dem Hospiz zu Gute.

Walburga & Henry Wildfang

@burg im Marz 2023

/10

Traueranzeigen

Gisela
Meifdner

t19. Februar 2023

Oldenburg, im Mirz 2023

Das schonste Denkmal, das ein Mensch bekommen kann,
steht in den Herzen seiner Mitmenschen.

Unser Dank gilt allen, die uns beim Heimgang von Gisela
begleiteten und uns ihr Mitgefiihl durch viele Zeichen der Liebe,
Freundschaft und Verbundenheit zum Ausdruck brachten.

Unser besonderer Dank gilt der Vikarin Frau Hillmann fiir die
trostreichen Worte sowie dem Bestattungshaus Schroder far die
hilfreiche Betreuung.

Im Namen aller Angehérigen
Heiko Brandt
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Traueranzeigen

Danke sagen wir allen, die ihre
Anteilnahme auf so vielfiltige
Weise zum Ausdruck brachten
und sich in stiller Trauer mit uns
verbunden fiihlten.

Marlene

Rohde

T 2. Februar 2023

. dem ] L@mam
mﬂ&&ﬁi@ﬂ@ﬂﬂ G erz besessen

Ein besonderer Dank gilt dem
gesamten Team des Annenhofs
und der Hausarztpraxis Bott-
cher, Herrn Rudiger Stief von
Landschoof ~Bestattungen und
Herrn Pastor Eggert fir die
trostenden  Worte und  die
wiirdevolle Trauerfeier.

nuniruhtes stllindiubvergessen!

@bﬁﬂ@@@@

*24. Dezember 19545 ﬁmi&mgm !
In Dankbarkeit ;

Hohenstein, im Mirz 2023 Gabi und Janina Bursch

Wenn die Kraft zu Ende geht,
kann der Tod eine Erldsung sein.

Christel Ott

In stiller Trauer

Das Unfassbare zu ertragen ist schwer.
Was uns Kraft gibt, ist in dieser Trauer
nicht allein zu sein und so viel
herzliche Anteilnahme zu empfangen.

Irmgard
Skomoroch

+7. Februar 2023 Alle, von denen wir Zuwendung

erhielten, die fiir uns da waren und
uns trostende Worte ausgesprochen
oder geschrieben haben,

verdienen unseren besonderen Dank.

Yvonne & Florian mit Pia 3
Jessica, Oma GlselqS ; f_ p A
Klaus & Claud!‘at _u'_ q

Im Namen der Familie
Werner Skomoroch

Du bist nicht mehr da, wo Du warst,

aber Du bist iiberall dort, wo wir sind. Oldenburg, im Mirz 2023

Wir mussen Abschied nehmen von unserer lichen Mutter,
Schwiegermutter und Oma

Christel H. Ott

geb. Bofsl
*24. Dezember 1954 1 02. Marz 2023
Mirko Ott & Barbara Schnoor

Ingo Stern (geb. Ott) & Tina Stern
~ Torsten Ott-Isberner & Anna-V. Isberner

 undalle Enkelkinder

Die Trauerfeier findet am 31. Mérz 2023, um 11.00 Uhr
in der St. Johannes-Kirche zu Giekau statt.

Im Trauerfall

gibt es fiir die Hinterblie-
benen Vieles zu bedenken,
Vieles zu veranlassen. Hier
steht IThnen das Bestattungs-
institut hilfreich zur Seite.

-Statt Karten-

Wir sagen Dank

fiir ein tréstendes Wort, gesprochen oder geschrieben,
fiir einen Blumengruf3;

fiir eine herzliche Umarmung;

Erwin
Stobbe

Es sind aber auch Freunde,

16

Bekannte, Nachbarn, Kolle-
gen zu benachrichtigen.
Eine Traueranzeige im Fa-
milienwochenblatt ,,der
reporter® ist der richtige
Weg, vom Tode eines lieben
Menschen Kenntnis zu geben.

Dann wird

ke L onoRSY

T 11. Februar 2023

Oldenburg, im Mérz 2023

fiir einen stillen Handedruck;

fiir das ehrende Geleit;

fiir die Zeichen der Verbundenheit und Freundschaft
in dieser schweren Zeit.

Im Namen der Familie

Inge Stobbe




Trauercafé im Marz in Lensahn

Lensahn. (aw) Am Freitag,
31. Marz 2023 um 16.00 Uhr
findet wieder das Treffen im
Trauercafé statt, Ort: Ge-
meindehaus Lensahn (hinter
der Kirche), Obergeschoss.
Das Trauercafé ist ein An-
gebot fur alle, die einen er-
wachsenen Angehorigen
oder eine Freundin, einen
Freund verloren haben. In
der Trauer nicht allein blei-
ben, ein offenes Ohr finden,
Gefiihlen Raum geben koén-
nen und Menschen treffen,

die auf einem ahnlichen Weg
sind. Nicht alleine sitzen bei
Kaffee und Kuchen, sondern
reden und zuhoren, Kon-
takte knupfen und Informa-
tionen austauschen, das soll
hier moglich sein. Der nach-
ste Termin ist fur Freitag, 28.
April 2023 geplant.

Eine Anmeldung ist bei
Pastor Reimann, Ev.-Luth.
Kirchengemeinde Lensahn,
moglich (Tel. 04363-7924423),
jedoch keine Voraussetzung
fiir die Teilnahme.

ehemalige Mitarbeiterin

LE
= -

-

Wir trauern um unsere langjéhrige,

\\“'//5 Frau

Ute Detlef

die im Alter von 70 Jahren verstorben ist.

Traueranzeigen

Als Gott sah, dass der Weg zu lang, der Hiigel zu steil, das Atmen zu
schwer wurde, legte er seinen Avm um dich und sprach: ,, Komm heim *

Volker Ibendorf

In stillem Gedenken

Christian

Gisa und Klaus

Marina und Peter

Luana

Janine und Christian mit Noel

Soren und Nina mit Romy und Matti

Pliigge, im Mérz 2023

Frau Detlef war in unserem Haus in Kellenhusen, welches
sie mit eroffnete, als Filialleitung ein fester Bestandteil
unseres Teams. lhre frohliche und stets hilfsbereite Art
wird uns in Erinnerung bleiben.

Unsere Gedanken und unser tiefes Mitgefiihl sind bei ihrer
Familie.

Familie Martin Stolz und
Belegschaft der Kaufhaus Martin Stolz GmbH

RUDIGER STIEF
BESTATTERMEISTER
Bl;ggggghoof SchuhstraRe 55-57

23758 Oldenburg in Holstein
Tel.0 43 61/2339

L]

ERD-, FEUER- WALD- & SEEBESTATTUNGEN

Du bist nicht mehr da,
wo Du warst,
aber Du bist iiberall, wo wir sind.

Ein Leben erfiillt von Liebe, Freundschaft und Menschlichkeit ist
zu Ende gegangen. Dankbar nehmen wir Abschied von meinem
geliebten Mann, lieben Vater und Schwiegersohn

Volker Ibendorf

* 7. November 1959 + 10. Mirz 2023

In Dankbarkeit

Anke Ibendorf, geb. Wehrmeister
Christian Ibendorf

Irmgard Wehrmeister

Idefix und Curro

sowie alle Angehorigen
Pligge

Die Urnentrauerfeier findet am Dienstag, den 28. Mirz 2023,

um 11.00 Uhr in der Friedhofskapelle zu Oldenburg in Holstein statt.

www.landschoof-bestattungen.de

Wir trauern um unseren Sangesbruder

Klaus-Peter Wittorf

Klaus gehorte der Oldenburger Liedertafel fast 60 Jahre an.

Er war nicht nur eine leistungsstarke Stimme im 2. Tenor,
sondern wusste auch als Solist gekonnt die Zuhorer zu
unterhalten.

Auf allen Festen und Biéllen unseres Chores konnte er mit seiner
Stimme und seinen Wortbeitrdgen die Géste fesseln.

Wir haben Klaus im verbliebenen Chor mit seinem Lied ,,In min
Harten“ verabschiedet.

Unser aufrichtiges Mitgefiihl gilt seiner Frau und seiner Familie.
Moge unser Sangesbruder Klaus-Peter Wittorf in Frieden ruhen.

Die Siinger der Oldenburger Liedertafel

Ein langes Leben war Dir gegeben,
voller Freude und Schmerz.
Viele sind vor Dir gegangen, die Du geliebt.

Mogest Du zu ihnen finden und selig werden.

Traurig nehmen wir Abschied von unserer
Mutter, Schwiegermutter, Oma und Uroma

Rosa Schmidt

geb. Hopp

*22. November 1927 T12. Mirz 2023
Elena

Kirsten und Manfred

Birgit und Uwe

Inge

sowie alle Enkel und Urenkel

Traueranschrift: Birgit Hansen
Fliederweg 3, 23758 Oldenburg

Die Trauerfeier
findet im engsten Familienkreis statt.
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Kommunalwahl 2023:

Anzeige

Premiere in der Gemeinde Wangels

- Griine treten erstmals zur Wahl an!

Wangels. (ac) Am 13.03.23
war es soweit, die Mitglieder
der Grinen in der Gemein-
de Wangels wahlten Ihre
Kandidat*innen fiir die Kom-
munalwahl in Schleswig-Hol-
stein am 14. Mai diesen Jah-
res. Erstmals sind die Griinen
damit in der Gemeinde Wan-
gels bei einer Kommunal-
wahl wahlbar. Fiir die 6 No-
minierten ist die Kandidatur
eine Herzensangelegenheit
angesichts der aktuellen
wirtschafts- und umweltpo-
litischen Herausforderungen
in der Gemeinde. Insbeson-
dere die bezahlbare Umstel-
lung auf erneuerbare Ener-

Anzeige

gien soll fir die Biirger*innen
vereinfacht werden. Neben
mehr Blirgerbeteiligung steht
der Ausbau der Rad- und Ful3-
wege als nachhaltige und si-
chere Verbindung zwischen
den Dorfern im Fokus. Wei-
tere Themen sind der Aus-
bau des Kindergarten- und
Schulstandortes sowie die
Senioren-und Jugendarbeit
in der Gemeinde. Zu den No-
minierten zdahlen neben den
Direktkandidaten Adriaan
Collum und Tim Taterka die
Listen- Kandidat*innen Sven-
ja Collum, Sabine Collum so-
wie Thomas Baier und Man-
fred Hassemer-Tiedeken.

Anzeige

Der Seniorentigirat der Gemeinde Wangels
|adt zum Seniorenfruhstuck ein

Wangels. (mc) Der Senio-
renbeirat der Gemeinde Wan-
gels ladt ein zum gemein-
samen Seniorenfriihstiick am
Montag, den 27. Marz 2023
um 09:00 Uhr - in dem Ge-
meindesaal der Christuskir-
che in Hansthn. Zu diesem
Termin hat Frau Beate Rinck
zugesagt vom Hospizverein
Wagrien-Fehmarn.

Senioren, die kurzfristig

Probleme mit ihrer Fahrgele-
genheit haben, wenden sich
bitte gern an die zweite Vor-
sitzende Inge de Kathen. Die
Telefonnummer finden Sie /
findet Thr im ,Blauen Heft".
Inge wird wie auch bisher
versuchen, einen Fahrdienst
zu organisieren. Der Senio-
renbeirat wiinscht Allen bis
dahin einen guten Start in
den Frithling.

Sldliches Kampland statt.
Vor

Energien informieren.

23747 Dahme

Parkmdglichkeiten stehen am

Der Burgermeister Dieter Knoll 1adt ein:

Informationsveranstaltung

Neubaugebiet Dahme
Am Dienstag, den 28.03.2023,

findet um 17:30 Uhr eine Informationsveranstaltung mit
einem aktuellen Sachstandsbericht zum Neubaugebiet

Ort werden Mitarbeiter
Ingenieurblros Benthien aus Neustadt Auskunft geben.
Zusétzlich werden Mitarbeiter des Zweckverbandes
Ostholstein aus Neustadt zum Thema erneuerbare

Im Anschluss findet um 19:00 Uhr eine Sitzung des Bau-
und Umweltausschusses statt.

Gemeindehaus Dahme,
Am Wittenwiewerbarg 16,

Spriittenhusparkplatz zur Verfiigung.

des Planungs- und

Anzeige

Jafireshauptversammiung

Anzeige

Heimat- und Kulturverein Grube

Grube. (cw) Die diesjahrige
JHYV findet am Mittwoch, den
29. Marz 2023, um 19.00 Uhr
im Haus des Gastes in Gru-
be statt. Nach den einzelnen
Berichten und der satzungs-
gemdBen Wahlen wird Herr

S. Witzleben einen Vortrag
.uber die glanzvollen Jahre
Wagriens vor eintausend Jah-
ren” halten.

Alle Mitglieder, Freunde
und Forderer sind herzlich
willkommen.

Anzeige

Prostatakrehs —
\ortrag mit Fragestunde

Anzeige
Kiel. (hfr) Prostatakrebs
— Thema: Behandlung se-
kundarer Lymphodeme

nach Krebstherapien mit
Herrn Dr. H.-J. Wilmer .
Die Selbsthilfegruppe Kiel
- Neumitunster und Umge-
bung bietet einen Vortrag
mit Fragestunde am Diens-
tag, 04.04.2023 um 18:15
Uhr in Kiel von dem Helios
Klinikum Niederberg wird

Anzeige

Herr Dr. Hans-Jurgen Wil-
mer tiber das o. a. Thema
ein Vortrag und anschlie-
Bend eine Fragestunde hal-
ten. Um eine Anmeldung
bis Mittwoch, 22.03.2023
wird gebeten bei

GA1709@outlook.de.
Das Lokal wird danach be-
kannt gegeben. Die Veran-
staltung ist fur Betroffene
kostenfrei.

Anzeige

Sozialvertiand Deutschiand,
Kreisverhand Ostholstein, informiert

Eutin. (ip) Sprechstun-
den des Sozialverbandes
Deutschland im April 2023
nach telefonischer Termin-
vereinbarung:

Montag (03.04.23); 08.30-
15.15 Uhr; Eutin, Albert-
Mahlstedt-Str. 39 a

Dienstag (04.04.23);
08.30-15.15 Uhr; Eutin,
Albert-Mahlstedt-Str. 39 a;
14.30-16.00 Uhr; Neustadt,
Rosengarten 10, Familien-
zentrum Kiiste

Mittwoch (05.04.23);
14.30-16.00 Uhr; Olden-
burg, Familienzentrum Ol-
denburg, Schuhstr. 19

Donnerstag  (06.04.23);
13.30-15.00 Uhr; Bad
Schwartau, Familienzen-

trum der Lebenshilfe e. V.,
Eutiner Str. 10
Dienstag (11.04.23);
08.30-15.15 Uhr ; Eutin, Al-
bert-Mahlstedt-Str. 39 a
Montag (17.04.23); 08.30-
15.15 Uhr; Eutin, Albert-

Mahlstedt-Str. 39 a
Dienstag (18.04.23);
08.30-15.15 Uhr; Eutin,
Albert-Mahlstedt-Str. 39
a; 14.30-16.00 Uhr; Olden-
burg, Familienzentrum Ol-
denburg, Schuhstr. 19
Mittwoch (19.04.23);
13.30-15.00 Uhr; Landkir-
chen, Kirchblick 8 a (Post)

Donnerstag (20.04.23);
13.30-15.00 Uhr; Bad
Schwartau, Familienzen-

trum der Lebenshilfe e.
V.; Eutiner Str. 10

Montag (24.04.23) 08.30-
15.15 Uhr; Eutin, Albert-
Mahlstedt-Str. 39 a

Dienstag (25.04.23)
08.30-15.15 Uhr; Eutin,
Albert-Mahlstedt-Str. 39 a

Folgende Sprechstunde
fallt im April 2023 aus:

Montag (10.04.23); 08.30-
15.15 Uhr; Eutin, Albert-
Mahlstedt-Str. 39 a (Oster-
montag)

nordish 4
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Verbessertes Fahrplanangebot auf der Linie 522

Anzeige

Autokraft verkehrt kiinftig stiindlich zwischen Neustadt , Scharbeutz und Timmendorfer Strand

Eutin. (tj) Fahrgaste des Bus-
linienverkehrs in der Lube-
cker Bucht profitieren ab dem
01.04.2023 von deutlichen Ver-
besserungen des Fahrplanan-
gebotes zwischen Neustadt,
Scharbeutz und Timmen-
dorfer Strand. Wie der Kreis
Ostholstein als zustdndiger
Aufgabentrdager fiir den Bus-
linienverkehr mitteilte, sei die
Autokraft beauftragt worden,
ab dem 01.04. ein neues Fahr-
plankonzept umzusetzen.
Dieses umfasse ganzjahrig
werktags zwischen 06:02 Uhr

und 22:02 Uhr ein stiindliches
Angebot von Timmendorfer
Strand, ZOB bis Neustadt,
Markt. Die letzten beiden
Fahrten verkehren dabei nur
bei Bedarf als AnrufLinien-
Fahrten und sind spatestens
30 Minuten vor Fahrtantritt
telefonisch unter 04561/511111

oder unter www.dbregio-
bus-nord.de/ALFA  anzumel-
den.

Samstags beginnt der Be-
trieb morgens ab 07:02 Uhr,
an Sonn- und Feiertagen erst
um 08:02 Uhr. Am ZOB in

Timmendorfer Strand besteht
dabei regelmaBig die Mog-
lichkeit eines Umstiegs in die
Linie 40 der Stadtwerke Li-
beck , die tber Travemiinde
bis nach Libeck Hauptbahn-
hof fahrt. Die Linie 522 ver-
kehrt zwischen Timmendorfer
Strand (ZOB) und Scharbeutz
(Wolfsschlucht) ohne Halt.
Durch Uberlagerung der Li-
nie 40 und der Linie 522 gibt
es sogar halbstindliche Ver-

bindungen zwischen Tim-
mendorfer Strand (ZOB) und
Scharbeutz (Wolfsschlucht

und Bahnhof). So entsteht so-
wohl fur Berufstatige als auch
fir Touristen ein attraktives
Nahverkehrsangebot. Die Ko-
sten fir die Erweiterung des
Fahrplanangebotes = werden
sich auf rund 400.000 € jahr-
lich belaufen.

Die Fahrpreise fir die Kun-
den richten sich wie bisher
nach dem Schleswig-Hol-
stein-Tarif. Detaillierte Fahr-
planauskinfte sind in Kiirze
im Internet unter https://www.
dbregiobus-nord.de/fahrplan
abrufbar.

Anzeige

Rathlau. (II) Am 18. Marz
2023 konnte Uwe Dornbusch,
Altermann der Totengil-
de Rathlau von 1729 eV, 22
stimmberechtigten Gilde-
mitglieder im Gildehaus der
Blekendorfer Gilde v. 1731"
begriBen. Nach der Verle-

sung der verstorbenen Mit-
glieder, trug der Altermann
seinen Jahresbericht vor. Im
Jahr 2022 war die Gilde zu
mehreren  Veranstaltungen
eingeladen. Am Volkstrau-
ertag wurde am Ehrenmal
in Nessendorf ein Kranz nie-

dergelegt und den verstor-
benen Gildeschwestern und
-bridern und den Gefallenen
des 1. und des 2. Weltkrieges
gedacht. AuBerdem bedankte
er sich bei den Gildemitglie-
dern fiir die Renovierung der
Gedenkstatte.

Nach dem Bericht des Al-

termanns, wurde der am
16.03.2023 von der Kassen-
priferin Heidi Lachs, Ble-
kendorf und vom Kassenprii-
fer Holger Ehlers, Rathlau,
gepriifter Jahresabschluss
2022 vom Kassenwart Dieter

Generalversammiung der Totengilde Rathiau von 1729 e

Lachs, Blekendorf, der Ver-
sammlung vorgelesen.

Kassenprufer Holger Eh-
lers berichtete von der Kas-
senprufung. Es hatte keine
Beanstandungen  gegeben.
Er beantragte die Entlastung
des Vorstandes.

Der Jahresabschluss wur-
de von der Mitgliederver-
sammlung genehmigt und
dem Vorstand wurde mit 19
Ja-Stimmen und 3 Enthal-
tungen Entlastung erteilt.

Da der gesamte Vorstand in
der Mitgliederversammlung
2022, Pandemie bedingt, ge-
wahlt wurde, stand turnus-
gemdl nur die Wahl eines
neuen Kassenprifers an. Der
Altermann schlug Christian

Anzeige

Otto vor. Er wurde einstim-
mig gewdahlt. Uwe Dornbusch
bedankte sich bei der aus-
scheidenden Kassenpriife-
rin Heidi Lachs. Unter Punkt
verschiedenes teilte der Vor-
stand mit, dass die Gilde und
die Freiwillige Feuerwehr
Nessendorf planen, am 30.
April 2023 ein Maifeuerfest
auf dem Festplatz an der
Feldscheune zu veranstalten.

Am 21. Juni 2023 findet das
Sommerfest der Gilde statt.
Es miissen aber noch einige
Arbeiten auf dem Festplatz
erledigt werden.

Das traditionelle Knack-
wurstessen beendete um

21:15 Uhr die Mitgliederver-
sammlung.

HAUS AM MEER®

Hotel - Aparthotel - Spa

DiUnenweg 1- 24321 Hohwacht iﬁ
www.hotel-hausammeer.de

39,90 Euro
pro Person

e
| <

Ab April
jeden ersten
Sonntag im
Monat* von

~_ Wir bitten um Tischreser.vierung: 04381 40740
— . I ‘,

*Sommerpause von Juli - Au'ghfst
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Liitjenburg. (t) Der erste Ver-
kaufsoffene Sonntag in die-
sem Jahr steht an. Die Liitjen-
burger Geschafte sind von 11
bis 16 Uhr geodffnet.

Entdecken Sie die Neuen
Frihjahr- und Sommerkollek-
tionen bei Gehrmann Sport
und Mode, Markt 7. Beachten
Sie auch den Einkaufscou-
pon: ab einem Einkaufswert
von 50 Euro bekommen die
Kunden bei Gehrmann Sport
und Mode nach Vorlage des
ausgeschnittenen  Coupons
einen Rabatt von 10 Euro.

Die Auswahl ist groB:
Didriksons Funktionsjacken
in verschiedenen frischen
Farben und verschiedenen
Passformen, modische neue
Farben und Artikel aus dem
Damen Freizeit Bereich von
den Firmen Kleinigkeit, Elb-
sand und Derbe sowie neue

g

| patagonia

s ¥V =

Wikl

Unsere Offnungszeiten:
Mo. bis Fr.von 10 - 18 Uhr
Samstags von 10 - 14 Uhr

Sonntag 26.03. 11 - 16 Uhr

10 -

. AB EINEM EINKAUF VON € 50-* -

v a: *Nur ein Coupon pro Person und Einkauf einlésbar. Gilt L.
| auf gesamten Einkauf und auf bereits reduzierte Ware.
1 Gliltig ab sofort und bis einschlieflich 26.03.2023. -

— o = A

SONNTAGS

LOWR  \ERRELL

AIGLEZ
HO
Starke Marken.

§ oeh

Markt 7, Liitjenburg | gehrmann.shopping

Verkaufsoffener Sonntag in Liitjenburg:

Modische Highlights bei Gehrmann Sport und Mode entdecken

Freizeit und Wander-Ruck-
sacke von Deuter und Fjall
Raven. Und da jeder auch
fir regnerische Sommertage
gewappnet sein sollte, sind
jetzt auch schicke Gummi-
stiefel der Firma Aigle frisch
eingetroffenen. Stobern Sie
durch unsere Riesige Schuh
Auswahl vor Ort. ,Selten
hatten wir zu diesem Zeit-
punkt im Jahr, eine so groBe
Auswahl an verschiedensten
Schuhen!”, sagt Mitarbeiter
Philipp Pries. ,Hier ist wirk-
lich fiir jeden etwas dabei.
Egal ob Sport- oder lassige
Freizeitschuhe. Einfach eine
klasse Auswahl!”

Highlights bei Gehrmann
sind: Die neuen Freizeit-
schuhe der Marke Lacoste fir
Damen und Herren und eine
sehr gute Auswahl an Life-
style Schuhen von Nike und

T ,OUTDOOC FREIZEIT
B

&
o, *

Jack 'Q?
Wolfskin

B Sl

N leinighe
denbe

.. und viele Marken mehr!

LACOSTE fifs=

@

£®DIDRIKSONS

Gut beraten.

rmann ¢

SPORT+MODE

Puma. Auch Sportler werden
gut versorgt: Die neuen Ful3-
ballschuhe und Handball-
schuhe sind ebenfalls einge-
troffen. Zudem gibt es immer
noch die Moglichkeit wahre

Anzeige

Anzeige

Winterschnappchen  zuma-
chen. Viele Artikel aus der
Herbst- und Winter Kollek-
tion sind bei Gehrmann zu
finden, die auch noch stark
reduziert sind.

Anzeige

Infoveranstaltung
zum Thema , Nutris-Score™

beim Blekendorfer Seniorenbeirat

Blekendori. (ggw) Seit 2020
kennzeichnen viele Lebens-
mittelhersteller ihre Produkte
freiwillig mit dem ,Nutri-
Score”. Aber was steckt hin-
ter den Kennzeichnungen
WA, B, C, D oder E“? Soll man
sich beim Einkauf davon
beeinflussen lassen? Kann
diese Etikettierung helfen,
sich gestinder zu erndhren?
Der Seniorenbeirat Bleken-
dorf hat zum Thema eine
Referentin der Verbraucher-

zentrale Schleswig-Holstein
eingeladen. Der Vortrag mit
Levke Schwarz findet statt
am Dienstag, den 28.03.2023,
14.30 Uhr im Lesesaal der
Gemeinde am Sehlendor-
fer Strand, Strandstralle 24.
Wer eine Mitfahrgelegenheit
zur Veranstaltung bendtigt,
kann sich unter der Telefon-
nummer 0172-4573068 an die
Vorsitzende des Seniorenbei-
rates, Gabi Gschwind-Wiese,
wenden.

bugatti
Wellensteyn
S’QUESTO

Lafrenz

Mode und mehr
Latjenburg am Rathaus
Telefon: 04381-4326
KUNDENPARKPLATZ

FUR IHREN EINKAUF AB 50,- €
ERHALTEN SIE EINMALIG

Ausschneiden u. mithringen giiltig bis 26.3.2023
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Modehaus Mews:

Anzeige

Endlich wieder Verkaufsoffener Sonntag
-am 26. Marz von 11 bis 16 Uhn

Liitjenburg. (t) Entdecken Sie
unsere neuen frischen Farben
und Styles fir die kommende
Frihjahrs- und Sommerzeit.
An diesem verkaufsoffenen
Sonntag haben Sie die Gele-
genheit, tolle Schnappchen in
unserer Schnappchen Ecke
zu ergattern. Zum Beispiel
konnen Sie ausgewadhlte Ar-
tikel von Tommy Hilfiger,
Calvin Klein und weiteren
Top-Marken um bis zu 50%
reduziert erwerben.

Und das ist noch nicht alles:
Mit unserem 10 Euro Coupon*

erhalten Sie beim Einkauf ab
einem Wert von 50 € zusatz-
lich einen attraktiven Rabatt.

Wir laden Sie herzlich ein,
vorbeizukommen und unse-
re neue Mode zu entdecken.
Uberzeugen Sie sich selbst
von der Qualitat und dem
einzigartigen Design unserer
Kollektionen.

Thr Modehaus Mews Team
freut sich auf Ihren Besuch
am verkaufsoffenen Sonntag,
26. Marz 2023 von 11 bis 16
Uhr.

Info: *Einlésbar nur am

" Auinahme des 500. Mitgliedes
bei Haus & Grund Lutjenburg

Liitjenburg. (rh) Die posi-
tive Mitgliederentwicklung
der letzten Jahre bei Haus &
Grund Lutjenburg hat seinen
nachsten Hohepunkt erreicht.
Der Ortsverein konnte am
14.03.2023 im Rahmen einer
Info-Veranstaltung mit Arne
Rosenthal aus Blekendorf,
Leiter der Pro-
vinzial Lut-
jenburg und
Schénberg,
sein 500. Mit-
glied Dbegru-
Ben. Anstatt
Blumen und
Prasent durfte
sich die Liit-
jenburger Ta-
fel tiber eine
gemeinsame
Spende des
Vereins und
Arne Rosent-

ist darin zu finden, dass die
Mitglieder nach Rat und In-
formationen zu den vielfdl-
tigsten Themen rund um die
Immobilie suchen.

Die Antworten bekommen
sie bei uns, so der Vereins-
vorsitzende. Durch ein gut
abgestimmtes Angebot der

hal uber 200 € Spendenibergabe des 500. Mitglieds an die Litjen-

freuen.

Mit dieser Vereinsgrofie
in dem landlich gepragten
Umfeld und wunter ehren-
amtlicher Fihrung konnte
man in so kurzer Zeit nicht
unbedingt rechnen, so der
Vereinsvorsitzende Rolf Hin-
richsen. Ein Grund fur diese
positive kontinuierliche Mit-
gliederentwicklung, die jetzt
bereits uber 10 Jahre anhalt

burger Tafel e.V.

Beratung und Information der
Mitglieder durch den Verein
und in Rechtsfragen durch Ju-
risten des Landesverbandes
fuhlen sich die Mitglieder gut
aufgehoben.

Innerhalb der letzten 10
Jahre konnte Haus & Grund
Litjenburg seinen Mitglie-
derbestand mehr als verdop-
peln. Mehr geht nicht.

Person ist einlosbar und er ist
nicht mit anderen Aktionen
kombinierbar.

Verkaufsoffenen
ab einem Einkaufswert von
50 Euro. Nur ein Coupon pro

Sonntag,

FUR MICH - MEIN MODE
eEndlich wieder Sonnf

WIR STARTEN MIT IHNEN
FARBENFROH IN DEN
MODEFRUHLING!

STOBERN SIE AUCH GERNE IN UNSEREN SCHONEN SCHNAPPCHEN-
ECKEN MIT VIELEN STARK REDUZIERTEN TEILEN Z.B. TOMMY
HILFIGER ODER CALVIN KLEIN - BIS ZU 50% REDUZIERT.

(0€ Covpon” X 26.03$‘|

I |
 "DER COUPON IST EINLOSBAR auf das gesamte angebotene | S
. Mews Markensortiment. Ausgenommen reduzierte Ware. | ONN TAGS'
Mindesteinkaufswert 50€. Pro Person und Einkauf nur 1 Coupon | SHOPP' NG
einlosbar; Coupon nicht kombinierbar mit anderen Aktionen.
[

|' Giiltig bis einschlieBlich 26.03.2023. 11-16 UHR
Meine Mode Markt 22
auf 3 Etagenim 24321 Liitjenburg
Modehaus Mews. Fon 043 81/405940 made@aw -mewds.de
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Selem Wmler S [:aravan Gentep Iadl Zur Hausmesse gin

Anzeige

»Wir méchten auch diejenigen begeistern, die sich so noch nicht mit Camping beschéftigt haben*

Selent. (los) Winter's Caravan
Center ladt zur Hausmesse
ein: Vom 24. bis 26. Marz 2023
dreht sich auf dem Haverkamp
8 in Selent alles um Wohnmo-
bile, Wohnwagen und samt-
liches Zubehor. An allen drei
Tagen ist der Betrieb von 9 bis
18 Uhr geoffnet. Fur Unter-
haltung sorgt ein buntes Pro-
gramm einschlieBlich Tom-
bola mit groBen und kleinen
Gewinnen.

Wer vorhat, in die Ferne zu
schweifen, ist in Sachen Cam-
ping-Ausristung bei Winter's
Caravan an der richtigen
Adresse. Die Hausmesse bietet
Gelegenheit, sich umfassend
zu informieren. Zudem dirfen
sich die Messebesucher auf
besondere Angebote aus dem
Zubehor-Sektor freuen. Die-
ser lasst auch keine Wunsche
offen: Von Camping-Mobeln
uber Gasgrills, Gasanlagen,
Toiletten-Equipment und -
Zusatzmittel, Wasseranlagen
und Ersatzthermen bis hin
zu Spezialreinigern ist alles
erhaltlich, was fir die Zeit
unterwegs benotigt wird. So
gibt es eine grofe Auswahl
an robusten Vorzelten in der
Outdoor-Ausstellung, im Zu-
behodrshop in der groBen Halle
die dafir notwendige Ausri-
stung. Wer eher nach Reisezel-
ten Ausschau halt, die mit Hil-
fe von Clips besonders schnell
- innerhalb von 20 Minuten -
auf- und abbaubar sind, wird

PRIVATER KFZ-MARKT

Wir kaufen lhr Wohnmobil
& lhren Wohnwagen!

0800 1860000 (kostenlos)
www.ankaufwohnmobile.de
Ankauf aller PKW, Geldndewg., Bus-

se, Toyota, VW Sharan, Ford Gala-
xy a. def., a. am WE 0172-4460151

Wir kaufen Wohnmobhile

+ thnwagen
Tel.: 03944-36160
www.wm-aw.de Fa.

Kaufe alle

Pkw/Busse
Tel.0172/4 039094

auf der Hausmesse
ebenfalls fiindig. /
Gerade sie sind
ausgezeichnet fur
spontane Ausfliige
und kurzfristig ge-
plante Reisen wie [*
ein verlangertes §
Wochenende im
Nachbarland Da-
nemark, weill Inha-
ber Steffen Winter.
Und dieses Frei- |
zeitvergniigen liegt

im Trend: ,Wir ha- Fiiralle, die es in die weite Welt lockt: Steffen Winter prasentiert von
ben sehr viele Erst- den Polar-Wohnwagen, den auch Dauercamper gern nutzen.
Fotos: Schneider

camper, die einfach
mal am Wochenende losfah-
ren”, sagt er. Haufig wirden
die relativ schnell erreich-
baren Ziele im Ostseeraum
angesteuert. ,Die Hauptsache
ist es, zuhause mal rauszu-
kommen”, so Winter.

Auf prima Unterstitzung

Camper wissen das langst
zu schatzen: ,Sie kaufen den
Mover gleich mit, weil sie kei-
ne Lust haben, auf engstem
Raum zu rangieren”, berichtet
er. Die Montage kann gleich
vor Ort in der Werkstatt von
Winter's Caravan Center er-
ledigt werden,
und natitrlich
gilt das fur je-
den Camper.
,Wir machen
eigentlich fur
jeden Kunden
| alles — es muss
' nur ein Ter-
min abgespro-
chen werden”,
| unterstreicht
| Steffen Win-
ter. Auf der

Ob Wohnwagen, Reisemobil oder Zubehér: auf der Hausmesse
Hausmesse kénnen sich die Besucher im Winter’s Ca- ist jeder ein-

ravan Center umfassend informieren.

konnen Camper bauen, die
eine Rangierhilfe mit sich fih-
ren. Deshalb erhalten Kun-
den, die am Wochenende ei-
nen Wohnwagen erwerben,
im Rahmen der ,Mover"-Akti-
on dieses Teil gratis dazu. So
kann der Rangiervorgang des
Einachshdngers mit Hilfe ei-
ner Fernbedienung komforta-
belund smart getatigt werden.
Die Walze als ferngesteuerter
~Mover" muss dafiir lediglich
hinter die Reifen des Anhan-
gers montiert werden, die sie
dann ferngesteuert in Bewe-
gung setzt. ,Damit ist auch
eine 360 Grad Drehung auf
der Stelle moglich”, erlautert
Steffen Winter. ,Beim Rangie-
ren auf kleiner Flache auf dem
Campingplatz gibt es so keine
Probleme.” 90 Prozent aller

geladen, sich
ndher zu informieren. Und da-
mit es allen Besuchern noch
mehr SpaB macht, gibt es ein
buntes Programm, das auch
die Kleinen einbindet und der
Hausmesse familiares Flair
verleiht — so zum Beispiel eine
Hipfburg, Kinderschminken
und Luftballontiere. Es gibt
geniigend Sitzmoglichkeiten
fur eine entspannte Pause
mit Klonschnack und fur das
.leibliche Wohl" stehen ein
Schwenkgrill und eine Cré-
pebude bereit. Das Potenzial
eines Highlights der Haus-
messe dirfte die Tombola mit
Grof3- und Kleingewinnen von
allen moglichen Camping-
zubehor-Herstellern  haben.
So besteht sogar die Chance
auf den Gewinn einer Solar-
anlage fir das Dach oder ein

Camping TV. Kurz:
eine Wohnwagen-
messe, die jeden
anspricht. +WIir
mochten auch die-
jenigen begeistern,
die sich so noch
nicht mit Camping
beschaéftigt ha-
| ben", sagt Steffen
Winter. Deshalb
bietet Winter's Ca-
ravan Center auch
eine Vermietung
Wohnwagen
und Wohnmobilen
an, was fur alle, die
noch keine Erfahrungen ge-
sammelt haben, eine gute Idee
ist. ,Hauptsache, die Kunden
sind glicklich”, sagt Steffen
Winter. ,Und das schaffen
wir." Zum Beispiel im Rahmen
der Vermietungsaktion, bei
der es 20% auf den Tagespreis
gibt, sofern die Vermietung
wdahrend der Hausmesse ver-
einbart wird (Messe-Rabatt).
Der Zeitpunkt der Nutzung
kann frei gewdahlt und fest-
gelegt werden. ,Bei uns kann
man ab einem Tag losfahren -
ohne Kilometer-Begrenzung®,
so Winter. ,Ubrigens sind
auch Hunde willkommen und
kosten keinen Aufpreis.”
Auch wer mit einer Neuan-
schaffung liebaugelt, kann
sich am Wochenende ein-
gehend informieren. Neben
verschiedenen =~ Wohnwagen
stehen auf der Hausmesse
zahlreiche Reisemobile be-
reit, Modelle, die vor Ort di-
rekt verglichen werden kon-
nen. Da gibt es zum Beispiel
den Kastenwagen als kleines
kompaktes Reisemobil. ,Eine
smarte Losung fiir die Super-
spontanen”, erklart Steffen
Winter. Zugleich sei es auch
durchaus alltagstauglich.
Das kleinste Modell enthalt
zwar kein WC, wohl aber die
nachste GrofBe, ,eine Art Zwi-
schenlésung zum Reisemobil”,
erlautert Steffen Winter. Das
groBte Pendant nennt sich Po-
lar-Wohnwagen. Diese Luxus-
klasse eignet sich fiir Dauer-
camper wie fiir Reisende, die
es weit in die Welt lockt. Der
groBte Handler in Europa fir
die Polar-Wohnwagen ist tibri-
gens Winter's Caravan Center.
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Kreis Plén. (pt) Die
520-Euro-Arbeit ist
weiblich: Von den rund
11.220 Mini-Jobs im
Kreis Plon sind 59 Pro-
zent in Frauenhand.
Auch bei der Teilzeitar-
beit liegen die Frauen
vorne: Die rund 11.420
Teilzeitstellen im Kreis
Plén werden zu 78 Pro-
zent von Frauen ge-
macht. Das teilt die
Gewerkschaft Nah-
rung-Genuss-Gast-
statten mit. Die NGG
Schleswig-Holstein
Nord beruft sich da-
bei auf aktuelle Zahlen
der Arbeitsagentur. Ein
GroBteil der Vollzeit-
stellen wirden in vie-
len Branchen nicht von
Frauen besetzt.

Philipp Thom, Geschafts-
fihrer der NGG-Region
Schleswig-Holstein Nord,
spricht von einer ,Lohn- und
Renten-Falle": ,Teilzeitarbeit
bedeutet immer ein schma-
leres Portemonnaie - und
auch eine kleinere Rente.
Und Mini-Jobs bedeuten Mi-

Mehr

dass Frauen im Bundes-
durchschnitt 7 Prozent we-
niger pro Stunde verdienten
als Madnner. Und das bei
einer vergleichbaren Qua-
lifikation, Tatigkeit und Er-
werbsbiografie, so die NGG
Schleswig-Holstein Nord.
Die Gewerkschaft beruft sich
dabei auf Angaben des Sta-

Lonn-Fair-Play”

Von jedem Lohn-Euro, der pro Stunde verdient wird, bekommen Manner im Schnitt im-
mer noch etwas mehr ab als Frauen.

statis). Es sei daher wichtig,
mit einem Tabu zu brechen:
,Uber Geld redet man nicht.
Das ist ein ungeschriebenes
Gesetz. Beim Lohn sollte man
in den Betrieben im Kreis
Pl6n aber mal eine Ausnahme
machen”, so Philipp Thom.
Uberall dort, wo es einen Be-
triebsrat gibt, konne der auch

Anzeige

im Unternehmen bele-
ben”. Ansonsten gebe
es zwar auch noch einen
Rechtsanspruch darauf,
zu erfahren, was ein
mannlicher Kollege in
ahnlicher Position ver-
dient. Doch das Entgelt-
transparenzgesetz gilt
lediglich in Betrieben
mit mindestens 200 Be-
schaftigten. ,Eine Ko-
chin im Restaurant oder
eine Verkauferin in der
Backerei haben davon
allerdings nichts”, so
NGG- Geschaftsfiih-
rer Thom. Hier solle
die  Bundesregierung
dringend nachbessern.
Ziel miisse es sein, die
Lohnscheren zwischen
Maéannern und Frauen
zu schliefen. ,Wie dick die
Lohnttite ist, das darf nicht
vom Geschlecht abhédngen.
Aber auch nicht davon, wie
gut jemand das Lohnpokern
beherrscht. Beim Lohn fur
Arbeit muss mehr Fairness
her: Wir brauchen ein neues
,Lohn-Fair-Play’' und der Weg
dorthin sind mehr Tarifver-

ni-Renten.” Hinzu komme, tistischen Bundesamtes (De- die ,Lohn-Kommunikation trage", so Philipp Thom.
h Alle Stellenanzeigen auch online auf
oo OTELLENMARKT 29 sicherdirdenjob.de
B EW BED %, Jetzt durchstarten!

Wir suchen zu sofort
oder spiter erfahrenen

e Florist @wa)
oder

s Gartner mwa
in Vollzeit mit Verkaufs-
erfahrung im Bereich
Topfpflanzen und
Schnittblumen.

Unsere Offnungszeiten:
Mo. - Fr. 9-14 Uhr, Sa. 8-13 Uhr.

& Neujellingsdorf 0

23769 Fehmarn
Telefon 0 43 71 /503 770

Fax

04371/503 772

s

Seniorenehepaar sucht Gartenhel-
fer, auch Rentner fur. Grdstck. in
Dannau (Old.), Hauptsachlich Be-
pflanzen, Pflege v. Rabatten.
04361-4222

Die Adresse fiir Ihre Anzeigen & Pressetexte:

info@derreporter.com

£ i

WERDE EIN PUCKI-
WIR SUCHEN DICH!

Blirokauffrau / mann wwo

fiir unsere Finanzbuchhaltung in Teilzeit

PC und Zahlen sind fiir dich kein Graus?

Mit viel Sorgsamkeit und Herzblut bist du
beim Kontieren & Buchen? Du arbeitest gerne
eigenverantlich und bist ein teamplayer?

Dann bist Du bei uns genau richtig!

Starte sofort und unbefristet bei unsim
Puck Familienbetrieb durch. Wir freuen uns
schon darauf, DICH kennenzulernen!

Bewirb dich &

werde Teil des Teams

PUCK - Mein OSTSEEBACKER
Biirgermeister-Hoppner-Str. 2
23749 Grube
info@puck-gmbh.de

PUCK-OSTSEE.DE

+

t\“ g lg

PUCK

MEIN OSTSEEBACKER
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LW EBBOZES STELLENMARKT

Alle Stellenanzeigen auch online auf

Y2 si j i
@ sicherdirdenjob.de

Jetzt durchstarten!

B

BAYSIDE

STRANDHOTEL SCHARBEUTZ
SUCHT ZU SOFORT ODER SPATER

IN VOLL- ODER TEILZEIT - W/M/D

RESTAURANTLEITER WELLNESSTHERAPEUT
SERVICEKRAFT MASSEUR

KOCH
GRILLKOCH

AUSHILFEN AUSZUBILDENDE

SCHULER/STUDENTEN/QUEREINSTEIGER :
(AUCH AUE RECHNUNG) KOCH, RESTAURANT- ODER HOTELFACH

STEUERFREIE ZUSCHLAGE - WEIHNACHTSGELD - WEITERE ZUSATZLEISTUNGEN
TEL:04503 /6096 113 BEWERBUNG@BAYSIDE.DE

EMPFANGS-/

RESERVIERUNGSMITARBEITER

Die aktuelle Ausgabe jeden Mittwoch auch im Internet.

www.derreporter.com

Du bist auBergewéB__
SICHER DIR DEN JOB_.

o . NN
(:} sicherdirde gb.de

Anzeige

Und wenn das Beste

Anzeige

erst noch kommt?

Offene Sprechstunde fiir Beschéftige rund um den
beruflichen Aufstieg, Neustart oder Wiedereinstieg

Liibeck. (ll) Fir Verdande-
rungen ist man nie zu alt -
egal ob man weitere Fahig-
keiten im Beruf erwerben,

-

Mach nlcht.tas
du machen musst.
Erkenne, was du
machen willst!

beruflich aufsteigen, sich neu
orientieren, nach einer lan-
geren Pause wieder beruflich
einsteigen oder einen Berufs-
wechsel wagen will.

+Wir unterstiitzen Sie dabei,
sich auf dem Arbeitsmarkt zu
orientieren, berufliche Ent-
scheidungen zu treffen und
so den eigenen Berufsweg
bewusst zu gestalten. Nutzen
Sie gerne unsere Sprechstun-
de fur erste Fragen, die wir
in weiteren Gesprachen ver-
tiefen koénnen"”, ladt Martin
Lennartz, Libecker Experte
im Team Berufsberatung im
Erwerbsleben, ein.

Am 30. Marz 2023 koénnen
zwischen 15.00 und 18.00 Uhr

M
@ Stsee
ampingpartner yﬁ
Py S L
2:_2M OFM

Zum Windpark 10, 23738 Lensahn

Wir suchen zu sofort oder
spater fiir 30 oder 40 Arbeits-
stunden pro Woche (m/w/d)

Verkaufer im Fahrzeugverkauf

Sachbearbeiter
fir Vermietung und Koordination

Mitarbeiter fiir den Empfang
Mitarbeiter im zubehor Shop
Lagermitarbeiter

Serviceannahme
im Werkstattbiiro

Werkstattmonteur

Quereinsteiger sind bei uns [ ]
herzlich willkommen! jEME
Mle Jobs gibts hierl 5557 Eg&%

bewerbung@ostseecampingpartner.de
Ansprechpartner: Herr Marcel Ruhe,
Telefon: 04363-90 30 921

ohne Termin in einer offenen
Sprechstunde im Liibecker
Berufsinformationszentrum
(Biz), Hans-Bockler-Str. 1,

23560 Libeck erste Anliegen
geklart werden.

Wer nicht personlich vor-
beikommen kann, erreicht
die Beratungsfachkrafte auch
jeweils montags bis mitt-
wochs von 9.00 bis 16.00 Uhr,
donnerstags von 9.00 bis 18.00
Uhr und freitags von 9.00 bis
14.00 Uhr unter der uberregi-
onalen Service-Nummer 040
2485 - 4455.

Suche

Reinigungskrafte
(m/w/d) in Oldenburg.
Arbeitszeiten: Montag bis
Samstag 8.00 - 9.20 Uhr.
Tarif: 13,- € / Std.

Gebéaudeservice Elster KG
Tel. 0172-99166 29
auch WhatsApp

Verteiler

gesucht fir:
* LUTJENBURG

* DANNAU/PUTLOS
« WENTORF

e GRUBE
ab 14 Jahre

OLDENBURG

Das Familienwochenblatt

Telefon 04361-63204

Weitere Infos und
Bewerbungsformular

unter: 5
wwuw.zeitungenverteilen.de E:I?I ;
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W ERBUDS

STELLENMARKT

Alle Stellenanzeigen auch online auf

V2R < .
(:} sicherdirdenjob.de

Jetzt durchstarten!

miramaof

Die Kurklinik Miramar in GroRenbrode sucht

Psychologe/in (m/w/d)

bzw.

Kurklinik

Genauere Informationen unter
www.kurklinikmiramar.de/jobs

Zum 01.04.2023 suchen wir

1 Koch/Kochin in Teil- oder Volizeit.
(Halbpension und a la carte fiir Hausgaste am Abend)
und
1 Zimmerfrau in Teil- oder Vollzeit

Andrea Biinzen - Diekseepromenade 23 - 23714 Bad Malente
Tel. 04523 - 20 20 70 - Fax 04523 - 20 20 711
www.seehotel-diekseepark.de - post@seehotel-diekseepark.de

WERDE EIN PUCKI-
WIR SUCHEN DICH!

i

21 wwi

Dein Herz schlégt fiir Handwerk & Teamgeist?
Du liebst den frischen Brétchenduft, bist trotz
friiher Stunde eine Frohnatur & behdlst einen
kihlen Kopf, wenn es mal etwas heiBer wird?

Ob Held der Nacht, Fahrkiinstler oder
Zupacker, bei uns bist du genau richtig!

Starte sofort bei uns im Puck Team durch.
Wir freuen uns schon auf Dich!

Bewirb dich &

werde Teil des Teams

PUCK - Mein OSTSEEBACKER
Biirgermeister-Héppner-Str. 2
23749 Grube
info@puck-gmbh.de
PUCK-OSTSEE.DE

+

At Ty
g %
R p—
iy | [ (O
I L T |

MEIN OSTSEEBACKER

Austrager gesucht!

e Dannau/Putlos

¢ Grube ¢ Beschendorf ¢ Liitjenburg

e Panker ¢ Behrensdorf ¢ Blekendorf

e Giekau * Helmstorf ¢ Rantzau
E:753E
i
[=].

\Weitere Infos und

Bewerbungsformular unter: | — -
zeitungenverteilen.de

Wir freuen uns
auf Sie!
Tel. O04361-63204

enende

GROSSTE GRABMALAUSWAHL IM RAUM OSTHOLSTEIN!
LEISTUNGSFAHIG - PREISGUNSTIG

@
OSWALD GRABMALE

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir

einen Steinmetz (m/w/d) und einen Helfer mywyq)

gerne auch einen Seiteneinsteiger aus anderen eich
Handwerken bei iibertariflicher Bezahlung! :“-uien‘.
d

Kirchhofsallee 3-5 ¢ Neustadt * Tel. (0 45 61) 88 32
Fax 16594 ¢ www.oswald-grabmale.de

dienst tatig. Unsere zahlreichen ehrenamtlichen Ret- =
" tungsschwimmer’innen bewachen Deutschlands A
P Gewisser und sorgen fir eine risikofreie Wasserzeit der ¢
# Badegaste. Zusammen mit dir mochten wir das |

. Wasser kiinftig noch sicherer machen. Erlebe hautnah, 3"

o
wie die DLRG die Arbeit an einer Wasserrettungsstation ‘H
organisiert. .}"“I}
W Fiir den .Zentralen Wasserrettungsdienst
Kiste” (ZWRD-K) suchen  wir  fir unsere 8
t Wasserrettungsstation in Gromitz ab dem 01.04.2023
W oder spéater
I Bundesfreiwilligendienstleistende
. | i
' (BFD) (m/wrd) fiir 6 Monate. i3
" Wir bieten: =

Spannende Tatigkeiten und Seminare, die Ausbildung
zum Rettungsschwimmer, ein angemessenes
Taschengeld, Urlaub und Sozialversicherungsschutz.

Zur vollstandigen
Stellenausschreibung:

3 dirg.de/zwrdk
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Anzeige

Fehmarnbelt-Tunnel: Baustellenkoordinator Garsten Behnk

Anzeige

nimmt seine Arbieit unter dem Dach des HanseBelt e.\. auf

Liibeck. (co) Die grofte
Baustelle in Nordeuropa am
Fehmarnbelt bringt groie
Herausforderungen fir die
Menschen im Hansebelt mit.
Behinderungen im StraBen-
und Schienenverkehr, die
Erreichbarkeit wvon Orten,
Larmbelastigung und vieles
mehr beschaftigt die An-
wohner. Das Ministerium fur
Wirtschaft, Verkehr, Arbeit,
Technologie und Tourismus
des Landes Schleswig-Hol-
stein hat daher die Berufung
eines Baustellenkoordinators
initiiert, der =zentraler An-
sprechpartner fir alle Fragen
rund um den Bau der Tunnel
unter dem Fehmarnbelt und
dem Fehmarnsund ist. Die
Aufgaben dieses Kumme-
rers hat vor kurzem Carsten
Behnk, ehemaliger Biirger-
meister von Eutin, iibernom-
men. Jetzt unterzeichnete
er einen entsprechenden
Dienstleistungsvertrag  mit
dem HanseBelt eV. Zuvor
hatte das Ministerium die Un-
ternehmerinitiative gebeten,
das organisatorische Dach fir
den Baustellenkoordinator zu
bilden. Da GroBprojekte vor
allem wahrend der Bauphase
erhebliche Einschrankungen
und Belastungen fir Anwoh-
ner, Unternehmen, Touristen
und die Umwelt mit sich
bringen, hat der HanseBelt-
Vorstand beschlossen, dieser
Bitte nachzukommen. ,Die
auch durch den Fehrmanbelt-
Tunnel getriebene Entwick-
lung der Verbindung Ham-
burg-Kopenhagen betrifft

Nordtrans

Umziige

& Mobeleinlagerung

—-Tel.:04561/16 815 —
www.nordtrans-umziige.de

den gesamten
Hansebelt. Da-
her ist es uns
ein besonderes
Anliegen, die
Einrichtung
einer Baustel-
lenkoordina-
tion zu unter-
stiitzen und
damit die Men-
schen in der
Region durch
Moderation
zusammenzu-
bringen”, sagt
Dr. Astrid Be-
dnarski, Vor-
sitzende des
Vereins. ,Zu-
gleich  schaf-
fen wie einen
Ausgleich
zwischen den
Akteuren, der
dazu Dbeitragt,
die vielfaltigen
Herausforde-
rungen bei
der Koordina-
tion der =zahl-
reichen  Bau-
stellen rund
um den Tun-
nelbau und die
Tunnelanbindung sowie
die Verkehrseinschran-
kungen zu  bewadltigen.”
Den Baustellenkoordinator
richtete auf Wunsch der Re-
gion das Wirtschaftsmini-
sterium in Zusammenarbeit
mit dem Landesbetrieb fur
StraBenbau und Verkehr
Schleswig-Holstein (LBV.
SH), dem Dialogforum Feste
Fehmarnbeltquerung, dem
Kreis Ostholstein, der Deut-
schen Einheit Fernstrallen-
planungs- und -bau GmbH
(DEGES), der DB Netz AG
und der TenneT TSO GmbH

MIETGESUCHE

Pensionar, NR, ohne Tiere, hand-
werklich und PC-Kenntnisse, sucht
eine  Wohnmdglichkeit! < Chiffre
Z000/11009

Alles Gute pive Olvre Haus !

Winter-

Fenster o Tiiren ¢ Rollladen ¢ Markisen

Oliver Schulz ¢ Krosser Weg 1 ¢« 23758 Oldenburg
Tel. (04361) 80952 » Fax 621943 » Autotel. 0171/7217529

garten

) B B
HanseBelt SHARY

absen alles 2um Ghick

ansebelt.de

Dr. Astrid Bednarski, Vorstandsvorsitzende des HanseBelt e.V. und
Carsten Behnk, Baustellenkoordinator mit dem unterzeichneten
Dienstleistungsvertrag Foto: HanseBelt e.V./Dr. Astrid Bednarski

ein. Diese Akteure sind die
Finanzierungspartner, der
Kreis Ostholstein stellt die
Burordaume in Oldenburg zur
Verfiigung. Den Zuschlag fir
den Dienstleistungsvertrag
erhielt die CB Consulting
GmbH von Carsten Behnk. Er
ist in der Region gut vernetzt
und bringt viel Erfahrung in
die Rolle des Moderators ein.

Seinen Dienstleistungsver-
trag schloss er mit dem Han-

Anzeige

seBelt eV., der
"] das organisato-

rische Dach hin-
ter der Dienstlei-
stungsvergabe
bildet. Der Verein
ist ausschliel3-
lich fir die Ver-
waltung der von
den Finanzie-
rungspartnern
gestellten Mittel
und deren Ab-
rechnung mit
CB  Consulting
verantwortlich.
Eine Weisungs-
befugnis hat er
gegeniber dem
Baustellenko-
ordinator nicht.
Behnks Aufgabe
ist es, als eine
Art Kimmerer
oder Mediator
zentraler An-
sprechpartner
fiir die Arbeiten
am Belttunnel
und den Bau-
stellen zu des-
sen tatig zu sein.
Wirtschafts- und
Verkehrsminister
Claus Ruhe Mad-
sen umriss das Tatigkeitsfeld
mit diesen Worten: ,Carsten
Behnk wird den Menschen in
Ostholstein vor allem fiir ihre
Sorgen und Fragen rund um
den Ausbau der Schienen-
verbindung zwischen Libeck
und Puttgarden, den vierspu-
rigen Ausbau der B207 sowie
den anstehenden Neubau der
380-Kilovolt-Stromtrasse des
Energienetz-Betreibers Ten-
net zur Verfiigung stehen.”

Anzeige

Aktion Saubere Landschaft

- traditioneller Frihjahrsputz
der CDU-Lensahn

Lensahn. (kw) Am Sams-
tag, dem 25. Marz 2023,
findet der traditionelle
Frihjahrsputz der CDU
Lensahn im Bereich des
Waldschwimmbades und
des Kurparks statt. ,In den
beiden letzten Jahren ha-
ben wir jeweils tber 10
Sacke voller Restmiill ge-
sammelt. Das stimmt schon
traurig, zeigt aber die Not-
wendigkeit”, so der CDU-

Vorsitzende Eckard Roder.
Uber zahlreiche Helfer,
die das Team der CDU ver-
starken, wirden sich die
Teilnehmer freuen. Treff-
punkt ist um 10.00 Uhr am
Schwimmbad.

Es sind Handschuhe und
Mund- und Nasenschutz
mitzubringen. Sammelsa-
cke stehen bereit. Nach 2
Stunden gibt es dann zur
Belohnung Erbsensuppe.



Anzeige

Jafireshauptversammiung

Anzeige

fles FC Riepsdorf

Riepsdorf. (11) Auf der Jah-
reshauptversammlung des FC
Riepsdorf am 16. Méarz dankte

der 1. Vorsitzende, Man-
fred Hay, in seinem Jahres-
bericht dem Biirgermeister
und der Gemeinde fir die
Unterstiitzung des Vereins.
Der Verein freut sich iiber das
neue LED-Flutlicht auf dem
Sportplatz. Das 70 jahrige
Vereinsjubilaum und das 50
jahrige FrauenfuBballjubila-
um, welches einzigartig in
Schleswig-Holstein ist, wurde
im letzten Jahr angemessen
gefeiert. Aktuell hat der Ver-
ein 270 Mitglieder.

Der FC Riepsdorf bietet fol-
gende Sparten an: Spinning,
Fit for Fun, Darts, Jugend-,
Frauen- und HerrenfuBball.

Zur Sportlerin des Jahres

wurde Gabriele Schéning und
als Sportler des Jahres wur-
de Till Johann Schéning ge-
wahlt.

Bei den Ehrungen ehrte der
1.Vorsitzende:

Eberhard Lange fiir 70 Jahre
Vereinsmitgliedschaft, Roswi-
tha Hay und Peter Klein fiir 50
Jahre, sowie Vera Hay, Gesi-
ne Reimer, Heinz Harder und
Stephan Kliver fiir 40 Jahre.
Nicola Wenig, Stefanie Hae-
se und Stefanie Stobbe fir
30 Jahre, sowie Anja Balck,
Corinna Bublitz, Christine
Ehlers, Lisa Ehlers, Gabriele
Schoéning, Martin Gramkau,
Bjorn Kasper, Matthias Wenig
fir 25 Jahre und Lena Retza,
Tom-Leon Langbehn, Finn
Rudiger, Jona Matthis Lidtke
fur 10 Jahre Mitgliedschaft.

Wahlen: Einstimmig

ALLES

nordish4

(=i

was dich interessiert

e schnell ¢ lokal ¢ individuell e

\ wiedergewdahlt wur-
den Arnd Lidke als 2.
Vorsitzender, Johanna
Kohlhof als 1. Beisit-
zerin, sowie Marius
Steinhausen als 3. Bei-
sitzer.

Der 2. Beisitzer Mar-
kus Knebler scheidet
aus und dafiir wurde
Tim Jakob Schoéning
einstimig gewahlt.

Als Kassenpriferin
wurde Bianca Lidt-
ke bestatigt und au-
Berdem wurde Jan
Schroder als FuBbal-
lobmann einstimmig
J gewahlt.

ANNAHMESTELLE

fiir PRIVATE Kleinanzeigen

in Farbe

Fiir eine PRIVATE Kleinanzeige

Kleinanzeigen

DACHDECKER
SUCHT ARBEIT!

Ihr Profi fiir Flach-,Pfannen-
oder Blechdéacher. Wir bieten
Trapezblech, Dachrinnen
Ziegeloptik, Neueindeckung fir
Scheunen, Garagen, Carports.

Tel.: 0163 / 64 84 06 0
oder 0163 / 64 84 06 1

Suche Louis Vuitton MCM Gucci Sa-
chen 01741714384

BEKANNTSCHAFTEN

Ich, mannl.,, im Ruhestand sucht
Sie, die nicht allein sein mdchte.
Das Alter ist mir unwichtig, da die
Sympathie entscheidet!, Pkw vor-
handen. > Chiffre Z000/11010

PRIVATER TIERMARKT

Havaneserriide, 1 J., nichthaarend,
Papiere, Gesundheitszeugnis. in lie-
bevolles Zuhause abzugeben, 290,-
04363-7924343

VERKAUFE

Hallenflohmarkt Kraksdorf, Strand-
straBe 26, samstags und sonntags
von 11 - 16 Uhr.

Sanger ges. von erfahrener Rock/
Pop Band im Kreis OH, Tel. 01514-
123 07 14

ALLGEMEIN

Gartenarbeit jeglicher Art mit Abfuhr
Tel. 0179 43 38 601

ALLGEMEIN

Gartenarbeit, jeder Zeit, mit Abfuhr
Tel. 0178 76 44 917

Landschaftsgéartner sucht
Arbeit und macht lhren

Garten schin:
Frilhjahrsschnitt / Frithjahrsputz -
jetzt Termin sichern!
Dachrinnen, Beete, Hecken,
Bische und Baume mit Abfuhr.
Auch Wurzelentfernung und
Begradigen von
Gehwegplatten, Verlegen von
Rollrasen und Vertikutieren.
Tel. 0179-6 1574 24
auch sonntags

Achtung, der Peter sucht Schallplat-
ten aus der guten alten Zeit. (Pri-
vat) 0176-79813187

Suche Haushaltshilfe, 30-40 J., 3
Std. die Woche, 15,00 € / Std, frei-
es arbeiten, 2 Pers. Haushalt. Vor-
raussetzung K1 Pflegeschein.
Gohl, Tel. 04361 - 8466

Wer kann mir helfen? Aus gesund-
heitlichen Griinden, suche ich fir
mein 10 m Segelschiff, dringend
einen Boots- Polierer Tel.: 0152-
53179625

Gur BEUSLOE

Téglich Mittagstisch bis 16 Uhr
versch. Gerichte ab 7,90 €
Taglich geoffnet
Mo. - Mi. 12 - 16 Uhr
Do. - So. 12- 22 Uhr
(Kiiche bis 20 Uhr)
Durchgehend warme Kiiche
Steaks, Schnitzel, Fisch,
Ente & Griinkohl, Salate uvm.
Torten & Kuchen
Baumallee 14, 23730 Beusloe
Tel. 04561 - 55 90 555

der reporter Oldenburg ¢ 23758 Oldenburg ¢ Am Rathsland 3

E-Mail: info@derreporter.com

Fur Chiffre-Anzeige berechnen wir
eine zusatzliche Gebuhr von 5,- Euro.

Bei Familien-

berechnen wir lhnen nur 5,' € Aufschlag.
(Farbe:Rot, Blau, Griin)

Ein 4c-Bild (max. 45 x 28 mm)
zu einer Kleinanzeige

und/oder Geschéaftsanzeigen
wenden Sie sich bitte direkt an:
der reporter OLDENBURG

Am Rathsland 3 e 23758 Oldenburg
@ 04361-63203

kostet zusitzlich nur 5,-€ SVSA'(I:' mail: info@derreporter.com
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Die fiir die Erfiillung des Vertrages erforderlichen Daten werden gespeichert und nach den geltenden datenschutzrechtlichen Bestimmungen (DSGVO Art. 6) behandelt. Sie konnen der Nutzung Ihrer Daten
jederzeit in Textform per E-Mail unter der Adresse: datenschutz@der-reporter.info widersprechen. Unsere Datenschutzbestimmungen finden Sie unter: www.der-reporter.de
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| FAMILA | 3 v FAMILA
EMPFEHLUNG ’ 2 EMPFEHLUNG
e A ek

Teriyaki-Putensteak Grillnackensteak

klassisch asiatisch, leckere Marinade

Marktbackerei

Pane Rustico
360-g-Stuick (1kg=2.44€)

Kerrygold

Krauterbutter
150-g-Packung (1kg=13.27€)

Spiirst du das auch? Dieses immer starker werdende

rustikal und klassisch mariniert - Feuer frei!

/

f/ stigster Preis der letzten 30 Tage. **Unverblndllche Pre|sempfehlung s Herstellers. V. J
Uruckfe lei

T keine Haftun%{ famila Handelsmarkt Kiel GmbH & Co. KG, Alte Weide 7-13, 24116 Kiel
Kundentelefon,ésoo 7772233

Buchen-
Grillholz-
kohlebriketts

oder

-Grillholzkohle
2,5-kg-Beutel je
(1kg=2.40€)

5.7

Greco
Bio-Feta oder

Feta laktosefrei
48% Fetti. Tr.
150-g-Packung je
(1kg=18.60€)

27

Homann
Chili Cheese
oder
Hamburger

Sauce

450 ml
Kopfstandflasche je
(1 Liter =3.31€)

17°

Edelstahl-Saulengrill 99
Kribbeln, das schon seit Wochen allen Wetter-Widrigkeiten — rinone .76 em windschotz, 34.
trotzt? Endlich wird angegrillt! Ob Kohle, Anziinder oder

Leckeres fiirs Grillen - bei famila findest du dein perfektes

Starter-Set fiir die Saison der Rostaromen!

Aschekasten, Liiftungsschieber

WEITERE HEISSE IDEEN
FINDEST DU HIER!
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