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Erna sucht Verstarkung fiir tolle Projekte — Seite 5

Schoner heiraten
auf Gut Heuerstubben

Die Gemeinde Ahrensbok ist um ein Trau-
zimmer reicher: Im lindlich-stilvollen Idyll
von Gut Heuerstubben konnen Paare ab so-
fort ,,Ja” zueinander sagen. Standesbeamtin
Manja Harder, Helene Knorr und Biirger-
meister Andreas Zimmermann (v.li.) eroffne-
ten den Trauort und waren sichtlich begeis-
tert. Die Gemeinde war schon langer auf der
Suche nach einer Erginzung zum Rathaus.
Das Gut diirfte nun mit seinem romanti-
schen Flair Ahrensboker Ja-Sager genauso
anziehen wie Gaste von weither. Wie man
sich anmeldet und welche Pline es aulier-
dem fiir das historische Anwesen gibt, lesen
Sie auf Seite 3. Foto: GralSau

¢ \
Garten- u.

Grundstickspflege

Andreas Wieczorek

Tel. 0162 - 67 09 18 6
hms-wievah@t-online.de

Wartung & Service

Warmepumpen & Photovoltaik
Badsanierung & Ausstellung

04521 - 70 49-0

Liibecker LandstraBee 32
23701 Eutin
www.cobobes.de

,Gemeinsam
frohlich”
beim Klon Kaffee

Eutin (). In Gesellschaft schmeckt der Kaf-
fee gleich dreimal so gut. SchlieBlich kommt
zum Getrdank oft noch ein freundlicher
Plausch dazu. Einmal monatlich am Sonn-
tagnachmittag stellt die Turnerschaft Riemann
ihr Vereinshaus mit Gastronomie im Jungfern-
stieg 5 zur Verfigung fir den Klon Kaffee fiir
alleinstehende Menschen. Gesellig Kaffee zu
trinken und mit anderen Menschen zwanglos
ins Gesprach zu kommen ist die Idee hinter
diesem Treff: ,Das Motto ,Gemeinsam froh-
lich” ist hier Programm und wenn daraus eine
Verabredung fiir den Alltag entsteht — umso
besser”, heifdt es in der Einladung. Nachster
Termin ist Sonntag, 15. Méarz, von 15 bis 17
Uhr. Kaffee, Tee sowie alkoholfreie Kaltge-
tranke werden verkauft. Gebdck darf gern
mitgebracht werden. Der Eingang zum Rie-
mannhaus Uber die Terrasse ist barrierefrei.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Kaf-
fee- und gesellschaftsdurstige jeden Alters
sind willkommen.
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, Tussipark”: Frust, Manner und Karaoke

Niederdeutsche Biihne Siisel feiert Premiere mit spritziger Boulevardkomadie

Siisel (vg). Wenn sich der Vor-
hang zu den Klangen des Cyndi-
Lauper-Hits ,Girls Just Want to
Have Fun” hebt, ist der Ton fir
diese Komodie bereits gesetzt:
,Tussipark” kommt ein bisschen
schrill, ein bisschen frech und
herzerwarmend heiter daher.
Das neueste Stiick der Nieder-
deutschen Biihne Sisel wartet
mit Wortwitz und viel Musik auf.
Premiere ist am kommenden
Sonnabend, 14. Mdrz, um 19.30
Uhr in der Kulturscheune.

Die Wahl fiir dieses Erfolgsstiick
von Autor Christian Kithn (Nie-
derdeutsch von Markus Weise)
fiel den Theatermachern nicht
schwer. ,Es ist eine spritzige
Boulevardkomddie und mit der
groflen Frauenbesetzung genau
das, was wir gesucht haben. So
viele Stiicke mit dieser Rollen-
verteilung gibt es ndmlich nicht”,
erzdhlt Regisseurin Silke Bock.
Die Suseler Biihne hat einen
Frauentiberschuss, und so passt

den Endproben merkt man kaum
noch, wie viel Mut es die Schau-
spielerinnen gekostet hat, vor
Publikum zu performen.

Das Stiick thematisiert Frust,
Manner, Traume und Freund-
schaft: Am Samstagabend, kurz
vor Ladenschluss, treffen vier
Frauen, wie sie unterschiedlicher
nicht sein konnten, im Parkhaus
eines Shoppingcenters aufein-
ander. Die schwangere Haus-
frau und Mutter Grit (Christin
Paulsen), die frisch entlassene
Verkauferin Jennifer (Inge Schlii-
ter), die mannerverschleiRende
Geschaftsfrau  Pascaline (Mar-
lies Schulz) und Beinahe-Braut
Wanda (Alina-Sophie Reese), die
sich nach geplatzter Hochzeit in
ihrem Auto auf dem Frauenpark-
platz verschanzt, kommen mitei-
nander ins Gesprach. Jede hat ihr
Packchen zu tragen — doch ge-
teiltes Leid ist bekanntlich halbes
Leid. So verschieden die Leben
der einzelnen Damen sind, in

Von Parkhauswdichter (Volker Paulsen) werden die vier Damen beim

ausgelassenen Feiern erwischt.

»Tussiepark” mit vier Hauptdar-
stellerinnen und einer kleinen
Rolle fiir einen Herren bestens
ins Konzept. ,Auflerdem”, fligt
Silke Bock hinzu, ,wollten wir
schon immer einmal etwas mit
Musik machen — und in dieser
Komodie wird richtig viel Kara-
oke gesungen!”

»Mit dem Gesang steigt die He-
rausforderung. Meine Hoffnung,
am Ende der Proben richtig gut
singen zu kénnen, hat sich zwar
nicht erfullt, aber wir alle haben
machtig Spal”, sagt Darstellerin
Inge Schliiter. Die Zuschauer
dirfen also kein Musical er-
warten, Karaoke-Komaodie trifft
den Charakter des Stlicks schon
ziemlich genau — und das macht
die Inszenierung auch so au-
thentisch und sympathisch. Bei

einem sind sie sich einig: ,Amor
is een Moorslock!” Mit Pommes,
Alkohol und Karaoke-Songs fei-
ert sich das Quartett schliellich
den Frust von der Seele — und
lasst sich dabei auch vom wort-
kargen Parkhauswachter Holger
(Volker Paulsen) nicht beirren.

Das Plattdiititsch geht den Ak-
teuren leicht von den Lippen,
es sind altgediente Siiseler The-
aterfrauen, die teilweise bereits
bei der Jugendbiihne zu spielen
und Niederdeutsch zu sprechen
begonnen haben. Am kiirzes-
ten dabei ist Inge Schliter. Seit
zwei Jahren steht sie in Sisel
auf der Bihne und hat diesmal
die dankbarste Rolle erwischt:
Als naives Dummchen haut sie
eine Pointe nach der anderen
heraus. Bei den fetzigen Songs

Uberall auf der Biihne sind Mikrofone versteckt: Alina-Sophie Reese,
Marlies Schulz, Inge Schliiter und Christin Paulsen (von links) diirfen

singen — im Karaoke-Stil.

tauen dann alle Darstellerinnen
auf und entpuppen sich bei Tanz
und Gesang als echte Rampen-
sdue. Bei der Titelauswahl hat
Regisseurin Silke Bock ein gutes
Héandchen bewiesen: Ob alte
Schlager, Queen-Klassiker oder
Ray Charles’ ,Hit The Road Jack”
— da ist Pfiff drin.

Nach der Premiere am 14. Marz
ist , Tussipark” noch neunmal in

Fotos: Graap

der Kulturscheune Susel, Pastor-
Dr.-Fuchs-Weg 3, zu sehen: am
21.,27. und 28. Marz sowie 11.
und 25. April um jeweils 19.30
Uhr und am 22. Mirz sowie am
12.,19. und 26. April um jeweils
18 Uhr. Alle Infos zum Karten-
verkauf sind online auf www.
theater-suesel.de zu finden. In
Eutin sind Tickets bei der Tourist-
Info am Markt 19 erhaltlich.

Gansehautmomente mit
,Fine Criming XXL*“

Eutin (t). Spannung pur erwar-
tet alle Krimi- und Gruselge-
schichtenfans am Dienstag, 17.
Marz, in der Kreisbibliothek Eu-
tin. Um 18.30 Uhr geht es los
mit spannenden Geschichten
von Meistern der Krimi- und
Gruselliteratur.

Der Abend verspricht packende
Ermittlungen und Gruselhaut-
momente, kurzum ,Chill und
Thrill” zum Feierabend. Es wird
spannend in der Kreisbibliothek
und das Bibliotheksteam kann
es kaum erwarten, alle Krimi-
fans im Marz in der Kreisbiblio-
thek zu begriiBen und gemein-
sam mit lhnen in die Welt der

Kriminal- und Gruselliteratur
einzutauchen.

Der Abend ist fiir alle, die ger-
ne Krimis oder Schauerliteratur
lesen oder fir die, die wieder
mehr Krimis und Gruselscho-
cker lesen mochten, oder fur
die, die gerne neue Blicher
entdecken mochten. Besucher
diirfen den Erzdhlungen des

Bibliotheksmitarbeiters  Frank
Benthien lauschen.
Der kostenfreie Krimiabend

dauert circa 90 Minuten. Um
personliche oder telefonische
Anmeldung  unter  04521-
788780 wird gebeten, da die
Teilnehmerzahl begrenzt ist.



Heiraten in historischem Ambiente

Helene Knorr und Angelo Bris prasentieren Gut Heuerstubben
nach langer Sanierung der Offentlichkeit

Ahrensbok (mg). 1.620 Paare
haben im Jahr 2024 im Kreis
Ostholstein geheiratet. In ganz
Schleswig-Holstein  waren es
laut dem Statistik- und Informa-
tionsdienstleister Statistik Nord
etwa 15.000. Die letzten Jahre
zeigen, dass das Heiraten ins-
gesamt immer weniger populdr
wird, insbesondere bei jungen
Menschen. Dass die Gemeinde
Ahrensbok dennoch eine neue,
externe Maglichkeit zur Trauung
anbietet, mag zundchst Gberra-
schen. Fir Ahrensboks Birger-
meister Andreas Zimmermann
ist die Sache jedoch klar: ,Wir
wollen allen Birgerinnen und
Birgern, die heiraten mochten,
ein wiirdiges Ambiente bieten.”
Kein Wunder also, dass die Wahl
des neuen Trauzimmers auf das
Gut Heuerstubben fiel.

Am vergangenen Mittwoch ha-
ben bei herrlichem Sonnen-

Bei bestem Wetter zeigt sich das neue Trauzim-

mer in historischem Ambiente.

schein Birgermeister Zimmer-
mann, Standesbeamtin Manja
Harder sowie die Besitzer He-
lene Knorr und Angelo Bris das
neue Trauzimmer offiziell vorge-
stellt.

Das 1864 erbaute Herrenhaus
wurde in den letzten Jahren
aufwendig restauriert und sa-
niert und bietet nun ein nahezu
traumhaftes Ambiente mitten
in Ostholstein. ,Wir haben uns
sehr gefreut, als die Gemeinde
auf uns zukam und wir nun ge-
meinsam diesen Ort der Offent-
lichkeit zeigen konnen”, erzahlt
Helene Knorr. Schon lange war
ihr Plan, einen idyllischen Ort zu

schaffen, an dem
Menschen das his-
torische Anwesen
erleben  konnen.
Das  Trauzimmer
selbst bietet Platz
fur bis zu 25 Per-
sonen und wurde
bereits im Februar
fur die erste Trau-
ung genutzt. Wei-
tere Anfragen und
Reservierungen
liegen bereits vor.
Fir die Gemeinde
Ahrenshok  stellt
Gut Heuerstubben
eine wertvolle Al-
ternative dar. Bis-
her war das Bir-
gerhaus die einzige Moglichkeit
fir standesamtliche Trauungen.
Mit dem neuen Trauzimmer ent-
steht nun eine zusatzliche Opti-
on, die sich besonders durch ihr
historisches Am-
biente und die
ruhige, landliche
Umgebung aus-
zeichnet. Blrger-
meister Zimmer-

mann betont:
S Wir haben
schon langer

nach einer Alter-
native zum Biur-
gerhaus gesucht

und sind hier
findig  gewor-
den. Ich freue

mich, dass wir
einen Ort gefun-
den haben, an
dem man auch
nach der Trau-
ung noch Zeit in

schoner Umge-
bung verbringen
kann.”  Neben

der Moglichkeit
zu heiraten war
es der Gemeinde aullerdem
wichtig, ein historisches Gebdu-
de der Allgemeinheit zugédnglich
zu machen.

Dass sich das neue Trauzimmer
herumsprechen wird, zeigt sich
bereits: Erste Anfragen kommen
aus dem gesamten Bundesge-
biet. Zimmermann macht jedoch
deutlich: ,Gut Heuerstubben ist
in erster Linie fir unsere eigene
Bevolkerung gedacht.” Besucher
aus anderen Bundeslandern sind
dennoch willkommen, um zu
zeigen, dass Ostholstein neben
der Ostsee auch eine schone
Binnenlandschaft zu bieten hat.
Trauungen konnen — bis auf den

Fotos: Gralsau

November — im ganzen Jahr ge-
bucht werden. Der Kontakt er-
folgt dabei weiterhin tber das
Standesamt Ahrensbok. Unter
anderem wegen des besonderen
Ambientes und der Pflege der
historischen Raumlichkeiten fal-
len jedoch hohere Gebiihren an
als im Biirgerhaus. Die genauen
Preise konnen direkt tber die
Webseite des Gutes erfragt wer-
den.

In den kommenden Monaten
mochte Helene Knorr nun das
Gut noch weiter gestalten und
aufbliihen lassen. Auch das Trau-
zimmer im Birgerhaus soll in
Zukunft durch eine barrierefreie
und modernere Alternative er-
setzt werden. Wann dies jedoch
umgesetzt wird, ist bislang offen.

&%) JOHANNITER

Gut Heuerstubben prasentiert sich in neuem Glanz.

Bis dahin konnen alle Ahrens-
bokerinnen und Ahrensboker,
sowie Gaste aus aller Welt ihren
ganz personlichen Moment auf
Gut Heuerstubben erleben — sei
es bei einer Trauung im neuen
Trauzimmer oder einfach beim
Besuch des historischen Anwe-
sens.

Nordtranf
Umziige

- Haushaltsauflésungen
- Mobeleinlagerung

—-Tel.:04561/16 815 -
www.nordtrans-umziige.de

Ambulanter

Pflegedienst
Eutin

T.04521 79199-12

www.johanniter.de/apd-eutin

Wir freuen uns
Uber neue Kundinnen
und Kunden!

Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.

Ambulanter Pflegedienst Eutin
Max-Planck-Str. 7

23701 Eutin

E-Mail: gudrun.bruhn@johanniter.de
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Fridolin ist auf Partnersuche, Runa mochte Mause jagen
Und Ebony braucht ruhiges Zuhause

Eutin (ik). Fridolin ist ein bisschen
traurig, denn seine langjdhrige
Lebenspartnerin ist verstorben.
Der Kaninchenbock ist mit seinen
sieben Jahren schon etwas ilter,
aber er gibt die Hoffnung nicht
auf, sich trotz seines fortgeschrit-
tenen Alters noch einmal zu ver-
lieben. Nattrlich sollte es dann
eine Partnerschaft flirs Leben
sein. Fridolin selbst
ist ein schwarzer
Zwergenmix  mit
einem kleinen wei-
Ben Fleck auf der
Nase. Seiner doch
etwas fiilligen Figur
wirde ein bisschen
Didt guttun. Oder
eben eine neue
Frau firs Leben, die
ihn in einem scho-
nen Freilaufgehe-
ge auf Trab bringt.
Und hinterher st
Schmusen angesagt,
ob mit Kaninchen
oder Mensch, genieflen wird Fri-
dolin es auf jeden Fall.

Statt Schmusen steht Runa eher
auf die Mdusejagd. Denn die
hiibsche grau-weille gefleckte
Katze hat es nicht so mit den
Menschen. Wahrscheinlich,
weil sie diese noch nicht richtig
kennt. Runa ist etwa zwei Jahre

alt und kénnte sich ein Leben als
Hofkatze vorstellen. Dann konn-
te sie sozusagen ihr Hobby zum
Beruf machen und die Gegend
madusefrei halten. An die Ent-
lohnung stellt sie keine grolden
Anspriiche, eine einfache Unter-
kunft und Verpflegung reichen.

Gegen andere Katzen hat Runa
absolut nichts, sie halt sich aber

Fridolin freut sich auf eine neue Partnerin.

auch hier eher scheu zurtick.

Ebony ist eine echte Schonheit.
Auch sie ist Menschen gegen-
tber anfangs zurlickhaltend, aber
wenn sie ein bisschen Vertrauen
gefasst hat, ldsst sie sich prob-
lemlos streicheln und sogar vor-
sichtig auf den Arm nehmen. Ein
neues Zuhause, in dem ihr viel

Wir 6ffnen unseren Hofladen
Frische Bio-Produkte
auf dem Obstgut Schénborn

Mittwoch bis Freitag 10 - 15 Uhr
Samstag 10 - 13 Uhr

Epona GmbH
Sielbecker Landstralle 77 | 23701 Eutin

Telefon 04521 826 836 0 | www.epona-farming.de

Zeit, Geduld und Ruhe gewidmet
wird, ware ideal. Und wenn die
neuen Menschen ihr dann noch
das richtige Leckerli anbieten,
steht einer lebenslangen Freund-
schaft nichts im Wege.

Ebony versteht sich super mit
anderen Katzen und da sie erst
ein Jahr alt ist und noch wenig
Erfahrung hat, guckt sich viel von
diesen ab. Deswegen wiirde sie
sich gut als Zweitkatze eignen.
Zusammen mit dem anderen

Katzchen konnte sie dann die
Gegend unsicher machen, denn
natiirlich sollte man Ebony auch
Freilauf ermdglichen.

Wer die richtige ,Neue” fiir Frido-
lin zu Hause hat, wer zusammen
mit Runa der Mduseplage Herr
werden oder wer der schonen
Ebony ein Zuhause geben moch-
te, der melde sich bitte beim Tier-
heim im Diekstauen unter Telefon
04521-73644 oder per E-Malil
info@tierheim-eutin.de.

Runa mochte Mausejdgerin werden.

Die hiibsche Ebony will ihre Zuriickhaltung aufgeben.

Fotos: Koberich

Kreativer Abend fiir Frauen
und Madchen

Eutin-Fissau (t). Hippe Hasen
werden am kommenden Frei-
tag, 13. Mdrz, um 18 Uhr im
Gemeindehaus Fissau gebastelt.
Zum zweiten Treffen der Frau-
engruppe sind auch Madchen
eingeladen, um  gemeinsam
GruBkarten in Osterei-Form zu
gestalten, traumhafte Bilder aus-
zumalen oder eigene Materialien
fur die Kreativitdt mitzubringen.
Das Kuchenbuffet wartet darauf,
alle Besucherinnen zu verwoh-
nen. Fur Materialien und Snacks
wird ein Beitrag in die Spenden-
kasse erhoben. Foto: Kriierke



Familien mit Spal’ an Natur gesucht

Erna e.V. braucht Unterstiitzung bei spannenden Projekten

Eutin (aj). Es gibt kaum eine Fami-
lie in Eutin, die beim Namen Erna
nicht wissend ldchelt: Ob Obst-
fest, Kita-Ausflug, Ferienpass oder
Streifzlige durchs Erna-Geldnde an
der Kerntangente — viele verkniip-
fen mit den vier Buchstaben scho-
ne Erinnerungen in der Natur. Seit
mehr als 20 Jahren begeistert der
Verein Erlebnis Natur e.V., kurz:
Erna, nicht nur Kinder fir Tiere
und Pflanzen: ,Man schitzt, was
man kennt und liebt”, mit dieser
Devise war Griinder Dr. Werner
Sach einst angetreten und in die-
sem Sinne wird die Erna-Arbeit
auch nach seinem Abschied im
letzten Jahr fortgesetzt. Kaja Hei-
de hat als neue Vorsitzende die
Herausforderung  angenommen,
Erna zukunftsfit zu halten. Eine
Aufgabe, die sie als Teamwork
versteht. Und so hat der zehn-
kopfige Vorstand im ersten Jahr
70 Veranstaltungen, darunter viele
Dauerbrenner, gewuppt und neue
Plane geschmiedet. An Arbeit ist
kein Mangel. Ganz oben auf der
To-do-Liste steht der Naturer-
lebnisraum  zwischen  Festplatz,
Diekstauen und Schiitzengeldnde:
,Da brauchen wir Menschen, die
anpacken, denn zum Beispiel der
wunderbare Erna-Pfad und der
Wasserspielplatz missen dringend
hergerichtet werden”, erklart Kaja
Heide. Und sie hat auch schon
eine Idee, wie man das Projekt
nachhaltig anschieben kann: ,Ich
setze da ganz auf die Tatkraft von
Familien, Kinder sollen gern mitge-
stalten und mitdenken”, meint sie
entschlossen. Fir Sonnabend, 11.
April, ist dafiir ein Projekttag ge-
plant. Von 14 bis 17 Uhr kénnen
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Familien (und nattrlich auch alle
anderen, die bei Erna mitwirken
wollen) an einer Projektbdrse eine
Aufgabe auswahlen und loslegen.

wenn es notig ist. Wer keine Zeit
hat, aber als Sponsor mit Geld und
Material unterstiitzen mdochte, ist
herzlich willkommen.

Erna steht fiir das Erlebnis von Natur und Gemeinschaft.

Was zu tun ist, erldutern die Erna-
Verantwortlichen dann ausfiihr-
lich. Alle Infos sind zudem auf
Steckbriefen zu den einzelnen Sta-
tionen festgehalten: ,Materialien
sind vorhanden, Werkzeug kann
man gern mitbringen, genau wie
Expertise”, ladt Kaja Heide ein.
Dazu gibt es Kaffee und Kuchen
und die Gelegenheit, mit netten
Menschen in Kontakt zu kommen.
Und wenn es gut lduft, entwickelt
sich aus dem ersten Treffen ein
Stamm von Aktiven, die mittun,

KNUTZENA

HOME |

KNUTZEN HOME Eutin - Industriestr. 12a « Tel. 04521 79 56 00

Auch in Sachen Ferienpass warten
neben den bewdhrten Angeboten
einige neue Workshops wie Out-
doorkochen und der Umgang
mit Feuer. Mine Witt von ,Ost-
seefeuer” wird die Kinder in die
Kunst des KerzengielSens einfiih-
ren: ,Zudem mochten wir den
Bereich Kindergeburtstage und
Kita- und Klassenfeste ausbau-
en”, verrdat Kaja Heide. Neben
einem guten Netzwerk, in dem
zum Beispiel Imker und Kreis-
jagerschaft feste Grolen sind,

auf das gesamte 2

Sortiment! Q <<>

Bodenbelage - Teppiche - Gardinen - Farben - Tapeten - Sonnenschutz
Insektenschutz - Betten - Matratzen - Mobel - Accessoires

braucht es dafiir verlassliche Eh-
renamtliche. Aktuell ist auch die
Stelle einer Padagogin zu beset-
zen, die mit freier Hand die Ar-

Foto: Fokusweite

beit mit den Kitas gestalten kann.
Gelegenheit, sich tiber die ein-
zelnen Erna-Projekte auszutau-
schen, gibt es am Montag, 16.
Marz, um 19.30 Uhr im Erna-
Vereinshaus, Diekstauen 5a.
Dann steht auch der Vorstand
zur Wahl: ,Vier Beisitzerplatze
kénnen wir noch besetzen und
freuen uns Uber Verstarkung”,
sagt Kaja Heide. Das gemeinsa-
me Ziel ist klar formuliert: ,Wir
wollen Erna und die vielen An-
gebote gern flr Eutin erhalten!”

knutzen-home.de

Die mit dem griinen Haus

Giiltig vom 09.03.-14.03.2026 nur in der Eutiner Filiale.
Innentiiren ausgenommen. Verwaltung: Knutzen Teppich-Hof GmbH




,Wir hatten Wiiste, jetzt wollten wir Kiiste”

Eutiner Lehrerin und ihre Familie sind nach acht Jahren Namibia in Ostholstein zu Hause

Eutin (aj). Tolle Sohne, eine
gliickliche Ehe, ein erfillender
Beruf: Kerstin Truschs Leben lief
wunderbar, als sie sich fur das
Abenteuer entschied. Wobei sie
selbst den Begriff ,Abenteuer”
gleich relativierend einordnet:
,Als Lehrerin mit dem Auslands-
Schuldienst nach Namibia zu
gehen, ist ein sicheres Aben-
teuer mit doppeltem Boden.”
Gleichwohl wechselt man nicht
alle Tage mit Kind und Kegel
den Kontinent. Fir drei Jahre
war der Aufenthalt in Windhoek
zundchst vertraglich geregelt, als
die Zeit um war, ging die Familie
in die Verldngerung.

Kerstin Trusch unterrichtete an
der Deutschen Auslandsschule
Religion und Deutsch, spater
dann DFU, den Deutschspra-
chigen Fachunterricht, der Ler-
nende auf einen Abschluss und
ein Studium in Deutschland
vorbereitet. In Deutschland hat-
te Kerstin Trusch in Quickborn
gearbeitet, keine Metropole,
aber die Familie wollte nun gern
aufs Land: ,Windhoek ist sehr
dorflich”, erzahlt sie. Sie lebten
in einem sicheren Viertel, als
wahnsinnig ,wahnsinnig  pri-
vilegiert” beschreibt es Kerstin
Trusch. lhre Erinnerungen an die
Leichtigkeit, die Sonne hiitet sie
wie einen Schatz. Wenn sie aber
von der Wédrme spricht, meint
sie damit nicht in erster Linie das
Wetter: ,Die Menschen sind un-
glaublich freundlich und lustig,
nehmen sich Zeit. Es herrscht
einfach  mehr Lebendigkeit.”
Und auch wenn das Essen nur
bedingt ihren Geschmack trifft —
»,Man lebt im Prinzip von Fleisch

Der
Johannité¢
Hausnotr

Zuhause und
unterwegs
ein gutes Gefuhl.
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Der verschneite Winter war ein echtes Erlebnis fiir Orientierungsstu-

fenleiterin der Weberschule.

und Maisbrei!” — schwarmt sie
von den abendlichen Einladun-
gen zum Sundowner. lhre Com-
munity ist europdisch gepragt,
aber natirlich hat die Familie
Kontakt zu vielen Menschen.
Es gibt 13 Amtssprachen, man
wechselt flexibel in die Sprache,
die alle verstehen. Als Kerstin
Trusch nach einiger Zeit auf Afri-
kaans angesprochen wird, ist sie
durchaus ein bisschen stolz. In
der Freizeit geht die Familie auf
Entdeckungsreisen: ,Wir waren
viel campen mit unserem Dach-
zelt”, erzahlt sie. Weihnachten
wurde zwar in Badehose gefei-
ert, aber der Baum war dennoch
geschmiickt: ,Da kann ich nicht

23.02.-05.04.2026
Jetzt 4 Wochen gratis
testen und bis zu 120 €
Preisvorteil sichern!

Foto: Jabs

raus”, sagt Kerstin Trusch. Dass
er aus Plastik war, storte nicht
weiter.

Insgesamt acht Jahre lang war
Namibia ihr Zuhause. lhr al-
tester Sohn war 15 Jahre alt,
als die Familie Deutschland
verlieRs, der jlingste ein Jahr.

Schulgemeinschaft  zustdndig.
Es ist durchaus ein Vorteil, dass
sie aus eigenem Erleben weil3,
wie man Neuanfdnge gestaltet.
,Das Kollegium hat es mir sehr
leichtgemacht, hier herrscht
eine Atmosphdre, in der man
gut ankommen kann”, sagt sie.
Aufregend ist der Ortswechsel
allemal. Da sind die Menschen
und das Land, das man zurtick-
lasst: ,Ich habe noch nie so viel
geweint”, meint die Pidagogin.

Und da ist all das Neue: Der
jlingste Sohn geht in Malente
auf die Grundschule. Dass es
keine Schuluniform gibt, weifs er
zu schétzen. Und er geniefit es,
mit dem Fahrrad zur Schule zu
fahren.

Seit dem Winter kennt er nun
auch Schnee und Eis — ein Pha-
nomen, dass er gemeinsam mit
dem Familien-Rottweiler be-
staunt hat. Seine Mutter freut
sich Giber den Wald vor der Tur,
Uber Kulturangebote und das
gute Einkaufsangebot. Sie ist
Mitglied im Literaturkreis und
Uber die Freie evangelische Ge-
meinde hat die Familie schnell
Anschluss gefunden. Aus Nami-
bia haben sie viel mitgebracht.
Da ist die Offenheit: ,Ich er-
tappe mich dabei, Menschen

Acht Jahre lang lebte Kerstin Trusch mit ihrer Familie in Namibia.

Fir die Kinder sind Jugend und
Kindheit untrennbar mit Afrika
verbunden. Der GroRe ist 2022
zum Studieren zurilickgegangen,
seine Brider kamen mit den El-
tern im vergangenen Sommer
nach Norddeutschland. Fiir den
Schritt ins Heimatland stand fest:
,Wir hatten Wiiste, jetzt wollten
wir Kiste.” Die berufliche Wahl
fiel auf die Eutiner Weberschule.
Hier ist Kerstin Trusch nun seit
August 2025 als Orientierungs-
stufenleiterin fir die Jingsten der

Foto: privat

einfach anzusprechen!” Und da
sind Mut und Leichtigkeit und
Respekt allen Menschen gegen-
tber. Werte, die auch ihre Kin-
der leben.

Ihre Klassen ermutigt sie, Fragen
zu stellen: ,Haben Sie Lowen
gesehen?” wollen die Kinder
zum Beispiel wissen. In vielen
Gesprdchen, auch mit Erwach-
senen, stellt sie fest, dass es hier-
zulande ein verzerrtes Bild von
Afrika gibt. Das kann sie dann
ein wenig korrigieren.



Offenes Trauer-Café:
Gekraftigt und getrostet in den Alltag

Eutin (aj). Es sind nur ein paar Meter aus der
Geschéftigkeit der Fufgdngerzone in die
Ruhe der Raume der Eutiner Hospizinitia-
tive. Und doch braucht es fir das vermeint-
lich kurze Stiick Mut. Den Mut, sich der ei-
genen Trauer, den schmerzhaften Gedanken
zu stellen. ,Um den Menschen den Schritt
Gber unsere Schwelle zu erleichtern, haben
wir unser offenes Trauer-Café eingerichtet”,
sagt Brigitte Hunke. Gemeinsam mit einem
festen Stamm weiterer Trauerbegleiterinnen
offnet sie am dritten Dienstag im Monat die
Tiren fiir eine zwanglose Zusammenkunft
von Menschen, die einen schweren Verlust
zu verkraften haben.

Um dabei zu sein, braucht es keine vor-
herige Anmeldung und auch Kosten ent-
stehen fir die Teilnehmenden nicht. Alle
sind willkommen, bei Keksen, Wasser und
Kaffee innzuhalten, Fra-
gen zu stellen und selbst
auch Antworten zu geben:
,Darum geht es hier: Mit-
einander ins Gesprach zu
kommen, voneinander zu
profitieren und zu erleben:
Anderen geht es wie mir!”,
erklart  Brigitte  Hunke.
Die Trauerbegleiterinnen
gestalten die Begriiffung,

— S —
Wir helfen tragen:

Die Angebote der
Hospizinitiative Eutin

mit einem kleinen Impuls die notige Start-
hilfe. Wer zum ersten Mal dabei ist, erhalt
auf Wunsch eine kleine Fiihrung durch das
Haus: ,Das kann die Scheu nehmen”, weil’
Elke Wiese, ebenfalls regelmaRig Gastgebe-
rin im offenen Trauer-Café. Die zwanglose
Einladung, die eigene Geschichte mit den
anderen zu teilen, steht: ,Es hilft immer,
wenn man Uber die Situation mit Aullenste-
henden reden kann und die Gruppe splirt
schnell, wenn es jemandem nicht gut geht”,
schildert sie ihre Erfahrungen. Die Trauerbe-
gleiterinnen sind immer zu zweit anwesend
und konnen so gut auf die Dynamik in der
Runde reagieren.

Grundsatzlich erleben die Trauernden das
Trauer-Café als sicheren Ort, in dem zur
Sprache kommen kann, woriiber sonst lie-
ber geschwiegen wird. So kam jemand, den
die Angst vor dem Ablauf
der Seebestattung schwer
driickte. Im Austausch be-
richteten andere dann, wie
sie diesen Tag erlebt hat-
ten: ,Und das wirkte wirk-
lich befreiend”, erinnert
sich Brigitte Hunke. Eine
Teilnehmerin ~ beschrieb
ihr Gefiihl im offenen Treff
einmal so: ,In diesen Mo-

geben dem Nachmittag «

—J menten bin ich ganz da.”

Daftr, dass die
Menschen auf die-
se Weise gekrdf-
tigt und getrostet
in ihren Alltag
gehen, 6ffnen sich
allmonatlich  die
Turen des offenen
Trauer-Cafés.

Der nachste Ter-
min ist Dienstag,
17. Maérz, von 15
bis 16.30 Uhr in
den Raumlich-
keiten der Hospi-
zinitiative in der
Albert-Mahlstedt-
Str. 20. Weitere
Informationen zu
diesem und wei-
teren Angeboten
der Eutiner Hos-
pizinitiative  gibt
es unter Telefon
04521 — 401882
oder 04521 -
790776 oder auf
www.hospiziniti-
ative-eutin.de.

Foto: Jabs

Wir sind ab dem 15.03. auch

wieder sonntags fiir dich da!

In folgenden REWE Markten von 12-18 Uhr:
23714 Bad Malente, Bahnhofstr. 61-65

23701 Eutin, Weidestr. 38-40

23701 Eutin, Industriestr. 5

24306 Plon, Markt 31

In folgenden REWE Markten von 11-17 Uhr:
23769 Fehmarn OT Burg, Landkirchener Weg 2
23743 Gromitz, Theodor-Klinforth-StraBBe 13
23683 Haffkrug, Waldweg 2b

24226 Heikendorf, Am Schmiedeplatz 1-2

23774 Heiligenhafen, Am Strande 7b

24159 Kiel, Langenfelde 12a

23738 Lensahn, Dieselstr. 6

23570 Liibeck/Travemiinde, Gneversdorfer Weg 3
23730 Neustadt/Holstein, Sandberger Weg 88
23730 Neustadt/Holstein, Sierksdorfer Str. 8
23758 Oldenburg/Holstein, Kieler Chaussee 4a
23683 Scharbeutz, Hamburger Ring 7

24217 Schonberg, Kuhlenkamp 1c

REWE

Dein Markt
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Eutin (t). Am Freitag, 20. Marz,
ladt das Restaurant im Hotel See-
Loge an der malerischen Seepro-
menade des Grolsen Eutiner Sees
zu einem genussvollen ,Around
the world” Garnelenbuffet ein.
Ab 17 Uhr dirfen sich Gaste
auf einen abwechslungsreichen
Abend rund um die beliebten
Meeresfriichte freuen.

Das Buffet er6ffnet mit marktfri-
schem Salat und Anti-Pasti. Im
Hauptgang erwartet die Gaste
eine vielfiltige Auswahl interna-
tional inspirierter Garnelenge-
richte: Shrimps im ,New Orleans
Style”, eine cremige Garnelen-
pfanne sowie eine wiirzige me-
xikanische Garnelenpfanne und
Garnelen im ,Asia Style”. Als

passende Beilagen werden Lin-
guine und Reis serviert.

Den siilen Abschluss bilden eine
luftige Erdbeer-Mousse mit Jo-
ghurt-Schaum sowie eine Kokos-
Panna Cotta mit Ananas. ,Fir
48 Euro pro Person bietet das
,Around the World-Garnelenbuf-
fet’ eine wunderbare Gelegen-
heit, die Vielfalt internationaler

,Garnelen-Buffet in der SeeLoge”

Garnelenkiiche in entspannter
Atmosphdre direkt am Eutiner
See zu genielen”, so Hoteldirek-
tor Bosse Willenberg.

Fir weitere Informationen und
Reservierungen steht das Team
unter Telefon 04521-8267500
zur Verfiigung. Weitere Informa-
tionen zur Seeloge finden Inter-
essierte unter www.seeloge.de

- Anzeige -

,Mien Backstuuv”

In

Kiirze in Bliesdorf

Traditionelles Backerhandwerk seit iiber 100 Jahren

Bliesdorf (t). Die Béckerei
,Mien Backstuuv” erweitert
ihr Filialnetz und plant fir Ap-
ril die Eroffnung eines neuen
Standortes in Bliesdorf, direkt
an der B 501. Gleichzeitig be-
ginnt fur das Unternehmen ein
neues Kapitel: Backermeister
Jan Thaysen fiihrt die Backerei
kiinftig vollstandig in eigener
Verantwortung weiter.

,Backerhandwerk plus“
in der neuen Filiale

Die neue Mien-Backstuuv-
Filiale auf dem Geliande von
Kaufhaus Stolz in Bliesdorf soll
mehr sein als ein klassisches
Backereifachgeschaft. Unter
dem Motto ,Backerhandwerk
plus” verbindet das Konzept
traditionelles Handwerk mit
neuen ldeen. Alle Backwaren
werden weiterhin selbst herge-
stellt. Die nordischen Brote er-
halten lange Teigreifezeiten von
mindestens 24 Stunden, unno-
tige Zusdtze werden bewusst

vermieden.

Neben klassischen Backwaren
sind auch besondere Produkte
geplant. Dazu gehoren dani-
sches Softeis im soften Brotchen
mit Toppings sowie sogenannte
Smashed Croissants, die direkt
vor Ort frisch zubereitet und in-
dividuell veredelt werden.

Café mit groRem
Aullenbereich

Aulerdem wird die neue Bé-
ckerei tber eine schone Café-
fliche verfligen. Diese wird im
Innenbereich mit rund zwolf
Sitzplatzen eher kompakt aus-
fallen, da ein Teil der Produkti-
onstechnik sowie die Backofen
fur die beliebten Nordi-Brot-
chen direkt in der Filiale unter-
gebracht sind.

Der eigentliche Treffpunkt soll
draullen entstehen. Mit Son-
nenschirmen und Bestuhlung
sind im AulRenbereich rund 100
Sitzplatze geplant. Durch die
Ndhe zu mehreren Camping-

ACKSTUUYV

Nordische Backkunst

Ab Ende

in BLIESDORF

April 2026
/ mit vielen
Uberraschungen!

pliatzen hofft das Team, auch
Urlaubsgdste anzusprechen.
Ein genauer Termin fiir die Er-
offnung der neuen Bickerei in
Bliesdorf steht noch nicht fest.
Zur Eroffnung sind jedoch ver-
schiedene Aktionen geplant.
,Mien Backstuuv” setzt damit
weiterhin auf nordisches Ba-
ckerhandwerk, neue Ideen und
regionale Verbundenbheit.

Unternehmensiibergabe
an Jan Thaysen

Uber viele Jahre prigte die be-
kannte Backerfamilie Scheel
das Unternehmen, das 1921
in  Mecklenburg-Vorpommern
gegriindet wurde und in dritter
Generation von Detlef Scheel
und seiner Schwester Kirs-
ten Scheel gefiihrt wurde. Sie
trugen die Verantwortung fiir
Mitarbeitende, Kundinnen und
Kunden sowie fiir die hand-
werkliche Ausrichtung. Viele
Beschéftigte arbeiten seit Jahr-
zehnten im Unternehmen und
stehen fir Kontinuitat und Zu-
sammenhalt. Diese lange Tra-
dition pragt auch heute noch
die Philosophie von Mien
Backstuuv.

Bereits Ende 2019 wurden
zwei eigenstindige Backe-
reibetriebe zusammenge-
fuhrt und bilden seitdem die
Grundlage der heutigen ,Mien
Backstuuv”. Ziel dieses Zu-
sammenschlusses war es von

20.03.2026, ab 17:00 Uhrx

48,00 €p.P. (exkl. Getranke)

Mit Voranmeldung unter 04521-8267500

Bleekergang 4-6 -

23701 Eutin -

Beginn an, die Starken beider
Unternehmen zu biindeln und
gemeinsam eine zukunftsfa-
hige Struktur fiir das nord-
deutsche Backerhandwerk zu
schaffen.

Die beiden Unternehmer Det-
lef Scheel und Jan Thaysen
fihrten das Unternehmen seit-
dem partnerschaftlich und auf
Augenhohe. Gleichzeitig war
von Anfang an vereinbart, dass
die Geschiftsanteile perspekti-
visch vollstandig von Jan Thay-
sen ibernommen werden.
Nach mehreren Jahren ge-
meinsamer Weiterentwicklung
wurde dieser Schritt nun voll-
zogen. Dass dieser Plan funk-
tioniert hat, zeigt sich bereits
heute: in der positiven Ent-
wicklung des Unternehmens
und vor allem in den vielen
zufriedenen Kundinnen und
Kunden sowie Gisten der
,Mien Backstuuv” in den ver-
gangenen Jahren.

Ein besonderer Dank gilt da-
bei dem gesamten Team. Denn
der Erfolg eines Handwerksbe-
triebs entsteht immer gemein-
sam — durch engagierte Mit-
arbeitende, Leidenschaft fir
gutes Handwerk und die Ndhe
zu den Menschen vor Ort.

Fir Kundinnen und Kunden
sowie fir die Mitarbeitenden
bedeutet dieser Schritt vor al-
lem Kontinuitat, Stabilitat und
eine klare Perspektive fir die
Zukunft der ,Mien Backstuuv”.

IN DER
SEELOGE

www.seeloge.de
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Eutin (t). Schlemmen und ge-
niefen konnen die Reporter-
Leser*innen zum  einmaligen
Schnédppchenpreis ~ von  nur
349,90 Euro im traditionellen
Winzer-Hotel direkt am Rhein in
Best-Lage an der Uferpromenade
zum absoluten Top-Termin zur
Weinlese vom 3. bis 6. Septem-
ber mit komfortablen Hotelzim-
mern und lobenswerter
moselldndischer  Gast-
lichkeit vom grofRen Friih-
stick vom Buffet bis zu
den abendlichen Schlem-
merbuffets und -menis.
Umgeben von weltbe-
rihmten Weinbergen ge-
niefen die Gaste zudem
preisinklusive  herrliche
Panorama-Ausfliige  und
zwei sommerliche Fluss-
Kreuzfahrten auf Rhein
und Mosel. Zudem be-
steht  Gelegenheit  zur
zlinftigen Weinprobe am
Rhein beim Winzer.

Zum grollen Leistungs-

Reporter-Leser-Reisen:
»Zu Gast beim Winzer” zum Schnappchenpreis

Erlebnisreise an Rhein und Mosel mit herrlichen Fluss-Kreuzfahrten

Fernreisebus direkt ab Eutin ohne
weitere Einsammeltour drei Uber-
nachtungen im  Winzer-Hotel
nebst Gastehaus direkt am Rhein
mit dreimal Schlemmerfrihstiick
vom Buffet und drei Abendessen
im Hotel als Buffet oder Drei-
Gang-Menii. Zum Rahmenpro-
gramm gehoren preisinklusive ein
groller Panorama-Ausflug zu den

Herrliche Rhein- und Mosel-Kreuzfahr-

paket gehdren neben der ten gehéren zum grolen Genieler-Pro-
erstklassigen

Fahrt im

REWE Bonus &

Gemeinsam sammeln,

gemeinsam sparen.

Jetzt REWE App
herunterladen

“ 'l x;BmStore ‘

JETZTBEI

‘ ® Google Play

, 0,10¢€

Bonus

, 0,10€
Bonus

mérkte findest du unter www.rewe.de oder der Telefonnummer 0221 - 177 397 77.

REWE Markt GmbH, Domstr. 20 in 50668 Kdln, Namen und Anschrift der Partner-
Unser Unternehmen ist Bio-zertifiziert durch DE-OKO-006.

Bitte beachte unsere Offnungszeiten am Markt. Angebote giiltig bei REWE und REWE CENTER.

Einschrankungen und Bedingungen siehe
rewe.de/bonus/gemeinsam-sammeln

., 0,20€
Bonus

gramm der Reporter-Sonderreise.

0,10€
Bonus

43,3

Dein Markt

Ehrmann
Grand Dessert
versch. Sorten,

(1 kg = 2.89)

0,30€

Bonus

Valensina
Saft
versch. Sorten,
aus Fruchtsaft-
konzentrat,

je 1-1-FL.

zzgl. 0.25
Pfand

Monster Rexona
Energy Drink Deospray
versch. Sorten, Henkell versch.
koffeinhaltig, Aktion Sekt Knaller Sorten,

je 0,5-1-Dose trocken, je 150-ml-
(11=1.98) je 0,75-1-Fl. Dose

zzgl. 0.25 Pfand (11=5.32) (11=15.27)

Jacobs Pick
Exquisa Lungo Original
Quark Genuss Aktion Kaffeekapseln Aktion Ungarische
versch. Sorten, Intenso Salami
je 500-g-Becher je 104-g-Pckg. je 250-g-Pckg.
(1 kg = 2.98) (1 kg = 42.69) (1 kg = 17.96)

je 190-g-Becher

., 0,30€
Bonus

., 0,20€
Bonus

Hdohepunkt einer jeder Wein-Reise an Rhein und Mosel ist eine be-
sonders stimmungsvolle Weinprobe mit dem Winzer.

,Hohepunkten am Rhein” mit
Besuch im Weinstadtchen Riides-
heim mit Freizeit zum Bummel in
der Drosselgasse und eine mehr-
stindige Erlebnis-Schifffahrt ent-
lang des Mittelrheins ,rund um
die Loreley” sowie am ndchsten
Tag ein groler Erlebnis-Ausflug in
die vertrdumten Mosel-Weindor-
fer entlang der UferstrafSe und der
Moselschleifen in die vielbesun-
gene Weinstadt Cochem mit Frei-
zeit und einer Genieler-Schiff-

REWE
Beste

‘Wahl

Knaller Aktion

Azalee?
versch. Farben,

je Topf

Siidafrika:

Dunkle Pflaumen
Sorte: siehe Etikett,
KL I,

je 1 kg

Knaller Aktion

REWE

Beste

‘Wahl
Deutschland:
Braune
Champignons
KL T,
je 250-g-Schale
(1 kg = 5.96)

Aktion Aktion

Aktion

4%

Kinder Aktion
Riegel
je 10 x 21-g-Pckg.
(1 kg = 10.57)

239

339

222

fahrt auf der Mosel auf schonster
Strecke  mit  eindrucksvoller
Schleusenfahrt.  Zudem besteht
die Gelegenheit zur stimmungs-
vollen Weinprobe beim Winzer
mit finf Weinen zum Aufpreis
von nur 9,90 Euro.

Anmeldungen sind ab sofort bei
den Reporter-Leser-Reisen  des
Burg-Verlages in Eutin unter Te-
lefon 04521-701130 oder direkt
online auf leserreisen.der-repor-
ter.info moglich.

Aggenstein
Emmentaler Aktion
Hartkase,
45% Fett i.Tr.,
je 100 g
haltungsform.de!
1 2 345
Wilhelm -
Brandenburg Aktion
Schinkenspeck
gerduchert,
je 100 g
1 2 345
Kasseler Lachs Aktion

am Stiick,
je 800-g-Pckg.
(1 kg = 8.74)

&

Druckfehler vorbehalten. tArtikel sind nicht standig im Sortiment. In fast allen Markten erhaltlich. Abbildung beispielhaft.

Vilsa

Bio
Mineralwasser?
versch. Sorten,
je12x
1-1-Fl.-Kasten
(11=0.42)
zzgl. 3.30 Pfand

Aktion



Starkes Programm bei den

Internationalen Wochen gegen Rassismus

Eutin (t). Die mobile Ausstellung
der Jugendmigrationsdienste You-
niworth macht im Rahmen der
Internationalen Wochen gegen
Rassismus vom 16. bis 26. Marz
Station im Veranstaltungshaus
der Briicke in Eutin, Bahnhofstra-
e 28a. Der CJD Nord (Jugend-
migrationsdienst und Respect
Coaches) und das Integrationsbi-
ro der Stadt Eutin laden gemein-
sam herzlich zur Ausstellung ein.
Youniworth richtet den Blick
auf das Zusammenleben junger
Menschen in Deutschland, mit
dem Ziel, fiir die Themen Jugend
und Migration zu sensibilisieren,
Vorurteile zu hinterfragen und
einander besser kennenzulernen.
Die interaktive Ausstellung mit
sieben multimedialen Stationen
bietet jungen Menschen, Fach-
kréften, Politikerinnen und Politi-
kern sowie der interessierten Of-
fentlichkeit viele Moglichkeiten
sich dem Thema zu nahern.
Birgermeister Sven Radestock
wird die Ausstellung am Montag,
16. Mdrz, um 17 Uhr im Veran-
staltungshaus der Briicke gGmbH
offiziell er6ffnen. Schirmherrin ist
die Landesbeauftragte fiir Fliicht-
lings-, Asyl- und Zuwanderungs-
fragen Schleswig-Holstein, Doris
Kratz-Hinrichsen: ,An dieser Stel-
le mochten wir uns herzlich bei
der Briicke gGmbH Eutin und bei
der Karl Gustav Jiirgensen Stiftung
fur die grofziigige Unterstlitzung
bedanken”, heilt es aus dem Rat-
haus.

Mertenhof

Téglich Mittagstisch bis 16 Uhr
versch. Gerichte ab 8,90 €
wechselnder Mittagstisch

Taglich gedffnet 12 bis 22 Uhr
Durchgehend warme Kiiche
- montags Ruhetag -

Holsteiner Spezialitdten
Griinkohl, Wild, Ente

23730 Neustadt - Rosengarten 50
\_  Tel.04561-16010 /

Robin Schloer, Johanna Adel, Lukas Schnatow, Biljana Grotensohn, Susanne Quentmeier (CJD Eutin, ]IMD
und Respect Coaches) und Sophia Schutte (Integrationsbiiro der Stadt Eutin) prasentieren ein vielfaltiges

Programm fiir Vielfalt.

Die Ausstellung ist an Dienstag
und Mittwoch, 17. und 18. Marz,
und am Freitag, 20. Marz, je-
weils von 15 bis 17 Uhr gedffnet,
aullerdem am Sonnabend, 21.
Marz, von 11 bis 16 Uhr, und am
Montag, Dienstag und Mittwoch,
23.,24.und 25. Méarz, von 15 bis
17 Uhr, und am Donnerstag, 26.
Marz, von bis 10 bis 16 Uhr.

Auch das weitere Programm lohnt
mindestens einen Besuch. Am
Mittwoch, 18. Marz, sind Interes-
sierte von 18 bis 19.30 Uhr in die
kostenfreie KUFA (Kiiche fiir Alle)
im Alberta!, Albert-Mahlstedt-Str.
65, eingeladen. Veranstalter sind

die Béckersliitid. Am Donnerstag,
19. Marz, findet im Forum Eutin,
Bismarckstralse 2, um 18.30 Uhr
unter der Uberschrift , Israel — Pa-
lastina” ein Abend (iber einen der
komplexesten Konflikte unserer
Zeit statt. Es wartet eine Lesung
mit Gesprach mit Johannes Zang,
Journalist, Nahostexperte und
Autor. Der Eintritt betrdgt 5 Euro.
Der preisgekronte iranische Film
,Persepolis” lduft am Mittwoch,
25. Marz, um 20 Uhr im Kommu-
nalen Kino Binchen in der Albert-
Mahlstedt-Str. 2. Rosa Mare vom
Fliichtlingsrat Schleswig-Holstein
wird die Vorfiihrung er6ffnen.

Foto: hfr

Nach dem Film besteht die Mog-
lichkeit zum gemeinsamen Aus-
tausch.

Am Donnerstag, 26. Mdrz, um
18.30 Uhr lockt der ins Forum
Eutin. Zu entdecken sind neue
Kulturen, Musik, Landschaften
und Gendsse. Dieses Mal geht die
,Reise” in den Iran. Wahrend des
gesamten Zeitraums ist die Flag-
ge fur Vielfalt und Toleranz am
Rathaus gehisst als ein deutliches
Zeichen gegen Rassismus und fir
Menschenwiirde.

Weitere Veranstaltungen in ganz
Schleswig-Holstein finden Inter-
essierte auf www.ldz-sh.de.

Osterbasar in der Wisserkate

Braak (t). Am Wochenende 14.
und am 15. Mdrz findet in der
Wilhelm-Wisserkate in  Braak
wieder der traditionellen Friih-
jahrs-und Ostermarkt statt. Nach
einem und  Winter mit Eis und
Schnee freut man sich auf den
kommenden Friihling. Es haben
sich wieder Hobbyaussteller aus

HAUSHALTSAUFLOSUNG
ENTRUMPELUNG

UMZUGE

HOUSEGUARD

0176 - 4420 1327
MARKUS HOLLDORF - NEUSTADT

WWW.HOUSEGUARD-ENTRUMPELUNG-SCHLESWIG-HOLSTEIN.DE
OSTHOLSTEIN - LUBECK - HAMBURG

der Region gefunden, die auf
die bevorstehenden Oster-und
Friihlingswochen einstimmen
mochten. Fir die Frihjahrs- und
Osterdekoration wird ein  um-
fangreiches Angebot prasentiert.
In der Zeit von 10 Uhr bis 17 Uhr
koénnen sich die Besucher von
den aktuellen Trends inspirieren
lassen.

Die Vielzahl der angebotenen
handgefertigten Produkte umfasst
natiirliche Eier von der Wach-
tel bis zum Strauf3, handbemalte
Ostereier in verschiedenen Tech-
niken, mit viel Liebe gebackene
Osterkekse, Floristik fir drinnen
und drauflen, Schafe, Osterha-
sen, Ostereier und vieles mehr
aus GieRkeramik. Dazu kommen
Kerzen im ddnischen Design, Ge-

schenkverpackungen und kleine
Aufmerksamkeiten aus Papier, le-
ckerer Honig aus der Region, ge-
stickte Handtticher, Gestecke und
Kranze aus Seidenblumen, hand-
gestrickte Socken in vielen Far-
ben, handgendhte Laufer, Kissen
und vieles mehr. Mit ein bisschen
Glick kann man bei Kaffee und
Kuchen die Mdrzsonne geniefRen.
Der Wilhelm —Wisser-Verein bie-
te auBerdem wieder leckere Brat-
wurst zur Starkung an. Der Erlos
ist zur Sanierung des Auflenbe-
reichs bestimmt. Uber viele Be-
sucher wiirden sich die Aussteller
sehr freuen. Es wird gebeten, an
der Stralle zu parken, da die Park-
moglichkeit direkt vor der Kate
fur gehbehinderte Besucher reser-
viert werden sollte.



- Anzeige -

Eutin (t). In der Industriestralbe 12
in Eutin ist aus dem ehemaligen
hagebaumarkt in den vergange-
nen Wochen ein moderner OBI
Markt entstanden. Seit dem 1.
Januar 2026 wurde der Standort
im laufenden Betrieb Schritt flr
Schritt umgebaut. Inzwischen ist
alles bereit: Die Regale sind ge-
fullt, das Team tragt die typischen
orangefarbenen OBI-Jacken und
auch der bekannte OBI-Biber ist
im Markt angekommen.

Im Rahmen der laufenden Neu-
Eréffnungswoche bis zum 14.
Marz ladt der OBl Markt Eutin
Kundinnen und Kunden aus Eutin
und der Region herzlich ein, den
modernisierten Markt kennenzu-
lernen.

Das kommende Highlight-Wo-
chenende am kommenden Frei-
tag und Sonnabend, 13. und 14.
Mérz, bietet ein abwechslungs-
reiches Programm flr Grof8 und
Klein. Besucher konnen sich auf
Kinderschminken, Verkostungen
— unter anderem von ,VIOLAS'
Gewiirze & Delikatessen” — so-
wie einen Hahnchenwagen von
,Gaumenschmaus” freuen. Zu-
satzlich wird es einen kleinen

Brettspiel-
Abend in

der Kreis-
bibliothek

Eutin (). Am Donnerstag, 12.
Marz, um 19Uhr l4dt die Kreisbi-
bliothek Eutin, alle Interessierten
zum Brettspiel-Abend ein. Die
Bibliothek ist nicht nur ein Ort fiir
Blicher, sondern vielmehr ein Ort,
an dem es eine Vielzahl an Medi-
en gibt, die Menschen iiber Gren-
zen hinweg miteinander verbin-
den und bei denen die Sprache
kein Hindernis darstellt. Das mit-
hin kommunikativste unter den
Medien ist das Gesellschaftsspiel.
Die besten Brettspiele seit den
80er Jahren bis heute warten da-
rauf entdeckt zu werden. Es wer-
den bekannte Gesellschaftsspiele
als auch Brett- und Kartenspiele
gespielt und  Spieleneuheiten
getestet. Vom Klassiker bis zum
neuesten Geheimtipp — fiir alle ist
etwas dabei. Die Spiele konnen
selbstverstandlich im Anschluss
gerne ausgeliehen werden. Eine
Anmeldung ist nicht notwendig,
Spielfreudige kommen einfach.

Am 13. und 14. Marz in Eutin:

OBI Markt ladt zum Highlight-Wochenende ein

Programm fiir die ganze Familie und Meet & Greet mit TV-Star Stefan Bockelmann

Sektempfang geben. Ein beson-
derer  Programmpunkt  findet
aullerdem am Sonnabend, 14.
Marz, von 10 bis 11 Uhr statt:
Schauspieler Stefan Bockelmann,
bekannt aus der RTL-Serie ,Al-
les was zdhlt”, besucht den OBI
Markt Eutin zu einem Meet &
Greet. In dieser Zeit haben Be-
sucher die Gelegenheit, den be-
liebten TV-Darsteller personlich
zu treffen.

,Wir freuen uns auf einen scho-
nen und erfolgreichen Tag”, sa-
gen Laura Opp, Marktleitung
OBI Eutin und das Team des OBI
Marktes, die auf viele Besucher
aus Eutin und der Umgebung
hoffen.

Freut euch auch auf:
» Kinderschminken

> u.v.m.

» Hihnchenwagen ,,Gaumenschmaus”
» Verkdstigungen & Gliicksrad

@B X -Baumarkt in Eutin Industriestrale

Der OBI Biber, Stefan Bockelmann, Simona Rex und stellvertretende
Markleitung Jessica Siitel freuen sich iiber die gelungene Neuerdff-
nung und das kommende Highlight-Wochenende. Foto: hfr
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Erfolgs-Autorin liest zugunsten von AhrensBook

Ahrensbok (t). Die nachste
Veranstaltung in der Ahrens-
boker Gemeindebiicherei steht

an: Lena Johannson liest am
Donnerstag, 26. Marz, um 19
Uhr aus ihrem neuen Roman

Die Schriftstellerin Lena Johannson ist der Ahresnboker Biicherei be-
sonders verbunden. Foto: André Leisner

MAX-PLANCK-INSTITUT
FUR EVOLUTIONSBIOLOGIE

PLONER WINTER TALKS

17. MARZ 2026

(RAUMLICHE) MODELLE IN DER

EVOLUTIONSBIOLOGIE

Prof. Dr. Arne Traulsen

Direktor

Abteilung fir Theoretische Biologie

Einlass: 18:30 Uhr
Beginn: 19:00 Uhr im neuen Horsaal

Fur weitere Informationen zu den Vortragen, weiteren
Veranstaltungen und moglichen Programmanderungen scannen
Sie den QR-Code oder besuchen Sie unsere Website unter:

www.evolbio.mpg.de/3036722/events

MAX-PLANCK-INSTITUT
FUR EVOLUTIONSBIOLOGIE
August-Thienemann-StralRe 2, 24306 Plon

,Aufgeben konnen die ande-
ren”. ,Dieser Buchtitel steht
wie ein Stern von Anfang an
als Motto Uber unserem Ver-
ein”, sagt Andrea Pnez vom
Blicherei-Forderverein Ah-
rensBook. Die Autorin hat be-
reits zahlreiche Bestseller wie
,Das Marzipanmddchen” und
,Tochter der Elbchaussee”"
geschrieben. Ihr neuer Roman
dreht sich um eine leiden-
schaftliche Schwimmerin, die
zu Beginn des 20. Jahrhunderts
hart trainiert, immer besser
wird, aber von Wettkdmpfen
ausgeschlossen bleibt. Damit
kann sie sich nicht abfinden.
Sie will, dass Frauen auch an
Olympischen Spielen teilneh-
men durfen, und nimmt den
Kampf auf. Eine ebenso span-
nende wie amiisante Zeitreise.
Lena Johannson entfihrt das
Publikum bei ihrer Lesung mit

historischen Aufnahmen in die
Welt des weiblichen Sports vor
100 Jahren.

Fir das leibliche Wohl sorgt
der AhrensBook Forderverein.
Karten gibt es zu den Offnungs-
zeiten in der Ahrensboker B-
cherei, bei ,Wohnideen von
Stehen” oder per Bestellung
unter info@ahrensbook.de.
Die Lesung, die der Forderver-
ein AhrensBook in Kooperation
mit dem Kulturkreis Ahrensbok
organisiert, findet im grollen
Saal des Biirgerhauses tber der
Biicherei statt, Einlass ist ab
18.30 Uhr. Aus Verbundenheit
mit der Blicherei Ahrensbok, in
der Lena Johannson schon vor
vielen Jahren als noch nicht so
bekannte Autorin gelesen hat,
verzichtet sie auf ihr Honorar
und mochte, dass die gesamten
Einnahmen dem Forderverein
AhrensBook zugutekommen.

Modelle in der
Evolutionsbiologie

Offentlicher Vortrag im Rahmen der
,Ploner Winter Talks” im Max-Planck-Institut

Plon (t). Im Rahmen der Veran-

staltungsreihe ,Pléner Winter
Talks” ladt das Max-Planck-
Institut  fiir Evolutionsbiologie

am Dienstag, 17. Marz, um 19
Uhr zu einem offentlichen Vor-
trag in den Horsaal des Instituts,
August-Thienemann-Stralle 2,
ein. Professor Dr. Arne Traulsen,
Direktor der Abteilung fiir The-
oretische Biologie, spricht zum
Thema ,(Raumliche) Modelle in
der Evolutionsbiologie”.

Dabei geht es um die Frage, wie
aus grundlegenden biologischen
Ereignissen wie Geburt und Tod
von Individuen evolutiondre Pro-
zesse entstehen. Im Mittelpunkt
stehen theoretische Modelle,
die helfen, solche Prozesse bes-
ser zu verstehen und bekannte
Faustregeln der Evolutionsbio-
logie einzuordnen. Der Vortrag

beleuchtet, woher Regeln wie
die Annahme kommen, dass
sich neue Mutationen mit einer
Wabhrscheinlichkeit  durchset-
zen, die ihrem Selektionsvorteil
entspricht, und unter welchen
Bedingungen sie gelten. Dabei
wird auch deutlich, welchen
Wert Modelle fiir die Forschung
haben: Nicht, weil sie die Wirk-
lichkeit in jedem Detail abbil-
den, sondern weil sie helfen,
wissenschaftliche  Fragestellun-
gen praziser zu formulieren und
grundlegende Mechanismen der
Evolution sichtbar zu machen.
Die ,Ploner Winter Talks” bieten
regelmdRig Einblicke in aktuelle
wissenschaftliche Themen und
laden dazu ein, mit Forschenden
ins Gesprach zu kommen. Der
Vortrag richtet sich an alle Inte-
ressierten.

Die SeniorenUnion fahrt
ins Planetarium

Ahrensbok (t). Am Mittwoch,
25. Marz, unternimmt die Se-
niorenUnion Ahrensbok eine
Tagesfahrt nach Hamburg in
das Planetarium. Hier gibt es
eine spannende Reise durch
das Weltall zu erleben. Im
Cafe gibt es die Moglichkeit
fir einen Mittagssnack und

im Anschluss daran wird der
Gruppe Hamburg von seinen
interessanten Seiten gezeigt.
Diese Veranstaltung ist bar-
rierefrei. Gaste sind herzlich
willkommen und melden sich
bei Interesse bei der Ortsvorsit-
zenden Erika Dockweiler unter
Telefon 04525-2732 an.
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Lauter kleine Stimmen zu Gast im Rathaus

Kinder aus dem AWO-Kinderhaus Malente im Gesprach mit dem Biirgermeister

Malente (t). Einen besonderen
Besuch durfte Heiko Godow,
Biirgermeister der Gemeinde Ma-
lente, Ende Februar empfangen:
Zehn Vorschulkinder aus dem
AWO-Kinderhaus Malente wa-
ren zu Gast im Rathaus, um mehr
Uber seine Arbeit zu erfahren und
ihre eigenen Anliegen vorzubrin-
gen.

Die Kinder stellten zahlreiche
neugierige Fragen rund um den
Alltag des Verwaltungschefs und
interessierten sich besonders fiir
aktuelle Themen, die sie selbst
betreffen — unter anderem die
Malenter Spielpldtze und deren
Gestaltung. Godow nahm  sich
viel Zeit, erklarte kindgerecht sei-
ne Aufgaben und horte aufmerk-
sam zu, was die jungen Gdste
bewegte.

Der Besuch ist Teil des Demo-
kratieverstindnisses im AWO-
Kinderhaus. Denn Demokratie
beginnt nicht erst in der Schule,
sie wird im Kinderhaus bereits
aktiv gelebt. Zehn engagierte

Biirgermeister Heiko Godow nahm sich am 26. Februar viel Zeit fiir

die jungen Besucher im Rathaus.

Vorschulkinder tibernehmen dort
eine ganz besondere Aufgabe: Als
gewdhlte  Kindervertreter*innen
setzen sie sich flr die Interessen
aller Kinder der Einrichtung ein.

Foto: hfr

Auf diese Weise erfahren die Kin-
der ganz konkret, was Mitbestim-
mung bedeutet und wie wichtig
Verantwortung fiir eine Gemein-
schaft ist. Alle zwei Wochen tref-

fen sich die zehn Kindervertrete-
rinnen und besprechen Wiinsche,
Ideen und auch Beschwerden,
die von den Kindern an sie heran-
getragen werden. Gemeinsam mit
den pddagogischen Fachkraften
suchen sie nach Losungen.

Dass ihre Arbeit echte Wirkung
zeigt, beweisen erfolgreiche Pro-
jekte in der Einrichtung: So ent-
stand auf Wunsch der Kinder ein
Verkehrstibungsplatz auf dem Au-
Rengeldnde der Kita. Ein weiteres
Projekt ist die neue Bewegungs-
baustelle auf dem Spielplatz. Mit
ihrem Engagement zeigen die
zehn Kinder eindrucksvoll: Mit-
bestimmung kennt kein Mindest-
alter.

Und der Besuch im Rathaus
machte nun deutlich, wie ernst
die Gemeinde Malente die Be-
teiligung junger Biirger*innen
nimmt. Fir die Kinder war es ein
spannender Einblick in die Kom-
munalpolitik — und ein weiterer
Beweis dafiir, dass ihre Stimmen
gehort werden.

Bad Malente-Gremsmiihlen (t).
Am Freitag, 13. Madrz, um 18
Uhr wird ein sanfter Bonbonduft
durch Malente wehen, wenn die
Eckernforder Autorin Birte Stihr-
mann in der Liegehalle im Kur-
park aus ihrem neuen Roman
,Das Gliick schmeckt nach Meer
— Die Bonbonkocherei” liest. Die
Protagonistin Annika verliert am
selben Tag Arbeitsplatz und Woh-

Bonbongliick in Malente:
Premierenlesung mit Birte Stahrmann

nung. Da wird sie zur Testaments-
er6ffnung ihrer ihr unbekannten
Tante aus Norddeutschland gela-
den. Die vererbt ihr die Bonbon-
kocherei der Familie an der Schlei
— unter der Bedingung, dass An-
nika diese weiterfihrt. Sie ent-
scheidet sich fiir den Neuanfang
und schon bald wird Annikas La-
den zu einem Anziehungspunkt,
denn es spricht sich herum: Hier

Tagesordnung

Kassenbericht 2025

10. Verschiedenes

Haus & Grund Malente e.V. ladt alle Vereinsmitglieder
herzlich ein zur diesjdhrigen

Jahreshauptversammlung 2026
am Donnerstag, 26. Marz 2026, 18.30 Uhr,
in der Gaststitte Neukirchener Hof,
Hauptstrae 10, 23714 Neukirchen / Malente.

1. BegriiBung durch den 1. Vorsitzenden

2. Vortrag des Verbandsvorsitzenden Alexander Blazek
zum Thema "Aktuelles aus der Wohnungspolitik"
Gemeinsames Griinkohlessen
Bericht des 2. Vorsitzenden

Haushaltsvoranschlag 2026

Festsetzung des Vereinsbeitrages

Wabhlen: 1. und 2. Vorsitzende/r, Schriftfiihrer/in,
Beisitzer/in, Kassenprifer/in

3
4
5.
6. Bericht der Kassenprifer / Entlastung des Vorstandes
7
8
9

Dr. Dietmar Bethge
1. Vorsitzender

erhélt jeder die Bonbons, die er
gerade besonders braucht. Doch
wird Annika selbst in ihrem neu-
en Leben gliicklich werden? Als
eine Sturmflut droht, naht die
Stunde der Entscheidung...Veran-
staltet wird die Premierenlesung
im Rahmen eines Schulprojekts
von der Buchhandelsklasse (3.
Lehrjahr) der Landesberufsschu-
le Bad Malente mit freundlicher
Unterstiitzung der Malente Tou-
rismus- und Service GmbH und
des Borsenvereins des Deutschen
Buchhandels. Karten sind bei der
Tourist Information Malente, zu
erreichen unter Telefon 04523-
9842730 oder per E-Mail an
info@tourismus-malente.de, und
im Café Treffpunkt fir 10 Euro
zzgl. Vorverkaufsgebihr erhalt-
lich sowie ab 17.30 Uhr an der
Abendkasse. Einlass ist ebenfalls
ab 17.30 Uhr in der Liegehalle im

Birte Stihrmann stellt ,Die

Kurpark Malente. Bonbonkocherei” vor. ~ Foto: hfr
[ ]
LoFto . SCHREIBWAREN
e Zeitschriften ERRULAT
* Geschenkartikel
Bahnhofstral3e 26

* Hermes PaketShop

fiir Kleinanzeigen + Familienanzeigen

. repo%';‘Annahmestelle

Offnungszeiten: Mo.-Fr. 8.00-18.00 Uhr, Sa. 8.00-14.00 Uhr

23714 Bad Malente
Telefon (04523) 20 20 8 44
schreibwaren@errulat.de




Malente (t). Am Sonnabend,
14. Marz, werden von 10 bis 12
Uhr fleilige Hande gebraucht:

Friihjahrsputz auf dem Malenter Waldfriedhof:

leichte Arbeiten; alle helfenden
Hande sind willkommen. Har-
ken, Scheren, Arbeitshandschuhe

Gemeinsame Arbeit...

der Winter hat seine Spuren auf
dem Waldfriedhof hinterlassen.
Es gibt genug zu tun — auch ganz

kénnen gerne mit-
gebracht werden.
GroBeres Gerat
wird bereitgestellt.
Im Anschluss an
den  Arbeitseins-
atz gibt es wieder
einem kleinen Im-
biss und den ubli-
chen Klonschnack.
Weitere Informa-
tionen erhalten
Interessierte  beim
Kirchenbiiro unter
Telefon 04523-
999980 oder bei
Dieter Schott un-
ter Telefon 04523-
880209.

...und ein Schnack unter freiem
Himmel locken auf den Wald-
friedhof.

Fotos: hfr

Medizin

Wer hilft mit am 14. Marz?

ANZEIGE

Raubbau an den Gelenken:
Wie Arthrose den Knorpel zerstort

Pflanzlicher Wirkstoff kann Korperzellen stoppen,
die den Knorpel bei Arthrose angreifen

Schon vor iiber 100 Jahren ver-
muteten Naturbeobachter, dass die
Mistel bei der Krebsbehandlung
wirksam sein konnte. Tatsachlich
wird die Mistel in der modernen
Medizin mittlerweile in der beglei-
tenden Krebstherapie eingesetzt, da
sie sich beim Gebrauch gegen malig-
ne Tumore bewihrt hat. Sie aktiviert
den programmierten Zelltod einer
geschddigten oder funktionsunféhi-
gen Zelle als Uberlebensschutz des
gesunden Gewebes. Das Geniale:
Forscher fanden heraus, dass
der in der Mistel enthaltene
Wirkstoff Viscum album bei
Arthrose helfen kann'.

Arthrose - die wichtigsten Fakten
Arthrose gilt als eine Verschleif’-
krankheit der Gelenke, bei der sich
der Knorpel an den Gelenken ab-
nutzt. Dieser Knorpel bildet eine
Schutzschicht, die verhindern soll,
dass die Knochen aneinander rei-
ben. Nutzt sich der Knorpel ab, rei-
ben schliefllich die Knochen unge-
schiitzt aneinander. Dies fithrt zu
starken Schmerzen und Entziindun-
gen. Altersbedingter Verschleif3 gilt

dabei als eine der Hauptursachen.
Aber auch Bewegungsmangel, Uber-
gewicht oder Fehlstellungen kénnen
Arthrose begiinstigen.

Der vielversprechende Wirkstoff
Viscum album

Der Wirkstoff Viscum album kann
auch bei Arthrose helfen! Der Wirk-

stoff iberzeugt vor allem deswegen
bei Arthrose, da er sowohl schmerz-
lindernd als auch entziindungshem-
mend wirkt.! Der Wirkstoff kann
durch den apoptotischen Zelltod
sogar bestimmte Korperzellen
stoppen, die den Gelenkknorpel
bei Arthrose angreifen.? Somit
wird der Knorpel geschiitzt und
die bei Arthrose typischen An-
lauf- und Belastungsschmerzen
werden bekdmpft. Inzwischen gibt
es ein rezeptfreies Arzneimittel, was
den Wirkstoff Viscum album hoch-
konzentriert enthilt. Es ist in Apo-
theken unter dem Namen Rubaxx
Arthro erhiéltlich. Das Arznei-
mittel ist gut vertraglich. Neben-
oder Wechselwirkungen sind nicht
bekannt.

Femmmmmmmememmmmeaaas >E----.

Fiir Ihre Apotheke:

Rubaxx Arthro
(PZN 15617516)

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
! www.rubaxx.de
1

1

Stark gegen
den Schmerz,
sanft zum
Korper!

Jetztin
Vorteilsgrige
100 mI

RubaXxX

_‘Hedge etal. (2011) Viscum album Exerts Anti-Inflammatory Effect. PLoS ONE. 2011;6(10):26312 e “Lavastre et al. (2004) Anti-inflammatory effect of Viscum album. Clin Exp Immunol. 2004 Aug; 137(2):272-8

RUBAXX ARTHRO. Wirkstoff: Viscum album @. Homéopathisches Arzneimittel bei VerschleiRkrankheiten der Gelenke. ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in ihrer

Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing
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in der Osterzeit

Frithlingszauber: Tulpen fiir die osterliche Deko

Ostholstein (t). Kein Fest ruft so
laut ,Tulpe!” wie Ostern! Die
Blitenkelche der einfachen Va-
rianten erinnern in ihrer Form
an Eier, ihre frohlichen Farben
- allen vorweg Gelb und Weil3
- verbreiten Hoffnung und War-

Liebe Giiste,

genieflen Sie bei uns
die vielfiltige Kiiche
Griechenlands!

Ob Hochzeit, Konfirmation,
Feierlichkeiten aller Art —
unser Saal bietet Platz fiir

bis zu 80 Personen.

Fragen?!
Rufen Sie an -
wir beraten Sie gerne!

Scharbeutzer Strafle 32
23684 Ponitz am See

Offnungszeiten:
Di. - So. 17.00 - 22.00 Uhr
Sa. + So. 12.00 - 14.30 Uhr

Tel. 0 4524/700 90 57

© PM-Druck GmbH

me und als Zwiebel-
pflanze zeigt die Tulpe
an sich jedes Frihjahr
aufs Neue, wie das
Leben nach den tris-
ten, disteren Tagen
gewinnt. Tulpen und
Ostern gehoren also
unbedingt zusammen.
Wer nun kritisch den
Finger hebt und die
Osterglocke als ulti-
mative Pflanze fir die
Festtage Anfang Ap-
ril ins Spiel bringt ...
hat natiirlich ebenso
recht. Auch die Nar-
zisse passt mit ihrem
sonnigen Gemit wun-
derbar in die 6sterliche
Deko und bildet mit
der Tulpe ein perfektes
Paar. In Kombination
ergeben die beiden
Zwiebelpflanzen herr-
lich frohliche Arrange-
ments, kombiniert mit
Porzellanhasen, aus-
geblasenen Eiern und
frihlingshaften  Zwei-
gen - aber Achtung,
die beiden Zwiebelpflanzen
mochten  langsam  aneinander
gewohnt werden. Die Narzisse
ist namlich nicht die koopera-

KRR

RESERVIEREN SIE RECHTZEITIG FUR

Frisch und fréhlich in hellen Farben verbreitet die-
ser osterliche Straul.

tionsfreudigste Pflanze in der
Schnittblumenwelt. Tatsachlich
gibt sie frisch angeschnitten
ein Sekret ins Vasenwasser ab,
welches die Leitungsbahnen in
den Stangeln anderer
Blumen verstopft und
sie schnell verderben
lasst - fast so, als wol-
le die Narzisse keine
anderen Schonheiten

neben sich dulden.
Man sollte ihr daher
(Ubrigens genauso

wie Hyazinthen) ei-
nen Vorsprung von
24 Stunden geben, in
denen sie separat im
Wasser stehen kann.
Danach werden die
Stiele  abgewaschen
und kommen - ohne
erneutes Anschneiden
- zusammen mit den
Tulpen in eine Vase.

Wer auf diese Extra-
portion Arbeit keine
Lust hat, greift aus-
schlieBlich zu Tulpen.
Sie sind umgdnglich
und brauchen keine
Sonderbehandlung

- nicht mal Blumennah-
rung ist ihnen wichtig.
Sie wiinschen sich le-
diglich einen frischen
Anschnitt und ein we-
nig frisches Wasser, das
durchaus kalt sein darf.
Schon kann man nach
Herzenslust die Oster-
liche Tafel zum Blihen
bringen. Ob traditionell
in Gelb und Weils oder
jugendlich bunt - mit
Tulpen ist alles moglich.
Eine weitere schone Idee
ist es, die verschiedenen
Frithjahrsbliher in unter-
schiedliche GefiRe zu
stellen und diese auf ei-
nem Tablett kreisformig
anzuordnen. So kann
man Narzissen, Hyazin-
then und Tulpen direkt
zu einem Gesamtbild
zusammenbringen, ohne
sie tatsachlich in einem
Gefall zu kombinieren.
So entfallt das Warten
und die Quarantane und
das Ergebnis ist traum-
haft frihlingshaft. Doch
egal fiir welche Dekoidee man
sich entscheidet: Tulpen diirfen
beim Osterfest nicht fehlen - wie
gut, dass es sie aktuell Gberall
gibt!

Ein friihlingshaftes Arrangement ohne War-
tezeit: Hier sind Tulpen, Narzissen und Hy-
azinthen zu sehen.

Fotos: TPN/ibulb



Schlermmen

in der Osterzeit

Osterferienprogramm fiir Familien
Stiftungen der Sparkasse Holstein haben tolle Aktivititen geplant

Eutin (t). Vom 26. Mdrz bis 10.
April laden die Stiftungen der
Sparkasse Holstein zu einem ab-
wechslungsreichen  Osterferien-
programm an auferschulischen
Lernorten ein. Kinder ab finf Jah-
ren und ihre Familien kénnen sich
auf kreative natur- und kunstpad-
agogische Aktivitaten freuen. Die
naturpadagogischen  Angebote
finden drauf8en statt und sind kos-

Im Kiichengarten von Schloss Eutin erwarten Familien spannende Entdeckungen.

tenfrei. Erwachsene Begleitperso-
nen nehmen gemeinsam mit den

Kindern aktiv am Programm teil.
Im Erlebnis Bungsberg finden
die teilnehmenden Familien he-
raus, wie heimische Vogelarten
miteinander kommunizieren und
schliipfen als Amsel, Meise und
Rotkehlchen sogar selbst in die
Rolle von Singvogeln. Kreativ
wird es bei ,Der Wald fiir zuhau-
se’, wenn ein kleiner Miniatur-
wald zum Mitnehmen entsteht.

Im Erlebnis Kiichengarten Schloss
Eutin dreht es sich ebenfalls

Oster-Tipp Nummer Eins:
Lassen Sie sich verwohnen!

Ostholstein (aj). Steht Ihr Os-
terplan schon? In den Restau-
rants der Region laufen die
Vorbereitungen der Profis auf
Hochtouren. Vom Karfreitag-
sessen (ber den Osterbrunch
und das Festtagsmeni bis zur
Uppigen Kaffeetafel — der Sai-
sonstart bietet, was das Ge-
nussherz begehrt. Génnen Sie
sich und lhre Liebsten nach
dem langen Winter frohliche
Stunden bei bestem Essen und
reservieren Sie sich mit ei-
nem Tisch nicht nur Speis und
Trank, sondern auch beste Laune
und Zeit miteinander. Von Lamm
bis Spargel, von griechisch bis
holsteinisch reicht die Auswahl.
Familienfreundlichkeit steht al-
lerorts ganz oben auf der Karte.
Nach Eiersuche oder Ostergot-
tesdienst werden die Restaurants

In den Restaurants der Region freut
man sich darauf, Sie zu verwohnen.

Foto: Kl

zu fréhlichen Treffpunkten und
weil sie in unserer Region alle
schon gelegen sind, muss man
nur noch entscheiden, ob man
den Osterspaziergang vor oder
nach Essen absolviert — oder ein-
fach entspannt den anderen beim
Bummeln zuschaut.

,Rund ums Ei“ - mit witzigen
Spielen, bunten Naturfarben und
spannenden Wissensfragen. Beim
,Spontanen  Gartennachmittag”
heillt es: mitgdrtnern, buddeln,
sden und die Frihlingsluft ge-
niellen — ganz ohne festen Plan,
dafiir aber mit viel Raum fiir Kre-
ativitdt und Aktivititen ganz nach
Lust und Laune.

Fiir alle Angebote, auch die kos-

Foto: hfr

tenlosen, st eine
Ticketbuchung erfor-
derlich. Bei Verhinde-

rung wird um eine Stornierung
bis spdtestens 24 Stunden vor
Programmbeginn  gebeten, um
anderen Familien die Teilnahme
zu ermoglichen.

Weitere Informationen zu den
Programmen und die Anmeld-
elinks gibt es auf der Website der
Stiftungen der Sparkasse Holstein:
www.stiftungen-sparkasse-hol-
stein.de/ferienprogramm/.

Herzlich willkommen im
Restaurant Rhodos!

Karfreitag

Ostersamstag
Ostersonntag
Ostermontag

jeweils von 12:00 his 22:00 Uhr geoffnet.
Ktiche von 12:00 bis 21:00 durchgehend auf.
Um einen Tisch zu reservieren erreichen Sie uns unter
04523-20 25 80

Restaurant Rhodos
\oBstraBe 56
23701 Malente

info@rhodos-malente.com
04523-202580
www.rhodos-malente.com




Ein Aussteiger aus der rechtsextremen Szene
An der Beruflichen Schule gab es ein Gesprach mit Maik Scheffler

Eutin (t). In der letzten Februrwo-
che erlebten 140 Schiilerinnen
und Schiler aus unterschiedli-
chen Bildungsgdngen der Beruf-
lichen Schule in Eutin ein ein-
drucksvolles Gesprach mit Maik
Scheffler, einem  ehemaligen
Mitglied der rechtsextremen Sze-
ne. Scheffler sprach offen (iber
seinen Werdegang, seine Erfah-
rungen und den langen Weg aus
der extremistischen Ideologie.
Julia Kraft, Organisatorin und
Fachschaftsvorsitzende Gemein-
schaftskunde berichtet von der
Veranstaltung:

Maik Scheffler strahlt Ruhe und
Ausgeglichenheit aus. Seine Stim-
me zieht sofort die Aufmerksam-
keit der Zuhorer auf sich. Mit sei-
ner Ausstrahlung gelingt es ihm,
die Zuhorerschaft bereits beim
ersten Blick zu erreichen. Maik
Scheffler ist 51 Jahre alt und aus
der Ndhe von Leipzig, war 15
Jahre lang in der rechten Szene
aktiv, nicht nur politisch in der
NPD, sondern auch als rechtsext-
remer Kameradschaftsfiihrer.
Scheffler teilte zunichst seine
Erfahrungen und die Unterstiit-
zung, die er durch die Organisa-
tion Exit erhielt. ,Allein kommt
man da nur schwer raus”, betont
er. Exit hilft Aussteigern, den Weg
in ein neues Leben zu finden. ,Es
gibt keinen, der einen einfach
,rausholen’ kann”, erklart er. Der
Ausstieg sei ein individueller Pro-
zess, vergleichbar mit dem Bild

(®) ancoraMarina
Konzerte 2026

20.06.

Anna Depenbusch
& Kaiser Quartett

27.06.

Pulse - The Best

of Pink Floyd
‘ 04.07.

ONE MOMENT
IN TIME

11.07.

ON NIGHT
IN SWEDEN

Tickets unter:
www.ancora-
marina.de/live

140 Schiiler*innen folgten dem Vortrag des Aussteigers Maik Scheffler.

einer Tir, durch die jeder selbst
gehen misse.

Im weiteren Verlauf definierte
Scheffler den Begriff Extremis-
mus und fihrte aus, dass es in
Deutschland etwa 50.000 Rechts-
extreme gibt. Er stellte klar, dass
Extremismus sich von Radikalis-
mus abgrenzt. Rechtsradikal be-
zeichnet er als eine ausgrenzen-
de Haltung, bei der Menschen
vorschnell urteilen und Spriiche
raushauen, ohne die Fakten zu
kennen. Rechtsextremismus hin-
gegen sei weitergehend: ,Hier
schliefen sich Menschen Orga-
nisationen an und verfolgen ein
aktives, aggressives Vorgehen,
das nicht nur aus Reden besteht,
sondern auch Gewalt beinhaltet —
Menschen verschwinden lassen,
angreifen, téten.”

Scheffler zog Parallelen zu ande-
ren extremistischen Stromungen,
insbesondere dem Linksextremis-
mus und dem islamistischen Ex-
tremismus. Er betonte, dass sich
links-extreme und rechtsextreme
Ideologien gegenseitig bedingen.
,Vor allem der Links-extremis-
mus ist ein stindiges Thema, das
oft ibersehen wird”, so Scheffler.
Maik Scheffler berichtete von sei-
nem eigenen Werdegang. 15 Jah-
re lang war er Rechtsextremist,
obwohl er aus einer gut situierten
Akademikerfamilie stammt. ,Ich
bin bewusst eingestiegen”, ge-
stand er. Uber einen Jugendclub
— das soziale Netzwerk der 90er
Jahre — fand er seinen Weg in die
Szene.

Sein Berufswunsch, Bundespoli-
zist zu werden, scheiterte an sei-
ner eigenen Faulheit. ,Mein Vater
wollte, dass ich eine Ausbildung
zum Maler- und FuRbodenleger
mache. Das fiihrte zu Frust, den

ich in meiner Freizeit auslebte.”
Scheffler schilderte, wie er im
Jugendclub rekrutiert und nach
einem strukturierten, systemati-
schen Schneeballprinzip radikali-
siert wurde. ,Das apokalyptische
Gerede, eine Welterkldrung ohne
Zukunft, fihrte dazu, dass ich
Angst vor der Zukunft entwickel-
te und immer aggressiver wurde”,
erklarte er.

Er nutzte sogar die christliche Re-
ligion als Argument, um gegen Is-
lamismus und Kommunismus zu
kdmpfen, obwohl er selbst nicht
religios war. ,Das flhrte zu ei-
nem Geflihl der Distanz, ich trat
in eine Kameradschaft ein und
spater in die NPD ein”, berichte-
te er weiter.

Scheffler wurde stellvertretender
Parteichef in Sachsen, baute den
Sicherheitsdienst in  Deutsch-
land auf und organisierte Stra-
Benschlachten. ,Der Bruch mit
meiner Familie und meiner Frau
war schmerzhaft’, gestand er.
Ausloser fiir seinen Ausstieg wa-
ren menschliche Enttduschungen
durch vermeintliche Kameraden
und ein tiefes Hinterfragen seines
Handelns.

Sein Ausstiegsprozess bis 2015
dauerte dreieinhalb Jahre. ,Es ist
nicht einfach, die ,braune Jacke’
einfach auszuziehen. Mitglied
in der rechtsextremen Szene zu
sein, ist keine Jugendslinde oder
Meinung, sondern man muss
komplett mit der Ideologie bre-
chen und seine Weltanschau-
ung andern.” Er schilderte, wie
schwer es war, aufzuhoren, da
jeder ihn kannte, er keine Arbeit
und keine Freunde hatte.

Im Anschluss an seine 40mi-
nltige Prdsentation hatten die
Schiilerinnen und Schiiler die
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Moglichkeit, eine Vielzahl von
Fragen zu stellen. Sie interes-
sierten sich unter anderem da-
flr, was das Schrecklichste war,
das Maik Scheffler je getan hat,
und warum er letztendlich aus
der rechten Szene ausgestiegen
ist. Zudem wollten sie wissen,
welches spezifische Ereignis zu
seinem Bruch mit dieser Szene
fuhrte. Eine weitere Frage betraf
die MaBBnahmen, die man ergrei-
fen kann, wenn ein Freund oder
ein Familienmitglied in die rech-
te Szene abdriftet. Die Schiilerin-
nen und Schiiler erkundigten sich
auch nach den Parallelen, die er
zwischen der AfD und der NPD
sieht, und schlieBlich wollten sie
wissen, wie stabil er die Demo-
kratie einschatzt. Scheffler beant-
wortete alle Fragen ausfthrlich
und betonte mehrfach die Not-
wendigkeit, Haltung zu zeigen
und fiir die Demokratie einzu-
stehen. Er wies darauf hin, dass
unsere Demokratie auf mehreren
Ebenen vor Herausforderungen
steht, das Grundprinzip der De-
mokratie jedoch sehr stabil ist.
,Wir — die Mehrheit der Mitte
— miussen wieder lauter werden,
damit die wenigen Stimmen der
Extremen nicht so grollen Ein-
fluss haben”, schloss er.

Das Gesprach hinterlielS einen
bleibenden Eindruck und ver-
deutlichte die Wichtigkeit von
Aufkldrung und Dialog im Kampf
gegen Extremismus. Die Beruf-
liche Schule in Eutin, als Schu-
le ohne Rassismus — Schule mit
Courage, plant, weitere Veran-
staltungen dieser Art zu organi-
sieren, um das Bewusstsein flir
diese Themen zu schirfen und
einen Raum fir offene Kommuni-
kation zu schaffen.



Saisonauftakt auf dem Hof Liitjenmoor

Sieversdorf (t). Am Wochenen-
de vom 14. bis 15. Marz startet
der Ostholsteinische Reiterverein
Malente-Eutin (ORV) mit einem
Hallenturnier in die Turniersai-
son. In sechzehn Wettbewerben,
verteilt iber zwei Tage werden

Die Wettbewerbe laufen an zwei Tagen.

gut 125 Sportlerinnen und Sport-
ler an den Start gehen. Im Ge-
gensatz zu den bisherigen Tur-
nieren auf der Anlage wurde das
Programm dieses Jahr leicht ver-
andert. So finden am Sonnabend
ab 9.45 Uhr die Springpriifungen

Fotos: hfr

statt. Ab 14 Uhr folgen dann
die  Nachwuchswettkdmp-
fe fur die Kleinsten mit ei-
nem Fihrzigel- und einem
Reiter-Wettbewerb. ~ Den
Abschluss des Tages bildet
das Jump & Run ab ca. 16
Uhr. Nach dem ruhige-
ren Sonnabend steht dann
fur den Sonntag ein deut-
lich gepacktes Programm
an. Ab 8 Uhr werden die
Dressurreiter an den Start
gehen. Mit bis zu 30 Teil-
nehmern in einer Priifung
sind die Dressurprifungen
wieder sehr gut angenom-
men werden. Um 13.30
Uhr findet noch einmal ein
Reiter-Wettbewerb statt,
bevor es ab 15.30 Uhr mit
der hochsten Priifung des
Tages, einer Dressurreiter-
prifung der KI. L los geht.
Nicht fehlen darf natiirlich
auch das Showprogramm
der Voltigiergruppe des
Vereins. Diese werden am
Sonnabend in der Mittagspause
um ca. 13.30 Uhr ihren grofRen
Auftritt haben.

Zuschauer sind bei freiem Ein-
tritt willkommen sind und fiir das

Das Showprogramm der Voltigier-
gruppe des Ostholsteinischen Reiter-
vereins ist immer ein Highlight.

leibliche Wohl ist an allen Tagen
gesorgt. Parken fiir Pkw ist gegen
ein Entgelt von 2 Euro moglich.
Der Zeitplan ist online verfiigbar
auf www.orv-malente-eutin.de.




- Anzeige -

German Design Award 2026:

Nelson Park aus Eutin ausgezeichnet

Innovativer , Wiirfel-Wintergarten” erhilt internationale Designanerkennung

Eutin (t). GroRe Auszeichnung fiir
ein Unternehmen aus Ostholstein:
Nelson Park Terrassenddcher aus
Eutin erhielt am 6. Februar in
Frankfurt den German Design
Award 2026.

Ausgezeichnet wurde der kubus-
formige ,Wiirfel-Wintergarten”.
Die Idee bestand darin, eine echte
Kubusform zu schaffen, die ohne
die gestalterischen Kompromisse
herkdmmlicher Loésungen aus-
kommt. Statt ein Pultdach hinter
einer hohen Blende zu verbergen,
integriert der ,Wiirfel-Wintergar-
ten” die notwendige Dachneigung
in ein umlaufendes Konstruktions-
system. Dadurch bleibt die Front
schlank, die Proportion ausge-
wogen und die Architektur klar.
Die Gestaltung folgt einem kon-
sequent reduzierten Ansatz: klare
Linien, keine (berflissigen Ele-
mente, keine zusatzlichen Fens-
terteilungen. Dadurch eignen sich
die Terrasseniiberdachungen wun-
derbar fiir moderne Neubauten,
aber auch fir klassische Architek-
tur. In ihrer Begriindung betont die
Jury: ,Die pragnante Kubusform
mit markanter Satteldach-Konst-
ruktion verleiht >Wiirfel-Winter-

garten« einen unverwechselbaren
Charakter. Die subtil integrierte
Dachneigung berzeugt durch
technische Raffinesse und ermog-
licht ein kraftvoll reduziertes, as-
thetisches Erscheinungsbild.” Fir
das Eutiner Unternehmen ist die
Auszeichnung eine besondere
Anerkennung. ,Als norddeutscher
Hersteller mit hohem Qualitats-
anspruch freut uns diese interna-
tionale Wiirdigung sehr”, erklart
Horst Zander, Geschaftsfiihrer von
Nelson Park. ,Wir entwickeln un-
sere Produkte mit dem Anspruch,
technische Prazision und klare Ar-
chitektur selbstverstandlich mitei-
nander zu verbinden. Dass dieser
Ansatz jetzt ausgezeichnet wurde,
ist fiir unser gesamtes Team eine
grofartige Bestdtigung.” Nelson
Park Terrassenddcher plant und
baut malgefertigte Terrassenliber-
dachungen und Kaltwintergérten
in ganz Norddeutschland. Das
Unternehmen setzt auf langlebi-
ge Materialien, sorgfdltige Verar-
beitung und eine reduzierte De-
signsprache. Der German Design
Award zdhlt zu den renommier-
testen Designauszeichnungen
weltweit und wiirdigt innovative

Produkte mit hoher gestalterischer
Qualitat.

Kontaktdaten: Nelson Park Terras-
sendacher GmbH 23701 Eutin,
Albert-Einstein-StraRe 23, Telefon
04521 — 826 48 17, info@nel-
sonpark-td.de  www.nelsonpark-
terrassendaecher.de

Uber Nelson Park Terrassendi-
cher: Nelson Park Terrassendacher
ist ein Hersteller von Terrassenda-
chern und Kaltwintergdrten mit
Sitz in Eutin. Alle Produkte wer-
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den direkt in Eutin gefertigt, wobei
das Unternehmen auf langlebige
Konstruktionen aus Aluminium
und Sicherheitsglas spezialisiert
ist. Mit jahrzehntelanger Erfah-
rung bietet Nelson Park mafige-
schneiderte Losungen fiir Terras-
seniliberdachungen, die sich durch
klare Gestaltung und Funktionali-
tat auszeichnen. Qualitdt und die
direkte Produktion am Standort
Eutin prdgen die Arbeit des Unter-
nehmens.

Mehr drauf3en. Bei jedem Wetter.

Ilhr neues Terrassendach montiert in nur 14 Tagen.*

*Prime-Termine fiir das Friihjahr begrenzt

Nelson Park - die Terrassendach Manufaktur
Besuchen Sie unsere Ausstellung:

23623 Ahrensbok, Liibecker StraBe 17,045 25 /501 81 15 - www.nelsonpark-td.de




Der ideale Zeitpunkt fiir den Solaranlagencheck

Ostholstein/Kreis Plén (t). Der Solaranla-
gencheck erfolgt am besten nach dem Win-
ter. Wer wissen will, ob die hauseigene Pho-
tovoltaikanlage gut funktioniert, sollte an
einem sonnigen Frithlingstag den Stromer-
trag prifen. Das geht bei fast allen Anlagen
ganz einfach mit der passenden App. Diese
zeigt unter anderem die aktuelle Leistung an
und damit, wie viel Strom die Anlage gerade
erzeugt. Aber auch wie viel man selbst ver-
braucht und wie viel in das Netz eingespeist
wird, kann man sehen. Wenn die Werte un-
ter den Soll-Ertragen liegen, kann das ein
Hinweis darauf sein, dass Verschmutzungen
oder andere Storungen die Leistung beein-
trachtigen. Einen guten Anhaltspunkt liefern
Vergleiche mit den Zahlen aus dem Vor-
jahr — gegebenenfalls abgeglichen um die
ort- und jahresspezifischen Sonnenstunden-
zahlen. Eine weitere typische Funktion von
Solaranlagen-Apps sind auch Fehler- und
Storungsmeldungen, also Hinweise, wenn
der Wechselrichter ausféllt oder die Anlage
ungewohnlich wenig Strom produziert.

Egal ob aus dem Dachfenster, per Foto oder
Drohne — der scharfe Blick auf die Solarmo-
dule zeigt, wie verschmutzt sie sind. Was
Eigentimerinnen und Eigentlimer in der
Regel nicht selbst ibernehmen sollten, ist

Frithjahrsputz:
So wird das
Haus fit fiir die
neue Saison

Mit den ersten warmen Tagen bietet sich der
Friihjahrsputz an. Wer systematisch vorgeht,
spart Zeit und sorgt fiir ein frisches Wohnge-
flihl. Am besten beginnt man mit dem Entrim-
peln. Uberflissige Kleidung, alte Zeitschriften
oder defekte Gerdte konnen aussortiert wer-
den. Danach folgt das griindliche Reinigen
von oben nach unten. Zuerst Decken und
Lampen entstauben, anschliefend Schran-
ke, Regale und Fenster putzen. So fallt kein
Schmutz auf bereits gesduberte Flachen.
Teppiche und Polsterm&bel sollten abgesaugt
oder bei Bedarf gereinigt werden. Auch Vor-
hdnge, Gardinen und Bettwdsche konnen ge-
waschen werden. In Kiiche und Bad empfiehlt
sich eine intensive Reinigung von Fliesen,
Fugen und Gerdten. Wichtig ist regelmaliges
Liiften wéahrend der Arbeiten. Das sorgt fur fri-
sche Luft und lasst Boden schneller trocknen.
Wer den Friithjahrsputz auf mehrere Tage ver-
teilt, vermeidet Stress und schont Riicken und
Gelenke.

der Gang aufs Dach. Hier empfiehlt es sich,
Fachleute zu beauftragen, die den Zustand
der Solarmodule professionell prifen und
bei Bedarf reinigen. Gut zu wissen: Die Kos-
ten daftir kann man von der Steuer absetzen.

Was die Fachleute priifen

Neben den Modulen checken die Expertin-
nen und Experten alle elektrischen Anschliis-
se einer Anlage, inklusive Verkabelungen
und Verglasungen. Einige Handwerkende
setzen dafiir Thermografieaufnahmen ein.
Diese werde per Drohne gemacht. Mit ih-
nen erkennt man sogenannte Hotspots, das
sind fehlerhafte Stellen an den Modulen.
Dariiber hinaus prifen die Fachleute die
Funktion des Wechselrichters. Da Photo-
voltaikanlagen wartungsarm sind, muss die
Anlage nicht jahrlich gepriift werden. Alle
drei, vier Jahre reicht aus. Haufig bieten
Fachhandwerksbetriebe fiir ihre Inspekti-
onen einen vorher vereinbarten Rhythmus
an. Fachhandwerkerinnen und -handwerker,
die Solaranlagenchecks durchfiihren, findet
man in Solarfachfirmen, Elektro-Innungsbe-
trieben, oder dem Installationsbetrieb, der
die Anlage auf dem Dach errichtet hat. Da
mittlerweile immer mehr Photovoltaikanla-
gen auch Uber einen Batteriespeicher verfii-
gen, werfen die Fachleute auch ein Blick auf
ihn. Er ist jedoch besonders wartungsarm:
es wird in der Regel nur eine Sichtpriifung
am Standort durchgefiihrt und die fiir den

Speicher wichtige Umgebungstemperatur
eingeschdtzt. Die Umgebungstemperatur
sollte nicht unter null und nicht Gber 20
Grad Celsius liegen. Der ideale Standort fiir
einen Batteriespeicher ist daher im Inneren
des Hauses. Kalte Garagen oder warme Hei-
zungskeller eignen sich daher nicht. Stimmt
die Umgebungstemperatur, lduft der Spei-
cher reibungslos und halt langer.

Feuchtigkeit
und Nasse?

Wir I6sen Ihre Probleme!

Kellersanierung Schimmel-
Bauwerks- sanierung
ahdichtung Fassaden-
Balkon- » | sanierung
sanierung Lt/ Flachdach-
Balkon- abdichtung
beschichtung Bautrocknung
Fritz Flink _ ¢
Meisterbetrieb seit 40 Jahren g

o

23689 Pansdorf

= 04504-4770

www.flink-abdichtung.de

WIR FEIERN,
DU SPARST!

0BI Eutin

zsss**
W stick

ohne hey0BI Vorteil
49,99€*

QUANTI AKUSTIKPANEEL ,,EICHE HELL"
18 X 520 X 2.440 mm, Art.-Nr. 7822596
(39,40 €/m2") (heyOBI-Vorteil 23,63 €/m2**)

IndustriestraBBe 12, 23701 Eutin
*Gilltig bis 21.03.2026 und nur solange der Vorrat reicht.

**hey0BI Vorteilspreis giiltig bis zum 21.03.2026, nur im 0BI Markt Eutin. Download und Registrierung in der App hey0BI sind zwingend erforderlich. Zum Erhalt des Rabatts
die heyOBI Kundenkarte an der Kasse scannen und automatisch reduzierten hey0BI Preis erhalten. 1% Sofortrabatt bei jedem Einkauf im teilnehmenden 0Bl Markt.

Vollstandige Bedingungen unter obi.de/heyobi-karte.

Dies ist eine Werbung der Wigger Baumarkt Betriebsgesellschaft mbH & Co. KG, IndustriestraBe 12, 23701 Eutin. Preise und technische Angaben vorbehaltlich eventueller
Druckfehler bzw. Irrtiimer. Bar- und Selbstabholpreise inkl. MwSt. Angebote nur im 0BI Markt Eutin gilltig, solange der Vorrat reicht. Abgabe nur in iiblichen Haushaltsmengen.
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Wieder aktiv werden:

Am besten beginnt man bei den Grasern

Ostholstein/Kreis Plon (t). So ei-
nen Winter gab es ldnger nicht.
Wochenlang kalt, sogar Schnee

. langsam reicht es und zum
Gluck zeigt sich mit den optimis-
tischen Schneeglockchen, dass
das neue Gartenjahr beginnt. Die
einen oder anderen haben schon
mal einen der helleren Tage fir
eine kleine Inventur im Garten
genutzt. Ein paar Topfe sind durch
den Frost gesprungen, hier muss
flr Ersatz gesorgt werden. Die
Zaubernuss lasst sich in ihrer Bli-
te nicht beirren. Sie ist ein echter
Hingucker unter den sehr friih-

\erkauf - Service

Graal-Baumaschinen.de
Z (0451) 28 16 02
Botterstieg 7 - 23611 Bad Schwartau

J.Sanitar- und Heizungsbau
@ Badkomplettsanierung
Solaranlagen

UhlandstraB3e 8 | 23823 Seedorf
(04555) 714906

www.gebaeudedienst-schmidt.de

blihenden Geholzen. Unter dem
Laub am Boden zeigt sich neues
griines Leben und man ahnt, wie
so eine schiitzende Decke fir
Warme sorgt. Die Blatter lassen
wir deshalb noch liegen, es kann
noch viel Wetter geschehen bis
endlich Friihjahr ist.

Die Wintergriinen
machen gar keine Arbeit

Von Wind und Wetter zerrupft
oder geknickt stehen oder liegen
so manche Gréser. Es sind die
Sommergriinen, die den ganzen
Herbst und den Winter tiber dem
Garten Dynamik und Struktur ga-
ben. Manche haben sich vor den
kahlen Baumen ordentlich in den
Vordergrund gespielt, aber jetzt
sind die Tage ihrer Halme gezahlt.
Vor ihrem Neuaustrieb, der schon
nach den ersten wdrmeren Tagen
sichtbar wird, schneidet man sie
beherzt und mit scharfem Schnitt
etwa handbreit tiber dem Boden
ab. Das kann wetterbedingt ab
Anfang Februar erfolgen. Jetzt
lassen sich deutlich die sommer-
griinen von den wintergriinen
Grasern unterscheiden. Oft ste-
hen beide gemeinsam in einem
Beet. Die Wintergriinen, wie die
Carexsorten, zeigen sich stramm
und vital, haben ordentlich Laub
geschluckt, brauchen keine Sche-

Gas- / Olheizung raus — Warmepumpe rein!
lhre Warmewende hat stattgefunden - fertig!

Oder Sie kaufen von mir ein

und sparen 60-80% lhrer bisherigen Ausgaben fiir Ol-+Gas+Strom
Angebot mit Forderung

Hermann Stoltenberg Projektentwicklung
Tel. 04344 / 41 10 0 oder 01523 / 41 20 25 2
www.stoltenberg-projekt - h.stoltenberg@stoltenberg-projekt.de

re, hochstens ei-
nen Rechen. Ganz
anders die Som-
mergriinen wie
beispielsweise die
vielen Miscanthus-
sorten. Die sehen
am Ende des Win-
ters wirklich mitge-
nommen aus und
danken es, wenn
wir mit scharfem
Gerdat Hand anle-
gen.

Fir mehr
Licht und
Ubersicht

Mit dem  Schnitt
kommt Licht und
Luft an den Gra-
serhorst und es zei-
gen sich zugleich
eventuelle Licken
im Beet. Wer nur
wenige dieser Gra-
ser hat, schneidet
mit der normalen
Gartenschere eine
Handbreit tber

Der Miscanthus (Schilfgras) steht zerzaust im
Vorgarten und wartet auf den Schnitt.

AQUA-Technik

Esmann vec 2 co. ke

Nevbhau * Umbau * Sanierungen
e Sanitér-Heizung ® Wérmepumpen-Solar
* Rohrreinigungs-Service

GF: Stefan Esmann e Langenreiherkoppel 9 23744 Schénwalde a.B.
Fon (0 45 28) 91 07 12 @ Fax 91 07 13  Mobil 0173/6158831
www.aquatechnik-esmann.de ¢ info@aquatechnik-esmann.de

Simon Hase

Inhaber

Ploner Strale 28
23623 Ahrenshok

seit 1825

Bau- u. Mobeltischlerei
Bestattungen

L 04525/3374

0 0176/62020530

XX tischlerei@kraushaar-sh.de
@ www.kraushaar-tischlerei.de

LUbecker StraBe 82 - 23738 Lensahn

Tel. 04363-1320 - www.maler-fagin.de




dem Boden mit glattem Schnitt.
Bei wem mehrere davon im Gar-
ten wachsen oder Graser mit fei-
neren Halmen besitzt, nimmt die
scharfe Sichel, andernfalls greift
man am besten zur langen He-
ckenschere. Manchmal stehen
auch Christrosen im Graserbeet,
auch sie sind eine friihe Entde-
ckung und freuen sich auf Licht
und Luft und den freien Blick in
den Himmel, so dass sie sich in
den nadchsten Wochen schnell
entwickeln. Nicht zu vergessen
die Zwiebelbliher: sie entfalten
sich umso prachtiger, wenn man
ihnen Raum gibt.

Ubrigens: Auch da, wo die Gri-
ser Uberhandnehmen und durchs
Beet laufen, ist der Schnittzeit-
punkt am Winterende giinstig.
Jetzt ist ndmlich eine gute Zeit zur
Teilung der Grdser. Mit scharfem
Spaten oder einer Grabegabel las-
sen sich die Horste gut teilen und
verjiingen. Die Grdser kommen
an anderer Stelle wieder in den
Boden oder werden an Garten-
freunde verschenken.

Zeit fiir Neues

Der Platz, der sich nach dem
Schnitt im Garten zeigt, ist Gar-
tenfreunden und den Sammlern
von Pflanzen willkommen. Es

gibt so viele schone Graser, die
es noch zu entdecken gilt. Aber
langsam hat es sich rumgespro-
chen, dass sich mit bodendecken-
den Grasern die Gartenarbeit ent-
spannt. Wer Inspiration fir den
Einkauf braucht, findet verschie-
denste Grdser in Uberraschenden
Farben fiir viele Gartensituationen
auf der Website https://elegrass.
com/de . Noch ist Zeit, aber die
Pflanzzeit im Frihling l4sst nicht

Pflanzenhandel

A

Bernd Abel

Koniferen, Alleebdume, Stauden und viele Raritédten
gibt’s in Ihrem Pflanzenfachmarkt

23823 Seekamp (bei Hutzfeld) - Eutiner StraBBe 21
Tel.04555/246 - Fax 045 55/ 71 40 86

>

lang auf sich warten. Die Liicken
im Garten wollen gefiillt werden
und Lust auf Garten haben wir
doch langst!

Noch ein Tipp zum Schluss:
Nicht alle sommergriinen Graser
vertragen den Schnitt. Die filigra-
nen Federgraser nehmen ihn so-
gar sehr Gbel. Sie mochten mit der
Hand vorsichtig beriihrt werden
und mit den Fingern gekammt.
Auch die Beriihrung von Grasern
kann eine Naturerfahrung sein.

Wintergriine Graser wie diese
Carex schlucken Laub und sor-
gen ganzjahrig fiir eine geschlos-
sene Bodendecke. Fotos: elegrass

Feuchter Keller?
Nasse Wande?

Fritz Flink

Meisterbetrieb D
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Unser Leistungsangebot
umfasst:

<% Garten Neu- und Umgestaltung

<2 Gartenpflege

<% Baumpflege

Fiir ein unverbindliches
Beratungsgespriich/Angebot
rufen Sie uns einfach an:
Telefon 0 45 27 / 972 44 06
Mobil: 01 74 / 161 18 52

Klaus Gehrmann-Clauf3en
Wéobs 53 - 23715 Bosau
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)

tinywood.store

Deutsches Massivholz, kompromisslos hochwertig. Von Hand
geschliffen und toxinfrei naturgeélt in Schleswig-Holstein.

10% Rabatt mit Code REPORTER10



Endlich wieder raus! Das Outdoor-Wohnzimmer wartet

Ostholstein/Kreis  Plon  (t).
,Frihling ldsst sein blaues Band
wieder flattern durch die Lf-
te, sufe, wohlbekannte Diifte
streifen ahnungsvoll das Land
..". Dieses Gedicht von Eduard
Mérike aus dem Jahr 1832 ist ty-
pisch fir die Epoche der Roman-
tik, aber es beschreibt bis heute
das Gefuhl, das die Menschen
im Friihling empfinden. Der Lenz
markiert traditionell die Erneue-
rung in der Natur. Wir geniellen
die starkere Sonneneinstrahlung
und hohere Temperaturen, freu-
en uns an Austrieb und Bliite der
Pflanzen und das Erwachen vie-
ler Tiere aus dem Winterschlaf,
die Zugvogel kehren zuriick. In
vielen Kulturen gibt es Friihlings-
feste und Friihlingsrituale, die die
Vorstellungen von Wiedergeburt,

Verjingung, Erneuerung und
Wiederauferstehung ~ beinhal-
ten. Meteorologisch beginnt der
Frithling auf der Nordhalbkugel
am ersten Mdrz - und spatestens
ab dann l&sst sich wahrnehmen,
wie lebendig alles wird: Bienen
summen an den ersten Bliten,
Amseln bauen ihre Nester und
der Rasen bekommt ein frisches
Griin, als wiirde selbst er aufat-
men.

Friihjahr macht Lust
auf Garten

Jetzt ist der richtige Zeitpunkt,
das personliche Gartenjahr im
eigenen Griin zu starten. Die
Outdoor-Mébel — werden  ent-
staubt, die Terrasse auf Hoch-
glanz gebracht und vielleicht

Wartung, Service & Reparatur

GroRe Markenvielfalt - Neue & gepriifte Gebrauchtmaschinen
Knorr Edition — exklusive Eigenmarke zum fairen Preis
Kostenloser Anhangerverleih fiir Ihren Abtransport

lhre \mmob'\\.i

Kauf und -verk

Marius Winkler
Geschaftsfuhrer
Gabriele Hammerich
Immobilienwirtin

Volksbank Eutin /m\

Immobilien GmbH

enspez!
auf in der Regio™

bS"D&I

Wisset 7

alisten

Tel. 04521 806-343
info@vbeutin-immo.de
www.vbeutin-immo.de

Wir genielen die starkere Sonneneinstrahlung im Friihling und freu-
en uns an Austrieb und Bliite der Pflanzen.

bekommen die Blumenkasten
schon den ersten bunten Friih-
jahrsflor. An  manchen Tagen
ladt ein gemiitlicher Sessel in
der Mittagssonne zur frithen
Draullen-Siesta, dazu der typi-
sche Duft frischer Erde und das
Zwitschern der Vogel - schoner
l4sst sich der Start in die warmere
Saison kaum genieflen. Rundum
entspannt lassen sich auch schon
erste Plane schmieden: Wie wére
es mit einem kleinen Friithlings-
fest im Mai? Mit bunten Lichter-
ketten, hausgemachter Limonade
und Feuerschale fiir knisternde
Abendmomente ... So wird Gar-
ten schnell wieder zum liebsten
Treffpunkt. Ob Stadtgarten oder
landliche Terrasse - wieder drau-
ken zu sein, bedeutet Freiheit,
Entspannung und Lebensfreude.
Armin Knauer vom Bundes-
verband Garten-, Landschafts-
und Sportplatzbau (BGL) e. V.

schwarmt ebenfalls von dieser
Jahreszeit: ,Auch fiir uns Profis
ist das Frithjahr jedes Jahr wie
ein neuer Anfang. Der Boden ist
nicht mehr gefroren, die Tempe-
raturen sind angenehm und un-
sere Fachleute haben sehr viel zu
tun. Jetzt wird vieles umgesetzt,
was von unseren Kundinnen
und Kunden in den Winterwo-
chen fir ihren Garten geplant
und ertrdumt wurde." Das kann
die Planung und Anlage eines
neuen Beetes sein, die Gestal-
tung einer schattigen Terrasse
im sonnenverwohnten Bereich
des Grundstiicks oder der Bau
eines Pools fiir Erfrischung an
heilken Sommertagen. Die Wiin-
sche und Vorstellungen sind hier
ganz individuell und koénnen
ebenso individuell von den Ex-
pertinnen und Experten fiir Gar-
ten und Landschaft umgesetzt
werden.




Doch auch wenn keine grofen

Verdnderungen geplant sind,
ist es ratsam, sich zu Beginn
des neuen Gartenjahres fir ei-
nen Gartenrundgang mit dem

Landschaftsgdrtner oder der
Landschaftsgdrtnerin des Ver-
trauens zu verabreden. Armin
Knauer: ,Es gibt eine Reihe von
typischen  Friihjahrsaufgaben,

Der Schnittlauch aus dem eigenen Garten ist Schmuck ... und lecke-

re Salatbeigabe.

Foto: BGL

die wir jetzt bei unserer Kund-
schaft durchfiihren. Hier oder
da zeigt sich nach dem Winter
eine Licke im Beet, die mit
neuen Pflanzen gefiillt werden
will. An anderer Stelle ist ein
Grolstrauch zu beschneiden,
damit er vital bleibt und sich
in schoner Form entwickelt."
Mehr noch, die Wege wollen
auf Sicherheit Uberprift und
gereinigt, die technischen An-
lagen zur Gartenbeleuchtung
und -bewidsserung kontrolliert
und auch der Gartenteich auf
Vordermann gebracht werden.
Der Rasen bekommt die erste
Diingung, im April wird verti-
kutiert, um das Moos heraus-
zuziehen, und auch die Rosen
wiinschen sich Aufmerksam-
keit. ,Viele unserer Kundin-
nen und Kunden kennen in-
zwischen die Regel: Wenn die
Forsythien blihen, werden die
Rosen geschnitten", berichtet
Armin Knauer und ergdnzt:
,Hierbei ist wichtig zu wissen,
dass im Zeitraum vom ersten
Marz bis zum 30. September
laut Bundesnaturschutzgesetz
auch in privaten Gdrten nur
ein schonender Form- und
Pflegeschnitt erlaubt ist, um
briitende Vogel zu schiitzen."

Ob im reinen Ziergarten oder

Was dndert sich beim ,, Heizungsgesetz” konkret?

Das bisherige Gebdudeenergie-
gesetz (GEQ), oft verkirzt als
,Heizungsgesetz"  bezeichnet,
soll kiinftig Gebdaudemodernisie-
rungsgesetz (GMG) heillen. Bis-
lang liegt ein Eckpunktepapier
vor. Einen konkreten Gesetzent-
wurf will das Kabinett bis Ostern
(Anfang  April) verabschieden.
Das Gesetz soll am 1. Juli 2026 in
Kraft treten. Kern der Reform: Die
viel diskutierte 65-Prozent-Regel
fir erneuerbare Energien bei neu
eingebauten Heizungen entfdllt.
Eine Austauschpflicht ist nicht
vorgesehen. Eigentlimer sollen
ihre neue Heizung wieder tech-
nologieoffener wéhlen koénnen.
Auch die Beratungspflicht soll
wegfallen, die kommunale War-
meplanung wird vereinfacht. Die
Bundesforderung fiir effiziente
Gebdude (BEG) bleibt zundchst
bestehen. Unverdandert bleiben
jedoch die Klimaziele und die
europdischen Vorgaben fiir den
Gebdudesektor. So miissen Neu-

bauten ab 2030 vollstindig mit
erneuerbaren oder CO.armen

][]
| [
|

Meiwe Fliesewpelt

Der Fliesenonkel

Der Profi rund ums Thema
Fliesen, Vinyl, Parkett und
Bauchemie.

Egal ob Neubau,
renovieren oder sanieren.

Wir stehen mit Rat und Tat
an Eurer Seite.

Heizsystemen versorgt werden.
(Quelle: Schwabisch Hall)

Bad Malente « Eutiner StralRe 56

Telefon: 0 45 23 202 09 60

Offnungszeiten:
Mo. - Fr. 8 - 18 Uhr = Sa. 9 —
www.meine-fliesenwelt.de

13 Uhr

auch im Nutzgarten mit Ge-
wachshaus: Der Garten st
jetzt jeden Tag mehr ein Ort
voller  Moglichkeiten.  Wer
sich direkt an die Realisie-
rung seiner Wiinsche machen
mochte, findet auf www.mein-
traumgarten.de eine Liste mit
Fachbetrieben des Garten-
und Landschaftsbaus in der
Nahe.

Jarius

Holz + Baustoffe
Der neue
Gartenkatalog ist da.

www.janus-baustoffe.de
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Fragen zu den
Auswirkungen rund um
die Anpassungen beim
Gebaudeenergiegesetz?

Kommen Sie gern
auf uns zu.

Tel. 04522 - 3121
www.volquardts-sh.de



Therapeutisches Reiten macht stark

Kiwanis Club Eutin ermdglicht kostenfreies Angebot — Jetzt anmelden

Ahrensbék (aj). Nur wenige Mi-
nuten von Ahrensbok entfernt
beginnt eine andere Welt. Ein
schmaler Weg fiihrt mitten ins
Griin, fernab vom Alltagslarm.
Dort hat sich Hannah Goldt ih-
ren besonderen Ort geschaffen —
ein Refugium, in dem Kinder ge-
meinsam mit ihren Pferden Balu
und Vasco wertvolle Erfahrungen
sammeln konnen.

Schon lange hegte die ausge-
bildete Erzieherin den Wunsch,
mit Kindern und Tieren zu ar-
beiten. Hauptberuflich ist sie im
Kindergarten tdtig, zusatzlich
absolvierte sie eine Ausbildung
zur Reittherapeutin. Seit Februar
2022 bietet sie therapeutisches
Reiten in der Region an — ein
Angebot, das besonders Kinder
mit Forderbedarf anspricht.

,Die  Rickmeldungen  sind
durchweg  positiv”,  berichtet
Goldt. Eltern schildern Fort-
schritte in der Sprachentwick-
lung, mehr Bewegungsfreude
und eine verbesserte Konzent-
rationsfahigkeit. Kinder, die im
Alltag oft unruhig sind, finden im
Umgang mit den Pferden Ruhe
und Fokus.

Hannah Goldt (Mi.) und Pony Balu freuen sich auf die Kinder, die zur kos-
tenlosen Reittherapie kommen. Der Kiwanis Club Ahrensbok macht das Pro-
jekt moglich, Lennart Muhs, Marko Kindermann und Christoph Jiirgens (v.li.)
nehmen die Anmeldungen entgegen.

Diese nachhaltige Erfahrung
mochte der Kiwanis Club Ah-
rensbok moglichst vielen Kin-
dern ermoglichen. Vorrangig
richtet sich das Angebot an Vor-

Sprechstunde des
Jugendamtes in Eutin

Eutin (t). Die Sozialen Diens-
te der Jugendhilfe des Kreises
Ostholstein (sog. ,Jugendamt”)
bietet ab dem 12. Mdrz an je-
dem Donnerstag eine regelma-
Rige offene Sprechstunde im
Kreishaus, Liibecker Stralle 41,
Raum A 1.06 an.

Die Sprechstunde findet in ge-
raden Kalenderwochen von 9
bis 11 Uhr statt, in ungeraden
Kalenderwochen von 14 bis 16
Uhr. Die Sprechstunde richtet
sich insbesondere an Famili-
en, Kinder und Jugendliche aus
Eutin, Neudorf und Fissau, die
Unterstlitzung oder Beratung
in verschiedenen Lebenslagen
suchen. Auch Themen wie Er-
ziehungsfragen, familidre He-
rausforderungen oder soziale
Konflikte konnen dort in einem
vertrauensvollen Rahmen be-
sprochen werden.

Eine vorherige Anmeldung fir
die Sprechstunde ist nicht er-
forderlich. An Feiertagen fin-
det keine Sprechstunde statt.
Termine in den Schulferien
mussen vorab telefonisch ver-
einbart werden. Ausfille der
Sprechstunde werden durch

einen Aushang vor Ort bekannt
gegeben. Fragen zur Sprech-
stunde konnen an die zustdn-
digen Kolleginnen und Kolle-
gen gerichtet werden: Bottcher
(y.boettcher@kreis-oh.de,
04521 788-536), Kara (s.kara@
kreis-oh.de, 04521 788-208),
Kindt  (p.kindt@kreis-oh.de,
04521 788-571) und von Mar-
schall  (r.vonmarschall@kreis-
oh.de, 04521 788-338) geben
Auskunft.

Die Jugendhilfe des Kreises
Ostholstein legt groflen Wert
auf  niedrigschwellige und
wohnortnahe  Unterstlitzung.
Die Einfiihrung der Sprech-
stunde in Eutin ist ein weite-
rer Schritt, um Familien und
Jugendlichen im Kreis eine
schnelle und unkomplizierte
Beratungsmoglichkeit vor Ort
zu bieten.

Weitere Informationen, An-
gebote, Sprechstunden oder
Zustandigkeiten im Bereich

der Familien- und Jugendhilfe
sind unter www.kreis-oh.de/
jugendamt, jugendhilfe@kreis-
oh.de oder Telefon 04521-788-
580 zu finden.

schulkinder im letzten Kinder-
gartenjahr, willkommen sind je-
doch auch Kinder bis acht Jahre.
Seit vier Jahren arbeitet der Club
eng mit Hannah Goldt zusam-
men und tbernimmt die Kosten
fur Einzel- oder Gruppenstun-
den. ,Fur die Familien ist die
Teilnahme kostenfrei”, betont
Lennart Muhs, der das Projekt
gemeinsam mit Marko Kinder-
mann begleitet. ,Kinder sind
unsere Zukunft. Wir méchten ih-
nen den Weg ins Erwachsenwer-
den ein Stiick erleichtern”, so die
Kiwanier.

Die Anmeldung erfolgt direkt
Uber den Kiwanis Club per E-
Mail an reiten@kiwanis-ah-
rensboek.de. Hemmschwellen
brauche es dabei keine, unter-
streicht Muhs: Die erste Scheu
werde von Hannah Goldt ein-
fihlsam und spielerisch aufge-
fangen.

Wie eine Therapiestunde ab-
[duft, richtet sich ganz nach
dem jeweiligen Kind. Ob Ein-
zel- oder Gruppenarbeit — im
Mittelpunkt stehen individuelle

Foto: Jabs

Bedurfnisse. Zum Ein-
stieg zieht jedes Kind
eine bunt gestaltete Kar-
te mit Botschaften wie
,lch bin wichtig” oder
,Lachen ist schon”. Oft
entstehen daraus Ge-
sprache. Wer mochte,
wahlt einen Kraftstein
oder ein passendes Aro-
maol aus. Anschliellend
geht es zu den Pferden.
Streicheln, fihren, fit-
tern oder reiten — alles
darf, nichts muss. ,Man-
che Kinder mochten zu-
nachst nur fittern und
sitzen erst in der flinften
Stunde auf dem Pferd”,
erzahlt Goldt. Wie die
Kinder bringen auch die
Pferde unterschiedliche
Charaktere mit — und
immer wieder entstehen

passende Mensch-Tier-
Teams.
Die positiven  Effekte

sind splirbar. ,Reittherapie kann
das Selbstbewusstsein starken,
Angste abbauen, die Motorik
fordern und sogar Schmerzen
lindern”, erlautert Marko Kin-
dermann. Das Projekt sei daher
inzwischen eine feste GroRe im
Jahresprogramm des Clubs — dhn-
lich wie der seit Jahren erfolgrei-
che Schwimmkurs.

Unterstiitzt wird das Engagement
erneut von der Jurgens & West-
phal Straflen- und Tiefbau GmbH
aus Sarau. Auch Veranstaltungen
wie die Birgerhaus-Party tragen
durch ihre Erlése zur Finanzie-
rung bei. ,Wir hoffen weiterhin
auf die Unterstiitzung und das
Interesse der Ahrensbokerinnen
und Ahrensboker”, sagt Kinder-
mann.

Das Ziel bleibt klar: Moglichst
viele Kinder sollen mithilfe der
Pferde ihre eigene Stirke entde-
cken und Vertrauen entwickeln —
in sich selbst und in die Welt, die
vor ihnen liegt. Die Anmeldung
erfolgt per E-Mail an reiten@ki-
wanis-ahrensboek.de, die Termi-
ne werden individuell vereinbart.

Versammlung der DLRG
in Malente

Malente (t). Die Deutsche
Lebens-Rettungs-Gesellschaft
(DLRG) in Malente ladt am
Freitag, 13. Marz, um 19.30
Uhr zu ihrer 31. Mitglieder-
versammlung in die Thomsen-
Kate, MarktstraRe 13, ein. Auf

der Tagesordnung stehen unter
anderem die Jahresberichte
des Vorstandes, die Wahl ei-
nes Beisitzers, die Vorstellung
und Genehmigung des Haus-
haltsplanes 2026 sowie Eh-
rungen.



Arbeitskreis Geschichte
fahrt nach Ratzeburg

Glasau/Seedorf (t). Zu einer
Zeitreise zwischen Seen und
Scheunen ladt der Arbeitskreis
Geschichte des Amtes Trave-Land
ein. Am 2. Mai flhrt ein Tages-
ausflug auf eine spannende Ent-
deckungstour von der Inselstadt
Ratzeburg bis hin zu historischen
Schétzen in Steinhorst und Schip-
horst. Abfahrt ist um 8.30 Uhr
am Parkplatz Mobel Kraft in Bad
Segeberg. Der Preis betragt 69
Euro pro Person, inklusive sind
Bus, Flihrungen, Mittagessen und
Kaffeegedeck; die Getrdnke beim
Mittag missen gesondert bezahlt
werden. Es warten eine zweistiin-

dige Schifffahrt auf dem Ratzbur-
ger See, das gemeinsame Mittag-
essen im Hotel ,Der Seehof”, der
Besuch des Museums , Vergessene
Arbeit” in Steinhorst (ehemaliger
Kuhstall der Kreisdomdne) sowie
ein gemitliches Kaffeetrinken im
,Alten Haferkasten” in Schiphorst.
Die Anmeldung erfolgt verbind-
lich durch Uberweisung des Be-
trags. Interessierte melden sich
bei Archivar Manfred Schmidt per
E-Mail an Manfred.schmidt@amt-
trave-land.de oder unter Telefon
oder 0162-9849920. Anmeldun-
gen sind auch Uber die Internetsei-
te des Amtes Trave-Land moglich.

Hauptversammlung
des TSV Benz-Niichel

Benz (t). Der Turn- und Sport-
verein Benz-Nichel [adt seine
Mitglieder am Montag, 23. Marz,
um 19 Uhr zur Jahreshauptver-
sammlung ins Dorfergemein-
schaftshaus ,Alte Schule” nach
Benz, HauptstraBe 2, ein. Auf

der Tagesordnung stehen unter
anderem die Jahresberichte des
Vorstandes und der Spartenlei-
ten, Ehrungen sowie Neuwahlen.
Turnusgemal® stehen die erste
Vorsitzende und der Kassenwart
zur Abstimmung.

SoVD im Miniatur Wunderland

Eutin (t). Zu einer Tagesfahrt ins
Miniatur Wunderland am 13. Ap-
ril ladt der OV Eutin seine Mitglie-
der und Freunde ein. Nach dem
Mittagessen bleibt genug Zeit
fur eine ,Bahnfahrt” durch viele
Lander und Kontinente. ,Das ist

immer wieder sehenswert,”, so
das Reiseteam des SoVD. Die An-
meldung zu dieser Fahrt ist ab so-
fort Montag, Dienstagnachmittag
und Mittwochnachmittag unter
04521-830320 oder per E-Mail
an Eutin@ea-sovd-sh.de moglich.

Skandinavien 2026 entdecken:

Groflie Tulpen-Kreuzfahrt ,all inclusive‘ mit dem
Hybrid-Fahrschiff zum Danischen Marchen-Schloss

g9 %0

® Reisetermin: ® 14.05.2026 (Himmelfahrt)

sLeinen los!” zur einmaligen sommerlichen Ddnemark-Ostsee-Kreuzfahrt mit den Reporter-Leser-Reisen mit dem groBten und modernsten Hybrid-Fahrschiff der Welt
mit ,Scandlines” Kurs Danemark zum groBen Tulpen-Fest auf das Danische Marchen-Schloss Gavno auf der Insel Seeland, wo mehr als 500.000 Tulpen im Schlosspark die
Besucher aus ganz Skandinavien begeistern. Freuen Sie sich auf eine neue Dimension des Reisens mit einer der energieeffizientesten Fahrschiffe weltweit auf der,,Hansa-
route” von Rostock nach Gedser mit dem gigantischen Segel und lassen Sie sich auf der Anreise an Bord des Jumbofahrschiffes rundum mit skandinavischen Spezialitaten
vom grof3en Schlemmer-Buffet verwdhnen und geniefen Sie wahrend des Buffets das groBe ,all inclusive-Getrankepaket” ohne Mehrkosten mit unbegrenztem Genuss
von WeiBwein/Rotwein/Bieren/Softdrinks sowie Kaffeespezialitaten. Nach der Ausschiffung in Gedser fiihrt der Entdecker-Térn mit dem Leser-Reisen-Bus sodann zum Be-
such des groBten Tulpen-Festes Skandinaviens am traumhaften Wasser-Rokokoschloss Gavno - es gilt als schonstes privates Schloss mit dem sensationellen Schlosspark
und einer unglaublichen Bliiten-Vielfalt. Die Riickreise erfolgt via der Vogelfluglinie von Rodby nach Puttgarden und in die Heimatorte!

Leistungen: ® Fahrtim erstklassigen Fernreisebus direkt ab Eutin ohne Einsammeltour ® 2 x ,Ostsee-Kreuzfahrten” als komplette Ostsee-Rundreise mit Scandlines-Grof3fdhren
auf den Strecken Rostock-Gedser auf der Anreise und Rédby-Puttgarden auf der Riickreise ® GroBes Schlemmer-Buffet auf der Hinfahrt mit reservierten Sitzplatzen im Panorama-
Restaurant an Bord sowie ,all inclusive-Getrénke-Paket” laut Beschreibung @ Eintrittsgeld fiir das Tulpen-Fest auf Schloss Gavnd mit Besuch des Schlossparkes.

Leser-Reisen-Telefon: 04521-701130
Leser-Reisen-Mail: leserreisen@der-reporter.info
Anmeldung Mo. - Fr. von 09 bis 13 Uhr

Jetzt auch online buchen
unter:
leserreisen.der-reporter.info
oder einfach QR-Code scannen E 1
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Ratgeber: Frithjahrsputz beim Auto

Ostholstein/Kreis Plon (t). Mit
den ersten zweistelligen Tempera-
turen empfiehlt sich fiir Autofahrer
ein grindlicher Frithjahrscheck.
Schnee, Eis und Streusalz haben
im Winter Material und Technik
beansprucht. Wer jetzt auf ein
paar Dinge achtet, tragt nicht nur
zum Werterhalt seines Fahrzeugs
bei, sondern beugt auch mogli-
chen teuren Folgeschédden vor.

Der Automobilclub von Deutsch-
land (AvD) empfiehlt zundchst ei-
nen Blick auf die Reifen, sind sie
doch das wichtigste Bindeglied
zwischen Auto und StralBe. Wer
nicht auf Ganzjahresreifen unter-
wegs ist, der sollte bei Tempera-
turen dauerhaft tiber sieben Grad
Celsius von Winter- auf Sommer-
reifen zu wechseln. Sie bieten auf
trockener und nasser Fahrbahn
bessere Haftung und verkiirzen
den Bremsweg. Winterreifen ver-
schleifen bei Warme schneller,

/@\
N —
KFZ—Meisterbetriez

AUTOMOBILE

Eutin GmbH

Reparaturen / Service

von Pkw / Transporter
aller Fabrikate

Carsten Fischer & Oliver Lembke
stehen Ihnen gerne mit ihrem
Fachwissen zur Verfiigung!

Liibecker LandstraBe 63 - 23701 Eutin
Tel. 04521 - 8 2680 50 ° If-eutin@web.de
www.LF-Automobile-Eutin.de

Nach dem Winter sollte dem Auto eine griindliche Fahrzeugwdsche

spendiert werden.

zudem kann sich der Bremsweg
deutlich verldngern. Ganzjahres-
reifen sind immer nur ein Kom-
promiss.

Wichtig ist auf die Profiltiefe:
Gesetzlich vorgeschrieben sind
zwar nur mindestens 1,6 Millime-
ter, der AvD radt bei Sommer- und
Allwetterreifen jedoch zu min-
destens drei Millimetern. Zur ein-
fachen Kontrolle geniigt eine Ein-
Euro-Miinze. Der goldene Rand
entspricht der empfohlenen Tiefe.
Verschwindet er im Profil, ist alles
gut. Auch der Reifendruck sollte
kontrolliert und gegebenenfalls
angepasst werden, denn ein zu
niedriger Druck erhoht den Ver-
schleif und treibt den Kraftstoff-
verbrauch nach oben.

Der Winter ist aullerdem Hoch-
saison fiir Batterieprobleme. Kal-
te schwdcht die Starterbatterie
erheblich. Die Pannenstatistik
des AvD zeigt, dass in den Win-
termonaten die Batterie mehr als
doppelt so oft Probleme bereitet
wie im Zeitraum April bis Septem-
ber. Wer beim Starten ein trages
Durchdrehen des Motors bemerkt
oder eine dltere Batterie im Fahr-

service

KFZ-WERKSTATT

Kfz- & Reifen-

Ploner Str. 137 Ecke Braaker Str.

Eutin ¢ Tel. 04521/7947700
www.wolter-sohn.de

Fotos: Aral via Autoren-Union Mobilitét

zeug hat, sollte die Spannung
Uberpriifen lassen. Ein kurzer Bat-
terietest in der Werkstatt schafft
Klarheit tber den Zustand und
verhindert bése Uberraschungen.
Ebenfalls wichtig ist die Beleuch-
tung. Streusalz und Feuchtigkeit
konnen Kontakte angreifen, Tem-
peraturschwankungen setzen den
Leuchtmitteln zu. Ein kompletter
Lichttest ist schnell erledigt und
erhoht die Sicherheit deutlich.

hochentwickelte Technik schont
Blech und Lack. Als Alternati-
ve bieten sich Waschparks oder
entsprechende  Einzelplitze fir
die Nassreinigung von Hand an.
Alle genannten Anlagen bieten
tberdies den Vorteil, dass mit
Schmutzfiltern und  Olabschei-
dern die Umwelt geschont wird.
Viele Kommunen verbieten das
private Waschen auf Grundstii-
cken und der Stralle.

Der Innenraum sollte beim Friih-
jahrsputz des Autos nicht zu kurz
kommen. Vor dem Aussaugen
sollten die FuBmatten herausge-
nommen werden. Sind sie feucht
sein, sollten sie zundchst getrock-
net werden. Der Innenraum kann
mit Tichern und entsprechenden
Pflegemitteln gereinigt und der
Pollenfilter kontrolliert werden.
Die Windschutzscheibe von in-
nen zu putzen kann ebenfalls
nicht schaden. Beim Sauberma-
chen ist auch der Kofferraum
nicht zu vergessen. Bei dieser Ge-
legenheit empfiehlt es sich auch,
unnétigen Inhalt zu entfernen.
Der Filter der Klimaanlage sollte
ebenfalls sauber sein. Das verbes-

Profiltiefe am Reifen messen: Verschwindet der goldene Rand einer
Ein-Euro-Miinze, ist alles im griinen Bereich.

Gleiches gilt fir die Scheibenwi-
scher. Hinterlassen sie Schlieren,
sollten die Wischerblitter ersetzt
werden. Mit einem geeigneten
Sommerzusatz im Wischwasser
lassen sich Insektenreste besser
entfernen als mit reinem Frost-
schutzmittel.

Eine griindliche Fahrzeugwasche
inklusive  Unterbodenreinigung
hilft, Salzreste zu entfernen und
Korrosion vorzubeugen. Wasch-
stralen konnen dabei beden-
kenlos genutzt werden, denn die

sert die Luftqualitat und hilft im
Friihling und Sommer nicht nur
Allergikern.

Abschliefend empfiehlt der AvD
einen Blick auf Olstand, KiihImit-
tel und Bremsflussigkeit zu wer-
fen, denn Kurzstrecken im Win-
ter belasten Motor und Technik
besonders stark. Ein strukturierter
Friihjahrscheck kostet wenig Zeit,
erhoht aber die Betriebssicherheit
deutlich und erspart im Zweifel
die eine oder andere spdtere Re-
paratur.
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Die Klimaanlage sollte einmal im Jahr
iiberpriift werden

Ostholstein/Kreis Plon (t). Wenn
es draulRen heils, darf es im Auto
gerne kiihler sein. Fiir einen wohl-
temperierten  Innenraum  sorgt
eine gut gewartete Klimaanlage.
Die Kiltetechnik ist in den meis-
ten Fahrzeuge Serienausstattung.
Sie senkt bei heiffem Wetter die
Belastung des Fahrers und kann so

spiel unbemerkt Kaltemittel ver-
lieren. Wenn die Fiillmenge stark
sinkt, arbeitet der Kompressor im-
mer harter, verschleit schneller
und kann dberhitzen. Das kann
zu einer kostspieligen Reparatur
fihren.

Beim Klimaanlagenservice geht
es auch um die Gesundheit, weil

Die Klimaanlage braucht regelméfige Wartung. )
Foto: Auto-Medienportal.Net/GTU/Kréner

zur Verkehrssicherheit beitragen.
Die Gesellschaft fiir Technische
Uberwachung rit daher spites-
tens vor dem Sommer zum Check.
Moderne Klimaanlagen sind zwar
einfach zu bedienen, dahinter
steht aber ein vergleichsweise
komplexes System. Ein Check
umfasst daher die Sichtpriifung
aller Schlauche, Leitungen und
des Kompressors iiber Funktions-,
Kihlleistungs- und Dichtheitstests
bis zur Priifung und Ergdnzung des
Kéltemittels sowie der Reinigung
und Desinfektion von Verdampfer
und Luftkandlen. Bei der Gelegen-
heit wird auch der Innenraumfilter
(auch Pollenfilter genannt) kont-
rolliert und bei Bedarf ersetzt.

Die GTU empfiehlt grundsitzlich
eine jihrliche Uberpriifung, denn
Klimaanlagen kénnen zum Bei-

sich besonders in der kalten Jah-
reszeit im Verdampfer und Luft-
kanal leicht Feuchtigkeit und
Schmutz sammeln. Wird das
Wetter wieder warmer, ist das ein
idealer Nahrboden fiir Keime und
Schimmelpilze. Dagegen helfen
eine griindliche Reinigung und

TUVNORD

Scannen
und Termin
"= buchen

TUV NORD Station Eutin
IndustriestraGe 6 - 23701 Eutin
0800 80 70 600 - tuev-nord.de

die Desinfektion. Der Service ei-
ner Klimaanlage im Elektroauto
kann auch die Funktionspriifung
der Warmepumpe samt Steuerung

umfassen, denn die Vorklimatisie-
rung an Wallbox oder Ladestation
tragt zum effizienten Betrieb des
Fahrzeugs bei. (aum)

CO,-Klasse: A.

Wir sind hereit!

Flr ein neues Kapitel: den
neuen e VITARA. Moderne
Elektromobilitat, aber typisch
Suzuki: zuverlassig und
unaufgeregt. Umso mehr
Grund, grofR zu feiern. Erleben

in unserem Autohaus und
entdecken Sie das E-Auto,
das bereit ist fur Ihr Leben.

e VITARA eAxle ALLGRIP-e Comfort+ (61 kWh-Batterie)
Verbrauchswerte: Energieverbrauch kombiniert:
16,6 kWh/100 km; CO,-Emissonen kombiniert: 0 g/km;

Sie die Premiere des e VITARA

Nur am 14. Marz: Sichern Sie sich lhren e VITARA mit
exklusivem Gutschein tiber 500,- € Preisnachlass! Und
das Beste: Gewinnen Sie ein ganzes Probefahrt-
Wochenende mit dem neuen e VITARA.

Autohaus am Bungsberg GmbH & Co. KG
Industriestralle 4 - 23701 Eutin

Telefon: 04521 790190 - Telefax: 04521 7901919
E-Mail: bungsberg@suzuki-handel.de
https://haendler.suzuki.de/bungsberg

$ suzuki

By Your Side

Scannen, anmelden
und willkommen sein:
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Checkliste zum Saisonstart:

So bleibt das Moped sicher unterwegs

Ostholstein (t). Mit dem Beginn des neuen
Versicherungsjahres am 1. Marz startet tradi-
tionell auch die Mopedsaison in Deutschland.
Fiir viele Fahrerinnen und Fahrer ist das der
Moment, in dem das Moped — sofern es die
Witterungsbedingungen zulassen — aus dem
,Winterschlaf” geholt und bereit fiir den Stra-
Renverkehr gemacht wird.

Allerdings gibt es einiges zu beachten: Nur
wer ein gliltiges, farblich zur Saison passen-
des Kennzeichen montiert hat, geniefit Versi-
cherungsschutz. Ohne ein neues schwarzes
Kennzeichen im Verkehrsjahr 2026/2027 ist
die Haftpflichtversicherung zum 28. Februar
2026 erloschen. Ein ungiiltiges Kennzeichen
kann nicht nur zu Bu8geldern fiihren, sondern
bei einem Unfall auch strafrechtlicher Konse-
quenzen mit sich ziehen.

,Es kommt immer wieder vor, dass Moped-

Steinschlagreparatur
Scheibenaustausch
Werkstattersatzwagen 0,- €

Fahrerinnen und Moped-Fahrer am 1. Marz
und darliber hinaus mit Kennzeichen aus dem
vorherigen Versicherungsjahr unterwegs sind —
und auch der Absicherungsbedarf wird héufig
unterschétzt”, sagt Svenja Bils, Fachspezialistin
Verkaufsforderung bei der LVM Versicherung.
Neben dem formalen Aspekt des Kennzei-
chens spielt die Wahl des richtigen Versiche-
rungsschutzes eine mindestens ebenso grofse
Rolle. Wer nur die Mindestdeckung wahlt, lasst
wichtige Leistungen aus. Gerade bei Sammler-
stiicken wie Vespa oder Schwalbe kann eine
Teilkasko sinnvoll sein — etwa zum Schutz vor
Diebstahl oder Unwetterschaden.

Ebenso wenig auler Acht zu lassen: Ein einzi-
ges schweres Unfallereignis — etwa, wenn ein
Mopedfahrer einen Fuganger verletzt oder ei-
nen grofBeren Verkehrsunfall verursacht — kann
hohe Schadenssummen auslésen, die die ge-
setzliche Grunddeckung schnell bersteigen.
Eine Haftpflichtversicherung mit einer De-
ckungssumme von mindestens 100 Millionen
Euro bietet hier deutlich mehr Sicherheit. Bils
betont: ,Damit sind auch schwere Personen
und Sachschaden zuverldssig abgedeckt — der
Mehrbeitrag ist oft gering, der Schutz im Ernst-
fall aber entscheidend.”

Gerade zum Saisonstart sollte der Fokus auler-
dem verstdrkt auf die Sicherheit von Fahran-
fangerinnen und Fahranfangern gelegt werden.
Nicht selten kommt es nach der Winterpause
zu besonders vielen Unféllen. Zu beobachten
ist, dass jungen Fahrerinnen und Fahrern hau-
fig die Routine fehlt und sie das Gefiihl fiir Ge-
schwindigkeit, Bremsverhalten und Gefahren
im Strallenverkehr unterschétzen.

StandesgemafBe Fahrzeuge

auch fiir lhre Hochzeit!

Fragen Sie nach
unseren Sonderpreisen
fiir lhre Hochzeit !

www.autovermietung-belter.de (G

tung - Abschleppdienst

H.u.). Belter - Industriestrasse 7 - 23701 Eutin - 04521-702222

Auch die Ausstattung muss gepriift werden.
Foto: KI

Ein wesentlicher Bestandteil der sicheren Teil-
nahme am Stralenverkehr ist die passende
Schutzkleidung. Wahrend viele die Bedeu-
tung eines hochwertigen Helms verinnerlicht
haben, wird die restliche Ausstattung haufig
vernachldssigt. Jacken mit Protektoren, Motor-
radhandschuhe und festes Schuhwerk konnen
jedoch bei einem Sturz schwere Verletzungen
verhindern oder zumindest abmildern.

Eltern sollten daher gemeinsam mit ihren Kin-
dern die vorhandene Ausriistung priifen: Sind
Nahte und Materialien noch intakt? Sitzt der
Helm fest und ohne Druckstellen? Stammt die
Ausstattung moglicherweise aus der Vorjahres-
saison und war bereits groferen Belastungen
ausgesetzt? Ein Helm sollte nach jedem Sturz
oder Aufprall ausgetauscht werden, auch wenn
er duferlich keine Schiden zeigt, da das In-
nenmaterial beeintrdchtigt sein kann.

Gerade flr Fahranfingerinnen und Fahranfan-
ger bietet ein freiwilliges Fahrertraining einen
groBen Mehrwert. Es vermittelt praktische Fa-
higkeiten wie sicheres Bremsen, Ausweichen
oder Kurvenfahren und starkt das Bewusstsein
fur Risiken im StraBenverkehr. Viele Jugendver-
kehrsschulen, Automobilclubs oder regionale
Initiativen bieten diese Trainings kostengiinstig
oder sogar kostenlos an.

Ein Training ist besonders zu Saisonbeginn
sinnvoll, wenn Unsicherheit oder lange Pau-
sen das Fahrverhalten beeinflussen und zu-
satzliche Gefahren wie Rollsplitt, Ndsse oder
Schlaglécher auftreten konnen.

Neben der personlichen Sicherheit sollte auch
das Fahrzeug selbst grindlich tiberpriift wer-
den. Ein kurzer technischer Rundgang sorgt
fur mehr Sicherheit im StrafRenverkehr und
hilft, Pannen oder Unfallrisiken zu vermeiden.
Dabei sollten insbesondere Bremsen, Beleuch-
tung und Blinker, Reifendruck und Reifen-
profil, Batterie, Verkabelung und Elektrik und
Olstand und ggf. weitere Fliissigkeiten (model-
labhéngig) kontrolliert werden.



Siisel/Ottendorf (mg). Seit Ende
2021 findet im Dorfergemein-
schaftsverein Ottendorf zweimal
im Jahr ein Nummernflohmarkt
fir einen wohltitigen Zweck
statt. In den letzten Jahren konn-
ten damit unter anderem der
Grundschulverein  Siisel  und
auch der Hospizverein ,Kin-
der auf Schmetterlingsfligeln”
finanziell unterstiitzt werden.
Mit einer Spende von 600
Euro, eingenommen durch den
letzten Termin, wird nun der
Verein ,Aktion Traumfiange”r
unterstitzt. Ziel des Vereins ist
es schwer kranken Kindern und
Jugendlichen besondere Her-
zenswiinsche zu erfiillen und
dabei vor allem in schwierigen
Zeiten unvergessliche Momen-
te zu schenken. Die Arbeit des
gemeinniitzigen Vereins wird
vor allem durch Spenden und
ehrenamtliches Engagement
ermoglicht. Neben dem Haupt-
sitz in Krefeld hat der Verein
auch einen Sitz in Neustadt
in Holstein. Griinder und Vor-
standsvorsitzender Kevin Pirsig
erzahlt: ,Momentan sind wir
durch viele Spenden finanziell
gut aufgestellt und konnen die
meisten Traumerflllungen um-
setzen, aber natirlich sind wir
fir jede Mithilfe sehr dankbar,
denn fir besonders grofle Wiin-
sche braucht es natirlich auch
entsprechende finanzielle Mit-
tel.” In den letzten Jahren habe
man nicht nur kleine Wiinsche
erfillen konnen, sondern auch
groere, wie zum Beispiel ei-
nen Rollstuhlaufzug oder die
Mitfinanzierung von behinder-
tengerechten Autos.

Den Flohmarkt ins Leben ge-
rufen haben sieben Frauen aus
der Region Sisel. Ziel sei es
von Anfang an gewesen, mit ei-
nem Teil des Gewinns eine ge-
meinnitzige Aktion in der Regi-
on zu unterstitzen, so Sabrina
Schloer, eine der Grinderin.
,Mittlerweile haben wir (ber

Flohmarkt fiir den guten Zweck:
600 Euro fiir Aktion Traumfanger

Maike Wohlfahrt, Katharina Mews, Sabrina Schloer, Kevin Pirsig,
Adriane Wendler, Christin Olsen und Christin Willems (v.li.) bei der

Spendeniibergabe.

60 Anbieterinnen und Anbie-
ter und sind damit voll ausge-
lastet”, so Schloer weiter. Man
habe neben einigen Stammkun-
dinnen und Stammkunden vor
allem auch immer neue Perso-
nen bei den Markten, wodurch
sich die Veranstaltung gut her-
umgesprochen habe.

An welchen Verein immer ge-
spendet wird, entscheiden die
Frauen dabei immer gemein-
sam. ,Jeder hatte vielleicht
schon mal einen Schicksals-
schlag in der Familie und hat-
te sich gewiinscht, dass man
in dieser Zeit Unterstiitzung
bekommen hatte. Wir alle ha-
ben Kinder und wissen, dass
fur alle Mtter ihre Kinder das
grolite Gut sind”, erzdhlt Sarbi-
na Schloer. Aus diesem Grund
sei man gemeinsam zu der
Entscheidung gekommen, die
,Aktion Traumfdnger” zu unter-
stiitzen. Auch in den néchsten
Jahren mochten die Frauen wei-

Fotos: GralSau

terhin Flohmarkte veranstalten,
um so weitere Projekte in der
Region zu unterstiitzen. Der
nachste Termin ist bereits an
diesem Freitag, 13. Mirz, ab
18.30 Uhr im DGV Ottendorf.
Genauere Information findet
man auf Instagram unter ,num-

"

mernflohmarkt_dgv_".

Der Verein Aktion Traumfanger
erfiillt schwer kranken Kindern
und Jugendlichen besondere
Herzenswiinsche.

Malenter Master-Schwimmer
schwamm in Goslar

Goslar/Malente (t). Beim 46.
Goslaer  Adler  Schwimmfest
,Masters Schwimm Gala” am
6. Marz schwamm Thomas
Hammer vom TSV Malente mit.
Insgesamt waren 62 Vereine
aus ganz Deutschland, mit 273
Schwimmer*innen am  Start.
Thomas schwamm (ber 50 Me-
ter Freistil 0:26,31 Minute und
erreichte Platz 2 mit personli-

cher Bestzeit. Uber 50 Meter
Schmetterling errang er Platz 3 in
0:29,30 Minuten, ber 50 Meter
Riicken erreichte der Malenter
Schwimmer Platz 1 in Bestzeit in
0:30:31 Minuten. Eine weiteren
Platz 1 in Bestzeit von 0:32,82
Minuten gab es auf der 50 Meter
Brust Strecke. Der TSV Malen-
te ist sehr stolz Uber diese Leis-
tungen. ,Mach weiter so, Tho-

mas”, loben die Freunde aus der
Schwimmsparte.

Eine Gratulation gibt es auch
fur Marcel Bohnsack, der seine
Trainer-Assistenten-Ausbildung
im Februar erfolgreich absolviert
und bestanden hat. Von dieser
Zusatzausbildung werden die
Schwimm-Kids natirlich profitie-
ren, weil sie noch besser ausge-
bildet werden.

_______________ -
|

! IAnkauf aller PKW, !

1Gelandewg.,, Busse, Toyota,,

. Skoda, Volvo und VW |
am WE 0 45 21-848 98 77

1 I
L e e e e = = - a

Conti Contact Allwetter Reifen, 205-
60R16 auf BMW Felgen, 7 mm fir
2er BMW, 400,- € f. 4 Stck., Tel.
0160-4543318

Ople zafira, EZ 07/2003, TUV bis 08/
2026, ca. 165 Tkm, 125 PS, 400,-
€ VB. Tel. 0162-5185288

VW up! Club Sondermodell, Pure
White, 1. Hand, Scheckh. gepflegt.
EZ 09/2015, 119.000 km, Benzin,
60 PS, 5-Turer, TUV NEU b. Ver-
kauf, Klima, Navi, Freispr.,
Sitzhzg., Bluetooth, Nebels., Som-
mer- & Winterreifen auf Alufelgen.
Ideal fur Fahranfanger! Preis:
6.590 € VB. Standort: Malkwitz.
Tel.: 0170-4650953

IAnkauf aller KFZ, Van, Busse, Gelande-
wagen, LKW, alle Japaner, z.B. Toyota, Audi,
Skoda, VW, MB, BMW, Opel, Fiat, Ford,

Hyundai, Citroen, Renault, Seat, Volvo, Kia,
gerne ohne TUV, auch defekt, Unfall, Export,

gute Preise! Mo-So - 0163-620 86 70

Wir kaufen Wohnmobile

+ Wohnwagen
Tel.: 03944-36160
www.wm-aw.de Fa.

KEUSEN

Leihanhanger
ab 10 €
Eutin/Fissau 0 45 21 / 42 01

AUTOLACKIERUNG
schnell - gut - giinstig

Telefon 04522 /3040




Senioren-

Eutin (t). Die Eutiner Stadtvertre-
tung hat beschlossen, die ehren-
amtliche Arbeit der amtierenden
Senioren- und Behindertenbeauf-
tragten, Brigitte Schmidt-Kiinzel,
durch zwei Stellvertreterinnen
oder Stellvertreter zu stdrken.
Ihr Amtskollege Johannes-Georg
Beitz ist im November 2025 zu-
rickgetreten.  Die Stadt Eutin
bedankt sich ausdriicklich fiir sei-
nen hervorragenden ehrenamtli-
chen Einsatz.

Wer als  Senioren-  oder
Behindertenbeauftragte*r tatig ist,
leistet einen wertvollen Beitrag
fir das gesellschaftliche Mitei-
nander in Eutin. Dieses Ehren-
amt beinhaltet weit mehr als die
Wahrnehmung formaler Aufga-
ben: Es geht darum, die Stimme
fir Menschen zu erheben, die
im Alltag auf Hindernisse stoflen
- und diese Hindernisse gemein-
sam abzubauen. Es bedeutet,
dafiir zu sorgen, dass éltere und
behinderte  Biirgerinnen  und
Biirger sowie deren Angehorige
in unserer Stadt gehort, gesehen

und Behindertenbeauftragte gesucht

und respektiert werden.

Senioren- oder Behindertenbeauf-
tragte*r sowie als Stellvertreter*in
sind Ansprechpartner*in fiir dltere
und behinderte Biirger*innen und
ihre Angehorigen. Sie tragen de-
ren Anliegen direkt an die Stadt-
verwaltung und in die politischen
Gremien und wirken aktiv daran
mit, dass die Belange von Senio-
ren und Menschen mit Behinde-
rung bei Entscheidungen der Stadt
Eutin beriicksichtigt werden. Sie
machen sich stark fir Themen wie
Barrierefreiheit im offentlichen
Raum, zugénglicher Nahverkehr,
altersgerechtes Wohnen oder in-
klusive Freizeitangebote.

Die neuen Stellvertreter*innen
werden die amtierende Beauftrag-
te bei ihrer Arbeit unterstitzen,
vertreten und ergdnzen. Ziel ist
ein starkes Team, das die Interes-
sen von Senioren und Menschen
mit Behinderung in Eutin noch
wirkungsvoller  vertreten kann.
Gleichzeitig bietet die Suche
nach einer/einem neuen Haupt-
beauftragten die Chance, frische

Perspektiven, neue Ideen und zu-
satzliche Tatkraft in dieses wichti-
ge Amt einzubringen.

Gesucht werden engagierte Biir-
gerinnen und Biirger aus Eutin,
die Interesse an sozialpolitischen
Themen mitbringen und sich eh-
renamtlich fiir die Belange alterer
Menschen sowie Menschen mit
Behinderung einsetzen méchten.
Vorkenntnisse sind hilfreich, aber
kein Muss — entscheidend sind
Interesse, Gesprachsbereitschaft

und der Wille, etwas zu bewe-
gen. Besonders willkommen sind
Bewerbungen von Menschen, die
selbst Erfahrungen mit den The-
men Alter, Pflege oder Behinde-
rung mitbringen.

Interessierte senden bis Mittwoch,
25. Mérz, eine E-Mail an gremi-
en@eutin.de. Fragen beantwortet
Stefanie Schmidt (Fachdienstlei-
tung Personal, Organisation u.
Gremien) unter der Telefonnum-
mer 04521 793-120.

Treffen der Anonymen
Alkoholiker

Eutin (aj). Wenn Alkohol zum
Problem wird, aber die Kraft
fehlt, mit dem Trinken aufzu-
horen, kann eine Gruppe von
Menschen, die genau das ken-
nen, Halt geben und stirken.
Die Anonymen Alkoholiker (AA)
kommen regelmalig zusammen,
tauschen sich aus, horen einan-
der zu, geben wertvolle Tipps.

Alle, die den Weg in ein tro-
ckenes Leben finden und gehen
wollen, sind willkommen. Alter,
Beruf, Herkunft, Religion oder
Weltanschauung spielen keine
Rolle. In Eutin trifft sich eine AA-
Gruppe immer dienstags um 19
Uhr in der Ploner Strale 44, wo
im Gemeindehaus ein Raum zur
Verfligung steht.

Der Zweckverband Osthaolstein sucht zum 01.06.2026:

Mechatroniker:in Nutzfahrzeuge

Werdet Teil einer Mission:
Menschen schiitzen - Leben retten - Technik, die zahlt.

Um unser auRerordentliches Wachstum sicherzustellen, suchen wir euch:
starke Personlichkeiten, die nicht nur einen Arbeitsplatz suchen, sondern

eine Aufgabe. Hier verantwortet ihr High-End-Technik, die weltweit Polizisten,
Soldaten, Spezialeinsatzkréfte, Regierungsbehdrden und kritische Infrastruktur
schitzt. Eure Losungen retten Leben — das ist kein Job, das ist Verantwortung!

unbefristet | Vollzeit | Neustadt

Jetzt brauchen wir euch - in diesen Positionen:

Projekttechniker | Projektingenieur

fiir Gerdte und Systeme (m/w/d) volizeit
IT-Systemtechniker (m/wld) vollzeit

Software Entwickler - Full Stack (m/wi/d) volizeit
Lagerist (m/w/d) volizeit

Finanzbuchhalter (m/w/d) Teilzeit (25-30h)

Einkaufer (m/w/d) Teilzeit (25-30h)

Auszubildende (m/w/d)

zum Elektroniker fiir Informations- und Systemtechnik

Wen wir brauchen:

Nicht den perfekten Lebenslauf, sondern den perfekten Antrieb.

Was zahlt, ist eure Einstellung:

» lhr wollt etwas bewegen, statt einfach nur zu verwalten

» |hr packt an, denkt mit und geht auch mal die Extrameile

» lhr sucht nicht nur einen Job, sondern eine Aufgabe mit Bedeutung und
Verantwortung

- Vergiitung nach EG 7 TV6d-VKA (43.300€ - 53.000€)

- 30 Tage Jahresurlaub

- VBL-Betriebsrente, VWL, Gesundheitsmanagement

- Weiterbildung und Férderung lhrer Kompetenzen

- Fokus auf Nachhaltigkeit und Regionalitat

Bewerbungsschluss ist der 05.04.2026.
Was ihr bekommt:

» Einen Job mit Sinn: Ihr schiitzt Leben

» Eigenverantwortung, Gestaltungsspielraum, Wachstum

» Ein auBergewdhnliches Gehaltspaket plus Zusatzleistungen

Weitere Informationen unter:
zvo.com/Kkarriere

Bereit mehr zu tun, als nur die Stunden abzureiRen?
Dann schreibt uns direkt — mit Lebenslauf oder einer kurzen Nachricht,
was euch bewegt: bewerbung@hp-jammer.de

H.P. Marketing & Consulting Wust GmbH
Grootkoppel 9 - 23858 Reinfeld

Fiir die Zukunft unserer Region
www.hp-jammer.de




Wir suchen fiur einen pflegeleichten
Haushalt ohne Kinder eine tierliebe
und zuverlassige Haushaltshilfe.
Einsatz nach Absprache fur Haus-
halt in Robell. Tel. 0178-5558579

Helfer (m/w/d)
im Gartenbau
zur Verstarkung
im GalLaBau-Betrieb

gesucht.
Auch Quereinsteiger,
auch Teilzeit oder Minijob

Tel.: 0173-8570434

Gesucht-gefunden!

Mit einer Anzeige im reporter kein Problem!

Zur Verstarkung

unseres Teams suchen wir

zu sofort eine

AuShilfem/w/d

auf 603,-€ Basis.
Voraussetzungen sind:
Flhrerschein, Flexibilitat,
Freude am Umgang mit
Menschen und Wassersport.
Tel. 0 45 21/ 42 01

Boote - Keusen

Sielbecker Landstr. 17
23701 Eutin-Fissau
info@bootekeusen.de

N

Praxis fur Physiotherapie
Nicole Otte

Physiotherapeut (m/w/d)

ab sofort gesucht

Telefon: 04521 -7 32 76

Alb.-Mahlst.-Str. 37 - 23701 Eutin

...best classic rock Coverband sucht

Bassmann/-frau .

Traut euch und schreibt an hus-neustadt@gmx.de
oder ruft einfach an 0162/2412250

Wir suchen einen

fur die Parkplatzpflege auf Minijob-Basis.

Bewerbungen ganz einfach per E-Mail an: info@fa-boock.de.

Johann-Specht-Str. 5 - 23701 Eutin

ClOIB/A\N
SUCHT SIE!

Zum nachstmaoglichen Zeitpunkt suchen wir fur unsere Abteilung
Baugruppenmontage einen

Maschinenbediener (m/w/d)

Fur die detaillierte Stellenbeschreibung besuchen Sie bitte unsere
Homepage unter www.codancompanies.com

o

CODARN

Wenn wir mit unserer Stellenausschreibung lhr Interesse geweckt
haben, senden Sie uns Ihre Bewerbung bitte per E-Mail zu.
E-Mail: personal@codan.de

BEWERBEN SIE SICH JETZT!

CODAN Medizinische Polymertechnologie GmbH
Stig Husted-Andersen StrafBe 11 - 23738 Lensahn
Tel.04363-5111

www.codancompanies.com

HAUSMEISTER

VERTEILER GESUCHT!
Bist Du dabei ?

Wir suchen Zusteller fiir den Bereich:
« Dodauer Forst
« Malente (Bahnhofstr.)

Bewirb Dich jetzt:
telefonisch unter repo%ll:

04521-70110
oder unter Das Familienwochenblatt

vertrieb@der-reporter.info

Weitere Infos und
Bewerbungsformular
unter:

l";éﬁ
1 (8]
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www.zeitungenverteilen.de

Mihlenbergklinik

Holsteinische Schweiz
Bad Malente-Gremsmihlen

Eine Klinik der
Deutschen Rentenversicherung Nord

In unserer modernen, von der Deutschen Rentenversicherung
Nord betriebenen Rehabilitationskliniken suchen wir zum nachst-
maoglichen Zeitpunkt am Standort Malente eine/n

Medizinische/n Fachangestellte/n (MFA),
Gesundheits- und Krankenpfleger*in
oder mit ahnlicher Qualifikation (w/m/d)

Die Stelle ist in Voll- und Teilzeit zu besetzen. Die Arbeit im medizi-
nischen Funktionsdienst erfolgt im Tagdienst.

lhre Aufgaben:

® EKG- und Bel.-EKG Registrierungen

¢ Lungenfunktionsuntersuchungen

® Anlegen von LZ-RR und LZ-EKG Gerédten

® ABI-Messungen

e Assistenz bei TEE Untersuchungen

e Assistenz bei Schrittmacherkontrollen

® Medizinische Dokumentation und deren Weiterleitung und
Archivierung

lhr Profil:

e Erfahrung in der Assistenz bei internistisch-kardiologischen
Untersuchungen

e Erfahrung in der Notversorgung kardiologischer Patienten
ist wiinschenswert

® Team- und Empathiefahigkeit

e Spald an eigenverantwortlicher Tatigkeit & gute EDV-Kenntnisse

e Fachkunde zur Durchflihrung von Rontgenuntersuchungen ist
wiinschenswert

Wir bieten lhnen:

¢ Eine Voll- oder Teilzeitstelle

¢ Eine Bezahlung nach TgDRV-Tarif

¢ Eine betriebliche Altersvorsorge (VBL)

e Die Zusammenarbeit in einem interprofessionellen und interdis-
ziplinéren kollegialen Team

e Wir unterstiitzen die Vereinbarkeit von Familie und Beruf

e Im Rahmen des Betriebssportes Nutzung der Sauna/
Schwimmbad/Gerétetraining

Berufsanfanger sind ausdriicklich willkommen. Schwerbehinderte
und ihnen Gleichgestellte haben Vorrang vor Bewerbern gleicher
Eignung, Befdhigung und fachlicher Leistung.

Beschiftigte in ,Einrichtungen des &ffentlichen Gesundheitsdienstes, in denen
medizinische Untersuchungen, PraventionsmaBhahmen oder ambulante Be-
handlungen durchgefiihrt werden” (§ 23 Abs. 3 Ziffer 10 Infektionsschutzge-
setz) missen nach dem Masernschutzgesetz einen Immunitdtsnachweis gegen
Masern vorlegen, wenn diese nach dem 31. Dezember 1970 geboren sind. Den
Nachweis bitten wir mit den Bewerbungsunterlagen zu Gbersenden.

Bei Riickfragen wenden Sie sich bitte an: Herrn Dr. med. Jens Riedel
unter der Tel. 04523-993-1054.

lhre Bewerbung senden Sie bitte ausschlielich per E-Mail bis zum
04.04.2026 an die Mihlenbergklinik:
Personalstelle, z.Hd. Frau Lips, Frahmsallee 1-7, 23714 Bad Malente
bewerbung@muehlenbergklinik.de




Horst (t). Am vergangenen Frei-
tag nahm der HSG-Tross die
wohl weitestet Auswartsfahrt zu
den ,Haien” aus Horst/ Kiebitz-
reihe auf sich. So richtig wusste
die HSG aber nicht, was sie er-
warten wiirde. Als Tabellenvor-
letzter hatten die Haie sicher
keine Punkte zu verschenken,
da sie sich voll und ganz im Ab-
stiegskampf befinden. Es war zu-
dem unklar, wer bei den Haien
jetzt tatsdchlich auflaufen wiir-
de, da die Personalsituation die
letzten Spiele dort fortwahrend
wechselte. All das war aber aus
Sicht des HSG-Trainers Andreas
Juhra mehr oder minder irrele-
vant. Seit Beginn des Marz stell-
te er sein Team drauf ein, dass
man die Spiele gegen die Haie
und den TSV Hirup unbedingt
gewinnen muss, wenn man sich
das erste kleine Finale um die

Dacherneuerung und -Reparatur
(z.B. Scheunen, Hallen, Stall,
Carport, Garage, Terrasse)
mit dem Material Trapezblech
Antitropf oder Material nach Wahl
30% Rabatt Tel. 0155/67058365

Wir ziehen Sie um!

MaRgeschneiderte Umziige,
Spezialtransporte und Einlagerungen.

Tel. 0 43 42/31 01

IMANORDEN

IMMOBILIEN

lhre Spezialisten
fur Immobilienvermittlung und
Baufinanzierung

www.im-norden-immobilien.de
Tel: 04521 79045-0

38:33 Sieg gegen Horst/Kiebitzreihe:

HSG auswarts weiter ungeschlagen

Meisterschaft in  Weddingstedt
am 21.03.26 erarbeiten will.

Dass die Haie nichts zu ver-
schenken hatten, zeigte sich
buchstablich schnell. Zwar eroff-
nete die HSG mit 0:2 die Partie
(3.), doch die Haie gingen ein
enorm hohes Tempo. So gelang
es der Heimmannschaft mehr-
fach die HSG auf den Halbposi-
tionen zu Uberlaufen, was fur die
HSG doch eher ein ungewohntes
Bild war, da man normalerweise
immer die schnellere Mannschaft
war. Beim 12:9 Rickstand nahm
Andreas Juhra in der 15. Minu-
te die Auszeit. Jetzt begann die
HSG selbst noch mehr Tempo zu
gehen und arbeitete sich Tor um
Tor an die Haie heran, bis man
in der 26. Minute den Ausgleich
erzielen konnte. Anschliefend
konnte Julian Euler die HSG erst-
mals seit der vierten Minute wie-

Arztin kauft Wohnhaus! Méglichst i.
Bereich Ostsee. Bitte alles anbie-
ten, bitte keine Maklerangebote.
Tel. 0152-18470322

Eutin/Ahrensbok, su. 3 Zi-Whg., ca.
85 gm, bis 1.000,- € WM, DB,
ebenerdig, Stellpl. fur PKW, Tel.
01512-8181769

Suche 3 Zi.-Erdge.-Whg., Eutin, ruhi-
ges dalteres Eutiner Ehepaar sucht
fur sofort oder spater neue Whg.
Tel. 0172-9505363

Malente, 2 Zi. Altbauwhg., ca. 60
qm, hochwertig renoviert, zentrumsnah,

VB, EBK, Stellplatz 550,- € KM + NK,

Telefon 01 63 - 420 04 76
Anrufe Mo. - Fr. 8 - 18 Uhr

3-Zimmer DG-Wohnung (100 gm) in
EFH in Hutzfeld von privat an Nicht-
raucher zu verm. Vollstandig mo-
dernisiert. Heizung/Warmwasser
Uber Warmepumpe, Balkon, Glasfa-
ser, Carport moglich. KM 890,- Eu-
ro + NK + MS. Kontakt unter e-
mail: huambu7@t-online.de

Verm. 47 gm Whg. zeitnah, 500 m
ausserhalb v. Litenburg. 2 Zi.,
Wohnktiche, Duschbad, Abstell-
raum, Flur, Carport mit Abstell-

raum. 690,- € warm, MS 3 KM. Tel.
0175-7900757

Zwei Stunden Anfahrt schrecken die HSG-Fans nicht — sie unterstiit-

zen das Team.

der in Fiihrung bringen. Mit einer
20:19 Fihrung konnte die HSG
in die Pause gehen. Die ersten 30
Minuten verliefen aus HSG-Sicht
Uberraschend. Dass man in der
Abwehr so wenig Zugriff bekam,
war ungewdhnlich.  Dennoch
war die Angriffsleistung der HSG
sehr zufriedenstellend. Dement-
sprechend musste HSG-Trainer
Andreas Juhra auch nur seine
Deckung neu justieren.

Offensichtlich hatte der HSG-
Trainer passende taktische Vorga-
ben gemacht. Die HSG-Deckung
stand nun sicherer und konnte
mehrfach Bille abfangen, die
Uber Gegenstofe zu einfachen
Toren fiihrten. Die HSG baute
aufgrund der verbesserten Defen-
sivleistung nun ihren Vorsprung
bis auf 33:27 (46.) aus. Als man
gerade dachte, dass die Partie
sich nun deutlich zugunsten der
HSG entwickelt, baumten sich

Foto: hfr

die Haie nochmal auf. Ein 6:0-
Lauf der Hausherren egalisierte
den Vorsprung zum 33:33 (54.).
Doch ,Man of the Match” Nick
First unterbrach den Negativ-
trend, traf zum 34:33 (54.) und
initilerte so einen 5:0-Lauf der
HSG. Dieser fiihrte zum hart er-
arbeiteten 38:33 Endstand.
Nachdem man nun diesen wich-
tigen  Arbeitssieg  verbuchen
konnte, empfangt die HSG am
Sonnabend, 14. Marz, nun den
TSV Hirup um 19 Uhr in der
Hans-Heinrich-Sieverthalle.
Dort kann sich die HSG die Aus-
gangslage erarbeiten, um sich am
21.03.26 gegen Weddingstedt
die Tabellenspitze zu erkdampfen.
Die Tore fir die HSG erzielten:
Nick First (10); Hannes Grun-
wald (9); Sebastian Potz (5); Max
Ahrens (4), Konstantin von Starck
(3), Benjamin Path (2), Justin Lei-
mann (1)

Nummernflohmarkt in der
neuen Kita

GrolS Meinsdorf (t). In der
neuen Kita ,Kunterbunt” in
Gro8 Meinsdorf findet am
Sonnabend, 21. Marz, der
,2.  Kinder-Nummernfloh-
markt der Einrichtung im
Selmsdorp Ta statt. Von 10

bis 12 Uhr kann nach Her-
zenslust gestobert werden.
Einlass fir Schwangere und
Helfer ist bereits ab 9.30 Uhr.
Angeboten wird auch ein Ku-
chenverkauf — auch zum Mit-
nehmen.



Trauer & KlofSe —Kochgruppe
fiir Trauernde

Eutin (t). Zusammen lachen und
weinen, klonen, kochen und
schlemmen: Das Kochen mit Trau-
ernden findet an jedem dritten Mitt-
woch im Monat von 17 bis 20 Uhr
in den Raumen der Eutiner Hospiz-
initiative, Albert-Mahlstedt-Str. 20 in
Eutin statt. Der ndchste Termin ist der
18. Mérz. Eine Anmeldung unter An-

gabe einer Riickrufnummer ist erfor-
derlich unter Telefon 04521-401882
oder 04521-790776. Die Teilnahme
ist erst nach einem Riickruf durch
die Hospizinitiative bestdtigt, da die
Zahl der Plétze begrenzt ist. Eine
Lebensmittelumlage wird erhoben.
Weitere Informationen gibt es auf
www.hospizinitiative-eutin.de.

Achtung! Peter

sucht Schallplatten
aus der guten alten Zeit!
(Privat)

Tel.0176-79 813187

Tabakpfeifen / Pfeifen geraucht / neu,
Fotoapparate / Objektive, Taschenuhren,
Silberbesteck / Miinzen, alte Orden /
Uniform von Privat / Rentner zu kaufen
gesucht. Tel.: 01512-523 78 02

Kaufe Massivholzmobel,
Fotoapparate, Uhren und Porzellan

Tel.: 0157-58140052
AN- & VERKAUF

Gold & Silber Schmuck
Omaschmuck ¢ Bruchgold
Zahngold ° Silberbestecke

Porzellan-Figuren * Bernstein

Uhren * Munzen ¢ Militaria
Spielzeug * Postkarten, Fotos

Ankauf von ganzen Nachlédssen
BARGELD SOFORT!

das STOBERLADCHEN
Montags-Samstags 10:30-13:00 Uhr
oder nach Vereinbarung
KirchenstraBe 17 ¢ 24211 Preetz
(neben Firma Ettling)
Telefon (0 43 42) 30 93 16

Kaufe Flohmarktartikel, Spielzeug,
Videospiele, Schallplatten,
Schmuck, Elektronik, Orden, Dach-
boden- / Kellerfunde. Tel. 0174-
1714384

Wie lauft das eigentlich mit einer

Chiffre-Anzeige?
Ihre Antwort auf eine Chiffre-Anzeige
nur schriftlich

wird von uns an den Kunden
weitergeleitet.

-Bitte nicht telefonisch-
Bitte geben Sie deutlich die
Chiffre-Nummer an.
Auskiinfte iiber den
Inserenten werden
von uns nicht erteilt!
Auskiinfte und Fragen beantwortet
allein der Auftraggeber, nicht wir!
Chiffre-Anschrift:
»der reporter
Liibecker StraBe 12 23701 Eutin

Pelze, Schallplatten, Porzellan, alte Biicher,
Lederjacken, Kristalle, Bestecke, Kleider, Taschen
Tischwdsche, Wanduhren, Schreib-, Nahmaschinen,
Zahngold und Schmuck aller Art!

Sie, 70, vorzeigbar sucht m. Partner,
NR, fir Unternehmungen, ev. Cam-
ping, gern mit Foto.>< Chiffre Z001/
11739

2\
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DACH - FASSADE - SCHORNSTEIN

Wir fiihren auch Kleinreparaturen durch!

+ STEILDACH - FLACHDACH

+ BAUKLEMPNEREI - DACHRINNE

+ ALTBAU SANIERUNG

MARDER & WASCHBAR VERGRAMUNG

+ FASSADEN SANIERUNG

+ SCHIEFERARBEITEN

+ DAMMSYSTEME

De lijtte Dachdecker de mok dat
Kostenlose Beratung vor Ort

. 04503 /7048 355
0 0152 /36146 645
~

(" Klavierstimmen,
Ausfihrung simtlicher
Klavierbauarbeiten
Stefan Schafft, Dannau
\_ Tel.04383/999620 )

Gunstig: Gut erhaltener runder Tisch
(Mahagoni 100 cm, ausgezogen
1,50 cm, Héhe 72 cm) mit 4 Stih-
len und gut erhaltene Tischdecken
fur 300,- € VB. Spiegelkommode
(Mahagoni 82 cm hoch, mit Spiegel
1,80 cm, 1,05 cm breit, 52 cm tief,
4 Schubladen) 150,- € VB. Bieder-
meierkommode (Mahagoni 801 cm
hoch, 120 cm breit, auf beiden Sei-
ten 3 bzw. 4 ausziehbare Schubla-
den, eine Mittelschublade) 150,- €
VB. Schreibtisch (dunkelbraun, 80
cm hoch, 701 cm tief, 160 cm breit,
auf beiden Seiten 3 bzw. 4 auszieh-
bare Schubladen, eine Mittelschub-
lade) 100,- € VB. Info Tel.: 0178-
8724295

Informationen bei der
jobmesse liibeck

Liibeck (t). Die jobmesse liibeck
bietet am kommenden Sonn-
abend, 14. Marz, von 10 bis 16
Uhr, und am Sonntag, 15. Marz,
von 11 bis 17 Uhr in der Kultur-
werft Gollan, Einsiedelstr. 6, in
Libeck neben direkten Kontak-
ten zu Unternehmen ein interes-

Kuchenfront Anthrazit v. Markenher-
steller "Ostsee-Kiichen" mit Elektro-
Geraten, L 240 x H 1,50 m x B
0,60 m, sehr gut erhalten, Griffe
Edelstahl  gebirstet, bestehend
aus: *Kihlschrank Bauknecht 215 |
mit Frisch-/Gemisefach, EK A+,
Backofen NEFF Umluft, Ober-/Un-
terhitze, Grill- u. Auftaufunktion, Te-
leskopausziige Rost + Backblech,
Timer, Bedienknopfe versenkbar,
pflegeleicht, Schublade schmal, Un-
terschrank mit Tur + 2 Einlegebo-
den, Apothekerschrank (30 cm),
Unterschrank mit 3 Schubladen,
softclose, kl. Seitenregal mit 2 Abla-
gen, Mikrowelle (Medion) + Wand-
regal, 1.500 € VHB Selbstabbau/
Barzahlung Tel. 0152-28575705

Hiihnerfutter
25 kg .... ab 14,50 €

Griines Warenhaus
23701 Eutin-Neudorf
Ploner Str. 91
Telefon (0 45 21) 31 34

Bienenvolker, Kunstschwarme von
Mitte Méarz bis Mitte April 2026 zu
verkaufen, mit AFB-Laborbefund,
DNM. Tel. 0173-2450163

Top Strandkorb, H 1,67 m, B 0.95
m, Lange 1,35 m, 10 cm Polsterauf-
lagerung, NP 2.190,- €, 3 Jahre alt,
800,- €. Tel. 0160-4543318

santes Rahmenprogramm. Vom
Bewerbungsfotoservice tber
Jobcoaching, Vortrage und Work-
shops ist vieles dabei. Wer sich
flir eine Tatigkeit in Ddnemark
interessiert, findet am Stand von
Workindenmark ~ weitere  An-
sprechpartner.

Professionelle
Streich-, Spachtel-
und Tapezierarbeiten.
Preiswert, sauber, zuverlassig.
Tel. 0157 - 57837962

Klavierstimmer Duijn.
04521-4106 oder

0177-4697150

www.eho-ivo.de

(Ab sofort 2x
wochentlich.

Nutzen Sie die
zusédtzliche
Chance. r
\ J

Dachdecker hat noch Termine frei
Alle Arbeiten rund ums Dach sowie Gaube,
Flachdach, Schornstein, Dachrinne,
Ddmmung, Velux-Fenster, Giebel,
Dachiiberstand, Flickarbeiten u.v.m.
Tel.: 0163 /118 09 12

Apple Produkte

und Zubehor
sales@jessenlenz.de

www.jessenlenz.de

Kaufe Pelze jeg. Art,
Porzellan und
Silberbesteck

F. Hein, garantiert seriose Abwicklung
Tel.0178 - 848 3514

Gértner sucht Arbeit und
macht lhren Garten schon!

Jetzt FRUHJAHRSSCHNITT machen: Hecken,
Blische, Baume (fallen). Laub weg

von Terrassen & Wegen,
jetzt Rasen vertikutieren.
Wir séubern auch Beete,
Terrassen (Steine),
Wege & Dachrinnen, mit Abfuhr.

Winterdienst & Gartenjahrespflege
RESERVIEREN : T:0 15 75 - 0 14 05 94

Giinstige Maler-, Boden-,
Trockenbau-, Innenausbau
Holzarbeiten uvm.

Tel: 0 45 22-744 78 84
Mobil: 0 1577-384 36 70

e Planung
e Ausfihrung
e Verkauf

Schidt

[ HEIZUNG - SANITARE
WeidestraBe 51 - 23701 Eutin
Tel. (04521) 722 39 - Fax 7 47 60




Am 12. Mérz 2026 feiert

Rearda Lambreckt

ihren Geburtstag.

Dazu gratuliert Dir ganz herzlich

Saga

Ev.-luth. Kirchengemeinde
Eutin

St.-Michaelis-Kirche
Sonntag, 15. Marz
10.30 Uhr Gottesdienst

Kapitelsaal
Mittwoch
17 Uhr: Jugendchor ab 12 Jahre

Gemeindesaal, Schlossstrale 2
Dienstag
20 Uhr: Eutiner Kantorei
Freitag
12 Uhr: Mittagstisch

Gemeindehaus Neudorf
Ploner StralRe 61:
Dienstag
19.30 Uhr: Singkreis Eutin
Mittwoch
15 Uhr: Seniorenkaffee (alle 2 Mona-
te, Infos unter 04521-8452572)

Martin Luther-Kirche, Fissau
Sonntag, 15. Mirz
9.30 Uhr Gottesdienst

Haus der Begegnung,
auf dem Quitschenbarg
Jeden 4. Donnerstag
18.30 Uhr Meditation

Katholische Kirchengemeinde
Pfarrkirche Unbefleckte
Empfangnis Mariens
Ploner StralSe 44
Samstag
18 Uhr Vorabendmesse
Sonntag
11 Uhr: Heilige Messe
Jeden 3. Sonntag
Wort-Gottes-Feier
Mittwoch
9 Uhr: Heilige Messe
9.45 Uhr: Rosenkranzgebet

Neuapostolische Kirche Eutin
Ploner Stralle 96
Sonntag
10 Uhr: Gottesdienst
Mittwoch
19.30 Uhr: Gottesdienst

Evangelisch-Freikirchliche
Gemeinde Baptisten
Ploner StralSe 123
Sonntag
10 Uhr: Gottesdienst
Jeden 1. und letzten Dienstag
19.30 Uhr: Bibelstunde

Freie Evangelische Gemeinde
Industriestralie 11

Mittwoch, 11. Mirz

15.30 Uhr Spielkreis
Sonntag, 15. Mdrz

10 Uhr Gottesdienst
Dienstag, 17. Mdrz

9.30 Uhr Treffpunkt Bibel

Freie Christengemeinde Eutin
Neumiihle 1
Sonntag
9.30 Uhr: Gottesdienst

Leuchtfeuer-Gemeinde
Lebendige Kirche in Eutin
Max-Planck-Strafse 9
Sonntag
10.30 Uhr: Gottesdienst

Jehovas Zeugen
Kénigsreichssaal
Alte Liibecker Landstralle 20c
Donnerstag
19 Uhr: Leben- und Dienst-Zusam-
menkunft, Schatze aus Gottes Wort,
uns im Dienst verbessern, unser Le-
ben als Christ
Sonntag .

10 Uhr: Zusammenkunft fir die Of-
fentlichkeit: Bibelstudium anhand
des Wachturmes

Ev.-luth. Kirchengemeinde
Malente

Haus der Kirche, Janusallee 5
Mittwoch
15.45 bis 16.30 Uhr: Kindertreff ab
Klasse 1
16 bis 18 Uhr: Kleiderkammer
16.30 bis 18 Uhr: Topfern fiir Schul-
kinder
18.30 bis 20 Uhr: Topfern fir Er-
wachsene
Donnerstag
10 bis 11.30 Uhr: Krabbelgruppe
,Kleine Schafchen (0 - 3 Jahre)
15.30 bis 16.15 Uhr Kinderchor (al-
tersgemischt)
17.30 bis 19.30 Uhr Kochgruppe
,3 Génge mit Gott” (Termine: siehe
Website)
19.30 bis 21.30 Uhr: Regionalchor
Holsteinische Schweiz
Freitag
16 bis 16.20 Uhr Nahtref

Pastoratsscheune
Mittwoch
15 bis 17.15 Uhr Pfadfinder ab 7 J.
Freitag
16.30 bis 18 Uhr Pfadfinder ab 13 J.

Ev.-luth. Kirchengemeinde
Neukirchen
St.-Johannis-Kirche
Hauptstralle 22
Sonntag, 15. Marz
11 Uhr Gottesdienst mit Taufe in der

Pastoratsscheune
Pastoratsscheune
Mittwoch
15.30 bis 17 Uhr: Pfadfindergruppen
6-9 Jahre

Verkauf von Primeln,
Stiefmiitterchen, Hornveilchen,
Bellis & Schiliisselblumen
ab sofort wieder bei Lahann
Fuchsberg 1, Grebin, Mo-Sa 10-18 Uhr
Der Verkauf von Sommer- &

Balkonblumen startet am 27. April 2026
| J

" =
Familienanzeigen
im reporter

sind Uberraschend glinstig.

Lassen Sie sich von uns

|
L beraten! )

www.der-reporter.info

Freitag
16.30 bis 18 Uhr: Pfadfinder (9 bis
13 Jahre)

Christliche Gemeinschaft
Malente
Koningsberger Strafle 38
Sonntag
11 Uhr: Gottesdienst

Ev.-luth. Kirchengemeinde
Ahrensbok

Gemeindehaus, Wallrothstrafse 7-9
Letzter Freitag im Monat
15-17 Uhr: Freitagskrdnzchen fir

Menschen ab 60 Jahren

Ev.-luth. Kirchengemeinde
Bosau

St.-Petri-Kirche
Sonntag, 15. Marz
10 Uhr Gottesdienst

Ev.-luth. Kirchengemeinde
Schonwalde
Jahnweg 2
Infos unter
www.kirchspiel-bungsberg.de
Sonntag, 15. Mirz
9.30 Uhr Gottesdienst mit Pastor
Reimann, Gemeindehaus

Ev.-luth. Kirchengemeinde Siisel
St.-Laurentius-Kirche, An der Kirche
Montag
16 bis 17 Uhr Spielgruppe 1-4 Jahre

mit Elternteil
Dienstag
16 bis 18 Uhr: Haus 77 und Du, Ju-
gendhausprojekt fiir Jugendliche ab
12 Jahre
Jeden 4. Mittwoch

19 Uhr Méannersache — Einladung fiir
Ménner jeden Alters, Gemeindehaus

Donnerstag
16.30 bis 17.30 Uhr: Kindergruppe
Schatzkiste fiir Kinder ab 5 Jahren
18 bis 20 Uhr: Jugendtreff ab 12 Jahre

Jeden 4. Donnerstag

18 bis 20 Uhr Juleicakurs

Ev.-luth. Kirchengemeinde
Gleschendorf

Feldsteinkirche
Gemeindehaus ,,Altes Pastorat”
Am Kirchberg 2
Sonntag, 15. Marz
9.45 Uhr Gottesdienst

Ev.-luth. Kirchengemeinde
Gnissau
St.-Katharinen-Kirche
Montag
19.30 Uhr: Chronikgruppe am 3.

Montag im Monat

Mittwoch
19.15 Uhr: Chorprobe ,Kantorei St.
Katharinen”
20.30  Uhr:
,Gnisse(e)baren”

Donnerstag
15-19.30 Uhr: Offenes Jugendhaus
17 Uhr: Hauptkonfirmanden

Freitag

20 Uhr: Patchwork ,Stichelweiber”
jeden 2. Freitag im Monat
20 Uhr: Schach im Jugendhaus

Ev.-luth. Kirchengemeinde
Liitjenburg
St.-Michaelis-Kirche
Marktplatz
Sonntag, 15. Marz
9.30 Uhr Gottesdienst mit Abend-
mahl — Winterkirche im Gemeinde-

haus

Ubungsabend ~ der

Katholische Kirchengemeinde
Liitjenburg
Sonntag
9 Uhr: Heilige Messe

Ev.-Freikirchliche Gemeinde
Liitjenburg
Friedenskirche
Auf dem Kamp 17
Sonntag
9.30 Uhr: Gottesdienst

Jehovas Zeugen Liitjenburg
Am Hopfenhof 9
Donnerstag
19 Uhr: Gottesdienst
Sonntag
10 Uhr: Gottesdienst

Ev.-luth. Kirchengemeinde
Blekendorf
St.-Claren-Kirche
Jeden 1. und 3. Sonntag,

11 Uhr Gottesdienst im grofen Saal

im Gemeindehaus
www.kirche-blekendorf.de

Ev.-luth. Kirchengemeinde
Kirchniichel
St.-Marien-Kirche
Offnungszeiten tiglich von 11 bis 18
Uhr. Kirchenfiihrung nach Absprache

unter 0172-8850779.
Jeden 2. und 4. Sonntag
11 Uhr Gottesdienst
Jeden letzten Freitag
15 bis 17 Uhr: Seniorennachmittag
mit Kaffee und Kuchen, Pastorat

Ev.-luth. Kirchengemeinde
Schlamersdorf
St.-Jiirgen-Kirche
Samstag, 14. Marz

15.30 Uhr Familiengottesdienst mit
dem Kikiteam



Dr. Arno Pannenbacker

T 27. Januar 2026

Herzlichen Dank sagen wir allen, die sich in stiller Trauer
mit uns verbunden fiithlten und ihre Anteilnahme
auf verschiedene Weise zum Ausdruck gebracht haben.
Unser Dank gilt Herrn Martin Runge
fiir seine einfithlsamen Worte,

dem Team von ,, Blumen Marquardt®
fiir das schone Blumenarrangement,

Herrn Gunnar Schroder und seinem Team
fiir seine mitfithlende Begleitung,

sowie besonders der Paliativ-Station im Elisabeth-Krankenhaus
fiir die liebevolle Betrreuung bis zuletzt.

Ulrike, Alexander, Lara, Lotta und Arved

Sie suchte Halt. Sie fand den Glauben an Gott. Sie verlor darin ihren
Mut zum Leben.

Vera Lanzendorfer

Statt des warmenden Lichts der Geborgenheit und Zuversicht fand sie
am Ende gleiflende (Ver)Blendung. Sie konnte die Realitdt nicht mehr
wahrnehmen. So wurde sie fiir uns alle unerreichbar und kdmpfte in
ihrem Glauben gegen sich selbst. Welches Ende.

Wir danken von Herzen den Freunden, die ihr in unabléssiger Geduld
offene Arme boten und die Hande reichten, insbesondere ihren
Kollegen und ihrer Chefin.

Am 25. Februar haben wir sie zur See bestattet.

Fassungslos schlieflen wir dieses Buch des Lebens.

Die Familie

A
AN A
AN

Im Trauerfall gibt es fiir die Hinterbliebenen Vieles zu bedenken,
Vieles zu veranlassen. Hier steht Thnen das Bestattungsinstitut hilfreich
zur Seite.

Es sind aber auch Freunde, Bekannte, Nachbarn, Kollegen zu benach-
richtigen. Eine Traueranzeige im Familienwochenblatt

,.der reporter* ist der richtige Weg, vom Tode eines ﬂer
reporter

lieben Menschen Kenntnis zu geben.

Dann wird keiner vergessen.

Die ndchsten zwei
notdienstbereiten Apotheken:
jeweils von 8:00 Uhr des ange-
gebenen Tages bis 8:00 Uhr des
Folgetages

t 11. Februar 2026

Mittwoch, 11. Mirz 2026
Hof-Apotheke, Lange Str. 1, 24306
Plon, 04522-74090
Baltic-Apotheke,  Konigstr. 2,
23730 Neustadt, 04561-513513

Donnerstag, 12. Marz 2026
Friesen-Apotheke Bad Malente,

Erich Klass

Herzlichen Dank

allen, die unseren Vater, Schwiegervater, Opa und Uropa
auf seinen letzten Weg begleiteten, ihn durch Blumen,
Krénze und Geldspenden ehrten und uns durch Wort und
Schrift ihre Anteilnahme bekundeten.

Die damit zum Ausdruck gebrachte Verbundenheit
hat uns tief bewegt.

Familie Wolfgang und Manfred Klass

Bahnhofstr. 37-39, 23714 Bad
Malente-Gremsmiihlen,  04523-
990707

Apotheke Pansdorf, Eutiner Str. 25,
23689 Pansdorf, 04504-71117

Freitag, 13. Mdrz 2026
AS-Apotheke, Ploner Landstr. 8-10,
23701 Eutin, 04521-7900880
Kgl. privil. Apotheke, Kirchenstr. 5,
24211 Preetz, 04342-2236

Samstag, 14. Madrz 2026
Kur-Apotheke,  Bahnhofstr. 14,
23714 Bad Malente-Gremsmiih-
len, 04523-2234
Markt-Apotheke, Am Markt 5,
23730 Neustadt, 04561-51960

Baltic-Apotheke, Konigstr.

2, 23730 Neustadt,
04561-513513Fital Apotheke,
Posthofstr. 4, 24321 Liitjenburg,
04381-4040880Seestern-
Apotheke, Briickstr. 11, 23730
Neustadt, 04561-4171Notdienst-
Auskunfts-Nummer:

Vom Handy alle Netze
ohne Vorwahl (69 Cent/Minute)
Tel. 22833
Vom Festnetz (kostenfrei)
Tel. 0800-0022833

Der Herr ist mein Hirte,
mir wird nichts mangeln.
Ps. 23,1

Friedhelm Hengst

* 8. September 1942

T 3. Mirz 2026

In Liebe und Dankbarkeit

Kirsten und Helge
mit Laura sowie

Lisa-Marie und Lars-Ole

Michael und Silvana
mit Lucas, Valentina, Amaia und Julia

Traueranschrift: Fam. Hengst, ¢/0 Schroder Bestattungen, Elisabethstr. 35, 23701 Eutin

Der Trauergottesdienst mit anschliefender Beisetzung findet am Freitag, dem 20. Miirz
2026 um 11.00 Uhr in der Friedhofskapelle Bad Malente, Rosenstrafie statt.

Anstelle freundlich zugedachter Blumen und Krinze wire eine Spende an die Diakonie
Ostholstein fiir die SAPV auf das Konto IBAN DE12 2135 2240 0179 2723 31 unter dem

Kennwort "SAPV - Friedhelm Hengst" im Sinne unseres Verstorbenen.
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Fiir Horfehler, die bei der telefo-
nischen Aufgabe von Annoncen
entstehen, iibernimmt der Verlag
keine Haftung. In jedem Fall ist der
Auftraggeber zur Zahlung der An-
noncen-Rechnung verpflichtet.

Falls Sie diese Zeitung nicht mehr
erhalten mochten, bitten wir Sie um
einen Hinweis unter Angabe lhrer An-
schrift per E-Mail an diese Adresse:
vertrieb@burg-verlag.info, damit wir
unsere Zusteller davon in Kenntnis
setzen konnen. Ideal wire auch einen
Aufkleber auf lhrem Briefkasten mit
dem Hinweis ,bitte keine kostenlosen
Zeitungen“ anzubringen.

Weitere Informationen finden Sie
auch auf dem Verbraucherportal
www.werbung-im-briefkasten.de

AHRENSBOK
Gedenkstatte, Flachsroste 16:
Dienstag bis Freitag
Dienstag bis Freitag von 10 bis 13

Uhr.

Heimatmuseum, Biirgerhaus
Ernst- und Elly Prii, Mosberg 3:
Offnungszeiten: Donnerstag von 16

bis 18 Uhr.

Jeden ersten Sonntag im Monat nach
telefonischer Abstimmung unter Tel.
04525 - 1692

BOSAU
Dunkersche Kate,

Bischof-Vicelin-Damm 11
13. bis 22 Mérz: Friihling in der Dun-
kerschen Kate mit Walkloden, Patch-
work, Osterdecko, Taschen
29. und 29. Mérz: Frithlingserwachen
mit Schmuck, Gemalden, Porzellan
und Friihlingsdeko
Offnungszeiten: 11 bis 17 Uhr.

EUTIN
Bahnhof Eutin, Bahnhofstrale 23-25
Kunstkreis Eutin:
Bis 27. Mdrz: ,Beflugelt” Malerei und
Plastiken aus Ton
Offnungszeiten: Freitag, Samstag und
Sonntag von 12 bis 18 Uhr

Briicke Eutin, Bahnhofstrale 28a
16. bis 26. Marz: Ausstellung der
Jugendmigrationsdienste Youniworth
im Rahmen der Internationalen Wo-
chen gegen Rassismus
Offnungszeiten: Montag bis Mitt-
woch von 15 bis 17 Uhr, Donnerstag
von 10 bis 16 Uhr und Samstag von
11 bis 16 Uhr

Forum Eutin, Bismarckstrafle 2
Bis 29. Mai 2026: ,Lebenswege” mit
Gudrun M. Giinther und Vera Beh-
rendt.

Offnungszeiten: Montag, Dienstag,
Mittwoch und Freitag von 9 bis 12
Uhr und Montag, Dienstag und Don-
nerstag von 15 bis 18 Uhr.

Heimatstube Fissau, AuestraRe 11
Offnung der Heimatstube nach Ter-
minvereinbarung unter www.fissau.de

Landesbibliothek, Schlossplatz 4
Bis 20. Juni 2026: Kabinett-Ausstel-
lung ,(Bilder-)Buchgdrten und andere
Gartenfreuden — Vom Kiichengarten
des Sonnenkonigs bis zu den Garten
in Jane Austens Romanen”
Offnungszeiten: Dienstag und Freitag
9.30 bis 18 Uhr, Mittwoch und Sams-
tag 9.30 bis 13 Uhr, Donnerstag, 9.30
bis 19 Uhr.

Michaeliskirche, Schlossstralle
Bis 14. Marz: Ausstellung ,Frauen im
Widerstand gegen den Nationalsozi-
alismus”

Schulklassen kénnen durch die Aus-
stellung gefiihrt werden.

Anfragen bei Pastorin de Oliveira
Gloria, 04521-4093548 oder pasto-
rin.deoliveiragloria@kirche-eutin

Beilagen-Hinweis
Dieser Ausgabe
unseres Familienwochenblattes
liegen folgende Prospekte bei:

Teilausgabe Eutin:
e Kirchenbrief Gemeinde Susel

Wir bitten um freundliche Beachtung
Fragen hierzu beantworten
wir lhnen gern unter

04521/7011 - 0. repoﬂgl"‘

Ostholstein-Museum
1.Médrz bis 31. Mai 2026: Hermann
Reimer — Durch Raum und Zeit, Erd-
geschoss
13. Maérz bis 14. Juni: Die Urzelle
des Bauhauses, Karl Peter Rohl und
Freundeskreis
Offnungszeiten: Dienstag bis Sonn-
tag und Feiertag 11 bis 17 Uhr.

Schloss Eutin

19. Mérz bis 2. April: Friihlingserwa-
chen — Ausstellung eines Blumenti-
sches im Strackzimmer

Offnungszeiten: Marz-Juni Diens-
tag bis Sonntag und Feiertage 11 bis
17 Uhr, Juli und August Montag bis
Sonntag von 10 bis 18 Uhr, Septem-
ber bis Dezember Dienstag bis Sonn-
tag und Feiertage von 11 bis 17 Uhr.

MALENTE
Heimatmuseum Tewes Kate,
Sebastian-Kneipp-Strafle 1
Offnungszeiten: Jeden Sonntag von

14 bis 17 Uhr.

SCHONWALDE
Stiftungsgebdude Erlebnis Bungsberg,
Bungsberg 3
Bis 10. Mai: Bltter, Linien und Figu-
ren
Offnungszeiten: Montag bis Frei-
tag von 10 bis 15 Uhr, Samstag und
Sonntag von 10 bis 17 Uhr

BRAAK
Samstag, 14. und Sonntag, 15. Mirz
10 bis 17 Uhr Osterbasar in der Wil-
helm-Wisser-Kate

EUTIN
Mittwoch und Samstag
8-13 Uhr: Wochenmarkt, Marktplatz

GROSS MEINSDORF
Samstag, 21. Mdrz

10 bis 12 Uhr Kinder-Nummern-
Flohmarkt, Kita Kunterbunt, Selms-
dorp 1a

MALENTE

Donnerstag
8-13 Uhr: Wochenmarkt, Lenter Platz
gekennzeichnet

OTTENDORF
Freitag, 13. Midrz
18.30 bis 20 Uhr Nummernflohmarkt
im Dorfergemeinschaftshaus

BOSAU
Donnerstag, 12. Mirz
10 Uhr Klénschnack mit dem Biirger-
meister Jens Arendt, Seniorenbeirat
Bosau, Anmeldung bei Herrn Wulf-
Schnabel unter 04527-262

EUTIN

Mittwoch, 11. Marz
10 bis 12 Uhr Elternsein — Achter-
bahn der Gefiihle, Workshop zum
Austausch im Familienzentrum Eutin,
Freischiitzstralle 2, Anmeldung unter
04521-8309088

Donnerstag, 12. Mirz
15 Uhr Monatsversammlung der
Landsmannschaft der Ost- und West-
preuflen, Riemannhaus, Jungfernstieg
5
17.30 Uhr Film, Austausch und neue
Perspektiven — Kreis Ostholstein ladt
zum Internationalen Frauentag zum
Kinoabend,  Gleichstellungsbeauf-
tragten des Kreises Ostholstein, Ost-
holstein-Saal in der Kreisverwaltung

Mittwoch, 18. Marz
18 b9s 19.30 Uhr Eutin zeigt Flagge
fur Vielfalt und Toleranz, kostenfreie
Kiiche fir Alle im Albertal, Albert-
Mabhlstedt-Stralle 65, Backersliud
Montag
9-12 Uhr: Cafe der Begegnung im
Familienzentrum Eutin, Freischiitz-
strale 2
Dienstag
10-11.30 Uhr: Eltern-Babytreff und
Hebammensprechstunde, Freischiitz-
strale 2
Mittwoch
14 bis 16 Uhr Néhtreff im Tageszent-
rum Eutin, Die Briicke, Albert-Mahls-
tedt-Stralle 32 (Beginn ab 4. Juni)
Jeden 2. Mittwoch
16 Uhr Treffen der Autorengruppe
,Die PoeTicker”, Brauhaus, Infos un-
ter 04521-7906089
An jedem 2. und 4. Mittwoch
19 Uhr Zusammenkunft des Frie-
denskreises Eutin e. V., im Gebau-
de der ,Briicke”, Bahnhofstralle 18
(www.friedenskreis-eutin.de)
Donnerstag
9-12 Uhr: Cafe der Begegnung im
Familienzentrum Eutin (14tdgig mit
Sozialberatung), Freischitzstralse 2,
Infos unter 04521-8309088
15-18 Uhr: Anziehpunkt, Elisabeth-
stralle 17, DRK-Ortsverein Eutin
Freitag
10-12 Uhr: Deutsch fiir jeden
Tag, Familienzentrum Eutin, Frei-
schiitzstralle 2
14 bis 16 Uhr Spielenachmittag im
Biirgertreff, AWO Eutin, Stolbergstra-
Be 8
Samstag
10-12 Uhr: Offnungszeiten Stramp-
lerkiste, Ploner Str. 36, Sozialdienst
kath. Frauen

KASSEEDORF
Montag
20 Uhr Chorsingen, Kiek in e.V., Kiek
in
Jeden 1. Donnerstag

18 Uhr Doppelkopf fiir Anfanger,
Vereinsraumlichkeiten, Am Dorfe 9,
Anmeldung unter 04528-1504

LENSAHN
Freitag, 13. Madrz
18.30 Uhr Skat und Kniffeln, TSV
Lensahn, Sportlerheim, Anmeldung
unter 01520-5634660

MALENTE
Donnerstag, 12. Marz
19.30 Uhr Kino im Kursaal ,Wi-
cked”, Gemeindewerke Malente
Samstag, 14. Marz
10 bis 12 Uhr Friihjahrsputz auf dem
Waldfriedhof, Ev.-luth. Kirchenge-
meinde Malente
Montag

15.30 bis 17 Uhr: Eltern-Baby-Treff,
Familienzentrum Eutin, AWO-Kin-
derhaus, Kellerseestrale 22

Mittwoch
14 bis 17 Uhr: Spielenachmittags-
gruppe, Arbeiterwohlfahrt, AWO-
Biirgerhaus

Donnerstag
10 bis 11.30 Uhr Gedachtnistraining,
Arbeiterwohlfahrt Malente, AWO-
Biirgerhaus
10 bis 11.30 Uhr Krabbelgruppe
,Kleine Schafchen”, Haus der Kirche,
Janusallee 5
SAGAU

Samstag, 7. Marz

13 Uhr Aktion: Unser sauberes
Schleswig-Holstein, Feuerwehrgera-
tehaus



SCHONWALDE
Mittwoch, 18. Marz
16.30 bis 18.30 Uhr Treffen der
Handarbeitsgruppe ,Kreative Trdu-
me*”, Gemeindehaus, Jahnstralle 6
Montag
19.30 bis 21 Uhr Proben des Kir-
chenchores ,Dreiklang”, Kirchenge-
meindesaal, Jahnweg 6
Mittwoch
10-11.30 Uhr: Eltern-Kind-Cafe in
Schonwalde, Gemeindehaus hinter
der Kirche, Familienzentrum Eutin

EUTIN
An allen Offnungstagen
11.30, 13 und 14.30 Uhr Rundgang
durch die Beletage, Schloss Eutin

MALENTE
Freitag, 13. Marz
15  Uhr Vogelstimmenwanderung
durch den Malenter Kurpark mit
Okologin Sonja Sporn, Anmeldung
unter 04523-9842730 erforderlich
Mittwoch und Samstag

14.30 und 15.30 Uhr Hofftihrung auf
dem Gut Immenhof

BOSAU
Montag, 16. Mdrz
19 Uhr Sitzung des Bau-, Verkehrs-
und Umweltausschusses der Ge-
meinde Bosau im Raum Haus des
Kurgastes, Bischof-Vicelin-Damm 11

AHRENSBOK
Jeden 2. Donnerstag
9 bis 13 Uhr: Beratung Frau und Be-
ruf, Rathaus, Zimmer 16
16 bis 18 Uhr Sprechstunde der Biir-
gervorsteherin Karin Beythien, Ge-
meinde Ahrensbok

EUTIN

Montag und Dienstag
8.30 Uhr: Sprechstunde des So-

zialverbandes  Deutschland e.V,,
Kreisverband  Ostholstein,  Albert-
Mabhlstedt-Stralle 39a, Infos unter

04521-2877 Terminvereinbarung
erforderlich!  (Neue Anschrift ab
1.1.2025: Freischiitzstrale 5)
9 bis 14.30 Uhr: Frau & Beruf Beratung,
Termine nach Vereinbarung bei Sabine
Axt unter 0175-8930035, Infos: www.
faw.de/luebeck/projekte/frau-beruf

Montag und Donnerstag
9 bis 12 Uhr: Sprechstunde der Hos-
pizinitiative Eutin, Infos und Hilfe
unter 04521-790776 (Hospiz) und
04521-401882 (Trauer)

Montag und Donnerstag

(14-16.30 Uhr)
Dienstag, Mittwoch, Freitag
(9 bis 11.30 Uhr)

Beratung des Vereines zur Férderung
der Teilhabe in OH, fir Menschen
mit  (drohenden) Behinderungen
und ihren Angehorigen, Infos unter
04521-7909983, Peterstralle 21d

Jeden 2. Und 4. Montag
16 bis 17.30 Uhr Trauergruppe fir
Kinder und Jugendliche, Hospizini-
tiative Eutin e.V., Albert-Mahlstedt-
StralBe 20

Jeden 4. Montag im Monat

15 bis 17 Uhr: Treffen der Selbsthil-
fegruppen Multiple Sklerose Eutin im
Haus der Begegnung, Am Schlehen-
busch 8, Infos unter 0173-1873214

Dienstag
14 bis 16 Uhr Offener Treff, Die Brii-
cke Liibeck und Ostholstein gGmbH,
Albert-Mahlstedt-Strale 32
19 Uhr:  Anonyme-Alkoholiker,
Meeting, kath. Gemeindehaus, Pl6-
ner Stralke 44, jeden 1. Dienstag im
Monat offenes Meeting, Infos www.
anonyme-alkoholiker.de
Jeden 1. Dienstag im Monat
15 bis 17 Uhr Trauer-, Trost und Tote
der Eutiner Hospizinitiative, Albert-
Mahlstedt-Stralke 20, Trauertelefon
04521-401882 (AB)
Jeden 3. Dienstag
15 bis 16.30 Uhr Offener Trauertreff,
Hospizinitiative Eutin e.V., Anmel-
dung unter 04521-401882 (AB)
Dienstag und Freitag
9 bis 11 Uhr: Sprechstunde des Ver-
eins zur Hilfe Krebskranker, onkolo-
gische Tagesklinik
Jeden 2. Mittwoch
19 bis 20.30 Uhr Eltern-Trauergruppe
der Eutiner Hospizinitiative, Albert-
Mabhlstedt-Stralke 20, Kontaktaufnah-
me unter 04521-401882
Jeden 3. Mittwoch im Monat
17 - 20 Uhr Uhr Trauer und KloRe,
Kochgruppe, Eutiner Hospiziniti-
ative, Albert-Mahlstedt-Strale  20.
Anmeldung erforderlich (Tel. 04521-
401882 oder 04521-790776)
18.30 bis 20.30 Uhr Selbsthilfegrup-
pe fiir Angehdrige psychisch kran-
ker Menschen, Briicke Ostholstein,
Bahnhofstralle 18, Anmeldung unter
04521-73727
Donnerstag
15.30 bis 16.30 Uhr Offener Spracht-
reff, Kreisbibliothek
Freitag
9.30 bis 11 Uhr Frihstiicksbrunch,
Die Briicke Liibeck und Ostholstein
gGmbH, Albert-Mahlstedt-StrafSe
32, Anmeldung bis Mittwoch unter
04521-790985
Samstag
16 Uhr: Anonyme-Alkoholiker, Mee-
ting, Ploner Stralle 61, jeden 1. Sams-
tag im Monat offenes Meeting, Infos
www.anonyme-alkoholiker.de

MALENTE

Jeden 2. Dienstag im Monat
19 Uhr Beratung von Vdtern bei Tren-
nung und Scheidung, Umgangs-/
Sorgerecht, Missbrauch, hdusliche
Gewalt, Work-Live-Balance, Gruppe
auch fir Miitter und l6sungssuchen-
de Eltern, Immenhagen-Ferienwoh-
nungen, Bruhnskoppeler Weg 22,
Anmeldung unter 0179-5122289

EUTIN

Montag
11 bis 12 Uhr: Qigong Bewegungs-
kunst, im Vielklang Eutin, Anmel-
dung unter Tel. 0170-282 52 41 o.
geoditt@t-online.de

Donnerstag

9.15 bis 10.15 Uhr: Locker vom Ho-
cker Gruppe 1, Sozialverband Eutin,
Biirgertreff, Stolbergstrale 8
10.30 bis 11.30 Uhr: Locker vom Ho-
cker Gruppe Il, Sozialverband Eutin,
Biirgertreff, Stolbergstrale 8

GNISSAU
Donnerstag
16 Uhr: Nordic Walking, Treff:
Parkplatz am Wasserturm oder am
Vereinsheim, Infos unter 0176-
70989367

MALENTE
Dienstag (im 14 Tage Rhythmus)
15 bis 16.30 Uhr: Tanz Dich fit bei
der AWO, im AWO-Biirgerhaus Ma-
lente, Infos bei Monika Kilian unter
04523-9589573

EUTIN

Freitag, 13. Marz
19.30 Uhr ,Winterrose”, Theater Eu-
tiner Mischpoke, Veranstaltungshaus
der Briicke

Samstag, 14. Madrz
19.30 Uhr ,Winterrose”, Theater Eu-
tiner Mischpoke, Veranstaltungshaus
der Briicke

SUSEL
Samstag, 14. Mdrz
19.30 Uhr Tussipark — Karaoke Ko-
modie, NDB Susel, Kulturscheune

AHRENSBOK
Montag

19 Uhr: Treffen des Ahrensboker
Shantychores ,Blau-Weisse-Jungs”,
Kaninchenzuchtverein, Reeperbahn 2

Jeden 1. Freitag:
9 bis 12 Uhr: Offnungszeiten der
Kleiderkammer des Deutschen Roten
Kreuzes, Ploner Stralse 32

EUTIN

Jeden ersten Sonntag
10 bis 12 Uhr: Trauerfriihstiick der
Hospizinitiative Eutin, Albert-Mahls-
tedt-Stralle 20, Anmeldungen unter
04521-401882

Jeden 1. Und 4. Montag
16 bis 17.30 Uhr Trauergruppen fiir
Kinder bei der Hospizinitiative Eutin
e.V., Albert-Mahlstedt-Stralse 20

Jeden ersten Dienstag
15 bis 17 Uhr: Trauercafé der Hos-
pizinitiative  Eutin,  Albert-Mahls-
tedt-Stralle 20, Anmeldungen unter
04521-401882 oder 04521-790776

Mittwoch

17.45 Uhr Bridge Club Eutin, Infos
unter bridgeclub-eutin.de, Traumkel-
ler

Mittwoch und Samstag
18 Uhr: Chorprobe des Shantychores
Eutiner Wind, Treff: in den Werkstat-
ten ,Die Ostholsteiner”

Jeden 3. Mittwoch
17 bis 20 Uhr Trauer & KloRe, Koch-
gruppe flr Trauernde, Hospizinitiati-
ve, Albert-Mahlstedt-Stralle 20
Donnerstag

20 Uhr: Treffen des Skatverein Frei-
schiitz Eutin, Spielort: Gasthaus Wit-
tenburg in Eutin-Fissau, Infos unter
04521-2456

GRIEBEL
Samstag, 14. Mdrz
19.30 Uhr Jahreshauptversammlung
des Griebeler Sportvereines, Mehr-
zweckhalle, Schulberg 12
MALENTE
Mittwoch, 11. Mirz
15 Uhr Seniorenkaffee beim DRK
Ortsverein Malente, Thomsen-Kate,

Marktstralbe 13
repoﬂ3F

Lesen Sie
die aktuelle

Ausgabe Ihres Reporters auch
als ePaper und als PDF unter

www.der-reporter.info

Montag
17.45 Uhr: Treffen des Bridge-Club-
Malente im Magnus-Hof, Marktstrale
15a, Anmeldung bei Frau Hoppe-Du-
scha unter 0177-5363493, Bridgeun-
terricht wird laufend angeboten
Dienstag (14-tagig)

15 bis 16.30 Uhr Tanz dich fit, AWO,
Biirgerhaus, Infos bei Monika Kilian
04523-9589573

Mittwoch
14 bis 17 Uhr: Spielenachmittag bei
der AWO, Biirgerhaus

Donnerstag
10 bis 11.30 Uhr: Gedachtnistraining
bei der AWO, Biirgerhaus

Jeden 1. und 3. Donnerstag

16 bis 19 Uhr Biiddelclub bei der
AWO, Biirgerhaus

EUTIN
Mittwoch, 18. Miarz
19 Uhr Die jlngste Muse von der
Ostsee. Johannes Falks Wirken in
Goethes Weimar- Abendvortrag, Dr.
Betty Brux-Pinkwart, Landesbiblio-
thek, Seminarraum

Haltstellen der Fahrbiicherei

Mittwoch, 11. Miarz
Gleschendorf: 9.45 bis 10.15 Uhr
Kindergarten, Kirche (In den Feri-
en 10.30 bis 11 Uhr; Rébel: 16 bis
16.30 Uhr Bushaltestelle, Dorfplatz
18; Bockholt: 16.35 bis 17.10 Uhr
Overdiek 11

Donnerstag, 12. Marz
Hassendorf: 9.30 bis 10 Uhr Kin-
dergarten, Briiggkamp 4; Hutzfeld:
10.10 bis 10.40 Uhr Kindergarten,
An der Turnhalle 9; 10.45 bis 12 Uhr
Schule, Roggenkamp 1; Wabs: 12.05
bis 12.25 Uhr Bushaltestelle, Ehren-
mal; Bichel: 12.30 bis 12.45 Uhr
Bichel 20; Léja: 12.50 bis 13.05 Uhr
Bushaltestelle, Dieckbeecks-Redder
11a; Kreuzfeld: 14.15 bis 14.35 Uhr
Firma Koch, Dorfstrale 16; Timm-
dorf: 15 bis 16 Uhr Dorfstralle 22;
Neversfelde: 16.15 bis 17.15 Uhr
Grebiner Weg 9

BINCHEN

Kommunales Kino

Albert-Mahlstedt-Str. 2 - Eutin
Tel. 04521 - 779 538

Fr., 13.03.2026, 20:00 Uhr

Colette

USA 2018

vom 12.3. bis 18.3.

Schuhstr. 97 e 23758 Oldenburg
Preview: Der Astronaut (12)
Hoppers (6)

G.0AT.
- Bock auf groBe Spriinge (6)
Ach, diese Liicke, diese ... (6)
Scream 7 (16)
Eternity (12)

Alle Anfangszeiten unter:

www.lichtblick-filmtheater.de
Tel. 04361-507748



repoﬂSF Leser-Reisen aktuell

Himmelfahrt: Raddampfer-Schlei-Kreuzfahrt

zur Rapsbliite mit gr. Matjes-Buffet & Besuch Lotsen-Insel

Zundchst nimmt der legendare Raddampfer ab Kappeln Kurs zu einer mehrstiindigen Entdecker-Kreuzfahrt auf die be-

riihmte Lotsen-Insel bei Schleimiinde, wahrend die Leser:innen mit einem leckeren und reichhaltigen Matjes-Buffet

mit vielen warmen und kalten Spezialitaten rundum verwéhnt werden. Schlemmen Sie dabei nach Herzenslust. Auf

der Lotsen-Insel haben unsere Gaste 30 Minuten Freizeit fiir einen Bummel in der einmaligen Natur-

landschaft der Schleimiindung oder Sie konnen an einer interessanten Fiihrung der Vogelwarte teil-

nehmen. Nach der Riickkehr erwartet unsere Leser:innen in Eckernforde ein dsterlicher Strand-
Bummel am Meer.

@ Fahrt im erstklassigen Fernreisebus ab Eutin @ Raddampfer-Kreuzfahrt von Kappeln
nach Schleimiinde und zuriick ® GroBes Matjes-Buffet an Bord laut Beschreibung
@ Besuch und Rundgang auf der Lotseninsel

Reisetermin: ® 14.05.2026 (Himmelfahrt)

Welt-Kunst im Norden: Nolde-Museum mit neuer Jahres-Ausstellung
und Fithrung Wasser-Schloss Gliicksburg & Erlebnis Rumstadt Flensburg

Welt-Kunst live genieBen: Zundchst entdecken unsere Leser:innen (inkl. Eintritt) das neue Nolde-Museum in Seebiill mit der
70. Jubildums-Jahresausstellung 2026 von Emil Nolde - erstmals mit dem Leit-Thema ,Beziehungen zwischen Menschen,
Natur, Kunst und Meer”. AnschlieBend flihrt der Kurs zur stilvollen Mittags-
pause in die Rumstadt Flensburg, wo unsere Leser:innen im Restaurant im
histor. Rumspeicher mit einem 2-Gang-Menii verwohnt werden. Hohepunkt
des Tages ist dann der Besuch des nahegelegenen Wasser-Schlosses Gliicks-
burg inkl. Eintritt und fachkundiger Kunst-Fiihrung. Busfahrt ab Eutin inkl. 2 x
Museums-Eintritt, Flihrung in Gliicksburg und Mittags-Mendi.
Reisetermin: ® 15.05.2026

Reporter-Reige-Knuller: ,Sonnen-Urlaub am
Gardagee’ in Limone mit ,all inclugive’-Getranken

o ] Unsere traumhaften Sonder-Reisen an den groBten italieni-
atz-Termine: schen See, bei warmen Temperaturen, mit seinem einzigarti-
gen, milden Klima und der iippigen Mittelmeer-Vegetation,
werden Sie begeistern. Sie werden in einer komfortablen
****_Hotelanlage, umgeben von Oliven- und Zitronen-Hai-
nen, im beliebten Urlaubsort Limone erwartet. Das Hotel
verfiigt iiber ein Panorama-Hallenbad sowie subtropische
Garten mit groBen Frei-Schwimmbadern und Liegewiesen.
Kulinarisch werden Sie rundum mit den iippigen und reich-
haltigen Schlemmer-Buffets verwohnt; AuBerdem erhalten
Sie zum Abendessen ,all inclusive” — Getranke ohne Begren-
zung (Wein, Wasser, Softdrinks).

Neue Zus

Zum grof3en Leistungspaket der Sonderreise gehdren neben der Fahrt im erst- SUPEPPPEIS

klassigen Fernreisebus direkt ab Eutin ohne weitere Einsammeltour, je eine HP/Al nur
Zwischeniibernachtung / Halbpension in Bayern auf der Hin- und Riickreise im idyllischen Altmiihltal, 4 x Ubernachtungen im First-Class-Hotel 599 90
in Limone mit 4x Friihstlicks-Buffet und 4 x reichhaltigen abendlichen Schlemmer-Buffets sowie 4 x,,all-inclusive-Getrénken” zum Abendessen

ohne Begrenzung (Wein, Wasser, Softdrinks) sowie eine grof3e Gardasee-Rundfahrt mit Aufenthalt in einigen der schénsten Wein- und Kurorte €Z + 265.- Euro
am See. Zusatzlich gegen Aufpreis buchbar von 19,90 € ist eine Tagesfahrt nach Verona mit Besichtigungsfreizeit in der Stadt von ,Romeo &
Julia” sowie ein groBer, ganztagiger Uberland-Panorama-Ausflug in die weltberiihmte Lagunenstadt Venedig mit Aufpreis von 39,90 €.

Reisetermine: ® 14. - 20.04.2026 (Bliiten-Reise) ® 20. - 26.10.2026 (Orangenernte / Weinlese) Bitte beachten Sie: Die Kurtaxe st direkt vor Ort im Hotel zu zahlen!

Reporter-Sommer-Blaufabhirt

Mit Bus & Schiff den Norden entdecken zum Superpreis - jede Tour mit einem neuen Ziel!
Schlemmen & genieBen konnen unsere Leser:innen bei unseren neuen Entdeckungs-Tou-
ren im Norden zu den schonsten Reisezielen zwischen Nord- und Ostsee zum einmaligen
Super-Kennenlernpreis! Bei jeder Tour garantiert immer
ein neues Ziel! Bei dieser Tour inklusive: GroBes warm/
kaltes Schlemmer-Buffet zum Sattessen zum Mittagessen
sowie eine herrliche Erlebnis-Schifffahrt mit vielen loh-
nenswerten Foto-Motiven! Lassen Sie sich iiberraschen!
Busfahrt ab Eutin.

Reisetermine: ® 15.05.2026 ® 20.08.2026

r o L]
ngﬂ%r-w Leser-Reisen-Telefon: 04521-701130 | ;.¢,t auch online buchen % :
.’m Leser-Reisen-Mail: leserreisen@der-reporter.info |ese".eisen':Z:fr':porter.info :
wi==_. .  Anmeldung Mo. - Fr.von 09 bis 13 Uhr oder einfach QR-Code scannen [5]

Superpreis
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