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DAS UNABHÄNGIGE FAMILIENWOCHENBLATT PARTNER

Premiumqualität aus Schönkirchen

      www.terrassendach-aktuell.de

 „Wir lassen Sie nicht im Regen stehen!“

Holen Sie sich jetzt Holen Sie sich jetzt 
Ihr Angebot:Ihr Angebot:

• 0 43 48 - 70 89 631
Krummland 1  24232 Schönkirchen

      www.terrassendach-aktuell.de

      Der beste Preis schlägt - jeden Rabatt!

Schönberger Straße 82
24148 Kiel-Wellingdorf
Tel. 04 31 - 647 69 42
www.kamin-sievers.de

Öffnungszeiten:
Mo. – Fr. 10 - 18 Uhr • Sa. 10 – 14 Uhr

MEISTERBETRIEB

Tel: 0176 - 400 597 01
24226 Heikendorf

Kreuzfahrt Transfer 
(bis 6 Pers.)

-Kiel

-Bremerhaven

-Hamburg

-Warnemünde

ALLES AUS EINER HAND VOM MEISTERBETRIEB

HEIZUNG       SANITÄR       BÄDERHEIZUNG       SANITÄR       BÄDER

Industriestraße 1 | 24211 Preetz
Tel. 04342 80 00 80

www.petersen-preetz.de
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AUSWAHL AUSWAHL && INSPIRATION INSPIRATIONTerrassenüberdachungen
Vordächer
Außenjalousien
Rollläden
Garagentore
Reparaturen 

MARKISEN & INSEKTENSCHUTZ

www.hefa-fahl.de

24143 Kiel, Asmusstraße 19-21                        0431/2595863
(im Hause Knutzen)

Mo.-Fr. von 8-17 Uhr oder nach Vereinbarung

Beratung, Aufmaß & Angebot
– kostenlos & unverbindlich

Tipps & Tricks
von Profis

Immobilien-
Seminare 2026
Was man beim Verkauf seiner
Immobilie beachten sollte. 

Mehr Infos und Anmeldung:
Plön 04522-8080800
info@langner-burmeister.de

 kostenlos

 unverbindlich

 für Eigentümer, 

    Erben und Interessierte

UNSER NÄCHSTER TERMIN:
Di, 09.06.26 (18 Uhr, Plön)
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Kinderrechte-Stühle für Dietrichsdorf

Foto: hfr

Kiel-Dietrichsdorf (t). Bunte Stühle sollen künftig an Kinderrechte im Stadtteil erinnern. Schü-
ler der Klasse 4b der Toni-Jensen-Grundschule haben bei Projekttagen neun Stühle gestaltet, 
die nun an verschiedenen Orten in Dietrichsdorf aufgestellt werden sollen. Hintergrund: Die 
19 Kinder der Inklusionsklasse haben sich dabei mit unterschiedlichen Kinderrechten beschäf-
tigt, wie die Polizeidirektion Kiel mitteilt.� Fortsetzung auf Seite 2
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Seit 1979 das unabhängige Wochenblatt für unsere Region 

Verteilt in: Barsbek, Bendfeld, Brodersdorf,  Diet richsdorf, 
Dobersdorf, Fahren, Fiefbergen, Fargau – Pratjau, Flüg-
gendorf, Göders dorf, Heikendorf, Hohenfelde, Höhndorf, 
Krokau, Krummbek, Köhn, Laboe, Lilienthal, Lut terbek, 
Mönkeberg, Oppendorf, Pas sade, Prasdorf, Pülsen, 
Schön berg,  Prob stei er hagen, Röbsdorf, Schlesen, Schön-
kirchen, Schwart buck, Schwentinental, Stakendorf, Stein, 
Stoltenberg, Tökendorf, Wend torf, Wisch
Ausgelegt in: Ellerbek, Lütjenburg, Preetz und Wellingdorf.

Schönberg

Selent

Selenter See
LütjenburgKiel

Preetz

Hohenfelde

Schwentinental

Schönkirchen

Probsteierhagen
Heikendorf

Kiel-Dietrichsdorf

Laboe

Mönkeberg

Falls Sie diese Zeitung nicht mehr erhalten möchten, bitten wir Sie um einen Hinweis unter Angabe 
Ihrer Anschrift per E-Mail an diese Adresse: vertrieb@burg-verlag.info, damit wir unsere Zusteller 
davon in Kenntnis setzen können. Ideal wäre auch einen Aufkleber auf Ihrem Briefkasten mit dem 
Hinweis „bitte keine kostenlosen Zeitungen anzubringen.

Unsere Partner:
der reporter Eutin/Malente, Tel.: (04521) 70 11 - 0,
Fax: (04521) 70 11 33 · anzeigen@der-reporter.info
der reporter Plön/Preetz, Tel.: (04521) 70 11 - 0,
Fax: (04521) 70 11 33 · buero@der-reporter.info
der reporter Oldenburg, Tel.: (04361) 62011 - 0,
Fax: (04361) 62011 - 44 · info@derreporter.com
DER KURIER am Wochenende
Tel.: (0 43 61) 62011 - 0 · Fax (0 43 61)  62011 - 44
info@der-kurier.info
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Welche Zahlen fehlen?

Die Auflösung des Sudoku finden Sie auf der Marktplatz-Seite

Flohmarkt in Rosenfeld
Rosenfeld (t). In Rosenfeld bei 
Raisdorf findet am kommen-
den Sonntag, 31. Mai, von 9 
bis 16 Uhr im ganzen Dorf ein 
Flohmarkt statt. Die Besucher 
sind zum Stöbern, Entdecken 
und Genießen eingeladen. 
Zahlreiche Anwohner bie-

ten auf ihren Grundstücken 
aussortierte Schätze an. Im 
Wilfried-Dibbern-Huus in der 
Dorfstraße 7 gibt es Kaffee 
und Kuchen sowie Getränke 
und etwas Herzhaftes für den 
kleinen Hunger. Auch Toiletten 
sind hier zu finden.

Familienfest 
im Kindheitsmuseum

Schönberg (t). Das Kindheits-
museum veranstaltet am Sonn-
abend, 30. Mai, von 14 bis 17 
Uhr sein traditionelles Familien-
fest im Apfelgarten hinter dem 
Museumsgebäude in der Knüll-
gasse 16. Der Eintritt ist frei. Wie 
das Museum mitteilt, steht die 
Veranstaltung unter dem Motto 
„Weltreise durch die Kontinente“. 
Kinder bewegen sich mit einem 
„Reisepass“ durch verschiedene 
Stationen und lösen dabei Aufga-

ben rund um Kleidung, Spielzeug 
und Spiele aus unterschiedlichen 
Regionen.
Auf dem Programm stehen Spie-
le und Aktionen für Kinder von 3 
bis 14 Jahren. Außerdem gibt es 
eine Tombola, Kinderschminken 
sowie Kaffee, Kuchen und Kalt-
getränke. Ab Ende Mai bis Ok-
tober ist das Museum dienstags 
bis sonntags von 14 bis 17 Uhr 
geöffnet, donnerstags zusätzlich 
von 10 bis 12 Uhr.           Foto: hfr

Chorkonzert in St. Nikolai
Kiel (t). Der SanktNikolaiChor 
Kiel lädt für Sonntag, 31. Mai (18 
Uhr), zu einem Konzert in die 
Nikolaikirche ein. Wie der Chor 
mitteilt, steht das Programm un-
ter dem Titel „Orgelfest: Englische 
Kathedralmusik“. Aufgeführt wer-
den Werke von Charles Villiers 
Stanford, Edward Elgar, Gerald 
Finzi und Edward Bairstow. An 
der Orgel spielt Roger Sayer aus 
London, die musikalische Leitung 
hat Volkmar Zehner. Nach der 

Wiedereinweihung der Orgeln im 
März, bei der diese solistisch im 
Mittelpunkt standen, präsentiert 
der Chor nun ein Programm für 
Chor und Orgel mit spätroman-
tischer englischer Musik. Ne-
ben bekannten Kompositionen 
kündigt der Chor auch weniger 
häufig zu hörende Werke an. Der 
Eintritt beträgt 15 Euro, ermäßigt 
8 Euro. Karten sind online sowie 
im Vorverkauf und an der Abend-
kasse erhältlich.

SanktNikolaiChor unter Leitung von Kirchenmusikdirektor Volkmar 
Zehner bringt englische Kathedralmusik zu Gehör.� Foto: hfr

Fortsetzung von Seite 1

Die Aktion ist Teil eines „Schul-
entwicklungsprozesses hin zur 
Kinderrechteschule“ und wird von 
UNICEF unterstützt. Ziel sei es, 
Kinderrechte im Alltag sichtbar zu 
machen. Jeder Stuhl ist farblich 
gestaltet und steht für ein eigenes 
Kinderrecht, etwa das Recht auf 
Familie, auf Bildung, auf einen 
Namen und auf Gleichbehand-
lung. Einen Stuhl zum Thema 
„Schutz vor Gewalt“ gestalteten 

die Schüler pinkfarben und über-
gaben diesen der Polizeistation 
Dietrichsdorf übergeben. Diese 
bedankte sich eigenen Angaben 
zufolge für „die tolle Aktion im 
Stadtteil“. Die übrigen Stühle sol-
len nun an verschiedenen Orten 
im Stadtteil aufgestellt werden, 
darunter bei der AWO, in Kinder-
gärten, einer Apotheke, der Kir-
che, der Stadtteilbücherei sowie 
bei der Schulsozialarbeit.
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    Unsere Pause
ist lecker!

  

Einfach bestellen: Tel. 04348-919 629 7  
www.meyer-menue.de 

Kinder lieben es
  täglich frisch gekocht

Heikendorf (t). Auch in diesem 
Jahr lädt das Ostseebad Heiken-
dorf wieder zum gemeinsamen 
„Frische-Kick“ in die Badesaison 
an den Möltenorter Hauptstrand 
ein. Am Sonntag, 31. Mai, um 
12 Uhr sind beim „Anbaden mit 
Rambazamba“ alle Gäste aufge-
rufen, sich in die Fluten der Kieler 
Förde zu stürzen. Für die passen-
de Stimmung sorgt die Samba-
Percussionformation Brincadeira. 
Für die Sicherheit ist die Was-
serwacht des Deutschen Roten 
Kreuzes vor Ort. Treffpunkt ist am 
südlichen Strandzugang bei Zan-
topps Sommerhaus. 
Erfahrungsgemäß beteiligen sich 
zahlreiche Teilnehmer, einzeln 
oder in Gruppen, an dem fröh-

Sonntag ist „Anbaden mit Rambazamba“

Anmeldungen von Teams sind ebenso gerne gesehen wie lustige Ba-
deverkleidungen.                                  Foto: Gemeinde Heikendorf/hfr

lichen Start in die Badesaison. 
Anmeldungen von Teams sind 
ebenso möglich wie spontane 
Teilnahmen. Auch bunte oder ori-
ginelle Badeverkleidungen sind 
ausdrücklich erwünscht. Das kre-
ativste Outfit soll nach Angaben 
des Amtes Schrevenborn prämiert 
werden. Der Veranstalter emp-
fiehlt eine vorherige Anmeldung 
per E-Mail an tourismus@amt-
schrevenborn.de, sie ist jedoch 
keine Voraussetzung für die Teil-
nahme.
Im Anschluss an das Anbaden lädt 
die örtliche Gastronomie zum 
Verweilen am Strand ein. So kann 
die neue Badesaison in Heiken-
dorf-Möltenort „feucht-fröhlich“ 
beginnen.

Flohmarkt quer durch 
Heikendorf

Heikendorf (t/mm). Weil die 
„Flohmärkte durch den ganzen 
Ort“ in den beiden vergangenen 
Jahren so gut angekommen sind, 
lädt Organisatorin Bianca Heßke 
wieder zum Mitmachen ein. Die-
ses Jahr ist die Veranstaltung für 
Sonntag, 31. Mai, von 10 bis 15 

Uhr geplant. Über 100 Verkaufs-
stände sind bereits angemeldet. 
Der Lageplan mit Standorten ist 
einsehbar auf https://shortlink.
uk/1v1X5. Weitere Anbieter kön-
nen sich für die Teilnahme per E-
Mail an Flohmarkt-Heikendorf@
gmx.de anmelden.

Schutz vor Einbrüchen
Selent (t). Vorsicht ist die 
Mutter der Porzellankis-
te: Am nächsten Freitag, 5. 
Juni, um 15 Uhr lädt der 
Seniorenbeirat der Gemein-
de Selent alle älteren Mit-
bürgerinnen und Mitbürger 
zu einem Vortrag über das 

Thema „Einbruchsschutz“ 
ein. Es referiert Kriminal-
hauptkommissar a.D. Frank 
Enser. Treffpunkt ist das 
evangelische Gemeinde-
haus in Selent. Der Eintritt 
ist frei, Gäste sind herzlich 
willkommen.

Trauercafé in Heikendorf 
bietet Raum für Austausch

Heikendorf (mm). Der Hospiz-
verein Preetz bietet Trauernden 
weiterhin einen geschützten 
Raum für Gespräche und Begeg-
nung. Die Treffen finden unter 
dem Namen Trauercafé jeden 
ersten Dienstag im Monat von 16 
bis 17.30 Uhr in der Gemeinde-
bücherei Heikendorf statt. Die 
Teilnahme ist kostenfrei und wird 
von ehrenamtlichen, geschulten 
Begleitern des Hospizvereins ge-
leitet. Ziel des Angebotes ist es, 
Unterstützung auf dem Weg der 
Trauer zu ermöglichen, Erlebtes 

zu sortieren und Austausch mit 
anderen Betroffenen anzuregen. 
Nach Angaben des Hospizvereins 
ist die Teilnehmerzahl seit einiger 
Zeit rückläufig. Doch wegen zu 
geringer Beteiligung soll das An-
gebot nicht eingestellt werden. 
Der Verein lädt daher Interessierte 
ein, das Angebot zu nutzen, unab-
hängig davon, ob sie sich auf Ge-
spräche einlassen oder zunächst 
nur zuhören möchten. Schon das 
Gefühl, mit der eigenen Trauer 
nicht allein zu sein, könne entlas-
tend wirken, so der Hospizverein.

19. Gewerbeschau 2026

Der Erlebnis Sonntag 
für die ganze Familie

07.06.2026 von 11-17 Uhr
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AUTO

Autodienst Heikendorf
Winkel 3 243638

Autohaus Heikendorf 
GmbH
Wasserwaage 7 24 30 95

Auto Service Point GmbH
Winkel 4 24704880

BAUUNTERNEHMUNG

D. Steinert-Bau GmbH
Hammerstiel 7 24 87 60

DACHDECKER

Dachdeckerei Busch 
GmbH
Möltenorter Weg 14 24 20 01

ENERGIEVERSORGUNG
Gemeindewerke  
Heikendorf AöR
Wasserwaage 1 24 87 00

GARTEN- UND  
LANDSCHAFTSBAU
Gesches Grün
Hammerstiel 2 24 33 68

GLASEREI
Glaserei Schulz
Korügen 14 24 30 20

KLEMPNEREI- UND  
METALLDACHDECKER
Rolf Kleinfeld GmbH
 72 30 40

MALER

H.+K.-H. Krützfeldt GmbH
Neuheikendorfer Weg 110 24 17 20

maler witt
Inh. M. Ruschinzik e.K. 24 13 52

METALLBAU

A.LU BAU
Wasserwaage 4 65 87 738

RAUMAUSSTATTER

Raumausstattung Hoof
Blumenweg 24 24 60 6

SEGELMACHEREI

OLEU-Heikendorf GmbH
Winkel 16 24 31 63

TROCKENBAU

Jessen Trockenbau 

GmbH

Wasserwaage 4 2 59 37 33

ZEITUNG

Probsteer

 0800 45 40 111

ZIMMERER

Eckart Behrend

Winkel 7 24 15 30

Ortshandwerkerschaft Heikendorf
Unsere Fachbetriebe empfehlen sich

Textilwerkstatt öffnet für Bürger

Kunsthandwerk: Dieses Porträt 
eines Hundes entstand in der 
Textilwerkstatt. � Foto: hfr

Schönberg (t/mm). In der Ge-
meinschaftsschule Probstei 
(GSP) wird die Textilwerkstatt 
künftig auch für Bürger geöffnet. 
Wie Claus Schuster im Auftrag 
der Schule mitteilt, finden die 
Angebote ab sofort jeden Freitag 
von 15 bis 17.30 Uhr im neu 
eingerichteten Textilraum statt.
Ein Nähcafé wird jeweils am 
zweiten und vierten Freitag im 
Monat angeboten.
Dort können Interessierte unab-
hängig von ihren Vorkenntnissen 
eigene Projekte umsetzen, von 
einfachen Stofftaschen bis hin 
zu Kleidung. Die Teilnehmerzahl 
ist auf zwölf Plätze begrenzt, 
eine Anmeldung ist jedoch nicht 
erforderlich.
Materialien wie Stoffe und 
Kurzwaren sollen mitgebracht 
werden. Weitere Informatio-

nen sind per E-Mail an Jessica.
Hinrichsen@gsp-schoenberg.
net erhältlich. An jedem ersten 
und dritten Freitag im Monat 
findet eine Stick-AG statt. Hier 
können bis zu sechs Teilnehmer 
ab 14 Jahren an Stickmaschinen 
arbeiten. Neben der praktischen 
Arbeit werden auch Grundlagen 
der Textilverarbeitung sowie der 
Umgang mit der Technik und 
entsprechender Software ver-
mittelt.
Für dieses Angebot ist eine An-
meldung per E-Mail an Peter.
Andreas.Lehn@t-online.de erfor-
derlich. Während der Sommerfe-
rien pausieren die Treffen.

Schönberg (mm). Am heutigen 
Freitag, 29. Mai, um 19 Uhr gas-
tiert das Trio „54° NordOst“ im 
KüstenCafé in Holm. Der Eintritt 
ist frei. Die drei Musiker freuen 
sich über eine Spende. In ihren 
Auftritten setzen sie bewusst auf 
eigene Stücke. Eine Coverband 
sei man nicht, betonen Siggi 
Hansen, Antje Schrandt und Ole 
Danikowski. Aufgetreten ist das 
Trio unter anderem bereits im 
Stall54 in Preetz, in der Kultur-
blume Blumenthal, in der Kultur-
diele Elmschenhagen sowie im 
Kulturleuchtturm Friedrichsort. 
Musikalisch bewegt sich „54° 

NordOst“ zwischen ruhigen und 
schwungvollen Tönen. Die Stücke 
reichen vom Schmunzeln bis hin 
zu nachdenklichen Momenten. 
Unterschiedliche Arrangements 
mit Gitarre, Bass, Guitalele, Klari-
nette, Whistles oder Klavier sorgen 
für Abwechslung. Dazu kommt 
mehrstimmiger Gesang, der den 
Stücken einen eigenen Klang gibt. 
Im Mittelpunkt steht die Freude 
an handgemachter Musik. Die 
Verbundenheit des Trios zum Ho-
hen Norden spiegelt sich in ihren 
Liedern wider, etwa in Titeln wie 
„Strandgut“ oder „Hier im Nor-
den“.

Trio „54° NordOst“ gastiert heute im KüstenCafé

Siggi Hansen (links), Antje Schrandt und Ole Danikowski sind das Trio 
„54° NordOst“ aus Mönkeberg. � Foto: hfr
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• Variable Anbringung

• In vielen Farben und 
Transparenzen verfügbar

• Hergestellt in Deutschland

Plissees 
nach Maß

- 30%
AUF DIE SUNLIGHT-KOLLEKTION

Die mit dem grünen Haus

knutzen-home.de

EINKAUFEN 
MIT DER

KNUTZEN HOME Kiel
Asmusstr. 19-21 • Tel. 0431 74 808

KNUTZEN HOME Kiel
Bahnhofstr. 14 • Tel. 0431 64 25 24

KNUTZEN HOME Kiel
Kehrwieder 13 • Tel. 0431 73 84 15 

KNUTZEN HOME Schönberg
Eichkamp 18 · Tel. 04344 41 32 20 

Mönkeberg/Heikendorf (t). 
Einen Herbst-Knüller der Ex-
traklasse präsentieren die 
Probsteer-Leser-Reisen zum Sai-
sonabschluss 2026 zum absolu-
ten Superpreis von nur 333 Euro 
mit einer exklusiven Verwöhn-
Reise an die weltberühmte Pom-
mersche Bernsteinküste vom 25. 
bis 29. Oktober: Die Leser ge-
nießen während der fünftägigen 
Luxus-Reise das internationale 
Verwöhn-Hotel „Lidia“ in der 
historischen Königsstadt Rügen-
walde in Top-Lage direkt am 
Meer und Hafen mit deutsch-
sprachigem Personal und Top-
Service. Das alte Seebad mit 
der großen Geschichte erwartet 
die Reisenden zum Schlemmen 
und Genießen mit dem bei den 
deutschen Gästen so überaus 
beliebten „Lidia“-Hotel, das 
Top-Bewertungen bei „Holiday-
Check“ vorweisen kann. 
Zum großen Leistungspaket ge-
hören neben der Fahrt 
im erstklassigen Fern-
reisebusdirekt ab Kiel, 
Schwentinental und 
Preetz vier Übernach-
tungen im Vier-Sterne-
Top-Hotel „Lidia“ mit 
sehr großzügigen  und 
reichhaltigen Schlem-
merbuffets zum Früh-
stück und Abendessen, 
die kostenlose Benut-
zung der großen Well-
ness-Abteilung mit zwei 
Schwimmbädern, Whirl-

pool, Dampfbad und Außen-
Whirlpool sowie einer Flasche 
Wasser zur Begrüßung auf dem 
Zimmer, eine große Panorama-
Rundfahrt mit Reiseleitung „Auf 

den Spuren des Bernstein“ mit 
Abstecher in den bekannten  
Slowinski-Nationalpark sowie 
gegen Aufpreis von nur 15 Euro 
eine Ostsee-Küsten-Rundfahrt 

mit fachkundiger Rei-
seleitung mit Besuch 
im weltbekannten 
Seebad Kolberg und 
in der historischen 
Perle Köslin. Als Hö-
hepunkt des Ausflugs-
programmes kann 
gegen Aufpreis von 
nur 29,90 Euro der 
große Tagesausflug 
„Auf den Spuren der 
Hanse“ mit fachkun-
diger Reiseleitung in 
die Hansestadt Dan-

zig mit Stadtführung und Freizeit 
zusätzlich gebucht werden. 
Ein fröhlicher Tanzabend und 
ein Bowling-Nachmittag jeweils 
im Hotel komplettieren das Pro-
gramm optimal. Als besonderer 
Service sind große Komfortzim-
mer mit Balkon buchbar gegen 
Aufpreis von nur 29,90 Euro für 
alle vier Nächte. Einzelzimmer 
sind gegen Zuschlag von 148 
Euro buchbar.
Anmeldungen zu dieser Son-
derreise sind ab sofort bei den 
Probsteer-Leser-Reisen des 
Burg-Verlages in Eutin – täglich 
von 9 bis 13 Uhr – unter Telefon 
04521-701130 oder direkt on-
line auf leserreisen.der-reporter.
info möglich.

Probsteer-Leser-Reisen:
„Luxus pur“ an der Pommerschen Bernsteinküste

Fünf Tage Schnupper-Reise zum Superpreis mit Übernachtung in Rügenwalde

Herrliche Entspannung bietet die große Wellness- 
und Schwimmbad-Abteilung des Hotels.

In Top-Lage am Meer befindet sich das exklusive Verwöhn-Hotel „Lidia“ an der Pommerschen Bernsteinküste.
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Leser-Reisen-Telefon: 04521-701130
Leser-Reisen-Mail: leserreisen@der-reporter.info

Anmeldung Mo. – Fr. von 09 bis 13 Uhr

Jetzt auch online buchen
 unter:

leserreisen.der-reporter.info 
oder einfach QR-Code scannen

Maritimer Erlebnistag der Spitzenklasse mit Bus & Schiff  und perfekter Reiseleitung: Zügige Bus-Anreise via Flensburg und Sonderburg 
auf die verträumte Insel Alsen zur Fährüberfahrt (1 Stunde) zur dänischen Märchen-Insel Fünen nach Faaborg und weiter vorbei an Gütern 
und Herrenhäusern in die malerische Hafenstadt Svendborg: Herrliche Fjord-Kreuzfahrt durch die südfünische Insel-Welt mit dem histor. 
Postboot „MS Helge“ (bekannt aus vielen NDR-Fernsehberichten!)  zur traumhaften Insel Tasinge, wo Sie das Leser-Reisen-Team am An-
leger unter freiem Himmel zum leckeren Mittags-Imbiss am Bus erwartet. Genießen Sie die einmalige Atmosphäre des Insel-Meeres und 
des Fjordes! 
Der Kurs führt weiter über die Insel Sio zur imposanten Langeland-Brücke und über die Insel Langeland zum Fährhafen Spodsbjerg zur 
45-minütigen Überfahrt mit den modernen Express-Fähren zur Insel Lolland nach Tars, die der Insel Fehmarn gegenüber liegt. Weiterfahrt zum Fährhafen nach Rödby 
und auf der Vogelfl uglinie mit den Scandlines-Fähren nach Puttgarden, Rückfahrt in die Heimatorte. Busfahrt ab Kiel, Schwentinental, Preetz inkl. Mittags-Imbiss, 3 Fähr-
passagen, Postboot-Schiff fahrt, durchgehende Reiseleitung ab/bis Ostholstein. Rückkehr ca. 20 Uhr.  Reisetermine:  03.07.2026  20.07.2026  31.07.2026

Dänische Inseln „kennen & lieben“: Große Sommer-Erlebnis-Dänische Inseln „kennen & lieben“: Große Sommer-Erlebnis-
Fahrt über 6 Inseln mit herrlicher Postboot-Fjord-KreuzfahrtFahrt über 6 Inseln mit herrlicher Postboot-Fjord-Kreuzfahrt

Maritimer Erlebnistag der Spitzenklasse mit Bus & Schiff  und perfekter Reiseleitung: Zügige Bus-Anreise via Flensburg und Sonderburg 
auf die verträumte Insel Alsen zur Fährüberfahrt (1 Stunde) zur dänischen Märchen-Insel Fünen nach Faaborg und weiter vorbei an Gütern 
und Herrenhäusern in die malerische Hafenstadt Svendborg: Herrliche Fjord-Kreuzfahrt durch die südfünische Insel-Welt mit dem histor. 
Postboot „MS Helge“ (bekannt aus vielen NDR-Fernsehberichten!)  zur traumhaften Insel Tasinge, wo Sie das Leser-Reisen-Team am An-
leger unter freiem Himmel zum leckeren Mittags-Imbiss am Bus erwartet. Genießen Sie die einmalige Atmosphäre des Insel-Meeres und 

Der Kurs führt weiter über die Insel Sio zur imposanten Langeland-Brücke und über die Insel Langeland zum Fährhafen Spodsbjerg zur 

nur

69,90

Neue Zusatz-Termine wegen 

großer Nachfrage!

Skandinavien 2026 entdecken:

Giekau (t). Am Sonnabend, 
16. Mai, feierte die Neuhauser 
Schützen- und Sterbegilde von 
1881 ihr traditionelles Gilde-
fest. Wie die Gilde mitteilt, zog 
zum Auftakt Gildetrommler Ed-
gar Paulsen durch den Ort und 
weckte die Einwohner. Anschlie-
ßend fand ein Gottesdienst mit 
Pastor Günther Suckow statt. 
Zum Antreten am Feuerwehr-
haus im Förstergang begrüßte 
die Gilde auch Abordnungen 
der Alten Gilde Schönkirchen 
von 1560 und der Kaköhler To-
tengilde von 1721. 
Das amtierende Königspaar Sil-
va und Dieter Bork wurde vom 
Festzug abgeholt. Nach einem 
kurzen Umtrunk führte der Zug 
durch den Ort zur Kranznie-
derlegung am Ehrenmal und 
anschließend zum Gildeplatz. 
Der Festkommers fand erstmals 
im Anschluss an den Umzug 
im großen Festzelt statt. Stell-
vertretend für seine verstorbene 

So war das Gildefest in Giekau

Gattin Doris nahm Wilfried Pe-
tersen den Ferdinand-Graf-von-
Hahn-Gedächtnispokal aus den 
Händen von Gildemeister Chris-
toph Graf von Hahn entgegen. Es 
folgte ein buntes Programm mit 
Spielen für Kinder und Erwach-
sene. Für die Verpflegung sorgte 
die Feuerwehr mit einem Geträn-
ke- und Imbisswagen, Kaffee und 

Kuchen wurden im Gildehaus 
angeboten.
Am Nachmittag wurden die Prei-
se vergeben. Beim Preisschießen 
belegte Melanie Ayszoll den ers-
ten Platz, den Königspokal als 
bester Schütze erhielt Gerhard 
Ayszoll. Kinderkönige wurden 
Lilli Grünau und Loke Röper (5 
bis 7 Jahre), Pauline Scharfe und 

Liam Ayszoll (8 bis 12 Jahre) so-
wie Emma Haberland (13 bis 17 
Jahre).
Am Abend gab Gildemeister 
Christoph Graf von Hahn das 
neue Königspaar bekannt: Karina 
und Nils Keller vertreten die Gil-
de im Jahr 2026. Das traditionel-
le Fest klang im Zelt in geselliger 
Runde aus.

Sie wurden Kinderkönige (von links): Loke Röper, Pauline Scharfe, 
Lilli Grünau, Emma Haberlandt und Liam Ayszoll. � Fotos: hfr

Das Giekauer Königspaar 2026: 
Karina und Nils Keller. �
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- Hausnotruf
- Essen auf Rädern
- Ambulante Pflege

- Tagespflege 
- Pflege stationär

- Kita
Keiner bietet mehr!

04344 / 4116 -0
ploen@asb-sh.de

Kreis Plön

www.glaserei-schulz.de 

Fahrräder und 
Elektroräder
in großer Auswahl

 
Telefon (0 43 81) 46 90

Öffnungszeiten: 
Mo.–Fr. 9–18 Uhr · Sa. 9–13 Uhr
www.zweirad-scheibel.de

Ihr 
Fahrradspezialist

Auf dem Hasenkrug 2a • Lütjenburg

Ostholstein/Kreis Plön (cb). Wer 
am Wochenende 6. und 7. Juni 
einen roten Stuhl erblickt, der ein-
ladend vor einer Hofeinfahrt steht, 
ist herzlich willkommen, einzutre-
ten und Kunst zu erleben und zu 
genießen. An beiden Tagen finden 
jeweils von 11 bis 17 Uhr zum 13. 
Mal in Ostholstein und dem Kreis 
Plön die „Tage der offenen Ateli-
ers“ statt. 
Ohne Anmeldung können über 
50 Künstlerinnen und Künstler 
besucht werden, um ihre Werke 
anzuschauen oder zu erwerben. 
Und wer Lust hat, kann auch 
selbst kreativ werden und dabei 
mit den Gastgebern ins Gespräch 
kommen.
Den neugierigen Kunstliebhabern 
wird ein breitgefächertes Ange-
bot an künstlerischen Arbeiten 
geboten. Malerei, Skulpturen, 
Holz- und Eisenkunst, Mosaike, 
Textil- und Modekunst, Keramik, 
Töpferei, künstlerischer Schmuck, 
Illustrationen, Fotografie und vie-
les mehr stehen auf dem Portfolio 
der beiden Tage, an denen einige 
der teilnehmenden Künstlerinnen 
und Künstler ihre Gäste auch mit 
Getränken und kleinen Snacks ver-
wöhnen.
„Die Ateliertage bieten die perfek-
te Gelegenheit, nicht nur Kunst zu 
betrachten, sondern die Menschen 
und ihre Geschichten dahinter 
kennenzulernen. Gleichzeitig lässt 
sich damit ein Tagesausflug durch 
die malerische Landschaft der Hol-
steinischen Schweiz verbinden“, 
wirbt die Projektkoordinatorin der 
Tourismuszentrale Holsteinische 
Schweiz (TZHS), Friederike Ander-
sen, für die Veranstaltung.
Einige Kunstschaffende stellen 
schon seit Jahren einen roten Stuhl 
vor ihr Haus und öffnen ihre Türen 
für die Besucherinnen und Be-
sucher. So auch Karin Lamp aus 
Eutin, die ihre Skulpturen aus Ze-
ment und Ton zum zwölften Mal 
vorstellt.  
Gunnar Asmus nimmt seit 2022 an 
den Ateliertagen teil. Er, der nicht 
nur Fotokurse in der Volkshoch-
schule gibt, sondern auch die mitt-
lerweile renommierten Fototage 
„Perspektiven-Malente“ mit initi-
iert hat, hat sich ganz der Naturfo-
tografie verschrieben.
Susann Kasten-Jerke zeigt in ihrer 
Galery Sukaart in Ascheberg ihre 
abstrakten Bilder auf Leinwand, 
Holz oder Papier. Bei den Atelier-
tagen war sie von Anfang an dabei. 
Sie freut sich auf den Austausch 
mit den Gästen.
Auch die Eutiner Goldschmie-

din Stefanie Krämer ist nicht zum 
ersten Mal dabei und öffnet ihre 
Werkstatt an dem Wochenende. 
Sie ist gespannt auf den Kontakt 
mit den Besucherinnen und Besu-
chern und auf deren Resonanz auf 
ihre Arbeit. 
Um die über 50 Künstlerinnen und 
Künstler besuchen zu können, hat 
die TZHS einige Routen ausgear-
beitet, auf denen die interessierten 
Kunstliebhaber ihre Ziele, verbun-
den mit einer schönen Wande-
rung oder Radtour, gut erreichen 
können. Auf einem Flyer zu den 
Ateliertagen, der in den Tourismus-
zentralen in Malente, Plön und 
Eutin zu bekommen ist, sind alle 
Standorte der roten Stühle mit ei-

nigen Erklärungen aufgeführt. Au-
ßerdem sind die Routenvorschläge 
und der Flyer auch im Internet un-
ter www.holsteinischeschweiz.de/
ateliertage abrufbar.

Der rote Stuhl öffnet die Tür zur Kunst

Am ersten Juniwochenende
finden die alljährlichen Ateliertage statt

Karin Lamp lässt sich für ihre Skulpturen von Menschengruppen, 
Körpern und von der Literatur inspirieren.

Friederike Andersen (Tourismuszentrale Holsteinische Schweiz) (v.l.), Gunnar Asmus (Fotografie), Ste-
fanie Krämer (Goldschmiede Schmuck), Karin Lamp (Plastiken & Skulpturen) und Susann Kasten-Jerke 
(Malerei) freuen sich auf erfolgreiche und interessante Ateliertage. � Fotos: hfr
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Schönberg (los). Es ist unbestrit-
ten: Sanierungsarbeiten wie die 
des Schönberger Eichkamps sind 
wichtig und müssen sein. Nie-
mand stellt die Notwendigkeit in 
Abrede. Ist die Durchführung ge-
glückt? Im Gespräch mit einigen 
Gewerbevereinsmitgliedern tun 
sich teils unterschiedliche Perspek-
tiven auf. Und mittelbar schwingt 
der Appell mit: Liebe Kunden, wir 
in Schönberg sind für euch da und 
halten unser gutes Angebot für 
euch vor Ort bereit.
„Wir versuchen, das Beste daraus 
zu machen“, sagt Jürgen Puck, 
Inhaber des Blumenhauses Puck 
auf dem Eichkamp 25: „Ich bin 
zu Coronazeiten hier gewesen – 
ich bin auch jetzt da.“ Lob hat er 
für die Unterstützung durch die 
Bauarbeiter, die sich sehr hilfs-
bereit zeigten. Und um die Pas-
sierbarkeit deutlich sichtbar zu 
machen, habe er selbst Plakate als 
Hinweisgeber kreiert, dass selbst 
Menschen mit Geheinschränkun-
gen durch die Baustelle gelangen 
können. Und auch, dass es kein 
Problem ist, Hilfe beim Verladen 
seines Blumeneinkaufs zu bekom-
men, jetzt, da die Fahrzeuge ein 
Stück weiter weg vom Geschäft 
geparkt werden müssen. Jürgen 
Puck schätzt die Distanz auf rund 
fünfzig Meter. „Wir auf dem Land 

sind es gewohnt, auf den Hof fah-
ren zu können und unseren Ein-
kauf mitzunehmen“, stellt er fest. 
Dieses wegen der Baustelle nicht 
zu können, erweise sich als ein 
Hindernis.
„Die Kunden, die jetzt kommen, 
kommen gezielt“, erklärt er. An-
ders sehe es aber bei jenen Blu-
menkunden aus, die sonst „mal 
eben“ vorbeifahren würden, um 
spontan einzukaufen, die es sich 
nun aber beim Lesen der „Eich-
kamp gesperrt“ Information anders 
überlegten. Im Mai ist die Saison 
der Beet- und Balkonpflanzen. 
Gerade mit Blick auf die verschie-

denen Feiertage spielt auch der 
Absatz frischer Schnittblumen eine 
wichtige Rolle. Die Frage nach ei-
nem günstigeren Zeitpunkt für die 
Eichkampsanierung stellt sich für 
Jürgen Puck aber nicht. „Passen 
wird es nie. Und irgendwas ist 
immer“, beurteilt er die Lage. „Ich 
werde da sein und das Sortiment 
aufrechterhalten.“
Moritz Heitmann, Geschäftsfüh-
rer der Raiffeisen Energie Nord in 
Schönberg, stellt positiv fest: „Die 
Kommunikation mit der Gemeinde 
Schönberg war immer sehr gut.“ 
Auch sei man seitens der Kommu-
ne zur Baubesprechung mit ein-
bezogen worden. Die Telekom, 
die Kabel neu verlegen musste, 
habe sich in Bezug auf Terminin-
formationen als unterschiedlich 
kommunikativ erwiesen: „Es gab 
Infos dazu – aber auch nicht im-
mer.“ Das blieb nicht ohne Fol-
gen, denn „dann waren wir eben 
bei der Verlegung offline“, erklärt 
Moritz Heitmann. „Das hat dann 
dazu geführt, dass wir nicht arbei-
ten konnten.“ Die Baustelle habe 
sich auf die Tankstellenumsätze 
und die Laufkundschaft ausge-
wirkt. Dabei sei die Zufahrt von 
der Rückseite des Grundstücks her 
geregelt, erklärt Moritz Heitmann. 
„Die Stammkunden mit Kunden-
karte haben das im Blick“, sagt er, 

„aber die anderen, auch Lkw vor 
allem, fahren hier einfach nicht 
rein.“ Das sei an der Tankstelle zu 
merken. Und das, obwohl eigent-
lich alles gut ausgeschildert sei.
Antje Wenzel, Inhaberin des 
Schönberger Landmarktes, zieht 
als von den Auswirkungen Betrof-
fene ein gemischtes Resümee. Eine 
umsichtige Baustellenplanung, die 
nicht nur das Problem der Zufahrt 
zu den ansässigen Unternehmen 
löst, sondern auch die Bedeutung 
einer klar lenkenden Ausschil-
derung im Blick hat, gehört aus 
ihrer Sicht zu den wesentlichen 
Punkten. Allem voran wäre bei 

Eichkampsanierung in Schönberg: 
eine echte Herausforderung für die Betriebe

abschnittsweise geplanten und 
ausgeführten Bauarbeiten aus ih-
rer Sicht wünschenswert, schon 
im Voraus zu bedenken, wie ganz 
bestimmte Zeiten im Jahr auf je-
weils betroffene Gewerbebetriebe 
wirken könnten. Beziehungsweise 
wie diese auf das Kundenverhal-
ten wirken könnten. Denn sind 
bestimmte Firmen explizit auf sai-
sonale Spitzenzeiten angewiesen, 
mögen schwierige Zuwegungen, 
die für den Monat zu erwartende 
Frequenz reduzieren, gibt sie zu 
bedenken.
„Ich sehe ja, dass die Sanierung 
sein muss“, pflichtet Antje Wenzel 
der Durchführung der Maßnah-
men auf dem Eichkamp bei. Doch 
die jeweiligen Kernpunkte der 
betroffenen Unternehmen sieht 
sie in der Planung nicht berück-
sichtigt. Der saisonale Kontext sei 
aber nicht nur für den Landmarkt 
von Bedeutung, der Zeitpunkt und 
die Länge einer baustellenbedingt 
behinderten Zufahrt aufgrund der 
Auswirkungen damit nicht belie-
big. „Der Beginn der Baustelle ist 
zumindest für mich der absolut 
falsche Zeitpunkt gewesen“, resü-
miert sie. Da hätte zumindest eine 
klare professionelle Ausschilde-

rung, dass und wie man zu wel-
chen Unternehmen kommt, die 
Situation verbessern können, ist 
Antje Wenzels Überzeugung. Vor 
allem mit Blick auf die Entschei-
dung der Kunden, welche Wege 
sie einschlagen wollen. Zugleich 
stellt sie sich die Frage, warum ein 
einzelner Bauabschnitt so lange 
dauern müsse. Auch das sei aus 
ihrer Sicht eine große Herausfor-
derung für das jeweils betroffene 
Unternehmen.
Eigentlich sollten alle zusammen-
halten, findet sie. „Wir sind ein 
Dorf: Alle sind eben regional für 
den anderen da, das macht es aus 
mit den kleinen Betrieben.“
„Ich glaube, das war für alle nicht 
einfach“, meint auch Gewerbe-
vereinsvorsitzender Knut Lindau. 
„Der erste Bauabschnitt war schon 
schwierig - weil‘s länger gedauert 
hat.“ Ebenso sei der zweite „nicht 
ganz einfach“ gewesen. Positiv 
anzumerken sei aber, dass die Ge-
meinde sich entschlossen hatte, 
„die Anlieger nicht kostenmäßig 
zu beteiligen“, hebt er hervor. Die 
Befürwortung der Sanierung stün-
de außer Frage: „Das alles musste 
ja gemacht werden“, gibt Lindau 
zu bedenken.

Ein Heranfahren ist derzeit nicht möglich, aber das Blumenhaus Puck 
hilft seinen Kunden, ihren Einkauf zum Fahrzeug zu bringen.

Die Baustelle im Eichkamp lässt Fußgänger passieren.

Luftaufnahme vom vergangenen Herbst, das die wandernde Baustelle 
rund um den Eichkamp zeigt.�  Fotos: hfr
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Dorfstraße 17
24226 Heikendorf

Telefon 04 31 / 24 25 76
Fax 04 31 /24 34 11

Voltaren 
Schmerzgel forteSchmerzgel forte
Extra stark gegen Schmerzen Extra stark gegen Schmerzen 
und Entzündungen und Entzündungen 100 g100 g

Statt 21,98   Statt 21,98   

 jetzt  jetzt 16,25 16,25 €€
Sie sparen 26 %Sie sparen 26 %

Voltaren Voltaren 

Am Herrkamp 14 •  24226 Heikendorf
Telefon 0431-990 190 11

info@my-bodyandface.de
www.my-bodyandface.de

▪ Klassische Kosmetik 
▪ Apparative Kosmetik, z.B.
• Anti-Aging
• Lidstraffung ohne OP
• Microneedling 

▪ Entfernung von Altersfl ecken, 
   Pigmentsfl ecken uvm.
▪ Kryolipolyse (Fettentfernung ohne OP)
▪ Tattooentfernung
▪ Permanent Make-up 
  & Microblading
▪ Zahnbleaching

Klassische Kosmetik 

Unsere 
Leistungen 

im 
Überblick

Markttwiete 1 
24321 Lütjenburg  

Tel. 0 43 81 - 41 65 888

WIDR® me  
– Gleitsichtgläser, 

die zu Ihnen passen
Ein Blick in die Südsee – und wir 

vermessen Ihr Sehverhalten.
Mit modernster  

VR-Technologie erfassen wir Ihre 
Augenbewegungen, Kopfhaltung 

und Sehgewohnheiten  
– in nur 90 Sekunden.

Das Ergebnis: 
ein Gleitsichtglas, das sich ganz 

natürlich anfühlt.
 Natürliches Sehen  
 Entspannte Augen
 Schärfe bis in den Randbereich

Jetzt Termin vereinbaren 
für Ihr VR-Erlebnis! 

Kreis Plön (t). Jedes Jahr erkran-
ken in Deutschland rund 27.000 
Menschen an schwarzem Haut-
krebs und etwa 240.000 an 
weißem Hautkrebs. Trotz dieser 
hohen Zahlen wird die Gefahr 
durch UV-Strahlung noch immer 
häufi g unterschätzt. Im Aktions-
monat Mai macht die Schleswig-
Holsteinische Krebsgesellschaft 
e.V. (SHKG) daher auf die Be-
deutung von Früherkennung und 
Prävention von Hautkrebs auf-

merksam. Als zentrales Urlaubs- 
und Freizeitland mit direkter Nähe 
zur Küste spielt das Thema Son-
nenschutz in Schleswig-Holstein 
eine besondere Rolle. Ob beim 
Segeln, Stand-up-Paddling oder 
beim Aufenthalt am Strand – viele 
Wassersportarten fi nden ohne na-
türlichen Schatten statt. Gerade 
in den Mittagsstunden zwischen 
11 und 15 Uhr ist die UV-Belas-
tung besonders hoch. In dieser 
Zeit ist ein konsequenter Sonnen-

Die Sonne nicht unterschätzen

Nachcremen verlängert nicht die Schutzzeit. 
  Foto: Pexels/Kaboompics

Pizza und Schnacken:

Selbsthilfe als Ehrenamt 
sichtbar machen

Selent (t). Die Kontaktstelle 
für Selbsthilfe lädt Selbsthilfe-
Aktive im Rahmen der Eh-
renamtswoche im Kreis Plön 
zu einem Pizza-Abend in 
Selent ein. Der Pizza-Abend 
fi ndet am Mittwoch, 3. Juni, 
ab 17.30 Uhr beim DRK-
Ortsverein Selent, Rundweg 
6, in Selent statt. Da die Teil-
nehmerzahl begrenzt ist, wird 
um Anmeldung gebeten bei 

Claudia Ottow per E-Mail 
an claudia.ottow@drk-oh.de 
oder telefonisch unter 04342-
90334020. In lockerer Atmo-
sphäre bietet der Abend Raum 
für Austausch, Vernetzung und 
ein kleines Dankeschön – und 
macht zugleich deutlich, dass 
Selbsthilfe ein unverzichtbarer 
Bestandteil des ehrenamtli-
chen Engagements in der Re-
gion ist.

schutz entscheidend. „Wir geben 
hierfür UV-Index-Karten aus, die 
auf einen Blick zeigen, wie stark 
die UV-Strahlung ist und welche 
Schutzmaßnahmen empfohlen 
werden“, sagt Liekfeldt. „Wich-
tig zu beachten: Auch im Schat-
ten ist die UV-Belastung nicht zu 
unterschätzen und kann die Haut 
schädigen.“ Als zentrale Regel 
gelte, die Haut etwa 30 Minu-
ten vor dem Aufenthalt im Freien 
ausreichend einzucremen. Der 
Lichtschutzfaktor verlängert zwar 
die Eigenschutzzeit der Haut 

– ersetzt jedoch nicht das regel-
mäßige Nachcremen. „Nachcre-
men sorgt dafür, dass der Schutz 
aufrechterhalten wird, verlängert 
allerdings nicht die ursprüngli-
che Schutzzeit“, betont Liekfeldt 
„Viele Menschen unterschätzen, 
wie schnell die Haut, etwa durch 
Schwitzen, Wasser oder Abrieb, 
trotz Sonnencreme wieder unge-
schützt sein kann. Konsequenter 
Sonnenschutz ist deshalb keine 
Einmalmaßnahme, sondern soll-
te ein wichtiger Teil des Alltags 
sein.“
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Tränen werden stets mein Herz berühren. Mein Schatz, ich habe dich verloren.
Kein Lachen mehr - dein Platz bleibt leer. Wollte dich halten, es war zu spät.

Erinnerungen werden im Herz getragen, Liebe bleibt - für die Ewigkeit.

Herzlichen Dank allen, die meinen lieben Mann auf seinem letzten Weg
begleitet haben und die damit zum Ausdruck gebrachte Verbundenheit.

Besonderen Dank dem Bestattungsteam Beutler für die wunderschöne und einfühlsame
Organisation und Begleitung unserer Trauerfeier. Ihre Unterstützung tragen wir im Herzen.

Unser Dank gilt auch dem Pflegeteam PZK für die Beratung
und würdevolle Pflegebetreuung in der schweren Zeit.

In Verbundenheit
Brigitte Gaus

Werner Gaus
† 1. April 2026

Kreis Plön (t). Dieses Jahr nimmt 
der Kreis Plön zum fünften Mal 
in Folge an der bundesweiten 
Aktion „Stadtradeln“ teil. An 
dieser Kampagne können sich 
alle Bürgerinnen und Bürger ak-
tiv beteiligen, die im Kreis Plön 
wohnen, zur Schule gehen oder 
arbeiten. 21 Tage lang – vom 1. 
bis 21. Juni – sollen möglichst 
viele Strecken mit dem Fahrrad 
zurückgelegt und das Auto nicht 
genutzt werden. Ob zur Schule, 
zur Arbeit oder in der Freizeit 
– das Radeln schont das Klima 
und fördert zudem die eigene 
Gesundheit. Die erradelten Ki-
lometer werden gemeinsam in 
Teams gesammelt.

Radtouren und andere 
Angebote

„Wir möchten beim dreiwöchi-
gen ,Stadtradeln‘ möglichst viele 
Menschen für den Umstieg auf 
das Fahrrad gewinnen. Sie sol-
len möglichst oft das Auto stehen 
lassen und aufs Fahrrad steigen – 
sowohl privat und als auch beruf-
lich“, ruft Landrat Björn Demmin 
zum Mitmachen ein. Die An-
meldung ist bereits jetzt online 
möglich und schnell gemacht: 
Auf www.stadtradeln.de/kreis-
ploen kann einem bestehenden 
Team beigetreten oder ein neu-
es gegründet werden. Das Kilo-
metersammeln startet am 1. Juni 
und geht per „Stadtradeln“-App, 
per Eintragung auf der Home-
page oder auch analog per Stift 
und Zettel. Die Gründung eines 
Teams bietet sich sowohl im Fa-
milien- oder Freundeskreis als 

auch im Kollegium 
oder als Klassenge-
meinschaft an. Wer 
a l s  E inzelperson 
teilnehmen möchte, 
hat die Möglichkeit, 
dem „Offenen Team 
– Kreis Plön“ beizu-
treten.
Im Kreis Plön kön-
nen die Kilometer 
auf Kreisebene ge-
sammel t  werden 
oder für die Kom-
munen mit eigener 
lokaler Koordination, 
das sind die Ämter 
Schrevenborn und 
Selent-Schlesen, die 
Städte Plön, Preetz, 
Schwentinental so-
wie die Gemeinden 
Schönberg, Probstei-
erhagen, Laboe und 
Dobersdorf. 
Außerdem werden 
verschiedene Veran-
staltungen wie Radtouren ange-
boten. Gleich am 1. Juni ab 16 
Uhr findet in Schwentinental die 
Sitzung des Fahrradforums statt. 
Im Anschluss wird zu Orten ge-
radelt, an denen Maßnahmen 
bereits erfolgreich umgesetzt 
wurden. Während der Auftakt-
tour in Plön am 2. Juni ab 18 Uhr 
geht es vom Marktplatz über die 
Prin-zeninsel sowie Fegetasche 
und Stadtheide wieder zurück 
zum Marktplatz. Ein besonderes 
Highlight ist das Fahrrad- und 
Umweltfest am 7. Juni in Preetz.
Die einzelnen Termine sind auf 
www.stadtradeln.de/kreis-ploen 
zu finden.

„Stadtradeln 2026“: Gemeinsam für Klimaschutz
Aktionswochen finden im Kreis Plön vom 1. bis 21. Juni statt

Laden zum Mitmachen ein (v.l.): Matthias Berg von der Klimaschutzagentur Kreis 
Plön, der Schönberger Klimaschutzmanager Lars Börje Vormstein, Landrat Björn 
Demmin, der Preetzer Bürgermeister Tim Brockmann und Julian Studts, Stadtpla-
ner der Stadtverwaltung Plön. � Foto: hfr

Am 5. Juni: Einblick in die 
Kindertagespflege

Schönkirchen (t). Am Freitag, 5. 
Juni, laden die Vertretungsstütz-
punkte der Kindertagespflege des 
Diakonischen Werkes in Preetz 
und Schönkirchen zu einem „Tag 
der offenen Tür“ ein. Die Veran-
staltung findet von 15 bis 17 Uhr 
statt. Interessierte Eltern, Kinder 
und Kindertagespflegepersonen 
können sich vor Ort ein Bild von 
den Räumlichkeiten und dem 
Betreuungsangebot machen. Ne-

ben Informationen rund um die 
Kindertagespflege besteht die 
Möglichkeit zum Austausch mit 
Fachkräften sowie Vertreterinnen 
des Jugendamtes. Für Kinder wer-
den Spielangebote bereitgestellt, 
zudem gibt es Kaffee und kleine 
Snacks.
Ein zusätzlicher Anreiz: Der Ver-
tretungsstützpunkt Preetz plant 
im Sommer einen Umzug in neue 
Räumlichkeiten. Besucherinnen 
und Besucher erhalten bereits 
am Veranstaltungstag einen ers-
ten Einblick. Die Veranstaltungs-
orte befinden sich in Preetz in 
der Kührener Straße 21 sowie in 
Schönkirchen im Söhren 47. Der 
Besuch ist ohne Anmeldung mög-
lich.                                Foto: hfr
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Arthrose im Knie? Dieser Pflanzenwirkstoff 
hilft abseits der Krebstherapie bei Arthrose

Wenn die Laubbäume ihre Blätter ver-
lieren, bekommen wir eine unscheinbare 
Pflanze zu Gesicht: die Mistel. Diese wird 
häufig in der begleitenden Krebstherapie 
eingesetzt, da sie sich beim Gebrauch ge-
gen maligne Tumore bewährt hat. Sie ak-
tiviert den programmierten Zelltod einer 
geschädigten oder funktionsunfähigen 
Zelle als Überlebensschutz des gesunden 
Gewebes. Das Geniale: Forscher fanden 
heraus, dass der in der Mistel enthalte-
ne Wirkstoff Viscum album auch bei 
Arthrose helfen kann1.

Arthrose – die wichtigsten Fakten
Arthrose gilt als eine Verschleiß-

krankheit der Gelenke, bei der sich 
der Knorpel an den Gelenken ab-
nutzt. Dieser Knorpel bildet eine 
Schutzschicht, die verhindern soll, dass 
die Knochen aneinander reiben. Nutzt 
sich der Knorpel ab, reiben schließlich 
die Knochen ungeschützt aneinander. 
Dies führt zu starken Schmerzen und 
Entzündungen. Altersbedingter Ver-

schleiß gilt dabei als eine der Hauptur-
sachen. Aber auch Bewegungsmangel, 
Übergewicht oder Fehlstellungen können 
Arthrose begünstigen.  

Der vielversprechende 
Wirkstoff Viscum album

Der Wirkstoff Viscum album kann auch 
bei Arthrose helfen! Der Wirkstoff über-
zeugt vor allem deswegen bei Arthrose, da 
er sowohl schmerzlindernd als auch ent-
zündungshemmend wirkt.1 Der Wirkstoff 
kann durch den apoptotischen Zelltod 
sogar bestimmte Körperzellen stoppen, 
die den Gelenkknorpel bei Arthrose an-
greifen.2 Somit wird der Knorpel geschützt 
und die bei Arthrose typischen Anlauf-  
und Belastungsschmerzen werden be-
kämpft. Inzwischen gibt es ein rezeptfreies 
Arzneimittel, was den Wirkstoff Viscum 
album hochkonzentriert enthält. Es ist in 
Apotheken unter dem Namen Rubaxx 
Arthro erhältlich. Das Arzneimittel ist gut 
verträglich.  Neben-  oder Wechselwir-
kungen sind nicht bekannt.

Für Ihre Apotheke:

Rubaxx Arthro
(PZN 15617516)

www.rubaxx.de

Stark gegen 
den Schmerz,

sanft zum 
Körper!

Jetzt in Vorteilsgröße 100 ml

1Hedge et al. (2011) Viscum album Exerts Anti-  Infl ammatory Effect. PLoS ONE. 2011;6(10):e26312 • 2Lavastre et al. (2004) Anti-  infl ammatory effect of Viscum album. Clin Exp Immunol. 2004 Aug; 137(2):272-  8 • Abbildung Betroffenen nachempfunden, Name geändert
RUBAXX ARTHRO. Wirkstoff: Viscum album Ø. Homöopathisches Arzneimittel bei Verschleißkrankheiten der Gelenke. • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 
Gräfelfi ng

„Seit Tagen habe ich 
keine Schmerzen 

mehr im Knie. Auch 
nachts nicht. Ich 

werde die Tropfen 
weiter nehmen!“

(Klaus W.)

Wenn die Laubbäume ihre Blätter ver-
lieren, bekommen wir eine unscheinbare 
Pflanze zu Gesicht: die Mistel. Diese wird 
häufig in der begleitenden Krebstherapie 
eingesetzt, da sie sich beim Gebrauch ge-
gen maligne Tumore bewährt hat. Sie ak-
tiviert den programmierten Zelltod einer 
geschädigten oder funktionsunfähigen 
Zelle als Überlebensschutz des gesunden 
Gewebes. Das Geniale: Forscher fanden 
heraus, dass der in der Mistel enthalte-
ne Wirkstoff Viscum album auch bei 

Arthrose – die wichtigsten Fakten
Arthrose gilt als eine Verschleiß-

krankheit der Gelenke, bei der sich 
der Knorpel an den Gelenken ab-
nutzt. Dieser Knorpel bildet eine 
Schutzschicht, die verhindern soll, dass 
die Knochen aneinander reiben. Nutzt 
sich der Knorpel ab, reiben schließlich 
die Knochen ungeschützt aneinander. 
Dies führt zu starken Schmerzen und 
Entzündungen. Altersbedingter Ver-

schleiß gilt dabei als eine der Hauptur-
sachen. Aber auch Bewegungsmangel, 
Übergewicht oder Fehlstellungen können 
Arthrose begünstigen.  

Der vielversprechende 
Wirkstoff Viscum album

Der Wirkstoff Viscum album kann auch 
bei Arthrose helfen! Der Wirkstoff über-
zeugt vor allem deswegen bei Arthrose, da 
er sowohl schmerzlindernd als auch ent-
zündungshemmend wirkt.
kann durch den apoptotischen Zelltod 
sogar bestimmte Körperzellen stoppen, 
die den Gelenkknorpel bei Arthrose an-
greifen.
und die bei Arthrose typischen Anlauf-  
und Belastungsschmerzen werden be-
kämpft. Inzwischen gibt es ein rezeptfreies 
Arzneimittel, was den Wirkstoff Viscum 
album hochkonzentriert enthält. Es ist in 
Apotheken unter dem Namen Rubaxx 
Arthro erhältlich. Das Arzneimittel ist gut 
verträglich.  Neben-  oder Wechselwir-
kungen sind nicht bekannt.

„Seit Tagen habe ich 
keine Schmerzen 

mehr im Knie. Auch 
nachts nicht. Ich 

werde die Tropfen 
weiter nehmen!“

(Klaus W.)

Die Kniearthrose ist die 
häu� gste Form der 

Arthrose.

Medizin ANZEIGE
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Zebras wollen den Titel
Der THW kämpft ab morgen um die Euro-League

Kreis Plön (dif). Bühne frei für 
den Europapokal. Morgen, Sams-
tag, 30. Mai, will der THW Kiel 
seine letzte Chance nutzen, in 
dieser Saison doch noch einen 
Pokal in die Höhe recken zu kön-
nen. In der Hamburger Barclay 
Arena geht es im Halbfinale ab 
12.30 Uhr gegen die Franzosen 
von MT Montpellier. Genau das 
Semi-Spiel aus dem Vorjahr also. 
An dieses Duell hat die Truppe 
von Trainer Filip Jicha nicht die 
besten Erinnerungen. Mit einem 
Tor unterlag man einst in einem 
dramatischen Aufeinandertref-
fen und verpasste das Finale. Im 
zweiten Duell stehen sich die 
beiden deutschen Vereine MT 
Melsungen und die SG Flensburg 
Handewitt um 15.30 Uhr gegen-
über. Kurios: Auch diese Paarung 
gab es schon im Vorjahr. Es kann 
also ein rein deutsches Endspiel 
um den EHF-Pokal geben. Dies 
würde dann am Sonntag, 31. Mai, 

ab 18 Uhr, starten. Titelverteidi-
ger ist die SG Flensburg, die einst 
Zebras-Bezwinger Montpellier 
mit 32:25 besiegen konnte. Wir 
tippen diesmal auf die Kieler, die 
ihren Pokalhunger stillen wollen 
und sich in Europa aktuell woh-
ler fühlen als in der Bundesliga. 
In der Vorrundengruppe konnte 
der deutsche Rekordmeister alle 
Vergleiche gegen Flensburg und 
Montpellier gewinnen. Aus die-
ser starken Gruppe schafften es 
gleich drei Teams in die Hambur-
ger Finals. Der große Außenseiter 
ist sicherlich die MT Melsungen. 
Aber der nationale Pokal hat ge-
zeigt, wie schnell hier der ver-
meintlich kleine Verein in einem 
„k.o-Spiel“ den Sprung schaffen 
kann. Der SC Magdeburg kann 
bei seiner Niederlage im DHB-
Halbfinale gegen den Bergischen 
HC davon berichten. Unser Tipp 
fürs Wochenende: Kiel gegen 
Flensburg, mit besserem Ende für 

die Zebras. Mit einem Finalsieg 
erhielte sich der THW die Mög-
lichkeiten auf das Startrecht für 
die Champions-League 2026/27. 
Ein Nachtrag zur Bundesliga: 

Beim Bergischen HC kamen die 
Zebras zu einem sicheren 32:23 
(15:7) -Sieg. Am Mittwoch, 2. 
Juni, geht es im letzten Auswärts-
spiel nach Minden (19 Uhr). 

In den Finals wird es auch auf die THW-Offensive ankommen. 
	�  Foto: Freitag
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Infoveranstaltung zum 
Thema seelische Notlagen

Kiel/Preetz (t/los). Die Akti-
onsgemeinschaft Handlungs-
plan in Kiel lädt zu einer 
Infoveranstaltung am Freitag, 
5. Juni, in Preetz ein. Die Ver-
anstaltung von 16 bis 19 Uhr 
im „Treff Preetz“, Kirchenstra-
ße 12-14, zielt auch auf eine 
Selbstvertretung für Menschen 
mit psychischen Krisen für den 
Kreis Plön. Im Wesentlichen 
geht es um die Punkte gehört 
zu werden, mitzureden, mit-
zuentscheiden und ums sich 
gegenseitige Stärken.
Jeder kann kostenfrei teilneh-
men. Eine Anmeldung ist nicht 

erforderlich. Bei Interesse an 
einer Selbstvertretung mitzu-
wirken, kann die Selbstver-
tretung Kreis Plön unter der 
Emailadresse selbstvertretung-
ploen@proton.me angeschrie-
ben werden. Ansprechpartnerin 
ist Kristina Autzen. 
Bei dem bevorstehenden Tref-
fen in Preetz ist es das Ziel, 
sich kennenzulernen und 
gemeinsam Ideen für die Zu-
kunftsgestaltung zu finden. 
Niemand muss irgendetwas 
können, erklären oder vorbe-
reiten, sondern darf einfach 
dabei sein und zuhören. 

Kreis Plön (dif). Die 2. Fußball-
bundesliga hat vergangene Wo-
che ihre Pforten für die Spielzeit 
2025/26 endgültig geschlossen. 
Die KSV Holstein bleibt nach 
großen Schwierigkeiten und ei-
nem Trainerwechsel am Ende der 
Liga erhalten. Nach Spieltag 34 
stand Platz 12 mit einem faden 
Beigeschmack zu Buche. Klar, 
eine Serie mit den Schluss-Siegen 
in Bochum, Berlin, gegen Lautern 
oder Braunschweig war wichtig 

und auch okay. Doch nach dem 
feststehenden Klassenerhalt schie-
nen die Störche in ihr altbewähr-
tes Muster zu verfallen. 
Lethargisch, ohne Zug zum Tor, 
kein Spielwitz und gepflegter 
Sommerfußball, ohne Gefahr aus-
zustrahlen. Die Folge: Zwei glat-
te Pleiten gegen Magdeburg und 
in Dresden. Unnötig, da sie die 
gute Endphase wieder zunichte-
machten. Bis zum Neustart nach 
der nun beginnenden WM 2026 
muss am Mühlenweg fast jeder 
Stein umgedreht werden. Und 
dies nicht nur, weil aktuell die 
Baumaßnahmen in Sachen Stadi-
on auf Hochtouren laufen. Im Ka-
der muss einiges passieren, damit 
eine solche Zitterserie vermieden 
werden kann. Doch wo ansetzen? 
Im Tor wird es mit Sicherheit ei-
nen Abgang geben. Jonas Krum-
rey wird sich kaum eine weitere 
Saison auf die Bank setzen. Timon 
Weiner hat aktuell die Nase vorn. 
Auch in der Defensive sind eini-
ge Baustellen. Carl Johansson hat 
keinen neuen Vertrag bekommen 
und auch Nebenleute wie David 
Zec oder Ivan Nekic müssen sich 
steigern, wollen sie ihre Stamm-
plätze behalten. 

Das Mittelfeld wird weiter von 
Jonas Meffert beackert werden, 
der aber kein Leader und Stratege 
ist, der ein Spiel lesen und leiten 
kann. Dort fehlt eine Art „Lewis 
Holtby 2.0“, ein erfahrener Ak-
teur mit Regisseur-Qualitäten. 
Ein Spieler der Marke Wanit-
zek (Karlsruher SC) wäre hier zu 
nennen. Der Österreicher Stefan 
Schwab war als solch einer geholt 
worden, konnte aber dieser Rol-
le nie gerecht werden und wird 

den Verein Holstein Kiel auch 
verlassen. Große Hoffnungen 
kann man auf Jonas Therkel-
sen setzen, der alle Veran-
lagungen mitbringt, diese er 
bis dato nur selten aufblitzen 
ließ. Aber man konnte in Kiel 
erkennen, zu was der Nor-
weger fähig sein kann. Ihm 
würde ein gestandener und 
erfahrener Spieler an der Sei-
te guttun. 
In der Offensive muss in je-
dem Falle nachgelegt wer-
den. Phil Harres spielte eine 
Saison, die okay, aber nicht 
überragend war. Natürlich 
hing er zu oft in der Luft, be-
kam wenig Verwertbares und 
musste sich oftmals aus dem 
Mittelfeld die Bälle selbst ho-
len. Der ehemalige Dresdener 
war aber konkurrenzlos, da 

sein Partner Alexander Bern-
hardsson lange verletzt ausfiel 

und auch Adrian Kapralik zu oft 
untertauchte. Um für den Sturm 
mal einen Namen zu nennen: Der 
Fürther Futkeu, Torschützenkönig 
der abgelaufenen Ligaserie, hätte 
gut nach Kiel gepasst. Außer, dass 
dieser Akteur nicht bezahlbar 
wäre, wird sein Weg aber wohl eh 
in die 1. Bundesliga führen. 

Verstärkung des Kaders 
gesucht

Sportchef Olaf Rebbe ist also 
nicht zu beneiden, zumal be-
sagter Bernhardsson im WM-
Kader der Schweden zu finden 
ist. Spielt er eine halbwegs gute 
Weltmeisterschaft, so wird er 
kaum in Kiel zu halten sein. Für 
Rebbe gilt weiter: Transferflops 
wie in der Vergangenheit darf 
er sich nicht leisten. Spieler wie 
Marcus Müller oder Niklas Nie-
hoff müssen leider in diese Kate-
gorie eingeteilt werden. Auch der 
inzwischen bei Dynamo Dresden 
aktive Robert Wagner kam an der 
Förde nie klar. Ob Louis Köster 
vom VfL Bochum zurückkehrt, 
bleibt abzuwarten. Mehr als ein 
„back-up-Kicker“ ist aber auch er 
momentan noch nicht. Ein neuer 

Zweifel trotz Klassenerhalt
Holstein geht mit zwei Niederlagen in Folge in den Sommer

Kader in einer Baustelle Holstein-
Stadion, dies erwartet - Stand 
jetzt - die Anhänger der Sport-
vereinigung Holstein. Es wird 
in jedem Fall ein spannender 
Transfer-Sommer und ein aufre-
gender Start in die 2. Bundesliga 
2026/27. 
Eine letzte Frage sei gestattet: 
Wer war eigentlich der Gewin-
ner der abgelaufenen Saison? In 
erster Linie kann man hier Timon 
Weiner nennen, der sich seinen 
Stammplatz im Tor zurückgeholt 
hat und mit starken Leistungen 
seine Ansprüche im kommen-
den Jahr untermauerte. Bis auf 
einen Patzer im Spiel bei For-
tuna Düsseldorf (2:1) zum 1:1- 
Zwischenstand, machte er seine 
Sache stark. Auch der erwähnte 

Alleinunterhalter im Angriff, Phil 
Harres, gehörte zu den stärkeren 
Kieler Kickern. Seine zehn Saison 
Tore sind solide bis gut. Unver-
gessen der Treffer im Pokalspiel 
beim Hamburger SV, der seine 
Farben ins Elfmeterschießen und 
dann eine Runde weiterbrachte. 
Licht und Schatten gab es bei 
David Zec und Ivan Nekic. Beide 
machte wichtige Tore, ließen aber 
auf ihren Seiten auch zu viel zu. 
Trotzdem ist das Duo eher Ge-
winner als Verlierer bei der KSV 
Holstein Kiel.
Gespannt sein darf man auch, 
welche Spieler aus der Oberli-
gamannschaft den Sprung in den 
neuen Profi-Kader schaffen. Tim 
Walter gab dem einen oder an-
deren kurze Einsatzzeiten.

Nicht sicher ist der Verbleib von Jo-
nas Krumrey.

Muss ab Sommer weiter nachlegen: Adrian Kapralik.    Fotos: Freitag
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Ein Teufelskreis: Stress kann 
sowohl den Magnesiumverbrauch 
als auch dessen Ausscheidung er-
höhen. Magnesiummangel kann 
anfälliger für Stress machen.1

Baldriparan® Magnesium PLUS ist ein Nahrungsergänzungsmittel. • 1Pickering, G. et al. (2020): Magnesium Status and Stress: The Vicious Circle Concept Revisited. Nutrients 12, 3672. • 2Grases, G. et al. (2006): Anxiety and stress among 
science students. Study of calcium and magnesium alterations. Magnesium Research 2006; 19 (2): 102-6. • Abbildung Betroffenen nachempfunden

Stress löst im Körper eine Ketten-
reaktion aus: Der Cortisolspiegel 
steigt, die Muskeln spannen sich 
an, der Magnesiumverbrauch 
kann steigen. In stressigen Pha-
sen kann es deshalb sinnvoll sein, 
Muskeln, Nerven und Psyche mit 
Magnesium zu unterstützen.

Voller Terminkalender, familiä-
re Verp�ichtungen, Alltagssorgen: 
Stress ist für viele zum Dauer-
begleiter geworden. Häu�ge Folgen 
sind Probleme beim Einschlafen, 
Verspannungen oder Erschöpfung. 
Dass dies zum Teil auch Symptome 
eines Ma gnesiummangels sein 
können, ist kein Zufall. 

Magnesium für Nerven, 
Psyche und Muskeln

Das wertvolle Mineral unter-
stützt eine normale Funktion des 
Nervensystems, eine normale 
Muskel- und psychische Funktion. 
Anhaltender Stress jedoch kann 
den Ma gnesiumhaushalt auf zwei 
Wegen gleichzeitig belasten:

1. Erhöhter Verbrauch 
Studien zeigen einen Zusam-
menhang zwischen Stress und 
erhöhtem Magnesiumbedarf.1

Magnesium trägt dazu bei, die 
Erregbarkeit von Nervenzellen zu 
regulieren, sodass nicht jeder Reiz 
sofort als Stresssignal ans Gehirn 
weitergeleitet wird. 

2. Vermehrte Ausscheidung 
Unter normalen Bedingungen 
werden mehr als 95 Prozent des in 
der Niere �ltrierten Magnesiums 
wieder vom Körper aufgenommen. 
Stress kann dazu führen, dass bis 
zu 30 Prozent mehr Magnesium 
ausgeschieden werden.2

Stress – Cortisol – Magnesiummangel: 
ein biochemischer Teufelskreis

Was Stress mit dem Cortisolspiegel zu tun hat und welche Rolle Magnesium dabei spielt

NEU

Für Ihre Apotheke:

Baldriparan
Magnesium PLUS 

(PZN 19927389)
www.baldriparan.de

NEU

Neu von der Expertenmarke 
Baldriparan

Um diesen Teufelskreis zu durch-
brechen, kann eine gezielte Unter-
stützung sinnvoll sein. Mit jahr-
zehntelanger pharmazeutischer 
Expertise hat Baldriparan einen 
 Premium-Magnesium-Komplex 
entwickelt. Baldriparan Magnesium 
PLUS enthält eine durchdachte 
Kombination aus Magnesiumbis-
glycinat, Trimagnesiumdicitrat und 
Magnesiumoxid.

Der Clou: Das Plus an Melatonin 
trägt nachweislich zur Verkürzung 
der Einschlafzeit bei.

Was Stress mit dem Cortisolspiegel zu tun hat und welche Rolle Magnesium dabei spielt

Gesundheit ANZEIGE
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Buchvorstellung: „Der ehemalige Gutsbezirk 
Wahlstorf – Photografien seit 1905“

Lutterbek: Wahlen im 
Gemeinderat

Lutterbek (t). Die nächste Sit-
zung der Gemeindevertretung 
Lutterbek findet am Mittwoch, 
3. Juni, um 19 Uhr im Dorfge-
meinschaftshaus statt. Für den 
öffentlichen Teil der Sitzung 
stehen neben den üblichen 
Regularien und der Einwoh-
nerfragestunde unter anderem 
folgende Themen auf der Tages-

ordnung: Verabschiedung und 
Verpflichtung von Gemeinde-
vertretern, mehrere Wahlen, 
darunter die der stellvertreten-
den Bürgermeister, sowie die 
Neukalkulation der Gewässe-
runterhaltungsgebühr. Außer-
dem geht es um kommunale 
Wärmeplanung sowie Vorsorge 
für Krisen und Katastrophen.

Wahlstorf (t). Das Gut Wahlstorf 
lädt zu einer Buchpremiere der 
Neuausgabe „Der ehemalige 
Gutsbezirk Wahlstorf – Photogra-
fien seit 1905“ von Sophie von 
Plessen, herausgegeben von Lou-
ise von Plessen, Passeur Editions, 
am Sonnabend, 6. Juni ein. Die 

Veranstaltung beginnt um 18 Uhr 
im Herrenhaus. Der Eintritt ist 
frei – Spenden herzlich willkom-
men. Erlöse und Spenden flies-
sen in den Erhalt der historischen 
Gutsanlage und den Nachlass 
von Victor von Plessen.
Über 100 Jahre Landarbeit und 

Alltagsleben im ehe-
maligen Gutsbezirk 
Wahlstorf in Schles-
wig-Holstein. Das 
Gut Wahlstorf ist die 
älteste Gutsanlage 
Schleswig-Holsteins. 
Der Bildband ist illus-
triert mit zahlreichen 
zei tgenössischen, 
eindrucksvollen Pho-
tographien der Ge-
meindemitglieder, 
die das arbeitsreiche 
und entbehrungs-
volle Leben ab 1905 do-
kumentieren und über ein 
Jahrhundert Geschichte wie-
der zum Leben wecken.   
Dieser reich illustrierte Bildband 
basiert auf einzigartigen Photo-
sammlungen aus der Gemeinde 
Wahlstorf und dokumentiert ein-
drucksvoll die Wirtschafts- und 
Sozialgeschichte in den Dörfern 

Wahlstorf und Wielen, die exem-
plarisch für den Strukturwandel 
in der Land- und Gutswirtschaft 
Schleswig-Holsteins stehen. 
Das ursprünglich 2001 veröffent-
lichte und seit Jahren vergriffe-
ne Buch erscheint im Mai 2026 
in neuer Auflage. Es wurde um 
neue Texte und zusätzliche Ab-
bildungen erweitert.

� Foto: von Plessen



wegt. Ich werde viel unterwegs 
sein und ich biete allen an: Laden 
Sie mich zu sich ein. Ich bringe 
den Kuchen mit, trinken wir zu-
sammen einen Kaffee und kom-
men ins Gespräch.“
Mit Bastian Landschof schickt die 
SPD einen erfahrenen Kommu-
nalpolitiker ins Rennen um den 
Wahlkreis Plön Süd/Ostholstein. 
Der gebürtige Plöner kennt die 
Region sehr gut. Seit 2018 sitzt er 
in der Plöner Ratsversammlung, 
wo er als Fraktionsvorsitzender, 

Hauptausschussvorsitzender und 
stellvertretender Bürgermeister 
tätig ist. Seit 2023 ist er zudem 
Kreistagsabgeordneter. Seine 
Kernthemen sind bezahlbares 
Wohnen, Bildung und Kinderbe-
treuung sowie eine verlässliche 
medizinische Versorgung vor Ort. 
Beim Wohnen setzt sich der Spar-
kassenbetriebswirt für eine landes-
eigene Wohnungsbaugesellschaft, 
die Entlastung junger Familien 
beim Erwerb von Wohneigentum 
der Grunderwerbsteuer ein.
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Am Rathsland 3 
23758 Oldenburg in Holstein
Telefon: 0800 - 45 40 111
info@probsteer.de 
www.probsteer.de

Anzeigenannahmestelle
Laboe: Kunterbunt,  
Reventloustraße 5, 24235 Laboe
Lütjenburg: Gärtnerei Langfeldt,  
Neverstorfer Straße 9, 24321 Lütjenburg

Rubrik: Ankäufe Automarkt Bekanntschaften Möbelmarkt Stellenmarkt Tiermarkt Verkäufe Verschiedenes
Zweirad Grüße Immobilien-Verkäufe Immobilien-Vermietungen Immobilien-Mietgesuche Immobilien-Kaufgesuche

Kleinanzeigen
• schnell
• unkompliziert
• vor Ort

Dieser Auftrag gilt nur für private Kleinanzeigen. Gewerbliche Anzeigen im Fließtext 
werden zum regulären Anzeigenpreis abgerechnet. Wir beraten Sie gern.
Datum/Erscheinungstag_________________ wie oft  X
Anzeigen-Annahmeschluss: Anzeigen-Annahmeschluss: jeweils Mittwoch 16 Uhr
(bei unseren Annahmestellen jeweils 12 Uhr)

1. Zeile 

2. Zeile

3. Zeile

4. Zeile

5. Zeile

    2 €
    3 €
    4 €
    5 €
    6 €

Vorname / Name:             Straße:

PLZ / Ort:              Telefon:
Den Kleinanzeigenpreis inkl. Mehrwertsteuer zahle ich...  in Bar - Betrag anbei  per Bankeinzug

Name der Bank          IBAN (oder Kontonummer & BLZ)

Chiffre-Anzeigen: 8,- € Bitte ankreuzen!
Die Anzeige soll unter CHIFFRE erscheinen!
(Bitte lassen Sie für Ihre Chiffre-Nr. 17 Kästchen frei)


Die eingehenden Zuschriften hole ich ab.
Bitte schicken Sie die eingehenden Zuschriften
an meine Adresse.



Datum / Unterschrift

SPD nominiert Inken Kuhn und Bastian Landschof
Kreis Plön (t). Die SPD Kreis Plön 
hat auf ihren Wahlkreiskonferen-
zen die Kandidatinnen und Kandi-
daten für die Landtagswahl 2027 
aufgestellt. Für den Wahlkreis 
Plön-Nord wurde Inken Kuhn ge-
wählt, und für den Wahlkreis Plön 
Süd/Ostholstein tritt Bastian Land-
schof an. 
Mit Inken Kuhn schickt die SPD 
eine engagierte Kandidatin in den 
Wahlkampf. Ihre Kernthemen sind 
der Ausbau erneuerbarer Energi-
en, der gesellschaftliche Zusam-

menhalt sowie die Stärkung der 
Landwirtschaft in einem landwirt-
schaftlich geprägten Bundesland. 
Kuhn kündigt an, viel unterwegs 
zu sein, ob in Gemeinden und 
Städten und im direkten Ge-
spräch mit den Menschen. Die 
Diplom-Agraringenieurin ist seit 
vielen Jahren politisch aktiv und 
seit 2023 Kreistagsabgeordnete. 
Kuhn will im Wahlkampf vor al-
lem zuhören: „Ich möchte zuerst 
mit den Menschen ins Gespräch 
kommen, verstehen, was sie be-

Bastian Landschof und Inken Kuhn wurden von der SPD Kreis Plön 
als Direktkandidaten für die Landtagswahl nominiert. � Foto: hfr

Wohnen in Heikendorf
Heikendorf (t). Was soll mit 
dem ehemaligen Schulge-
lände passieren? Wie soll 
bezahlbarer Wohnraum in 
Heikendorf entstehen? Das 
sind die zentralen Themen 
eines Diskussionsabends, zu 
dem die Fraktion „Ideen für 
Heikendorf“ (IFH) jetzt ein-
lädt. Die Veranstaltung findet 
heute, Freitag, 29. Mai, im 
Sportheim statt und beginnt 

um 18.30 Uhr. Wie der Frak-
tionsvorsitzende Alexander 
Orth weiter mitteilt, soll mit 
allen Interessierten die „wei-
tergehende Entwicklung Hei-
kendorfs und eine Menge 
Ideen“ hierzu diskutiert wer-
den. Darüber hinaus möchten 
sich die IFH-Fraktion als neue 
politische Kraft in der Ge-
meindevertretung Heikendorf 
vorstellen.
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Teichbau

◆ Steildach ◆ Flachdach
◆ Gründach ◆ Solaranlagen
◆ Bauklempnerei ◆ Fassadenbekleidung

Freienfelde 6 · 24253 Röbsdorf · Tel.: 04348-9131790
Fax: 04348-9131791 · www.dachtechnik-laboe.de

Dachtechnik Laboe
Stephan Lassen

GmbHGmbH

Smart Home

Photovoltaikanlage
E-Mobilität

Monteurgesucht(m/w/d)

Ihr persönlicher Ansprechpartner vor Ort

Meisterbetrieb
Inh. Patrick Kupzig Korügen 13 / 24226 Heikendorf

info@kupzig-elektrotechnik.de Tel.: 0431 / 64 89 2222
www.kupzig-elektrotechnik.de Mobil: 0431 / 64 89 2222

Ihr Dach in guten Händen 
Der Meisterbetrieb Malü Bedachungen aus Schönkirchen

Schönkirchen (t). Ob Neuein-
deckung, Sanierung oder Re-
paratur nach einem Sturm: Die 
Firma Malü Bedachungen aus 
Schönkirchen ist seit vielen Jah-
ren im Raum Kiel und Umge-
bung tätig. Der Meisterbetrieb 
übernimmt Arbeiten rund um 
Steil- und Flachdächer, Dachab-
dichtungen sowie Bauklempnerei. 

Zum Angebot gehören zudem 
Dachsanierungen, Flachdachab-
dichtungen und Dämmarbeiten. 
Als zertifizierter Velux Experte 
führt der Betrieb auch Arbei-
ten rund um Dachfenster aus. 
Darüber hinaus bietet Malü Be-
dachungen regelmäßige Dach-
wartungen an. Dabei werden 
Dächer überprüft, um mögliche 

Schäden frühzeitig zu erkennen 
und größere Folgekosten mög-
lichst zu vermeiden. Auf Wunsch 
sind Wartungsverträge möglich. 
Nach Unwettern oder Sturm-
schäden übernimmt der Be-
trieb Reparaturen und ist 
zudem mit einem Notdienst 
erreichbar. Neben privaten Auf-
traggebern gehören auch gewerb-

liche Kunden zum Kundenkreis. 
Das Unternehmen besteht seit 
1992 und wird von Dachde-
ckermeister Olaf Malü geführt. 
Malü Bedachungen beschäf-
tigt derzeit vier Mitarbeiter, ist 
als Ausbildungsbetrieb bei der 
Handwerkskammer Lübeck an-
erkannt und Mitglied der Dach-
deckerinnung.

Haus & Grund Lütjenburg 
hat neuen Vorsitzenden

Lütjenburg (cpb). Über 70 
Mitglieder und Gäste besuchten 
kürzlich die Jahreshauptver-
sammlung des Eigentümerver-
bandes Haus & Grund Lütjenburg 
im Restaurant „Lüttje Burg“. Der 
kommissarische 1. Vorsitzende, 
Claus-Peter Bruhn, führte die Mit-
glieder durch die Versammlung 
und berichtete über die Vereins-
arbeit im Jahr 2025. Es stand ganz 
im Zeichen des Verlustes des im 
August plötzlich verstorbenen 1. 
Vorsitzenden Rolf Hinrichsen. 

Dieser hatte die Geschicke des 
Vereins 32 Jahre lang geleitet 
und maßgeblich zum enormen 
Mitgliederzuwachs beigetragen. 
Dennoch konnte Haus & Grund 
Lütjenburg auf ein erfolgreiches 
Jahr zurückblicken. Es gab 
einen Zuwachs von netto 21 
Mitgliedern. 
Die anschließenden Vorstands-
wahlen ergaben unter anderem 
folgendes Ergebnis: Claus-Peter 
Bruhn wurde zum neuen Vereins-
chef gewählt.

Dachdeckermeister Olaf Malü von Malü Bedachungen. Der Betrieb 
ist seit 1992 im Raum Kiel und Umgebung tätig.                     Foto: hfr
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Wir kaufen Wohnmobile 
+ Wohnwagen

Tel.: 03944-36160
www.wm-aw.de  Fa.

Wir führen für Sie die 
Haupt- und Abgasuntersuchung 
sowie Änderungsabnahmen und 
Gasprüfungen durch.

• Mo, Di, Do, Fr 9.00 – 17.00 Uhr 
 ohne Termin
• Mittwoch 9.00 – 12.00 Uhr
• Außerhalb der Öffnungszeiten 
 nach Absprache
• Werkstattunabhängig und flexibel

SAT_Anzeige_93x60alternet.indd   1 19.02.2007   19:45:44 Uhr

!!! Ankauf aller PKW, Van, Busse, Gelände-
wagen, LKW, alle Japaner, USA, Trekker, z.B.: 
Toyota, Audi, Skoda, VW, MB, BMW, Opel, Fiat, 
Ford, Kia,  Hyundai, Citroen, Renault, Seat, Volvo, 
gerne ohne TÜV, auch defekt, Unfall, Export, 
gute Preise! Mo-So: 0163-620 86 70

!Ankauf aller PKW,  
Geländewg., Pick Up, Busse, 
Toyota, Skoda, Volvo, VW  
am WE 0 45 21-848 98 77

Gesucht gefunden!
Mit einer Anzeige im 
Probsteer kein Problem!

Ostholstein/Kreis Plön (t). „bunt 
statt blau“ – unter diesem Motto 
beteiligten sich im Frühjahr bun-
desweit rund 6.000 Schülerinnen 
und Schüler am Plakatwettbe-
werb der DAK-Gesundheit gegen 
das sogenannte Rauschtrinken 
bei Jugendlichen. In Schleswig-
Holstein kommt das beste Plakat 
für die Präventionskampagne der 
Krankenkasse von der 15-jährigen 
Emma und dem zwölfjährigen Ar-
thur Bauer aus Malente. Das Ge-
schwisterpaar besucht dort die 
Gemeinschaftsschule an den Au-
ewiesen. Die beiden setzten sich 
gegen fast 600 Teilnehmerinnen 
und Teilnehmer im Land durch 
und wurden zusammen mit den 
weiteren Landessiegerinnen und 
-siegern in Kiel geehrt. Gesund-
heitsministerin Kerstin von der 
Decken übergab als Schirmherrin 
der Aktion in Schleswig-Holstein 
die Preise und Urkunden. 
„Unser Plakat soll zeigen, dass 
man keinen Alkohol braucht, um 
Spaß zu haben. Mit unserem Bild 
soll die Botschaft klar rüberkom-
men und im Kopf bleiben: Man 
muss nicht trinken, um dazuzu-
gehören“, beschreibt Emma Bau-
er das Siegerbild, das sie und ihr 
Bruder gestaltet haben. Mit ihrer 
beeindruckenden Arbeit gewan-
nen die Geschwister der Gemein-

schaftsschule an den Auewiesen 
in Malente den Hauptpreis von 
300 Euro. Der Sonderpreis „Jun-
ge Talente“ ging an die 13-jähri-
ge Anastasia Ebel aus Raisdorf. 
Sie geht in die sechste Klasse des 
Gymnasiums Elmschenhagen.
Die Gesundheitsministerin be-

Die Gewinner der Aktion „bunt statt blau“
Malenter Geschwister und Raisdorferin gewinnen auf Landesebene Plakatwettbewerb 

gegen Rauschtrinken der DAK-Gesundheit

tont: „Jugendliche trinken im 
Schnitt schon mit 15,1 Jahren 
zum ersten Mal Alkohol. Mit 
16,2 Jahren trinken sie sich 
durchschnittlich erstmals in ei-
nen Rausch. Ein sorgloser Um-
gang mit Alkohol ist unter jungen 
Menschen immer noch weit ver-
breitet. Dabei ist Alkohol ganz 
besonders schäd-
lich, wenn sich 
Körper und Ge-
hirn noch in der 
Entwicklung be-
finden. Deshalb 
ist es sehr wich-
tig, dass die Pla-
katkampagne der 
DAK-Gesundheit 
auch in diesem 
Jahr die Folgen 
des Alkoholkon-
sums unter jun-
gen Menschen in 
den Mittelpunkt 
stellt, indem sie 
Kreativität mit 
Aufklärung ver-
bindet.“ 
„Jede Alkohol-
vergi f tung is t 
eine zu viel. Der 
übermäßige Kon-
sum von Alkohol 
hat  schl imme 
Folgen für die 
Gesundheit von 
Jugendl ichen. 
Erfreulicherwei-
se hat sich der 
positive Trend in 

Schleswig-Holstein mit weniger 
betroffenen Kindern und Jugend-
lichen fortgesetzt. Wir wollen das 
wichtige Thema weiterhin in den 
Schulalltag verankern und setzen 
deshalb unsere Präventionskam-
pagne im nächsten Jahr fort“, 
sagt DAK-Landeschef Cord-Eric 
Lubinski. 
In Schleswig-Holstein ist laut 
Statistischen Landesamt die Zahl 
der betroffenen Kinder und Ju-
gendlichen 2024 gegenüber dem 
Vorjahr um sechs Prozent auf 275 
Kinder gesunken. Bundesweit 
mussten 2024 rund 8.800 Kinder 
und Jugendliche im Alter von 10 
bis 19 Jahren wegen akuten Al-
koholmissbrauchs in deutschen 
Krankenhäusern behandelt wer-
den. Das waren 5,3 Prozent we-
niger als im Vorjahr. Mit diesem 
deutlichen Rückgang verzeich-
nete das Statistische Bundesamt 
2024 den niedrigsten Stand von 
Klinikbehandlungen aufgrund ei-
ner akuten Alkoholvergiftung seit 
2001.
Im Mai wählt eine Bundesjury die 
Bundesgewinnerinnen und Bun-
desgewinner 2026 aus. Die Bun-
dessiegerehrung findet am 2. Juni 
in Berlin statt. Informationen zum 
Wettbewerb gibt es in allen Ser-
vicezentren der DAK-Gesundheit 
oder im Internet unter www.dak.
de/buntstattblau

Sie sind die schleswig-holsteinischen Landessieger: Arthur und Emma 
Bauer aus Malente. 	�  Fotos: hfr

Den Sonderpreis „Junge Talente“ erhielt Schülerin 
Anastasia Ebel aus Raisdorf.



17

29
. M

ai
 2

02
6

Weitere Infos und Bewerbungsformular unter:
www.zeitungenverteilen.de

ZUSTELLER/IN WERDENZUSTELLER/IN WERDEN
Jeden Freitag in einem Verteilgebiet in Ihrer Nähe.

Bewerben Sie sich jetzt 
(Mindestalter 13 Jahre, auch Frührentner und Rentner):

Wir suchen Zusteller in:

• Heikendorf • Mönkeberg • Wendtorf • Probsteier-
hagen • Dietrichsdorf • Wellingdorf • Raisdorf
telefonisch unter
0800 / 45 40 111
per E-Mail unter
vertrieb@probsteer.de

www.glaserei-schulz.de

Wir suchen ab sofort einen zuver-
lässigen und motivierten Hand-

werker (m/w/d)  
zur Verstärkung unseres Teams.  

In Voll- oder Teilzeit.
Glaserei Schulz

Korügen 14
24226 Heikendorf

info@glaserei-schulz.de
Bei Rückfragen Herr Schulz

Tel. 0176-52883002

suche. finde. Job.

Stellenmarkt

Neues Selbsthilfenetzwerk 
für pflegende Eltern

Kreis Plön/Ostholstein (t). Der 
Landesverband für körper- und 
mehrfachbehinderte Menschen 
Schleswig-Holstein (lvkm-sh) 
startet das Projekt „Pflegende 
Eltern stärken“. Ziel des auf 
drei Jahre angelegten Projekts 
ist es laut Verband, Eltern von 
Kindern mit Behinderung 
durch Beratung, Selbsthilfe-
angebote und politische Inte-
ressenvertretung zu entlasten. 
Zum Auftakt soll am Dienstag, 
16. Juni, um 19.30 Uhr ein 
digitales Selbsthilfenetzwerk 
für pflegende Eltern gegründet 
werden. Die kostenlose On-
line-Veranstaltung findet per 
Zoom statt. Geplant sind nach 

einer Einführung Gesprächs-
runden, in denen sich betroffe-
ne Eltern austauschen können. 
Begleitet werden die Gruppen 
von bereits in der Selbsthilfe 
engagierten Eltern. Das Projekt 
läuft bis März 2029. Geplant 
sind unter anderem Informati-
onsveranstaltungen, Fachtage 
zur Pflege sowie der Aufbau 
regionaler und digitaler Selbst-
hilfegruppen. Zudem will der 
Verband, der seinen Sitz in Kiel 
hat, die Anliegen pflegender 
Eltern stärker in politische Gre-
mien und Gespräche mit Ent-
scheidungsträgern einbringen. 
Weitere Informationen gibt es 
unter lvkm-sh.de

Preetz (t). Seit Januar steckt das 
ehrenamtliche Team der Evan-
gelischen Jugend Preetz mit 
viel Leidenschaft und Kreativität 
in den Vorbereitungen für das 
Sommerzeltlager 2026. Dabei 
entsteht weit mehr als nur eine 
Ferienfreizeit: Eine eigene kleine 
Welt voller Abenteuer, Gemein-
schaft und Fantasie soll vom 6. 
bis 18. Juli auf dem Zeltplatz 
Terp in Dänemark entstehen.
Kinder und Jugendlich im Alter 
von acht bis 17 Jahren können 
Teil der Gemeinschaft werden. 
Neben klassischen Zeltlager-
aktionen wie Geländespielen, 
Lagerfeuerabenden und span-
nenden Gruppenaktionen erwar-
tet die Teilnehmenden in diesem 
Jahr eine besondere Rahmen-
handlung rund um den „Un-
sterblichen Wald“. Mit liebevoll 
gestalteten Kulissen, kreativen 
Rollen und aufwendig vorberei-

teten Kostümen 
für Mitarbeiter 
tauchen Kinder 
und Jugendliche 
in eine lebendige 
Geschichte ein, 
die das Zeltlager 
zu einem einzig-
artigen Erlebnis 
macht.
Alle interessier-
ten Kinder und 
Jugendlichen aus 
dem Kreis Plön 
und darüber hi-
naus sind will-
kommen. Die 
Kosten betragen 
420 Euro, es gibt 
einen Geschwis-
terrabatt. Weitere 
Infos gibt es online 
auf https://zeltlager-preetz.de 
oder per E-Mail an ev.jugend@
kirche-in-preetz.de. 

Zwölf Tage Abenteuer!
Jetzt anmelden für das Sommerzeltlager der Evangelischen Jugend Preetz

Im Sommer findet ein abwechslungsreiches Zeltlager voller Spiel, Natur und Ge-
meinschaft in Dänemark statt. � Foto: hfr
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• Gartenneuanlage u. -umgestaltung • Holzterrassen
• Gartendauerpflege/Jahrespflege 

• Tiefbau-/Pflasterarbeiten • Baggerarbeiten • Carport
Zaunbau Metall - Holz • Kellerwandisolierung • Rollrasen 

Tel.: 0431-9976559 • Mobil: 01511-1821921

Roland Lauer
Meisterbetrieb für 
Garten- & Landschaftsbau

Ärztin kauft Wohnhaus o. ETW
Möglichst im Bereich Ostsee.

Bitte alles anbieten, 
bitte keine Maklerangebote.

         0152-18470322

Tel. 0431 / 6473960
www.eider-immobilien.de

600m² Wohnfläche mit Nebengelass 
Baujahr 1975, renoviert 
Parkplätze am Haus 
Meetingräume im Souterrain 
Grundstück: 937m² 
Energieausweis liegt zur Besichtigung vor 
Weitere Infos über Exposèanforderung
KP     € 1.250.000,-
Käuferprovision 2,98% (inkl. MwSt.)

Sehlendorfer Strandbucht 
Aparmentehaus m. gehobenem 
Ambiente u. renditestark

Ruhige Kleinfamilie sucht neues Zu-
hause: Mutter (vor Ort leitend im
maritimen Rettungswesen) & Toch-
ter (13), suchen gemütliche 3+ Zi.-
Wohnung/Haus mit Balkon/Garten.
Raum Laboe/Heikendorf + 10 km.
Wir freuen uns auf Ihr Angebot!
 Chiffre Z001/11786

Garage od. Halle zum mieten ge-
sucht, gerne in Heikendorf u. Um-
gebung, Tel. 0431-12878067

Garage zu kaufen gesucht, nicht für
den alltäglichen Gebrauch. Ostufer
gerne bis Schönberg. Tel. 0172-
4146326

Immobilien

Samstag, 30. Mai 2026
Schönberg. 14-17 Uhr, Familien-
fest -Weltreise -Kindheitsmuseum, 
Knüllgasse 16/Garten. Spiele, Mit-
machaktionen, Tombola, Speis + 
Trank. Eintritt frei
Mönkeberg. 14-18 Uhr, Fest -Spiel-
Spaß-Sport, Mönkeberger Mitein-
ander. Sportgelände
Neuheikendorf. 15-20 Uhr, Früh-
lingsfest: Live-Musik, Spiele f. Groß 
+ Klein, Pizza, Kaffee, Kuchen uvm. 
Wohnprojekt Torfwiesenau 1-11
Stein. 15 Uhr, Pingstsünnobend-
Umzug: Traditoneller Umtanz m. 
Blasmusik durchs Dorf. Uferkoppel; 
VA: Tourist-Service
Schönkirchen. 15 Uhr, Gildefest 
-Alte Gilde Schönkirchen, Weiden-
kamp
Schönberg. 17 Uhr, Hl. Messe St. 
Ansgar Gemeinde. Ev. Kirche

Sonntag, 31. Mai 2026
Rosenfeld. 9-16 Uhr, Flohmarkt im 
ganzen Ort verteilt
Heikendorf. 10-15 Uhr, Flohmarkt 
quer durch Heikendorf – gro-
ße Schnäppchenmeile mit über 
130 Verkaufsständen. Standorte 
einsehbar unter: https://tinyurl.
com/54xm3e8p
Dietrichsdorf. 10 Uhr, Regional-
Gottesdienst/Verabschiedung 
Pastor Anderson. Paul-Gerhardt-
Kirche
Flüggendorf. 10-14 Uhr, Floh-
markt quer durch das Dorf. Anlauf-
stelle Feuerwehr, Bereitstellung 
Karte-Standorte/Verkaufsstände
Laboe. 11 Uhr, Gottesdienst/Kon-
firmation Pastor Kuhl. Anker-Got-
teskirche
Heikendorf. 12 Uhr, Anbaden mit 
Rambazamba -m. Samba-Percus-
sion Brincadeira am Hauptstrand 
Möltenort. VA: Ostseebad Heiken-
dorf
Probsteierhagen. 14-18 Uhr, Bo-
genschießen für alle. Kosten 3€, 
Schlosspark. VA: Kyffhäuser Kame-
radschaft
Krokau. 14-17 Uhr, Mühlenfüh-
rungen m. Erläuterungen, Ge-
treide mahlen, Fotoausstellung. 
Eintritt 1€/3€, Krokauer Mühle 
1b. VA: Verein z. Erhaltung Probst. 
Windmühlen
Stoltenberg. 15 Uhr, Führung 

durch d. Rosengarten -Rosen-Gar-
ten-Kultur, Charlottentaler Str. 7. 
Kostenlos

Montag, 1. Juni 2026
Laboe. 17-18.30 Uhr, Stammtisch 
Familienforschung. Kosten 2€; VHS, 
Dorfstr. 6a

Dienstag, 2. Juni 2026
Laboe. 8-13 Uhr, Wochenmarkt 
Probsteier Platz
Heikendorf. 9.30 Uhr, Senioren-
beirat-Sitzung. Rathaus, Lesraum
Heikendorf. 16-17.30 Uhr, Trau-
ercafé -Gespräche, Austausch m. 
Betroffenen bei Kaffee, Kuchen. 
Ohne Anmeldung; Gemeindebü-
cherei, Dorfplatz 9. VA: Hospizver-
ein Preetz
Schönberg. 19.30 Uhr, Stamm-
tisch-Schönberg bleibt bunt; ak-
tuelle Themen/Projek/Aktionen. 
Jeder ist willkommen; Oxyd, Ost-
seestr. 5. Anmeld: Schoenberg.
bleibt.bunt@web.de

Mittwoch, 3. Juni 2026
Schönberg. 9-11 Uhr, Frühstück 
für alle/AWO-in Gesellschaft früh-
stücken. Kostenlos; Wohnanl. Hein 
Schönberg, Große Mühlenstr. 22a
Heikendorf. 14-17 Uhr, AWO-Se-
niorennachmittag Spiel, Kaffee + 
Kuchen. Rathaus/Lesesaal
Schönberg. 15-17 Uhr, „Café inter-
national“, Familienzentrum Eich-
kamp 24-26
Mönkeberg. 17 Uhr, Pflegeeinsatz 
im NSG Mönkeberger See ab Zu-
gang Heikendorfer Weg. VA: NABU

Donnerstag, 4. Juni 2026
Schönberg. 13-14.30 Uhr, DRK-
Haushalts Shop im Rathaus-Keller, 
Knüll 4
Heikendorf. 15 Uhr, Seniorenbei-
rat-Sprechstunde. Rathaus, Les-
raum
Schönkirchen. 17.30 Uhr, Skat-
spielabend–Skatverein Heikendorf 
(NR). Sportheim Concordia, Augus-
tental 29. Infos: 01575 8185377

Freitag, 5. Juni 2026
Klausdorf. 8-13 Uhr, Wochenmarkt 
auf dem Dorfplatz
Mönkeberg. 15.30-17 Uhr, Natur-
schutz mit Kindern: Eis essen; The-
ma Wale. Germaniakoppel, Anmel-
dung: foej@heimatbund.de
 

Probsteer Kalender
Aktuelle Veranstaltungen und Termine

Ein Vortrag über Künstliche Intelligenz (KI)
Schönberg (t). Der Kulturverein 
Probstei lädt gemeinsam mit der 
Schleswig-Holsteinischen Univer-
sitäts-Gesellschaft für Mittwoch, 
10. Juni, zu einem Einführungs-
vortrag über Künstliche Intelli-

genz ein. Beginn ist um 19 Uhr in 
den Blitz-Lichtspielen, Am Markt 
1. Der Eintritt kostet sieben Euro, 
Einlass ist ab 18 Uhr. „Wir hören 
täglich neue Nachrichten über 
die Fortschritte der Künstlichen 
Intelligenz (KI), die gleicherma-
ßen Hoffnungen auf technischen 
Fortschritt wecken und Ängste vor 
Fremdbestimmung und Überwa-
chung schüren“, teilen die Veran-
stalter mit. Doch, wie funktioniert 
KI? Kann der Laie verstehen, was 
darin vorgeht und wie KI aus 
Datenmengen lernt? Werden 
diese KI-Systeme irgendwann in-
telligenter sein als wir Menschen? 

Antworten auf diese Fragen gibt 
Professor Alexander Piel (Foto) 
vom Institut für Experimentelle 
und Angewandte Physik an der 
Universität Kiel. Dabei will er 
anhand von einfachen Beispielen 

schrittweise vor allem der Frage 
nachgehen, wie Maschinen „ler-
nen“ und für „fachfremde, aber 
interessierte“ Zuhörer einen 
leicht verständlichen Einstieg in 
die Materie geben.           Foto: hfr
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Schädlingsbekämpfung
und Holz-/Bautenschutz
Haushaltsauflösungen 

& Entrümpelungen

Lothar Anschütz GmbH
Tel. 04 31/23 14 74

Auf ein Wort...
Ohne Glauben ist es unmöglich Gott zu gefallen.  
Wer zu Gott kommen will, muss glauben, dass es ihn gibt 
und dass er die belohnt, die ihn aufrichtig suchen. Hebräer 11, 6

Christliche Gemeinde Barsbek
Gottesdienst – Sonntags um 10.30 Uhr

PROBSTEER 
BEILAGENHINWEIS:

In Teilen dieser Ausgabe finden Sie eine Beilage von

• Kaufhaus Stolz
• Knutzen Teppich-Hof  
• Meine Küche Kiel 
• Augenoptik Erzberger

Wir bitten um freundliche Beachtung.

2 1 7 4 3 9 6 5 8
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Lösung
SUDOKU

Achtung Blum kauft! 
Porzellan, Besteck, Taschen, Teppiche, 
Kronleuchter, Wand- & Standuhren, 
Näh- & Schreibmaschinen, Pelz, Bilder 
& Schmuck aller Art Fair & diskret.
Herr Blum, Tel. 0163-2294603

Liebevolle, erfahrene 
Altenpflegerin sucht Aufgabe

in der 24h Seniorenbetreuung

0176-62126926

Fair & Seriös kaufe versilbert.  
Besteck, Porzellan, Zinn, Münzen, Puppen, 
Nerze, Schmuck, Gobelin, Musikinstrumente, 
Uhren, Militaria.  Frau Petermann
Ich weise mich aus - vertrauensvoll und  
diskret.                    Tel. 0174 / 386 2067

Achtung liebe Holsteiner!!!
Auktionshaus Holstein kauft Pelze, Schallplatten, 
Porzellan, Kristalle, Bücher, Puppen, Näh/-
Schreibmasch., Abendkleider, Handtaschen, Zinn, 
Gobelin, Tischdecken, Bestecke & Schmuck aller 
Art zu Höchstpreisen! Einfach alles anbieten!

Frau Thormann 0155-66497591

HolzArt
Holz- und Tischlerarbeiten innen 

und außen am Haus. Repara-
turen, Neubau, Umbau. Raum 

Schönberg, Kiel, Plön, Fehmarn 
& mehr. Kurzfristig & kompetent.
Telefon: 0171 / 6 24 29 26

Biete mobile Steinreinigung an, 
Entfernung von Algen, Moos, Pilz, 

Unkraut, Grünbelag,
spezielle Versiegelungs-
und Verfugungstechnik

F. Hein 0178/6603372

Kaufe Pelze jeg. Art,
Porzellan und
Silberbesteck

F. Hein, garantiert seriöse Abwicklung
Tel. 0178 - 8 48 35 14

SERIÖSE DESIGNERIN kauft
hochwertige Pelze, Handtaschen, 

Bekleidung, Porzellan und 
Schmuck aller Art. 

Seröse Abwicklung, Barzahlung.
Service Nummer: 0163 2478842

Maritimes, Kompass, Uhren, Lam-
pen, Steuerrad usw. Tel. 04302-
9136

Märklin H0 Modelleisenbahn von
Sammler gesucht, auch gerne grö-
ßere Anlagen. Tel. 04307 299312

Steinreinigung von Dächern u. Geh-
wegen. Entmosung. Tel: 0157 -
718 91 954

Kaufe Schmuck,  antike Möbel, Ölbil-
der, Silberbestecke, Zahngold u.
Zinn  0157 718 91 954

Münzen, Banknoten und Briefmar-
ken von leidenschaftlichen Samm-
ler gesucht. Tel. 04347 9286

Trecker John Deere 2040 S, Bj.
1982, 8062 Std., in gute Hände zu
verk., VHB. Tel. 01520 20 60 629

Sonntag, 31. Mai von 10-15
Uhr Flohmarkt in Heikendorf
!! Wir sind wieder dabei - ihr
findet bei uns im "LANGER
REHM 33" : modische Da-
menbekleidung, schöne De-
koartikel, Schuhe, Handta-
schen, Bücher, Spielsachen
uvm. Wir freuen uns auf
euch. Mehrere Anbieter !

Straßenflohmarkt in Lutterbek.
Samstag 06.06.26 ab 10 Uhr mit
Leckereien- und Kaffeeverkauf. Wir
freuen uns auf euch!

Kleinanzeigen

Wie läuft das eigentlich mit einer

Chiffre-Anzeige ?
Ihre Antwort auf eine Chiffre-Anzeige 

nur schriftlich 
wird von uns an den Kunden

weitergeleitet.
- Bitte nicht telefonisch -

Bitte geben Sie deutlich die
Chiffre-Nummer an.

Auskünfte über den 
Inserenten werden 

von uns nicht erteilt !
Auskünfte und Fragen beantwortet 
allein der Auftraggeber, nicht wir!

Chiffre-Anschrift:
,,Probsteer“

Am Rathsland 3 • 23758 Oldenburg

Hier könnte Ihre
Anzeige stehen.
Lassen Sie sich von uns 
beraten!

Schüler Union im Kreis Plön wiederbelebt
Kreis Plön (t). Seit 2022 
hatte die Schüler Union 
im Kreis Plön pausiert. Am 
17. Mai wurde die christ-
demokratische Schüler-
organisation nun offiziell 
wiederbelebt. Zum neuen 
Vorstand gehören Leonard 
Bach (18) als Vorsitzen-
der, Marc-Phillip Lorenzen 
(17) als sein Stellvertreter, 
Philipp Horn (17) als Mit-
gliedsbeauftragter und Sa-
muel Marian Suckow (17) 
als Beisitzer. Sie sind Teil 
der Jungen Union im Kreis 
Plön und gehören direkt 
zur CDU. „Gerade in einer 
Zeit, in der extremistische 
Strömungen immer größe-
ren Zulauf von jungen Men-
schen erhalten, wollen wir 
als Schüler Union ein klares 

demokratisches Gegenan-
gebot schaffen. Wir wollen 
zeigen, dass unzufriedene 
Jugendliche nicht in den Ex-
tremismus abwandern müs-
sen, sondern durch konkretes 
Engagement in der Mitte der 
Gesellschaft echte Verände-
rungen bewirken können“, 
teilt der Vorstand mit.
Die Schüler Union setzt sich 
für bessere Schulen, mehr 
Digitalisierung und „eine 
klare, junge Stimme ein, die 
wirklich wahrgenommen 
wird“. Man freue sich auf 
die Zusammenarbeit mit al-
len Schulen und darauf, den 
Jugendlichen im Kreis Plön 
eine starke, moderne Stim-
me zu geben, die vorangehe 
und echte Veränderungen 
bewirke. � Foto: hfr
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Anmeldung Mo. – Fr. von 09 bis 13 Uhr
Leser-Reisen-Mail: leserreisen@der-reporter.info

Leser-Reisen-Telefon: 04521-701130 Jetzt auch online buchen
 unter:

leserreisen.der-reporter.info 
oder einfach QR-Code scannen

Leser-Reisen aktuell

Preisknüller: Sommer-Weekend auf der Sonnen-Insel Usedom  
Schlemmen & genießen können unsere Leser:innen 

beim „Schnupper-Weekend“ auf Deutschlands 
sonnenreichster Ostsee-Insel Usedom mit den 

schönsten Stränden im Ostseeraum mit Unter-
kunft im zentralen Komfort-Hotel in direkter 

Strandnähe mit Hallenbad in Swinemünde mit 
reichhaltiger Halbpension mit Buffets zum Frühstück 

und Abendessen zum landesweiten Schnäppchenpreis! Bus-
fahrt ab Kiel, Schwentinental, Preetz.
Reiseverlauf:  Am 1. Tag: Zügige Anreise direkt über die BAB 
nach Swinemünde mit Ankunft am Mittag, der Nachmittag steht zur freien Verfü-
gung zum Entdecken des mondänen Kurortes mit der herrlichen Strandpromena-
de direkt am Meer oder zum gemütlichen Hafen-Bummel, Abendessen vom Buff et 

im Hotel und gemütliches Beisammensein. Am 2. Tag: Schlemmer-Frühstück vom Buffet und Insel-Rundfahrt Usedom mit Besuch der berühmten 
kaiserlichen Seebäder Ahlbeck und Heringsdorf, Rückfahrt am Nachmittag Richtung Norden. Die Kurtaxe ist direkt vor Ort im Hotel zu zahlen.

Reisetermin:  05. - 06.09.2026 (Samstag/Sonntag)            

Komplettpreis 
nur

69,90

Mit dem Nord-Express nach SyltMit dem Nord-Express nach Sylt
Ein Vergnügen der Extraklasse am Naturpark Wattenmeer erwartet unsere Leser und Leserinnen mit einer ein-
maligen Bus-Sonderfahrt ab Eutin mit Fähren und Autozug als Rundreise zum ganz besonders günstigen Kom-
plettpreis  inklusive Frühstück an Bord und einer kleinen Insel-Rundfahrt mit den touristischen Höhepunkten der 
traum haften „Insel der Schönen & Reichen“.
Die Anreise verläuft im erstklassigen Fernreisebus ab Kiel, Schwentinental, 
Preetz quer durch Schleswig-Holstein zur Einreise nach Dänemark und nach 
kurzer Panorama-Fahrt durch Süd-Jütland folgt die spektakuläre Überfahrt 
zur dänischen Insel Röm über den 9 Kilometer langen künstlichen Auto-

damm quer durch die Nordsee und weiter zum Fährhafen Havneby auf Röm, wo die moderne Schnellfähre zur 45minütigen Überfahrt nach 
Sylt bereits auf den Leser-Reisen-Bus nebst Fahrgästen wartet. An Bord werden unsere Leser und Leserinnen mit einem leckeren Frühstück 
am Platz verwöhnt inklusive Kaff ee / Tee und 1 Glas Orangensaft, während die stolze rot/weiße Fähre zur kleinen Kreuzfahrt zügig an den 
Seehundsbänken vorbei gleitet mit Kurs zum Fährhafen List.  Nach der Ausschiff ung auf Sylt folgt nunmehr während der ca. 4stündigen 
Aufenthaltszeit eine kleine Insel-Rundfahrt mit dem Leser-Reisen-Bus mit Besichtigungs-Stopps im Hafen von List und Freizeit in Westerland. 
Die Rückfahrt erfolgt mit dem Autozug direkt ab Westerland nach Niebüll und weiter in die Heimatorte! Zusatz-Reisetermine: 18.06.2026  23.07.2026 
(Sommerferien)

Preetz quer durch Schleswig-Holstein zur Einreise nach Dänemark und nach 
kurzer Panorama-Fahrt durch Süd-Jütland folgt die spektakuläre Überfahrt 
zur dänischen Insel Röm über den 9 Kilometer langen künstlichen Auto-

damm quer durch die Nordsee und weiter zum Fährhafen Havneby auf Röm, wo die moderne Schnellfähre zur 45minütigen Überfahrt nach 

Große Premieren-Fahrt zur Felsen-Insel Helgoland
mit „Highspeed” ab Brunsbüttel

Große „Erlebnis-Kreuzfahrt“ auf neuem Kurs zur weltberühmten Insel Helgoland: Mit dem nagelneuen „Halun-
der Jet“ mit 65 km/h wird bereits die genussvolle Überfahrt zum Top-Erlebnis. Ob auf den Freidecks oder 
den für Sie fest reservierten, bequemen Komfort-Sesseln im Innenbereich mit großen Panorama-Fens-
tern – überall erwarten Sie neue Erlebnisse, die schon mit der spektakulären Premieren-Fahrt erst-
mals ab Brunsbüttel auf kürzestem Reiseweg und mit der großen Elbe-Kreuzfahrt via Cuxhaven begin-
nen. Von dort aus dauert es dann nur 1 Stunde, bevor der Jet direkt im Hafen von Helgoland landet, das 
Ausbooten entfällt. Der größte, modernste und schnellste Katamaran der Deutschen Bucht erwartet Sie 
mit gratis WLAN auf allen Plätzen und freundlichem Bedienungsservice direkt am Platz.

 Fahrt im Fernreisebus ab Kiel, Schwentinental, Preetz  Sitzplatz-Reservierung an Bord für die 
Hin- und Rückfahrt mit Audio-Guide  Ca. 3,5 Stunden Freizeit auf der Insel zum Bummeln und Shoppen – der Einkauf ist 
zollfrei!    Zusatz-Reisetermin: 19.06.2026 

Superpreis
nur: 69,95

(Sommerferien)

Mit Bus & Schiff  den Norden entdecken zum Superpreis – jede Tour mit einem neuen 
Ziel! Schlemmen & genießen können unsere Leser:innen bei unseren neuen Entde-
ckungs-Touren im Norden zu den schönsten Reisezielen zwischen Nord- und Ostsee 
zum einmaligen Super-Kennenlernpreis! Bei jeder Tour garantiert immer ein neues Ziel! 
Bei dieser Tour inklusive: Großes warm/kaltes Schlem-
mer-Buff et zum Sattessen zum Mittagessen sowie 
eine herrliche Erlebnis-Schiff fahrt mit vielen lohnens-
werten Foto-Motiven! Lassen Sie sich überraschen! 
Busfahrt ab Kiel, Schwentinental, Preetz.

Reisetermine:  24.07.2026  20.08.2026

Probsteer-Sommer-BlaufahrtProbsteer-Sommer-Blaufahrt
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