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Mittwoch, 17. Mai 2023

Familienfest im Kindheitsmuseum -

mit buntem Programm fiir kleine Gaste

DAS UNABHANGIGE FAMILIENWOCHENBLATT Offnungszeiten:

Mo. - Fr. 10 - 18 Uhr * Sa. 10 - 14 Uhr

Nr. 20

Schonberg (t). Das Kindheitsmuseum in der
Schonberger Kniillgasse 16 veranstaltet am
Sonnabend, 20. Mai ein Familienfest. Der
Eintritt ist frei.

Es gibt ein buntes Programm von 14 bis 17
Uhr sowie Kaffee, Kuchen und Getrianke. Ne-
ben Gliicksraddrehen, Tombola und Stoffbeu-
tel bemalen diirfen sich die kleinen Besucher
auf Bastelaktionen und Marchenraten freuen.

Das Kindheitsmuseum in der Schonberger
Kniillgasse stellt die Geschichte der Kind-
heit seit der Zeit um 1890 dar. Die Prdasen-
tation in den Ausstellungsrdumen zeigt, wie
die Generationen aufwuchsen, spielten und
lernten. Foto: Schneider
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Terrassenddcher und Kaltwintergdrten
er wohnen i im Sommer im Garten - Sle auch ?

| n ba_uXpert
- >~ Dittmer

BAU MARKT BAUSTOFFE

bauXpert Dittmer | Am Kneisch 2 | 24321 Liitjenburg
Tel.: 043 81/40 56 - 0 | www.bauXpert-dittmer.com

Nelson Park Terrassenddcher “giltnich i olarkomponenten
Servicebliro Heikendorf
Binzer Weg 1

24226 Heikendorf
0431/9901825
www.nelsonpark-td.de

MARKISEN & INSEKTENSCHUTZ 1]

@ Terrassentberdachungen
Beratung, AufmalB & Angebot
- kostenlos & unverbindlich

« Vordéacher
«, 0431/2595863

Neu bej Nelson Park:

Te errassendeicher

SO/ar.

Nelson Park \’

DAS UNABHANGIGE FAMILIENWOCHENBLATT.

@ AuBenjalousien
@ Rollladen
@ Garagentore

@ 24143 Kiel BahnhofstraBBe 14
(im Hause Knutzen)

e
errassendach
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PROBSTEER

© Mo.-Fr. von 8-18 Uhr & jeden ersten ® f
Samstag im Monat von 9-13 Uhr

www.hefa-fahl.de

Re 04348-7089631
www.terrassendach-aktuell.de
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Heikendorf (t). Die Tansania-
gruppe der Kirchengemeinde
Heikendorf [adt zu einem Musik-
workshop mit afrikanischer Mu-
sik ein. Er findet unter Leitung der
Kirchenmusikerin und Musikleh-

]
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Fehmarn
Seifenkistenrennen im Wakepark

Heiligenhafen
Kleingdrtner beschwéren
Gemeinschaft

Oldenburg
Ubergabe der Truppenplatz-
kommandantur

Eutin
32. Bluesfest auf dem Marktplatz
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Kirchengemeinde Heikendorf:

,Verbunden! - Pamoja! - Gemeinsam!”

Musikworkshop in der Heikendorfer Kirche mit Liedern aus Tansania

rerin Ingrid Sievers gemeinsam
mit dem Gospelchor der Kir-
chengemeinde statt.

Wer immer schon gerne mal af-
rikanische Musik machen wollte,
kann bei diesem Workshop ge-
meinsam Lieder aus Tansania sin-
gen, trommeln und tanzen. We-

in der Zeit von 19 bis
21 Uhr statt. Das Ziel ist
die Auffihrung im Tan-
sania-Partnerschaftsgot-
tesdienst (mit Kindergot-
tesdienst zur Entlastung
von Eltern, die gerne
mitmachen mochten) am
{ 4. Juni um 11 Uhr in der
Heikendorfer Kirche.

Der Musikworkshop
und der Gottesdienst
mochten  deutlich ma-
chen, dass in einer Zeit
voller  Herausforderun-
gen und Unsicherheiten
die Verbundenheit mit
Menschen, auch wenn
sie tausende von Kilome-
tern entfernt in Mrimbo
und Uchira leben, tragen

der Notenkenntnisse noch eine
tolle Stimme sind Voraussetzung,
allein die Freude am Singen und
Bewegen sowie Interesse an in-
terkultureller Begegnung zéhlen.
Der Workshop findet 25. Mai
und am 1. Juni im Gemeindezen-
trum am Neuheikendorfer Weg

kann.

Die Anmeldung fiir den Work-
shop erfolgt im Kirchenbiiro
(0431-248 770, info@kirche-
heikendorf.de oder tansaniagrup-
pe@kirche-heikendorf.de). Spon-
tanes Hinzukommen ist auch
moglich.

Evangelisch-Lutherische Kirchengemeinde Heikendorf:

Konfirmanden-Anmeldung und Info-Abend

Heikendorf (t). Bei der Evange-
lisch-Lutherischen  Kirchenge-
meinde Heikendorf kénnen bis
21. Mai die nichsten Konfirman-

den angemeldet werden. Die An-
meldung betrifft Jugendliche, die
bis zum 30. Juni 2025 den 14.
Geburtstag begehen, und erfolgt
im Kirchenbiiro (0431-248770,

2025 gefeiert. Info: Am Mitt-
woch, 24. Mai 2023, sind alle
Angemeldeten und noch Unent-
schlossene um 19 Uhr mit ihren
Eltern in die Kirche zu einem In-
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Stadtradeln 2023:

Auftaktveranstaltung im Amt Schrevenborn

Amt Schrevenborn (t). ,Ra-
deln fir ein gutes Klima” lau-
tet das Motto der internatio-
nalen Kampagne Stadtradeln.
Auch das Amt Schrevenborn
ist dieses Jahr mit seinen
amtsangehorigen Gemeinden
Heikendorf, Monkeberg und
Schonkirchen vom 21. Mai
bis 10. Juni 2023 wieder da-
bei. Ziel ist es, in diesen drei
Wochen in der Gruppe oder
als Einzelteilnehmer mog-
lichst viele Kilometer mit dem
Fahrrad zurlickzulegen, um |,
die individuellen und kom-
munalen CO2-Emissionen zu
senken. An dieser Mitmach-
Klimaschutzaktion, konnen |
sich alle, die in Heikendorf,
Monkeberg oder Schonkir-
chen leben, arbeiten oder zur
Schule gehen, aktiv beteili-
gen.

Wer in die Pedale tritt, der
sammelt Kilometer fir sein
Team und die Gemeinde und
setzt sich aktiv fir den Klima-
schutz und fiir mehr Lebens-
qualitdt ein — egal, ob beruf-
lich oder privat unterwegs.
Jeder Kilometer, der wihrend

der dreiwdchigen Aktionszeit
mit dem Fahrrad zuriickgelegt wird, kann
online ins Kilometer-Buch eingetragen oder

direkt tber die Stadtradeln-App getrackt wer-
den. Biirger ohne Internetzugang kénnen zu-

Erfolgreiche Smartphoneschulung
beim Seniorenbeirat

- weitere Aktionen sollen folgen

Monkeberg (t). Der Seniorenbeirat Monke-
berg hat am 3. Mai eine ,Smartphoneschu-
lung und Problemlésung” durchgefiihrt. Die
zahlreichen Anmeldungen haben gezeigt,
dass die anvisierte Problematik bei vielen Se-
nioren vorhanden ist. Aufgrund dieses grof’en
Interesses will der Seniorenbeirat kurzfristig
sowie nochmals im Herbst weitere Smart-
phoneschulungen durchfiihren. Referent Finn
Behrens aus Laboe habe es ,sehr gut ver-
standen”, den Teilnehmern die Scheu vor der
Handhabung des Gerites zu nehmen und bei
den Teilnehmern zur Problemlsung beigetra-
gen.

Der Vorsitzende des Seniorenbeirats Rolf Pel-
zer bedankte sich bei Finn Behrens fiir den
Einsatz im Rahmen der Smartphoneschulung.

Anbaden mit Rambazamba

und kreativer Verkleidung

Heikendorf (t). Am Sonntag, den 28. Mai,
wird im Ostseebad Heikendorf um 12 Uhr of-
fiziell die Badesaison eroffnet. Beim Anbaden
mit Rambazamba sind alle Gaste eingeladen,
sich unter Aufsicht der DRK-Wasserwacht in
die frischen Fluten der Kieler Forde zu stir-
zen.

Mutig voran geht Biirgervorsteherin Ina
Schultheif. Angeheizt wird die Veranstaltung

von der Samba-Percussionformation ,Brin-
cadeira”.

Im Anschluss an das Badevergniigen gibt
es fur alle Teilnehmer einen Tee — je nach
Waunsch heil oder als Eistee.

Anmeldungen von Teams sind ebenso gerne
gesehen wie lustige Badeverkleidungen.
Anmeldungen werden erbeten unter touris-
mus@amt-schrevenborn.de.

dem analog teilnehmen. Einfach auf https:/
www.stadtradeln.de/schrevenborn  registrie-
ren - und schon geht’s los.

Eine gemeinsame Auftakt-Fahrt durch alle drei
Gemeinden an den Heikendorfer Hauptstrand
in Moltenort steht zum Auftakt der Aktion am
Sonntag, den 21. Mai, auf dem Programm.
Start ist um 12.15 Uhr am Rathaus Heiken-
dorf. Von dort geht es zum Gemeindebiiro
Schonkirchen (13 Uhr) und anschlielend
zum Gemeindebiiro Moénkeberg (13.30 Uhr).
Die Gesamtstrecke betrdgt knapp 15 Kilo-
meter. Jede*r Teilnehmer*in kann selbst ent-
scheiden, von wo aus er/sie startet. Die drei
Teilnehmer*innen mit den meisten zuriickge-
legten Kilometern koénnen sich am Ende der
Aktion Uber einen kleinen Preis freuen. Eben-
falls am 21. Mai findet eine vom Kreis Plon
organisierte Sternfahrt nach Preetz statt, die
mit einem Fahrrad- und Umweltfest auf dem
Cathrinplatz endet. Infos dazu https:/www.
kidical-mass-preetz.de/fahrrad-und-umwelt-
fest-2023

Smartphonekurse
in der Anna
Dietrichsdorf

- es gibt noch freie Plitze

Neumiihlen-Dietrichsdorf (t). In der Anlauf-
stelle Nachbarschaft Dietrichsdorf (Anna),
Nachtigalstralle 8, beginnen am 25. Mai zwei
Smartphonekurse fiir Anféanger. Ziel der Kurse
ist es, den Umgang mit dem Smartphone zu
erleichtern, denn die Digitalisierung ist aus
dem Alltag kaum noch wegzudenken. Noch
sind einige Platze frei.

Die Kurse mit insgesamt sieben Terminen fin-
den donnerstags von 15 bis 16.30 Uhr oder
von 16.45 bis 18.15 Uhr statt. Anmeldung:
anna.dietrichsdorf@diakonie-altholstein.de
oder 0151 - 414 299 30. Kursgebiihr: 15 Euro.

Lacﬁmowen

Komodie in vier Akten

[ NUER  von Jens Exler

Informationen
finden
Sie online

Katzbek 4 - 24235 Laboe
www.lachmoewende - Tel. 04343 - 4946440

Vom 21."Juli bis 30. Oktober
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Oldtimer unterwegs im Kreis Plon und Ostholstein

14. OCC Kiistentrophy mit rund

Probsteierhagen  (kas). Die
OCC-Kustentrophy ist eine Old-
timerrallye, die seit 2010 vom

Start- und Zielpunkt auf dem
Markt in Heiligenhafen.
Der erste Tag flihrte in den Ploner

-l x

Jaguar, MK IV — 1948 — 125 PS

Versicherungsspezialisten OCC
Assekuradeur initiiert wird. Ver-
anstalterin ist Martina Warning,
die Rallye-Leitung hat Andreas
Wiese.

Die Strecke der Rallye umfasste
an zwei Tagen, 12. und 13. Mai
2023, rund 400 Kilometer mit

Raum. Am vergangenen Freitag
wurden unter anderem Langen-
hagen, Plon, Selent, Probsteier-
hagen und Howacht angesteuert.
Am Sonnabend fiihrt die Strecke
durch den Kreis Ostholstein.

Zugelassen sind beim OCC-

Kistentrophy Oldtimer bis zum

Reiner Bohl aus Laboe mit seinem Mercedes 280 SL, Cabrio — 1978

100 Fahrzeugen am Start

-, 185 PS. Jaguar XK 120SE - 1953 - 180 PS
_&. Safari  Abdige  Bewienes  Dunodbeng  Veilas  Lnedeachen  Femiler Efe Ma [ &2 S B A ma dlur G 5."_
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APOTHEKEN SANITARTECHNIK
Lischewski

Apotheke am Rathaus
www.apozoom.de

Mowen-Apotheke
www.moewen-apotheke-heikendorfde

Rasmus-Apotheke Monkeberg
www.rasmus-apotheke.de

Forde Sparkasse
www.foerde-sparkasse.de

BESTATTUNGEN

Flenker Bestattungen
www.flenker-bestattungen.de

GESUNDHEIT
HANDEL/DIENSTL.

| BANKEN [N

Glas Kroll

www.glaskroll.de

Glaserei Schulz
www.rathauspassage-heikendorf.de www.glaserei-schulz.de

S
(GLASEREE [} HEIZUNGSTECHNIK POLSTEREI

Lischewski

Versorgungstechnik
www.lischewski.de

Internet-liempeass

Wer, Was, Wo
im Internet

Firma Schauland GbR

www.motorrad-sitzbank-kiel.de
Firma Schauland GbR

www.schauland-kiel.de

Versorgungstechnik
www.lischewski.de

SCHADLINGSBEKAMPFUNG
HOLZ- UND BAUTENSCHUTZ
Lothar Anschiitz GmbH

www.anschuetzteam.de

ZEITUNG

Probsteer
www.probsteer.de

der reporter
Eutin/Plon/Preetz
www.der-reporter.info
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Baujahr 1993. Am
Donnerstag ~ fiihr-
ten Experten die
technische Abnah-
me aller Fahrzeuge
durch, bevor es die
Nummern-Aufkle-
ber gab. Rund 100
Fahrzeuge haben
an dieser Rallye
teilgenommen.

Als Altestes Fahr-
zeug ging ein Rolls
Royce 40/50 Silver
Ghost Double Li-
mousine von 1913
mit der Nummer
1 an den Start.
Der Reporter des

Probsteer hat in Probsteierhagen
beim Restaurant ,Irrgarten” Stel-
lung bezogen und ihm zur Seite

Bentley , Mark VI - 1950 - 165 PS

Ein glicklicher Zufall, dass gera-
de in Probsteierhagen unter den
zehn Zuschauern und Fotografen

alle Anwesenden, dass schon
zehn Minuten vor dem ange-
sagten Eintreffen des 4ltesten
Mobils, dieses mit den erlaub-
ten 50 Stundenkilometern an
den wartenden Zuschauern vor-

d.._ R e ."r

Mercedes, 190 SL — 1958 — 105 PS

stand ein Fachmann aus Laboe,
ebenfalls einen Oldtimer
fahrt. Reiner Bohl hat einen Mer-
cedes 280 SL, Cabrio von 1978.

der

—— 3. Juni

AUS
MESSE

—— von 9-16 Uhr ——

ein Fachmann stand, der schon
auf weiter Entfernung die Auto-
marken erkannte.

Das

kamen
& Oldies, jedoch in unre-

nachste Mal

bei Danach

nachsten

rauschte.

die

gelmaligen Abstinden

| und auch nicht in fort-

laufenden  Nummern.

| Auch die Seniorwirtin
| des ,lIrrgartens” kehrte

nach einigen Minuten
enttduscht an ihren Ar-
beitsplatz zurtick.

Ein Fahrzeug nach dem
anderen rauschte vor-
bei, der eine oder ande-
re Fahrer oder Beifahrer
winkte frohlich. Auf die
Geste, die Fahrt zu dros-
seln, ging keiner der
Rallyeteilnehmer ein.
wadre zum

Schauen wohl besser der Stand-
ort vorzuziehen, wo die Mittags-
pause stattfindet, damit man in
Ruhe einmal einen Blick in das
Wageninnere werfen kann.

Ein wenig enttduscht waren aber  Alvis, TE21 - 1965 - 136 PS

Herzliche
Einladung!

lhr altes Bad hat die besten Jahre
hinter sich? Besuchen Sie unsere
Hausmesse und erfahren Sie, wie
rasch und unkompliziert eine Bad-
renovierung mit Viterma maoglich ist.

Nehmen Sie zusatzlich an unserem
Infovortrag zum Thema ,Wir machen
Ihr Bad fit fiir die Zukunft” teil.
Vortragsbeginn: 10:30 Uhr

Ilhr Fachbetrieb in Kiel
Infos & Beratungstermin:
Tel. 0431 54 51 01 61
www.viterma.com

)
!

viterma

zaubert Wohlfihlbader
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Preetz (t). Am Sonntag, 21. Mai
ist Kidical Mass in Preetz. Das
Fahrrad- und Umweltfest beginnt
um 11.30 Uhr auf dem Cathrin-
platz Am Alten Amtsgericht.

Kinder und Sportbegeisterte dir-
fen sich auf zahlreiche Attraktio-
nen freuen. Fir die die kleinen
und grofBen Besucher steht eine
65 Meter lange Pumptrack-An-

In drei BMX-Shows zeigen Profis ihr Kbnnen auf
dem Pumptrack und coachen danach Kinder und
Jugendliche auf den ersten Fahrversuchen.

Foto: hfr Seebens-Hoyer/pumptrack.de

lage bereit, die im Anschluss an
das Fest fiir einen Monat beste-
hen bleibt.

In drei spektakuldre BMX-Shows
zeigt der Nachwuchsstar Moritz

Kidical Mass Preetz:

Einladung zum Fahrrad- und Umweltfest am 21. Mai
Buntes Aktionsprogramm mit Pumptrack, BMX-Shows, Kinderkonzert und Fahrrad-Korso

Wolf, was auf dem Pumptrack al-
les moglich ist. Fahrwillige kon-
nen sich im Anschluss von ihm
coachen lassen.

Regionale Fahrradhdndler pra-
sentieren Lastenrader, E-Bikes
und Bambusrdder zum Probefah-
ren. Um 15 Uhr geben auferdem
die Kieler Kinderliedermacher
Matthias  Meyer-Gollner  und
die Zappelbande
ihr Konzert ,Die

Mallpiraten  und
der blaue Planet”
zum Besten.

Daneben gibt es
zehn Info- und Ak-
tionsstinde: Die
Themen reichen
von nachhaltiger
Mobilitat, die vom
regionalen  Car-
sharing-Anbieter
StattAuto und dem
Fahrgast-Verband
PRO BAHN repra-
sentiert  werden
bis zu Klima- und
Umweltschutz,
Millvermeidung
und  Lebensmit-
telverschwen-
dung. Neben den
bekannten Umweltverbanden
NABU und BUND kommen der
Gib- und Nimm-Schrank Preetz
und die lokale Foodsharing-
Gruppe.

Der Fahrrad Korso ,,Kidical Mass” fahrt in dlesem Jahr durch den

Preetzer Norden und iiber die B 76.

Foto: hfr Seebens-Hoyer

Das Team der Elterninitiative Kld:cal Mass Preetz, (v. I.) Babette
Jokel, Simone Treplin, Antje Seebens-Hoyer, Malte Treplin, hat im
Stadtgebiet zahlreiche Plakate angebracht. Foto: hfr Seebens-Hoyer

Der ADFC bringt den belieb-
ten Fahrrad-Parcours und seine
Codierstation mit. Hier konnen
Fahrrader individuell gekenn-

Fahrt tiber die B 76 ist das Fehlen
einer Fahrrad-Nordverbindung in
Preetz. Radfahrer aus den Wohn-
gebieten und dem Gewerbege-

zeichnet werden,
sodass sie besser
gegen Diebstahl
geschiitzt sind.
Die Stadtwerken
Kiel informieren
tber Photovolta-
ik-Anlagen. Auch
die Regionalver-
kehrswacht und
das Klimaschutz-
management der
Stadt Preetz sind
an Bord.

Fir das leibliche
Wohl sorgen ,Die
Wihlmause” e.V.
mit einem Ku-
chen-, Snack- und
Getrankeverkauf
und das Coffee-
Bike.

Eingeldutet wird der Fahrradt-
ag mit dem Fahrradkorso ,Kidi-
cal Mass”, der um 10 Uhr vom
Marktplatz in Richtung B 76 rollt.
2022 hatten etwa 450 Preetze-
rinnen und Preetzer allen Alters
auf Fahrradern, aber auch auf
Rollern, Skateboards und Inline-
Skates teilgenommen.
Hintergrund der diesjdhrigen

Zwei starke Partner unter ein

STOLTENBERG
& ARNOLD

»

PARKETT UND BODEN SEIT 1964

Parkett | Linoleum | De5|gnbelage | Teppichboden | Laminat

enbelage
ren

e

: pumptrack.de

Der Preetzer Pumptrack bleibt nach dem Fahr-
rad- und Umweltfest bis zum 22. Juni stehen.
Foto: hfr Seebens-Hoyer/pumptrack.de

biet im Nordosten miissen einen
groflen Umweg in Kauf nehmen,
um zu Supermdrkten, Schulen
und der Anbindung an den Rad-
weg nach Kiel im Nordwesten zu
gelangen.

Das Ziel des Korsos ist der Ca-
thrinplatz, wo nach der Ankunft
um 11.30 Uhr das Fahrradfest er-
offnet wird.

Das Fahrrad- und Umweltfest
wird gefordert von BINGO! Die
Umweltlotterie, der Stadt Preetz,
der Abfallwirtschaft im Kreis
Plon, den Stadtwerken Kiel, dem
Preetzer Spielzeugladen ,Villa
Kinderland”, dem Unterneh-
mensnetzwerk ,forum > 7“ und
,t2consult”.

Weitere Infos zum Fahrrad- und
Umweltfest und zum Fahrrad-
Korso gibt es auf der Internetsei-
te  www.kidical-mass-preetz.de.
Kidical Mass Preetz und NABU
bringen Pumptrack nach Preetz.


http://www.stoltenberg-arnold.de/
http://www.kidical-mass-preetz.de/
http://pumptrack.de/
http://pumptrack.de/
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Schonberg/Heikendorf (t) Auf
Grund grofer Nachfrage offerie-
ren die Probsteer-Leser-Reisen
eine weitere exquisite Luxus-

Probsteer-Leser-Reise
in das , berithmteste Hotel der Welt”

3. Zusatz-Reise: Berlin ,, de Luxe” mit Hotel Adlon und Kabarett-Genuss

fachkundiger Reiseleitung sowie
die Eintrittskarte fur das Erfolgs-
Kabarett der ,Stachelschweine”
sowie viel Freizeit zum Stadt-

Gnadenloses Erfolgs-Kabarett erleben unsere Leser mit grolsem Ver-
gniigen bei den beriihmten , Stachelschweinen” in Berlin

Reise flr verwohnte Anspriiche
in das weltbekannte Hotel Adlon
am Brandenburger Tor im Her-
zen der Bundeshauptstadt Berlin.
Unsere Leser genieflen Stil und
Atmosphére des “beriihmtesten
Hotels der Welt am Pariser Platz”
mit luxuridsen Hotel-Zimmern
sowie dem legenddren Adlon-
Gourmet-Schlemmer-Friihstiicks-
buffet und der Moglichkeit zur
Nutzung der grolen Wellness-
Anteilung mit Hallenbad, Sauna
und Fitnessraum.

Als kulturellen Hoéhepunkt der
dreitdgigen Sonder-Reise zum
Top-Termin vom 15. bis 17. Au-
gust 2023 zum sehr giinstigen
Komplettpreis von nur 475,00€
genieflen unsere Leser eines der
erfolgreichsten Kabaretts Euro-
pas mit den ,Stachelschweinen”
mit grofitem Vergniigen mit dem
grandiosen neuen Kabarett-Erfolg
,Drei Ligen zu viel” mit einer
gnadenlosen Attacke auf das
Zwerchfell der Besucher inklusi-
ve Hin- und Rick-Transfer.

Zum grollen Leistungspaket der
Probsteer-Leser-Reise  gehoren
neben der Busfahrt direkt ab Kiel,
Schwentinental und Plén  im
erstklassigen Fernreisebus zwei
Ubernachtungen mit Gourmet-
Frihstiicksbuffet im Hotel Adlon,
eine grofBe Stadtrundfahrt mit

Aktuell, mobil und schnell.

nordish4

www.nordish.news

e —— e
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die Probsteer-Leser im August 2023 ausfiihrlich geniel3en.

und  Shopping-Bummel  auf
Grund der einmaligen Lage des
Hotels im Herzen Berlins.

Anmeldungen sind ab sofort
moglich bei den Probsteer-Le-
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Kiel (t). Bereits zum elften Mal
fihrt die Forde Sparkasse ihre
beliebte Aktion ,Traumtrikot”
durch. 40 Jugendmannschaften
aus dem gesamten Geschiftsge-
biet gewinnen dabei neue Beklei-
dung. Mitmachen kénnen alle
Mannschaftssportarten. Jedes Jahr
unmittelbar vor dem Saisonstart
stehen die Vereine vor dem gro-
Ren Problem, dass ein Grofteil
der Kleidung zu klein, aufgetra-
gen oder nicht fir alle ausrei-
chend ist. ,Wir sind uns dieser

—Anzeige —

Heikendorf (t). Die Mitglieder
des Heikendorfer Sportvereins
(HSV) um den Vorsitzenden Mar-
tin Volckers freuen sich (iber eine
besonders grofRziigige Spende
in Hohe von 6400 Euro im Mai
2023. Zur Ubergabe des Betrags
durch Alexander Ristow (Edeka
Ristow) strahlten die Gesichter
der Vereinsvertreter - ,Ein we-
nig fehlten auch die Worte um
auszudriicken, was uns gerade
bewegt” - angesichts dieser Sum-
me. Der HSV bedankte sich fiir
diese groRziigige Unterstlitzung
der Vereinsarbeit.

Alexander Ristow erkldrte den
Hintergrund seiner Spende: ,Ur-
spriinglich komme ich aus Vaale,
nahe Wacken, im Kreis Stein-
burg”, fiihrte er aus. ,Durch mei-
ne berufliche Selbstandigkeit von
aktuell zwei Edeka-Geschiften

an den Standorten in Heiken-
dorf und Ménkeberg bin ich seit

%

Situation bewusst und mdochten
jugendliche Sportlerinnen und
Sportler mit unserer Aktion da-
bei unterstiitzen, wieder in neuer
Mannschaftskleidung bei ihren
Wettkdmpfen antreten zu kon-
nen”, erklart Go6tz Bormann,
Vorstandsvorsitzender der Forde
Sparkasse. Mitmachen kann ab
sofort jede Mannschaft, deren
Mitglieder nicht ilter als 18 Jah-
re sind. Dazu muss nur bis zum
5. Juni 2023 eine Bewerbung
tber  blog.foerde-sparkasse.de/

nunmehr knapp 20 Jahren in der
schénen Probstei zu Hause. Hier
ist mein dauerhafter Lebensmit-
telpunkt, hier habe ich meine
Ehefrau Sibel kennengelernt, hier
sind unsere beiden Kinder Sohn
Cem und Tochter Hilda geboren.
Als sportinteressierte Person ist es
fur mich selbstverstandlich, dass
ich mich einem lokalen Sportver-
ein anschliefle. Somit bin ich seit
vielen Jahren Teilnehmer beim
FuBball der Alten Herren beim
Heikendorfer-Sportverein ~ und
habe hier meine lieben Mitspieler
sowie viele Menschen kennen-
gelernt. Auch meine Kinder sind
beim HSV als Vereinsmitglieder
angemeldet. Mein Sohn Cem
spielt Fullball in der F-Jugend
und meine Tochter Hilda lernt
das Handballspielen. Insbeson-
dere die ehrenamtliche Tatigkeit
von Sven Lange und Thilo Brach-
mann bei der Betreuung meines

L"é“ndesliga Holstein
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traumtrikot eingereicht werden.
In dem Bewerbungsformular kon-
nen die Teams zwischen Trikots,
Trainingsanziigen, Jacken und
Hoodies wéhlen. Die Gewin-
nervereine werden am Ende der
Aktion nach dem Zufallsprinzip
ausgelost.

Bereits in den vergangenen zehn
Jahren hat die Forde Sparkasse
die beliebte Aktion , Traumtrikot”
durchgefiihrt. Beim ersten Mal im
Jahr 2013 wurden insgesamt 10
Trikotsdtze verlost, 2018 wurde

Sohnes Cem hat mich sehr stark
beeindruckt und ebenso begeis-
tert. Nicht zu vergessen natiirlich
auch die Handball-Trainer um
Sina Wohlck”.

Uber den Geschiftsbetrieb der
beiden Edeka-Geschifte hinaus
veranstaltete Alexander Ristow
iber seine Veranstaltungsfirma
Rudi Ristow Events regelmaRig
Musikveranstaltungen unter dem
Namen ,Blau-Gelbe Nacht”.
Mannschaftskollegen der Alten
Herren Heikendorf helfen ehren-

GrolSe Trikotaktion der Forde Sparkasse

bereits auf 40 Sétze aufgestockt.
Aufgrund der groen und anhal-
tend positiven Resonanz hat sich
die Forde Sparkasse dazu ent-
schlossen, auch in diesem Jahr
wieder mit 40 Trikotsatzen fur fri-
schen Wind in den Sporttaschen
zu sorgen. Insgesamt 20.000 Euro
stellt die Forde Sparkasse dafiir
zur Verfiigung. Finanziert wird
die Aktion aus dem Zweckertrag
der Lotterie ,Los-Sparen”. Weite-
re Informationen dazu unter foer-
de-sparkasse.de/lossparen.

Alexander Ristow spendet 6.400 Euro an den HSV

amtlich tatkréftig und zuverldssig
bei diesen Veranstaltungen am
Tresen, als Bedienung und am
Eingang. ,Ich fihle ich mich in
diese Gemeinde und den HSV
sehr gut ein-gebettet und sehr
wohl”, so Ristow. ,1000 Euro
spende ich fir die Unterstiit-
zung der letzten ,Blau-Gelben
Nacht. Diesen Betrag stocke ich
um weitere Euro 4.000 Euro auf
und gebe zusatzlich aus unserer
Leergut-Aktion - Pfandbon spen-
den - weitere Euro 1.400 Euro.”

,Lauf ins Leben”

- jetzt anmelden!

Kiel (t). Die Schleswig-Holstei-
nische Krebsgesellschaft 1adt zur
19. Ausgabe des Benefizlaufs
,Lauf ins Leben” in Eckernforde
ein. Vom 9. September, 13 Uhr,
bis zum 10. September, 11 Uhr,
treffen sich die Laufteams auf
dem Sportplatz Schulzentrum
Sud, Sauerstralle 16, um sich
gemeinsam mit Firmen und Ver-
einen fir Menschen mit Krebs
stark zu machen. Die Anmel-
dung zu der Benefiz-Grofver-
anstaltung ist ab sofort méglich.
,Wir freuen uns, Sie in diesem
Jahr bereits zum 19. Mal zum
Lauf ins Leben Eckernforde be-
grillen zu koénnen”, sagt Va-
nessa Boy, Geschaftsfiihrerin
der  Schleswig-Holsteinischen
Krebsgesellschaft. ,Gemeinsam
mit lhnen mochten wir ein Fest
firs Leben feiern und Krebspati-
enten und ihren Familien damit
zeigen: |hr seid nicht allein!”

Die verschiedenen Lauf-Teams,
die sich zum Beispiel aus loka-
len Firmen, Vereinen, Familien
und Freundeskreisen zusam-
mensetzen, drehen 22 Stunden
lang abwechselnd ihre Runden
um den Sportplatz. Egal ob Lau-
fen, Gehen oder Walken - im
Fokus der Veranstaltung stehen
das gemeinsame Durchhalten
und die Freude an der Gemein-
schaft. Der Lauf ins Leben ist

kein sportlicher Wettbewerb,
sondern vielmehr eine Ges-
te der Solidaritit gegeniber
Krebspatienten und ihren An-
gehorigen. Abgerundet wird die
Benefiz-Aktion durch ein groles
Familienfest mit buntem Rah-
menprogramm, Live-Musik und
Informations- und Aktionsstan-
de. Auch fiir das leibliche Wohl
ist gesorgt.

Teams, die die Aktion unterstit-
zen und mitlaufen wollen, sind
aufgerufen, sich ab sofort anzu-
melden. Alle Spenden fliefen
direkt in die Projekte der Schles-
wig-Holsteinischen Krebsgesell-
schaft und helfen so, die kosten-
freien Unterstiitzungsangebote
fur Krebspatient*innen und ihre
Familien weiter anbieten und
ausbauen zu konnen.

Die  Schleswig-Holsteinische
Krebsgesellschaft empfiehlt pro
Teilnehmendem eine Startspen-
de von 10 Euro, in der die Start-
gebiihr von 2 Euro bereits ent-
halten ist. Krebspatienten sind
beim Lauf ins Leben Ehrengaste
und nehmen kostenfrei an der
Veranstaltung teil.

Anmeldung der Teams und wei-
tere Informationen unter www.
laufinsleben.de oder im Projekt-
biro der Krebsgesellschaft unter
0431 - 800 10 85, info@laufins-
leben.de


http://www.hsv16.de/
http://blog.foerde-sparkasse.de/
http://laufinsleben.de/
http://leben.de/
http://de-sparkasse.de/lossparen.

Sommerfuliball der besseren Art

Holstein beendet Niederlagenserie mit einem 2:1 iiber den KSC

Kreis Plon (dif). Die KSV Hol-
stein hat ihre schwarze ,0:3-Se-
rie” in der 2. Ful8ballbundesli-
ga gestoppt und im vorletzten
Heimspiel einen 2:1-Sieg Uber
den Karlsruher SC gelandet.
Allerdings merkte man beiden
Teams schnell an, dass die Luft
fur die Spielzeit 2022/23 raus
ist. Trotzdem entwickelte sich
ein munteres, wenn auch nicht
hochklassiges Match, frei von
Druck und Taktikzwangen.

Im Kieler Tor feierte Thomas Dah-
ne nach langer Verletzungspause
sein Comeback und machte seine
Sache gut. Die Tore fiir die Kieler
markierten Steven Skrzybski, mit
einem an ihm selber verschulde-
ten Foulelfmeter (17.) und Finn
Porath in Minute 69. Eine viertel
Stunde vor Schluss gelang dem
KSCer Leon Jensen nur noch der
Anschlusstreffer. Mit dem Dreier
tauschten Holstein und die Ba-
dener erneut die Tabellenplitze
und den Storchen gelang-zumin-
dest halbwegs-eine Versohnung
mit ihren Anhangern.

In der Regionalliga Nord hatte
die U23 der KSV am vergange-
nen Wochenende spielfrei und
musste am gestrigen Dienstag
(nach Redaktionsschluss dieser
Seite) bei Kicker Emden antre-
ten. Am kommenden Freitag,
19. Mai 2023 um 18 Uhr, geht
es dann zum Nachwuchs von
Werder Bremen. Ein Duell in
etwa auf Augenhohe. Wir tippen
die beiden Spieltage so: Holstein
macht den Pflichtdreier in Em-
den perfekt und siegt auch an
der Weser. Schon wére es, denn
damit ware die EIf von Trainer
Sebastian Gunkel fast schon ge-
rettet. In Projensdorf hofft man
weiter, dass sich eventuell doch
noch der SV Meppen oder der
VIB Oldenburg in Liga drei vor

22

Auch Fin Bartels (hier mit zwei Fans) sagt
Freitagabend ,, Tschiiss*

dem Abstieg retten konnen. Fir
Holsteins  Zweitligaprofis geht
es wie folgt weiter: Mit einem
weiteren Heimspiel-dem letzten
der Serie 2022/23- gegen den
FC St. Pauli verabschieden sich
die Rapp-Jungs von ihren Heim-
zuschauern. Viele Kicker, wie
Fin Bartels, Alexander Mihling
oder Fabian Reese, werden zum
letzten Male auf dem Platz oder
im Kader stehen. Auf die Spieler,
die den Verein verlassen werden,
gehen wir in der ndchsten Aus-
gabe noch einmal ein. Am kom-
menden Freitagabend (19. Mai
um 18. 30 Uhr) steht also noch
einmal ein echter ,Leckerbissen”
auf dem Spielzettel. Das Verhalt-
nis der Anhdnger beider Lager ist
bekannt und lautet: “Freude wird
man nicht mehr”.

Da die sportliche Brisanz seit dem
0:0 des FC St. Pauli vergangenen
Woche gegen Fortuna Diisseldorf
auch fast raus ist, konnte man
eigentlich auf ein friedliches Mit-
einander auf den Rangen hoffen.
Unser Tipp: Holstein siegt mit
1:0 und fahrt mit drei Punkten

Heikendorfer SV:

Benefizspiel zugunsten von
Fin Bartels ,Forde Liitten”

Heikendorf (t). Der Heikendor-
fer Sportverein (HSV) veranstaltet
bei seinem letzten Heimspiel-
Termin am 20. Mai 2023 um 15
Uhr ein Benefizspiel gegen den
Preetzer Turn- und Sportverein.

Ziel der Wohltatigkeitsaktion
des HSV ist es, Spenden fiir den
Verein ,Forde Liatten” zu sam-
meln, ein Projekt des Holstein
Kiel Spielers Fin Bartels. Gemal}
seinem Wahlspruch ,am Ball
bleiben” wirbt FuRRballprofi Bar-
tels damit fiir die Unterstiitzung

Kindern helfen, Lacheln schenken

erkrankter sowie finanziell oder
sozial benachteiligter Kinder.

zum letzten Saison-
spiel nach Hannover.
Landesliga Mitte: Seit
vergangenem Samstag
kann der TSV Klausdorf
nicht mehr Titeltrager
und Meister der Staffel
werden. Das Team hol-
te beim Gettorfer Sport
Club nur ein 1:1-Un-
entschieden. Die Jungs
von Dennis Trociewicz
mussten nach 68 Mi-
nuten durch Denny
Dubau den Ausgleich
schlucken. Jonas Hill-
mer (32.) hatte seine
Farben in Front ge-
schossen. Da auch der
VIR Neumdinster ,nur”
ein 1:1-Remis beim Preetzer TSV
schaffte, ware bei einer Veilchen-
Niederlage am letzten Spieltag
daheim gegen den TSV Altenholz
und einem gleichzeitigen TSV-
Erfolg Giber den SV Tungendorf,
aber noch Position zwei mog-
lich, die furr die Relegationsspiele
berechtigt. Die starken Preetzer
gingen durch Neil Helbing gegen
den Favoriten nach 31 Minuten
sogar in Front, elf Minuten spéter
schaffte aber Abdel Hathat den
Ausgleich. Die Schusterstadter
sind als Aufsteiger, einen Spieltag
vor dem Finale, mit der Punkte-
teilung gerettet.

Abgestiegen, nach einem 1:1 ge-
gen den TSV Kronshagen, ist hin-
gegen der SVE Comet. Die Kieler
konnten die schlechte Anfangs-
phase der Saison nie mehr auf-
fangen und werden ab Sommer
in der Verbandsliga einen neuen
Anlauf nehmen miissen. Das Tor
zum 1:1 beim TSV gelang Mau-
rice Knutzen in der 83. Minute.
Dramatisch entwickelt sich die
Lage fir den Heikendorfer SV.
Nach dem 2:2 bei Eidertal sind
die ,Schwarz Weilken” punkt-
gleich mit den Kronshagenern.
Ole Sand schoss den vielleicht
wichtigen Pluspunkt sechzig Se-

kunden vor dem Ende in Molfsee
heraus.

Nachdem der HSV durch Jonas
Weber (65.) auf Dreier-Kurs war,
fielen in den Minuten 68 und 83
zwei Treffer fur die Hausherren
und das vermeintlich Aus schien
besiegelt. In Sachen Meister-
schaft kann sich der MTV Ho-
henwestedt, 3:0-Sieger in Alten-
holz, mit einem Heimsieg den
Pokal und Aufstieg sichern.
Spendenaufruf ,Hausbrand in
Kiel”: Vor gut zwei Wochen er-
eilte den ehemaligen Fanbeauf-
tragten der KSV Holstein, Daniel
Henke, ein schlimmes Schicksal.
Der Vater von finf Kindern und
Ehemann aus Kiel-Dietrichsdorf,
verlor durch einen Brand fast sein
komplettes Hab und Gut. Kieler
Vereine, wie SW Elmschenha-
gen, Holsatia Kiel, der SVE Comet
oder TuS Gaarden, bzw. die Hol-
stein Fanclubs, lieBen der Familie
schon Spenden zukommen. Wer
dies auch noch tun mochte, kann
sich unter dem Aufruf: https//go-
fund.me/db6f232a informieren.

NOTDIENST
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,Betreuen statt entmiindigen”

Preetz (t). Zum 1. Januar 1992
trat die Reform des Vormund-
schafts- und Pflegschaftsrechts
fir Volljahrige in Kraft. Diese Ge-
setzesreform hatte das vorrangige
Ziel, die Rechte der betroffenen
Menschen zu starken und eine
personliche Hilfe zu gewdhrleis-
ten. Das damalige Ministerium
fir Arbeit und Soziales, Jugend,
Gesundheit und Energie des Lan-
des Schleswig-Holstein hat die
Griindung von Betreuungsverei-
nen im ganzen Bundesland un-
terstlitzt und gefordert.

Am 7. Dezember 1992 wurde
der Betreuungsverein im Kreis
Plon e. V. gegriindet. Durch Ge-
winnung, Fortbildung, Beratung
und Begleitung ehrenamtlich ta-
tiger Betreuerinnen und Betreu-
er engagieren wir uns seitdem
in dem Bereich der rechtlichen
Betreuung - fiir Menschen, die
Unterstiitzung brauchen, und fur
deren Helfer.

Auch im Bereich der Vorsor-
geberatung ist der Verein aktiv
- Information und Beratung zu
den Themen Vorsorgevollmacht,
Betreuungsverfligung und Pati-

Schonkirchen/Schonberg (t).
Der AWO Kreisverband Plon
sorgt mit einem Sozialcafé in
Schonkirchen und in Schénberg
fir neue soziale- und Beratungs-
angebote.

Die Beratungen sind kostenfrei
und finden montags von 13 bis
15 Uhr (Kaffeetrinken) sowie
mittwochs von 9 bis 12 Uhr
(Frithstiick) in der Wohnanlage
Hein Schonberg, GrofRe Miih-
lenstralle 22a, 24217 Schonberg,
aulerdem immer dienstags von

30 Jahre , Betreuungsverein im Kreis Plon“ -
30 Jahre Tatigkeit in der rechtlichen Betreuung

entenverfligung runden das An-
gebot ab.

Der Betreuungsverein wird zu al-
len Fragen rund um die Themen
Betreuung und Vorsorge als un-
abhingige Stelle gerne als Kon-
takt weitergegeben und genutzt.
Dank der finanziellen Forderung
durch das Land Schleswig-Hol-
stein und den Kreis Pl6n ist die
Beratung und Unterstiitzung kos-
tenfrei.

Mit der Einstellung von Susanne
Kugler als Geschaftsfiihrerin des
Betreuungsvereins im Kreis Plon
e. V. zum 5. April 1993 begann
die praktische Arbeit des Vereins.
Susanne Kugler war schon im
Vorfeld und als Griindungsmit-
glied an der Umsetzung der Ver-
einsaufgaben beteiligt.

Im Jahr 2023 feiert sowohl der
Verein als auch Frau Kugler 30
Jahre Tétigkeit in der rechtlichen
Betreuung.

Auch nach mehr als 30 Jahren
wissen viele Menschen nicht,
dass es keine Entmiindigung von
Erwachsenen mehr gibt. Stattdes-
sen greift die rechtliche Betreu-
ung, wenn jemand nicht mehr

selbst flir seine Angelegenheiten
sorgen kann.

Zum 1. Januar 2023 trat eine um-
fassende Reform des Betreuungs-
rechts in Kraft — die Selbstbestim-
mung der betroffenen Menschen
und die Qualitat in der rechtli-
chen Betreuung riicken dadurch
noch mehr in den Fokus.

Nach 30 Jahren und mit der er-
neuten Reform des Betreuungs-
rechts sind die Aufgaben des Be-
treuungsvereins noch vielfiltiger
geworden, die Unterstiitzung der
Ehrenamtlichen bedeutet fiir alle

Beteiligten neue Chancen und
neue Herausforderungen.

Die Umsetzung des Betreuungs-
rechts hat von Beginn an als
fundamentale Grundlage die
Bereitschaft von Mitmenschen,
das Ehrenamt der rechtlichen
Betreuung zu Ubernehmen. Ger-
ne mochte der Verein die Biirger
des Kreises Plon fiir dieses The-
ma sensibilisieren und fiir die
ehrenamtliche Betreuung inter-
essieren. Angebote und weitere
Informationen sind unter www.
btv-ploen.de zu finden.

,Betreuungsverein im Kreis Plon”

Aktuelle Zahlen: 75 eingetragene Mitglieder — davon viele
fordernde Mitglieder ohne Betreuung

83 dem Verein verbundene Menschen ohne eingetrage-
ne Mitgliedschaft, Angehorige und Nicht-Angehérige, die
Uiberwiegend Betreuungen fiihren

205 ehrenamtlich gefiihrte Betreuungen, die durch den Be-
treuungsverein begleitet werden

Die Betreuungsfachkrifte des Vereins fiihren derzeit 105

Vereinsbetreuungen

AWO Kreisverband Plon:
Sozialcafé mit sozialen- und Beratungsangeboten

9 bis 12 Uhr (Frihstiick) sowie
mittwochs von 13 bis 16 Uhr
(Kaffeetrinken) in den Raumen
des AWO Kreisverbandes Plon in
24232 Schonkirchen, Schonber-
ger Landstrale 67 statt.

Im Rahmen der Beratungen kon-
nen Probleme besprochen und
Losungswege gesucht werden.
Das Angebot dient der Uberwin-
dung akuter Notlagen und der
Verminderung sozial bedingter
Ungleichheiten.

Die alltagliche Versorgung ist
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unter Umstdnden nicht mehr
sichergestellt.  Gegebenenfalls
mangelt es an Unterstiitzungs-
mafBnahmen. Die gesundheitli-
che Selbstsorge sowie kulturelles
Leben sind eingeschrankt.

Mit Hilfe anderer Menschen, die
sich in einer dhnlichen Lebensla-
ge befinden oder dhnliche Prob-
leme zu bewidltigen haben, wird
der Einsamkeit entgegengewirkt,
ebenso Rickzugs- und Isolati-
onstendenzen der von einer Not-
lage Betroffenen.

Die Deutsche Fernsehlotterie for-
dert Uber die Stiftung Deutsches
Hilfswerk Projekte, die das so-
lidarische Miteinander starken
und aktuellen gesellschaftlichen
Entwicklungen begegnen sollen.
In Krisenzeiten, wie der jetzigen,
die gepragt sind von steigenden
Kosten in allen Bereichen des
Lebens, wird fur immer mehr
Menschen das zur Verfligung ste-
hende Geld immer knapper, die
Sorgen beziiglich der Zukunft
werden immer groRer.

Gemeindebiicherei Heikendorf:

Wissensboxen fiir Kitas
und Schulen

Heikendorf (t). Die Gemeinde-
biicherei Heikendorf bietet ab so-
fort Wissensboxen als besonde-
ren Service fur Kitas und Schulen
an. Wissensboxen konnen zum
Beispiel genutzt werden, wenn in
Kindergartengruppen oder Schul-
klassen Projekte zu bestimmten
Themen geplant sind.

Zu rund 80 verschiedenen The-
men (unter anderem Europa,

Gefuhle, Steinzeit...) und fur
verschiedene Altersstufen (Kita,
Grundschule, Orientierungsstu-
fe) werden diese Boxen angebo-
ten. Ein Flyer mit weiteren Infor-
mationen zu den Wissensboxen
liegt in der Biicherei aus.

Fiir Fragen steht das Bibliotheks-
personal zu den iiblichen Off-
nungszeiten der Biicherei zur
Verfligung.


http://btv-ploen.de/

Projekt ,FORdehilfswerk - Ehrenamtsinitiative fiir ukrainische Fliichtlinge:

Deutsche Fernsehlotterie fordert Arbeit der
Ukrainehilfe in Monkeberg mit 72.000 Euro

Monkeberg (t). Der Verein ,For
Méonkeberg” hat mit Schreiben
vom 3. Mai 2023 von der Stiftung
Deutsches Hilfswerk die Zusage
fur die Bereitstellung von Forder-
mitteln in Hohe von 72.237,51
Euro erhalten. Im Rahmen des
,Sonderfonds fiir die Versorgung
hilfebediirftiger Menschen” aus
den Zweckertrdgen der Deut-
schen Fernsehlotterie soll damit
die Arbeit der Ukrainehilfe, das
Projekt ,FORdehilfswerk - Eh-
renamtsinitiative fiir ukrainische
Fliichtlinge”, unterstiitzt werden.
Hintergrund: Mit Kriegsbeginn
haben sich unter dem Dach
des Vereins ,For Monkeberg”
viele ehrenamtlich Engagierte
zusammengefunden. Sie orga-
nisieren unermidlich Hilfen fir
ukrainische Flichtlinge, helfen
bei Wohnraumbeschaffung und
deren  Einrichtung, betreuen
im ,Behdrdenalltag”, sammeln
Geld- und Sachspenden, setzen
sich bei der Organisation von
Hilfstransporten in die Ukraine
ein.

Auch die Kleiderkammer ,,Sto-
berKabuff” wurde eingerichtet.
Dabei arbeiten alle Akteure eh-
renamtlich ohne Kostenersatz
und -entschadigung - das betrifft
insbesondere Fahrten fiir Be-
hordengidnge und Mobiliarbe-
schaffungen. Diese dynamische
Entwicklung hat unter anderem
dazu geflihrt, dass der Satzungs-
zweck des Vereins um das ,FOR-

dehilfswerk” erweitert wurde.
,FOor Monkeberg” hatte festge-
stellt, dass es tber die staatlichen
Leistungen und Fiirsorge hinaus
notwendig ist, die ukrainischen
Fliichtlinge effektiv und zeitnah
zu unterstitzen. ,Uns ist be-
wusst, dass es staatliche Stellen
nicht allein schaffen konnen,
diese Aufgaben zu bewiltigen,
da oftmals die finanziellen Mog-
lichkeiten fehlen”, erklart der
Vorsitzende Ulrich Hehenkamp.
Es bestehe vor allem ein Bedarf
an Mobiliar und Einrichtungsge-
genstanden in den Unterkiinften
und Wohnungen sowie fir die
Unterstiitzung im ,Behordenall-
tag”.

Die Hilfeleistungen durch die
Helferinnen und Helfer von ,For
Monkeberg” erfolgten in der Re-
gel ad hoc durch ihre Vernetzung,
um sofort reagieren zu konnen.
Daher habe sich der Verein im
Rahmen des ,Sonderfonds fur die
Versorgung hilfebediirftiger Men-
schen” bei der Stiftung Deutsches
Hilfswerk” beworben, um eine
Forderung fir die Beschaffung
von Transportfahrzeigen (Klein-
bus, PKW-Anhénger, Lastenrad)
und fur die Beschiftigung eines
Koordinators fiir die Organisati-
on der Hilfeleistungen zu erhal-
ten. ,Mit Schreiben vom 3. Mai
2023 haben wir nunmehr die
Zusage erhalten, dass uns For-
dermittel aus den Zweckertragen
der Deutschen Fernsehlotterie in

Yoga fiir Krebspatienten
— kostenloser Kurs ab 25. Mai

Kiel (t). Ab dem 25. Mai bie-
tet die Schleswig-Holsteini-
sche Krebsgesellschaft einen
Yoga-Kurs in Prdsenz an.
Unter der Leitung der zerti-
fizierten Yogalehrerin Anett

Lagerbauer erlernen  die
Teilnehmer*innen  verschie-
dene Yoga-Haltungen, die

die Kérperwahrnehmung und
das bewusste Atmen schulen.
Die Konzentration auf den ei-
genen Korper und die tiefe At-
mung férdern den Abbau von
korperlichem und emotiona-
lem Stress, unter dem viele
Krebspatient*innen wahrend
und nach einer Krebsbehand-
lung leiden. Gleichzeitig er-

langen die Teilnehmenden
wieder mehr Energie, Ruhe
und Entspannung.

Der Workshop findet am
25. Mai, 1. Juni, 8. Juni, 15.
Juni, 22. Juni und 29. Juni
jeweils von 9 bis 9.45 Uhr
in der Geschéftsstelle der
Schleswig-Holsteinischen
Krebsgesellschaft, Alter
Markt 1-2, statt. Vorkennt-
nisse sind nicht erforderlich.
Die Teilnahme ist kosten-
frei. Krebspatient*innen sind
herzlich eingeladen sich in
der Kieler Geschdftsstelle an-
zumelden: 0431-800 10 80
oder info@krebsgesellschaft-
sh.de

Nachrichtenportal
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Hohe von 72.237,51 Euro bereit-
gestellt werden”, so Hehenkamp.
,Der Durchfiihrungszeitraum fir
das Projekt ist vom 1. Juli 2023
bis 31. Dezember 2024 vorge-
sehen. Wir freuen uns sehr tiber
diese Forderung und damit Wert-
schatzung unserer Arbeit.”

Sonderfonds der
Deutschen Fernseh-
lotterie fiir die
Versorgung hilfebediirf-
tiger Menschen

In Folge des am 24. Februar
2022 durch Russland initiierten
Angriffskrieges auf die Ukrai-
ne sind unter anderem die Le-
bensmittel- und Energiepreise in
Deutschland stark gestiegen und
die Versorgungslage ist insgesamt
dulBerst angespannt. Immer mehr
Menschen finden sich in der Hil-
febediirftigkeit wieder.

Die Stiftung Deutsches Hilfswerk
hat vor diesem Hintergrund ei-
nen Sonderfonds fiir die Forde-
rung von Projekten eingerichtet,
welche die von der aktuellen
Situation besonders betroffenen
Menschen ziel- gerichtet bei der
Uberwindung ihrer Notlagen un-
terstiitzen. Der Sonderfonds gibt
gemeinnitzigen Organisationen,
die sich in der Versorgung hilfe-
bedurftiger Menschen engagie-
ren, jedoch nicht durch eine Zu-
gehorigkeit zu Tafel Deutschland
organisiert sind, die Mdéglichkeit
zur Beantragung von Fordermit-
teln fiir Soforthilfen.

Uber die Deutsche
Fernsehlotterie

Dank der Mitspieler erzielte die
Deutsche  Fernsehlotterie  von
1956 bis heute einen karitativen
Zweckertrag von Uber 2 Milliar-
den Euro. Damit konnte die So-
ziallotterie tber die ihr zugeho-
rige Stiftung Deutsches Hilfswerk
insgesamt rund 10.000 Projekte
fordern.

Im Jahr 2022 wurden 34 Millio-
nen Euro an 231 soziale Projekte
vergeben. Mindestens 30 Prozent
der Loseinnahmen flieen jedes
Jahr iber die Stiftung Deutsches
Hilfswerk in den guten Zweck.
Kindern, Jugendlichen, Famili-
en, Seniorinnen und Senioren,
Menschen  mit  Behinderung
oder schwerer Erkrankung sowie
Nachbarinnen und Nachbarn
wird so ein besseres Leben er-
moglicht. Bundesweit — in Stad-
ten und im landlichen Raum.
Die geforderten Projekte sollen
dabei das solidarische Mitein-
ander starken und aktuellen ge-
sellschaftlichen  Entwicklungen
begegnen.

Stiftung Deutsches
Hilfswerk

Mit den durch den Losverkauf
der Deutschen Fernsehlotterie
eingespielten Zweckertrdgen for-
dert das Deutsche Hilfswerk bun-
desweit soziale Projekte, die das
solidarische Miteinander starken.
Die Stiftung wurde 1967 mit Sitz
in Hamburg gegriindet. [nitia-
toren waren der NDR als feder-
fihrende Rundfunkanstalt der
ARD und die Bundesvereinigung
der kommunalen Spitzenverban-
de. Seitdem bil- den Deutsche
Fernsehlotterie und Deutsches
Hilfswerk ein erfolgreiches ,Tan-
dem” fiir den guten Zweck: Die
Stiftung dient der Verteilung des
Reinerloses der Fernsehlotterie.

E Kreis Plén
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Traditionelle Baumpflanzung in Liitjenburg

Liitjenburg (cm). In den letzten
Jahren — bis auf die Zeit der Co-
rona Pandemie — pflanzte die
Stadt Liitjenburg zusammen mit
einem Sponsor einen Baum zum
1. Mai. Ins Leben gerufen wurde
diese Aktion gemeinsam mit dem
Heimatbund. So findet man vor
dem Rathaus beispielsweise eine
Zierkirsche, gesponsert von Au-
genoptikermeisterin  Christiane
Holst von Kiek Mol - Optik am
Rathaus oder auch einen Zier-
apfel von Malermeister Béhnke
oder die Traubenkirsche von Jan
Engelhardt vom Restaurant Zeit-
los. Hier war noch eine Liicke,
die nunmehr am vergangenen
Mittwoch  geschlossen  wurde:
Petra Weifenbach und Axel Sie-
fer, Inhaber des gleichnamigen
Ateliers, pflanzten unter Anlei-
tung und Hilfe der Mitarbei-
ter vom Bauhof zusammen mit
Birgermeister Dirk Sohn und
Biirgervorsteherin Jutta Zillmann
eine Stadtbirne. Der Baum ist
rund 5 bis 6 Jahre alt und bliht
etwas friher im Jahr, so dass man
sich erst im kommenden Jahr ab
April an der weiSen Bliitenpracht
erfreuen kann.

Jutta Zillmann, in Doppelfunk-

Ll ey

Axel Siefer, ein Mitarbeiter des Bauhofs, Petra Weifenbach, Jutta Zillmann und Dirk Sohn bei der Baum-

pflanzung. Foto: Mielke

tion als Birgervorsteherin und
Vorsitzende des Heimatbun-
des zugegen, freute sich sehr,
dass wieder ein Unternehmen

NABU Liitjenburg:

Besuch im
Botanischen Garten

Liitjenburg/ Kiel (t). Der
NABU Litjenburg ladt am
Freitag, 19. Mai zu einem Be-
such des Botanischen Gartens
in Kiel ein.

Die Fiihrung beginnt um 11
Uhr. Der Reviergdrtner zeigt
dabei die Besonderheiten der
regionalen Flora. Anschlie-
Bend kann der Garten mit
seinen Gewdchshdusern noch
individuell erkundet werden.
Es wird versucht, eine gemein-

same Fahrt ab Lutjenburg zu
organisieren (mit PKW oder
OPNV, gegebenenfalls fallen
zusatzliche Fahrtkosten an),
diese ist jedoch keine Voraus-
setzung fiir die Teilnahme.

Die Fiihrung kostet 5 Euro pro
Person auler fiir NABU-Mit-
glieder und Kinder.
Anmeldungen missen bis 18.
Mai (04381- 9753, umweltbe-
ratung@nabu-luetjenburg.de)
erfolgt sein.

nordishdnews
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regional - schnell - aktuell

aus der direkten Nachbarschaft
als Sponsor gewonnen werden
konnte und auch Biirgermeister
Dirk Sohn war sehr erfreut iiber
den neuen Baum und dass diese
schone Aktion so guten Zuspruch
findet. Petra Weifenbach und
Axel Siefer sehen in ihrem Baum
auch ein Zeichen der Hoffnung
und wiinschten ihrem Sprossling
alles Gute fir die kommenden
Jahre und Jahrzehnte.

Axel Siefer begann seine An-
sprache mit dem beriihmten Zitat

von Bertold Brecht: ,Was sind
das fiir Zeiten, wo ein Gesprach
Uber Baume fast ein Verbrechen
ist. Weil es ein Schweigen uber
so viele Untaten einschlief3t! “,
welches gerade in heutigen Zei-
ten aktueller denn je ist. Nach-
dem der Baum dann von allen
Beteiligten mit guten Wiinschen
bedacht wurde, ging es an die
Arbeit und er wurde feierlich in
die Erde gesetzt. Eine wunderba-
re Tradition, die hoffentlich noch
viele Jahre fortgesetzt wird!

Fledermaus-Safari in Hallberg

Liitienburg (t). Am Mittwoch, 17.
Mai laden Susanne und Thomas
Juhnke vom NABU Liitjenburg
zur Suche nach den Fledermau-
sen ein: ,Sie fliegen mit den Han-
den und ,sehen” mit den Ohren
- erfahren Sie in einem kurzen
Vortrag mehr tiber die fliegenden

Aus deiner Region. Und der Welt.

Wie du sie willst. Einfach selbst zusammenstellen.

Sdugetiere und erleben Sie an-
schlieBend deren Jagdflige mit
Hilfe von Fledermausdetektoren
hautnah.” Die Veranstaltung ist
auch fir Familien geeignet.

Los geht es um 21.15 Uhr auf
dem Parkplatz der ,Freien Schule
Baltica” in HaRberg.
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Was kriecht denn da am Wegesrand?

Die ,Maiwiirmer“ sind unterwegs

Kreis Plon/Ostholstein (t).
Eine hdufigere und aufféllige
Erscheinung in diesen Tagen
sind etwas trdge am Boden
in Garten und an Wegran-
dern  krabbelnden,  wur-
martige Tiere. Besonders an
warmen  Frithsommertagen
sind die mehrere Zentimeter
grolen und meist einfarbig
blauschwarz gldnzenden
Tiere unterwegs. Viele Na-
turfreunde erkennen erst auf
den zweiten Blick ein Insekt,
noch weniger wissen, um
was es sich handelt - um ei-
nen Olkifer.

Die Umweltberatungsstellen
des Kreises Plon erreichen in
diesen Tagen immer wieder
neugierige, manchmal auch
besorgte Anrufe von Bewoh-
nern des Kreises: ,Was krabbelt
denn da am Wegesrand?”.
Besonders in den Monaten April
und Mai fallen Spaziergdngern
und Gartenfreunden die flug-
unfihigen Olkifer auf - daher
auch der volkstimliche Name
,Maiwurm”. Sie erndhren sich
von Barlauch, Scharbockskraut,
Buschwindréschen sowie vielen
anderen Blitenpflanzen und sind
gern an Weg- und Grabenrdn-
dern, in Garten oder Auwaldern
zu finden. ,Fast immer handelt
es sich dabei entweder um den
Violetten oder Veilchenfarbenen
oder um den sehr dhnlich aus-
sehenden Schwarzblauen Olki-
fer”, erklart NABU Umweltbera-
ter Carsten Pusch, Plon, Lange
Stralle 43 (ploen@umweltbera-
tungsstelle.de). ,Die Weibchen
der beiden Arten werden rund ei-
nen bis fiinf Zentimeter lang und
haben trotz ihrer Lange einen ge-
drungenen Korperbau.”

Die Weibchen dieser Vertre-
ter aus der Familie der Olkifer
schleppen im Friihjahr riesige
Ei-Mengen mit sich herum. Der
Hinterleib der Kafer ist dadurch
derart aufgedunsen, dass die
Deckfliigel nur noch wie kleine
Anhingsel wirken.

,Die groe Uberproduktion von
Eiern - mehrere Tausend - bei
den Olkifern ist notwendig, da
aufgrund ihrer hoch spezialisier-
ten Lebensweise es nur wenigen
Larven dieser Insekten schaffen,
sich zum erwachsenen Kifer
zu entwickeln” erldutert Pusch
weiter. ,Denn wohl nur aus je-
der tausendsten Larve entwickelt
sich ein Olkéfer.” Die Eier wer-
den in kleinen Haufchen in der
Erde vergraben und verbleiben
zunachst fast ein Jahr im Boden.

Im folgenden Jahr schliipfen die
Larven und klettern auf einen
Blitenstdngel. Der Biologe ist
von diesem komplizieren Le-
benszyklus fasziniert: ,Dort war-
ten die Larven in der Blite und
heften sich schlieflich mit Hilfe
besonderer Haft-Klauen und ih-
ren Kiefern im Haarkleid oder
an Borsten Bliten besuchender
Insekten an.”

Die Larven der beiden bekann-
ten Olkiferarten entwickeln sich
in den Nestern solitdr lebender,
bodennistender Wildbienen,
zum Beispiel Seiden- und Erd-
bienen. Aber auch an vielen
anderen Bliten besuchenden In-
sekten klammern sich die Larven
an, mussen dann aber letztlich
sterben, weil sie kein Bienen-
nest gefunden haben. Wenn die
Olkéfer-Larve einmal eine Wild-
biene erwischt hat, wird sie von
ihr in deren Nest eingetragen,
wo sie sich zuerst Uber das Ei
der Biene und anschliellend tiber
die eingetragenen Vorréte ihres
Wirtes hermacht. Die Entwick-
lungszeit vom Ei bis zum fertigen
Insekt dauert bei beiden Arten
zwei Jahre, die Lebensdauer der
erwachsenen Tiere betragt nur
etwa einen Monat.

Interessant ist auch die Entste-
hung des Namens ,Olkifer”:
,Dieser bezieht sich auf die Fa-
higkeit der Kafer dieser Familie,
giftige Abwehrstoffe zu produzie-
ren. Bei Gefahr konnen sie eine
gelbliche Flissigkeit aus Poren
an ihren Beingelenken austreten
lassen. Diese erinnert stark an
Oltrépfchen und gab den Kifern
ihren Namen”, so Pusch.

Der Hauptwirkstoff ist Canthari-
din, dieses schitzt die Kafer vor
allem vor Ameisen und Laufka-

Foto: Carsten Pusch

fern. Andere Fressfeinde, wie
Igel oder Vogel, sind gegen das
Gift immun. Fir einige Kéfer-,
Wanzen- und Gnitzenarten ist
Cantharidin sogar sehr attrak-
tiv. Diese suchen gezielt tote
oder lebende Olkifer und ihre
Ausscheidungen auf, fressen
die Olkéfer oder stechen sie an.
Das aufgenommene giftige Can-
tharidin wird dann fiir die eige-
ne Verteidigung eingesetzt. Gar
nicht selten kann man viele klei-
ne Gnitzen (Bartmicken) auf den
Kéfern sitzen sehen, die an den
hdutigen Stellen des Hinterleibes
Kérperflissigkeit der Olkifer auf-
nehmen.

Beim Menschen hat das Can-
tharidin bestimmter Arten eine
Bedeutung als Aphrodisiakum
(,Spanische Fliege”) und wur-
de friher auch als Medikament
zum Beispiel gegen Darmer-
krankungen genutzt. Allerdings
sind schon geringere Mengen
fur den Menschen hochgiftig. Als
Reiz- und Nervengift kann es zur

Blasenbildung auf Haut und
Schleimhauten kommen.

Fir Panik oder Ubertrieben
Angste  besteht allerdings
kein Anlass, Vorsicht kann
aber nicht schaden: ,Wie im-
mer sollte man unsere Wild-
tiere, dazu zahlen nattrlich
auch unsere Insekten und
andere Wirbellose, einfach
in Ruhe und ihrer Wege zie-
hen lassen und sich einfach
an der Vielfalt unserer Mitbe-
wohner erfreuen”, so Pusch.
Maiwtirmer leben in ganz
Europa und Zentralasien.
Der Schwarzblaue Olkifer
kommt in vielen verschiede-
nen Lebensraumen vor, von
Deichen an der Kiste tber
trockene  Wiesen, Heiden
und Waldrander bis hin zu
Garten vor. Der Violette Olkifer
besiedelt vor allem mehr feuch-
te Walder, Grabenrander und
dhnliche Lebensraume. Entschei-
dend ist aber wohl vor allem das
Vorkommen geeigneter Wirte.

DER BEGRABNISWALD
IN OSTHOLSTEIN.

WALDFUHRUNGEN
Samstags 14 Uhr

Sebastian Graf von Platen
T 01729579 490

WWW.FREDENOPNKLIFF.DE

Wir waren Kinder als wir uns in
Schonberg verliebten.

Nach vielen Jahren habe ich sie in
Heikendorf bei EDEKA wiedergesehen,
mich aber nicht getraut, sie anzusprechen.
Sie, das ist

Wenn Du Heidi bist
oder glaubst, sie zu kennen,
dann bitte schreibe mir.

Chiffre-Nr. Z000/3211

Aus der Region
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Probstei Museum zeigt die

,Urzeit in Norddeutschland”

Er6ffnung der Sonderausstellung des Geologen Johannes Jannsen
am Internationalen Museumstag

Schonberg (t). Den Internationa-
len Museumstag am kommenden
Sonntag, den 21. Mai, nimmt das
Schonberger Probstei Museum,
Ostseestralde 8-10, zum Anlass,
um 11.15 Uhr die Sonderaus-
stellung ,Urzeit in Norddeutsch-
land” des Geologen Johannes
Jannsen feierlich zu eroffnen.
Die Ausstellung zeigt Zeichnun-
gen und Fundstiicke des Geolo-
gen Johannes Jannsen und fiihrt
Jung und Alt auf eine Reise in die
Urzeit Norddeutschlands vom
Prakambrium, in dem das Leben
seinen Ursprung fand, bis zur
Eiszeit, in der bei uns im Norden
Mammuts und Rentiere durch
die Kéltesteppe streiften.

Wer heute an der Ostseekiiste
spazieren geht oder an Feldrdn-
dern den Blick am Boden hat,
wird friher oder spater auf stei-
nerne Schitze aus der Urzeit
stoRen: Fossilien, Seeigel, Don-
nerkeile und Korallen. Doch wie
sahen diese Tiere lebendig aus?
Und wieso finden wir Meerestie-
re auf dem Acker?

Diesen Fragen geht der Geologe
und Zeichner Johannes Jannsen
seit vielen Jahren nach. Er zeich-
net seine Funde zunichst so, wie
sie gefunden wurden. Aber dann
lasst er sie wieder lebendig wer-
den, indem er Fantasie und Wis-
senschaft vereint.

,Ganz genau werden wir nie

LTI AR} LA

. . FAEHTS

R

lil kil sl

Johannes Jannsen, Ordivizium (vor 450 Mio. Jahren), Zeichnung

wissen, wie die Tiere und Pflan-
zen friher aussahen”, sagt Jo-
hannes Jannsen. ,Aber mit zoo-
logischen und paldontologischen
Kenntnissen konne man schon so
einiges aus den Funden herausle-
sen. Und wenn man dann auch
noch weils, welche Tiere und
Pflanzen in den verschiedenen
Erdzeitaltern bei uns vorkamen,
[asst sich ein Panorama der ge-
samten Erdgeschichte des Nor-
dens rekonstruieren, wie es in
dieser Ausstellung eindrucksvoll
prasentiert wird.”

Die Erdffnung der Ausstellung
Gbernimmt der stellvertretende

Zimmerei - Meisterbetrieb Mario Stark

Trockenbau ¢ Tischlerarbeiten
Carports * An.- Umbau
Dachgauben ¢ Wintergirten
Dachdeckerarbeiten ® Holzterrassen
Rethsahl 9 * 24253 Probsteierhagen

Tel: 04348-9131988 » www. mstark.info
Handy 0173-7901548 ¢ info@mstark.info

Schwichtenberg

o)
I opt

Fon 0431 / 24 30 42
schwichtenberg.gala@gmail.com

Gartengestaltung u. -pflege

Baumpflege / Seilklettertechnik
Dachbegrinung
Pflasterarbeiten
Zaunanlagen

Neuheikendorfer Weg 148a
249296 Heikendorf

Birgermeister Ralf-Dieter Schlet-
ze, eine fachliche Einfithrung in
das Ausstellungsthema bietet der

Trompete. Die Ausstellung ist bis
zum 20. August 2023 zu sehen;
es gibt ein Rahmenprogramm mit
Fihrungen und Ferienaktionen
fir Kinder.

Am Nachmittag bietet das Muse-
um einen interaktiven Rundgang
fir Familien und Einzelbesucher
zum selbststandigen Erkunden
der Sonderausstellungen und
standigen Ausstellung in der Zeit
von von 14 bis 17 Uhr an. Neben
der neu eroffneten Urzeitausstel-
lung ladt auch die Sonderausstel-
lung ,Im Sonntagsstaat zum Fo-
tografen — Historische Ansichten
norddeutscher Trachten” zu ei-
nem Besuch ein. Fiir Kinder gibt
es den Rundgang mit der Maus
durch die historische Hofanlage.
Der Museumsgarten lddt zu die-
ser Jahreszeit zum Verweilen im
Griinen ein.
Kontakt:

Probstei Museum

i

i ) P

et

Johannes Jannsen, Dinos in Norddeutschland, kolorierte Zeichnung

Dipl. Geologe Johannes Jannsen.
Musikalisch begleitet wird die
Veranstaltung von Ralf Lentschat,

Schénberg, OstseestraBe 8-10,
24217 Schonberg (04344 - 3174
und www.probstei-museum.de)

A. Die Dachdeckermeister

AYWALD

¢ Flachdach
e Steildach
e Fassaden

Dorothea-Erxleben-Str. 1 - 24145 Kiel-Wellsee

Haben Sie Probleme in diesem Bereich?
Rufen Sie uns an:
Tel. 0431 719051

... denn Sie haben es verdient, im Trockenen zu sitzen.

e Klempnerei
e Naturschiefer

e Dachflachen-
fenster



http://mstark.info/
mailto:info@mstark.info
http://www.probstei-museum.de/

Strandkorbe kommen unter den Hammer

Schonberg (t). Fur vie-
le Strandgdste steht der
Strandkorb im Mittelpunkt
ihres Ostseeurlaubs. Am
21. Mai koénnen die be-
liebten Sitzmobel um 11
Uhr wieder im Bauhof
der Gemeinde Schon-
berg im Eichkamp 24 -26
ersteigert werden. Eine
vorherige  Begutachtung
der Strandkérbe und die
Eintragung ins Bieterver-
zeichnis ist ab 10.30 Uhr
moglich.

Ab 11 Uhr ruft Auktiona-
tor Hauke Muhs die ers-
ten, zur Versteigerung ste-

Am Sonntag, 21 Mai werden in Schénberg die Strandkorbe Verstelgert
Foto (Archiv): Asmus

henden Strandkorbe auf.
Das Startgebot der Strand-
korbe liegt jeweils bei 30
Euro. Das hochste Gebot
erhédlt den Zuschlag.

Zu beachten ist, dass die
ersteigerten Korbe im An-
schluss der Auktion sofort
mitgenommen  werden
missen. Die Einlagerung
oder der Transport werden
nicht angeboten. Die Zah-
lung erfolgt ausschliellich
in bar und direkt vor Ort.
Weitere Auskiinfte erteilt
der Tourist-Service Ost-
seebad Schonberg (04344
- 41 410).

Gala-Mitsingkonzert mit Tenored4you

Schonkirchen (t). Die TenoOre-
4you singen in der Marienkir-
che Schonkirchen, Dorfstralbe
2. Toni Di Napoli & Pietro Pato
laden zum Mitsingkonzert am

wie Famila Kiel Dietrichsdorf,
Schonkirchener Strale 80. Der
Eintritt kostet 21 Euro, an der
Abendkasse 23 Euro.

Toni Di Napoli & Pietro Pato,

Dienstag, 23. Mai 2023 ein. Die
Veranstaltung beginnt um 19.30
Uhr.

VVK-Stellen vor Ort: Blumen-
fachgeschift Kistenmacher, Kat-
nersredder 58, Winters Backer
Schnédppchen, DorfstraBe 5,
Buchhandlung Jetzek, Schon-
berger StraBe 5-11 in Kiel so-

24

Inh. Patrick Kupzig

info@kupzig-elektrotechnik.de
www.kupzig-elektrotechnik.de

Ihr personlicher Ansprechpartner vor Ort

¢ Elektroinstallation
e Smart Home
* E-Mobilitit
Photovoltaikanlage

einem groflen Publikum be-
reits aus Fernsehauftritten in der
ARD, RBB, WDR bekannt, laden
alle Besucher - die Freude am
Singen haben zu einem grof-
artigen Konzert mit Liedern die
jeder kennt, ein.

Ein spektakuldres Programm,
eine Mischung von ausgelasse-

KUPZiC 6§ 00& o

ELEKTROTECHNIK
Grasweg 29 / 24226 Heikendorf
Tel.: 0431 / 64 89 2222

1
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ner Frohlichkeit und befreitem
Singen, in dem Kiinstler und
Publikum zu einem Chor ver-
schmelzen.

Gleichzeitig prasentieren die
Tendredyou selbst in diesem
Konzert einige Lieder in per-
fekter Pop-Klassik  Mischung
mit grandiosem, erstklassigem
Live-Gesang in italienischem
Gesangsstil.

Die Tenoredyou arbeiteten be-
reits auf grofen Bihnen ge-
meinsam mit Kinstlern wie

Helmut Lotti, Kim Fisher,
Tom Gaebel, Sandy Molling,
Anita & Alexandra Hofmann,
und dem Filmorchester Babels-
berg.

Zahlreiche Show Auftritte mach-
ten den Namen Tendre4you
deutschlandweit bekannt

Seit nun mehr als 10 Jahren ent-
wickeln und prasentieren die
Tenoredyou ihr stilvolles und
fabelhaftes  Gala-Konzertpro-
gramm in ganz Deutschland
und benachbartem Ausland.

Lauer

Meisterbetrieb fur

Garten- & Landschaftsbau

* Gartenneuanlage u. -umgestaltung ® Holzterrassen
* Gartendauerpflege/Jahrespflege
* Tiefbau-/Pflasterarbeiten ® Zaune ® Carport
* Kellerwandisolierung ® Rollrasen ® Winterdienst

Tel. 043 43- 424 9419 - Fax 0 43 43- 424 94 18

" ey

Howe..

Meisterbetrieb seltuberSUJa

Dachdeckerei HoweKlel e

DACHER SEIT 1931
Dachdeckermeister

Hans-Jiirgen Howe & Lars Naujoks

www.dachwerker.de

PROBSTEER

DAS UNABHANGIGE FAMILIENWOCHENBLATT
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Ihre Fachgeschifte vor Ort

-Anzeige-

Schéonberg (). Schonberg  ladt
an  Himmelfahrt, Donnerstag,
den 18.Mai, zum Friithjahrs-Floh-
markt und Shopping-Bummel im

Auf dem Schonberger Kniill:

Frithjahrs-Flohmarkt und Shopping-Bummel
an Himmelfahrt

Ort ein. Erstmalig werden zum
Himmelfahrts-Feiertag ~ zahlrei-
che Schonberger Betriebe in der
Fulgdngerzone Knill und in der

AUTOHAUS LAU

IN DER PROBSTEI
OPEL-Servicepartner @

Lada Vertragshandler

Z
\\=—7~ Mehrmarkenwerkstatt LADA
== Kamp 4 - 24217 Schonberg
Tel. 04344-6311 - info@autohauslau-inderprobstei.de

Wir sind Qualitat, wir sind Serice, wir sind fiir Sie da!

elektro /

24217 Schénberg

Stakendorfer Tor 15a
Tel.04344 30530
www.elektrosteffen.de

Backer

= Brot & Kuchen

Gliising

Eichkamp 30, 24217 Schénberg
Telefon: 04344 415414

weltblick

Bahnhofstr. 3
24217 Schonberg
04344 -8197 26
info@weitblick-augenoptik.de
www.weitblick-augenoptik.de

AUGENOPTIK
by Eva Finger

Bahnhofstrale von 11
Uhr bis 15 Uhr ihre
Taren zum ,Shop-
ping-Bummel”  gedff-
net sein.

In vielen Einzelhan-
dels-Geschdften st
jetzt bereits die aktuel-
le Sommerware einge-
troffen. In den Mode-
und Schuhgeschdften
werden jetzt die aktu-
ellen Mode-Hits pra-
sentiert. Das Beson-
dere an diesem Tag ist,
dass in der Fufgin-
gerzone am Donners-
tag auch ein grofSer
Flohmarkt organisiert
wird. Dieser Feiertag
steht also ganz im Zei-

Schonberg/  Preetz
(t). Schonbergs Bir-
germeister Peter A.
Kokocinski und Kli-
maschutzmanager
Lars Borje Vormstein
laden im Rahmen des
kreisweit  durchge-
flihrten  Stadtradelns
zur  gemeinsamen
Sternfahrt ein. Ziel
der Tour ist das Fahr-
rad- und Umweltfest
am Sonntag, 21. Mai
in Preetz. Zahlreiche
Gemeinden im Kreis

chen eines gemiitlichen Erlebnis-
Shoppings mit viel Abwechslung.
Viele Besucher nutzen diese Ge-
legenheit immer gerne fiir einen

ausgiebigen  Flohmarktbummel
und eine kleine Shoppingtour
durch die Schénberger Geschéf-

™
>
a’

te, um danach auch noch einmal
einen Ausflug in die Strandberei-
che Schénbergs zu machen. Die
ansdssigen Restaurants, Cafés und
Eisdielen bieten den Gasten das
bewahrte kulinarische Angebot.
,Auf nach Schénberg!”

Stadtradeln in Schonberg:

Auftakt mit Sternfahrt nach Preetz

Plon machen sich zu der Aktion
auf den Weg. Die teilnehmen-
den Schonberger treffen sich zur
Abfahrt um 12.30 Uhr auf dem
groflen Parkplatz am Rathaus.
Die  Gemeinde  Schonberg
nimmt 2023 zum ersten Mal am
Stadtradeln teil. Vom 21. Mai bis
10. Juni gilt es, zur Forderung
des Radverkehrs, fur den Klima-
schutz und die Lebensqualitat
das Auto stehen zu lassen, in die
Pedalen zu treten und seine Kilo-
meter zu registrieren.

Jeder kann mitmachen: Einfach
unter stadtradeln.de registrieren

LINDAU

Das Haus der Mode

Ostseebad Schénberg FuBgéangerzone

www.kaufhaus-lindau.de
Telefon: 04344-14 76

yHimmelfahrt-Shopping-Tage*

10,- € Shopping-Rabatt

Giiltig ab Mittwoch, den 17. bis Samstag 20. Mai 2023

Ab einem Einkauf von 79,95 € bei Vorlage des Coupons
(nicht nachtraglich einldsbar- nicht kombinierbar mit anderen Aktionen)

Himmelfahrt, 18. Mai von 11-15 Uhr getffnet

und die geradelten Kilometer mit
der STADT-RADELN-App direkt
tracken oder spater online ein-
tragen.

Los geht's am 21. Mai mit der
Sternfahrt zum Fahrrad- und
Umweltfest in Preetz auf dem
Cathrinplatz.  Klimaschutzma-
nager Lars Borje Vormstein fahrt
bei der Fahrradtour mit und freut
sich auf viele Teilnehmer. Die
Anmeldung dazu erfolgt telefo-
nisch unter 0 43 44 - 811 80 55.
Die gemeinsame Riicktour nach
Schonberg ist fiir 17 Uhr geplant.
Durch die Sternfahrt konnen alle
gemeinsam bereits zu Beginn
des Stadtradelns viele Kilometer
sammeln. Doch auch zwischen-
zeitlich gilt: Jeder Kilometer
zahlt.

Die Sternfahrt ist kostenfrei.
Weitere Auskiinfte bei Klima-
schutzmanager Lars Borje un-
o 4 8 OW e
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Ihre Fachgeschifte vor Ort

-Anzeige-

Himmelfahrts-Shopping im Modehaus Lindau

- verkaufsoffener Feiertag am 18. Mai

Schonberg ().
Jetzt werden die

Offnungszeiten im  Kaufhaus
Lindau, Schonberg: montags bis

gen Wochen auch taglich von
13 bis 17 wieder geoffnet.

Tage  deutlich ,In Schénberg freuen wir uns  freitags von 9 bis 13 Uhr und
ldnger, die Son- jetzt, am Himmelfahrtstag den  14.30 bis 18 Uhr Sonnabends
ne scheint und 18. Mai auf den verkaufsoffe- von 10 bis 13 Uhr, auerdem an
das  Modehaus nen ,Flohmarkt-Sonntag” so  Christi Himmelfahrt, Donnerstag,
Lindau ist bereits Doris Lindau 18. Mai von 11 bis 15 Uhr.
auf den Frih- Als besondere
Sommer  einge- Shopping-Aktion
stimmt. Viele gewdhrt das Mo- .
Sommer-Neuhei- dehaus ab Mitt- 5 .
ten treffen tag- woch den 17. Forde
lich ein ,und die Mai bis Samstag Spa rkasse
Mode ist in die- den 20. Mai auch
sem Jahr beson- ein ,Shopping- Kniill 6
ders farbenfroh Special”, wo jeder 24217 Schénberg
mit zahlreichen Kunde ab einem foerde-sparkasse.de
neuen  Formen Einkauf von 79,95
und Details”, so Uhr einen Rabatt
Doris Lindau, von 10 Euro erhilt.
Chefin des So macht der Shop- )

. Unsere Leistungen:
Hauses. ,Unse- p'ng-Bummel Zum - Hauswirtschaftliche Versorgung
re neue Mode Flohmarkt doch - Grundpflege/ Behandlungspflege nach VO

macht jetzt rich-
tig Lust auf den
kommenden
Sommer und wir

Lust auf frische Farben? Doris und Knut Lindau
prdsentieren die neuen Sommerkollektionen 2023.
Foto: Lindau

gleich doppelt
Spal’. ,Das gesam-
te Team im Mode-
haus freut sich auf

- und weles mehr,
berzeugen Sie sich selbst von uns.

Mo. - Fr. 7.30 - 14 Uhr u. nach tel. Vereinbarung

Bahnhofstr. 2 - 24217 Schonberg

Tel. 0 43 44 - 300 98 60

freuen uns, unse- ihren Besuch!“ Fax: 043 44 - 300 9!;_87 * Mobil: 01 72 / 7 58 92 49
ren Kunden die neuen Kollektio- ~ Seniorchef Knut Lindau weist E Mail: pilege@harmonie-korten.de
nen prasentieren zu konnen. Die  auch noch einmal auf den noch

neuen Modethemen verschonern  jungen Weinkeller hin, wo dem ostseebad

diese Jahreszeit mit den aktuellen
neuen Farben.”

Auch in der Herrenabteilung sind
jetzt alle Sommerkollektionen
eingetroffen. Die neuen Hem-
den, Shirts, Pullover und Sweats
bestechen durch eine grofe Farb-
vielfalt. Auch die passenden Ho-
sen und Shorts in verschiedenen

Weinkenner alle Wiinsche erfiillt
werden. Deutsche und italieni-
sche Qualitdts-Winzerweine in
rot, weill oder auch rose sind
hier in groer Vielzahl erhdltlich.
Auch kostliche Spirituosen findet
man nun aktuell im Weinkeller
des Kaufhauses.

Am Schénberger Strand ist die

schénberg %/

- Q@

Langen sind in vielen neuen Des-  Filiale ,Ostseebrise” mit frischer um frqge Zum
sins jetzt am Lager. neuer maritimer Mode seit eini- Onlme’ honbe"g
E'mzelhcmde\ in SC

Himmelfahrt
Do. den 18.Mai 2023

SHOPPING UND
FLOHMARKT

viele Geschafte ab 11.00 Uhr geoffnet

ERLEBNIS-

HORRIM

ERG

k4

@ www.gewerbe-schoenberg.de www.facebook.com/GuFVSchoenberg ‘i

Die Gemeinde Schoénberg fuhrt eine Umfrage zur zukunftsfdahi-
gen Weiterentwicklung des Einzelhandels in Schonberg durch.
Ziel der Umfrage ist es, attraktive Einkaufsmoglichkeiten fur

die Blrgerinnen und Burger zu schaffen.

Die Teilnahme ist unkompliziert. Die Umfrage
findet online statt und dauert 5 -10 min. Ein-
fach den QR-Code scannen oder auf www.
amt-probstei.de/leben-in-der-probstei/einzel-
handel/befragung gehen und die Fragen be-
antworten. Als Dankeschon fiur die Teilnahme
gibt es die Chance, an einem Gewinnspiel teil-

zunehmen. Die Umfrage lduft bis zum 19. Mai 2023. Viel Gluck!


http://foerde-sparkasse.de/
mailto:pflege@harmonie-korten.de
http://www.gewerbe-schoenberg.de/
http://www.facebook.com/GuFVSchoenberg
http://amt-probstei.de/leben-in-der-probstei/einzel-
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FRUBSIE [eser-Reisen aktuell
Sparqee Buﬂet & 3-Seen-Fahrt

. Traumhafte Schlemmer- & GenieBer-Tour direkt ab Kiel, Schwentinental, Preetz ohne Einsam-
meltour: Zunédchst stérken Sie sich auf der Anreise im stilvollen Landhaus-Hotel mit einem kostli-
chen und sehr reichhaltigen Spargel-Buffet mit leckerer Spargel-Suppe, Katen- & Kochschinken,
knusprigen Schnitzeln, frischem Fisch, verschiedenen Saucen, Holst. Kartoffeln und einem siis-
sen Dessert, bevor die Weiter-Reise erfolgt in die Lauenburgische Seenplatte zur sommerlichen
3-Seen-Kreuzfahrt im Original Amsterda- :
mer Grachtenboot mit Rundfahrtim Moéllner
Stadthafen und Erlebnis Elbe-Liibeck-Ka-
nal. An Bord werden Sie wéh-
rend der Seen-Rundfahrt
mit Kaffee / Tee satt
und leckerem Kuchen
rundum  verwohnt,
anschl. Freizeit in
Malin und Riickreise.
@ Reisetermin:

@ 16.06.2023
LXJ
L~ i 4_ Sommer-Genuss auf Fohr
?_’..l "E' s i p é @ Bus- & Seereise via Dagebiill mit den grofen Direktféhren
= 5 & auf die weltberiihmte friesische Nordsee-Insel mit maleri-

WRRE
“‘“““ ‘ b P schen Dorfern und traumhaften Stranden mit ca. 4 Stunden In-

sel-Freizeit. @ Insel-Rundfahrt ab Hafen im Sonder-Bus ca. 1,5
Std. mit Fiihrung und Ausstieg am Deich zusatzlich buchbar: nur
Aufpreis 15,- € @ Busabfahrt ab Kiel, Schwentinental, Preetz 49 90
® Termine: @ 11.06.2023 @ 23.07.2023 v
@ 13.08.2023 @ 09.09.2023

Nostalgle-Raddampfer-Kreuzfahrt unter’ Volildampf
auf der Elbe mit frohlichem Shanty-Chor-Konzert

Sommer-Tagesfahrten-Genuss mit Bus & Schiff mit dem historischen Kohlen-Rad-
dampfer ,Kaiser Wilhelm” auf malerischer Elbe-Kreuzfahrt auf schonster Strecken-
fiihrung mit ziinftigem Shanty-Live-Chor-Konzert an Bord, Mittagessen im histori-
schen ,Brau- und Tafelhaus” in Liineburg mit anschlieBender Freizeit in Liineburg
zum Stadt- und Parkbummel.

Leistungen: @ Fahrtim erstklassigen Fernreisebus ab Kiel, Schwentinen-
tal, Preetz @ 2stiindige Elbe-Kreuzfahrt ab Lauenburg unter Volldampf
auf schonster Strecke durch den Naturpark Elbe mit Live-Musik an
Bord nach Bleckede @ Weiterfahrt zum Mittagessen in die Salzstadt
Léneburg ins ,Brau- & Tafelhaus” mit regionalen Heide-Spezialitaten:
@ Leckerer Liineburger Bierbraten mit frischem Heidegemiise und
frischen Heide-Kartoffeln, wiirzige Bier-Sauce @ Nach dem Mittagessen:
Freizeit zum Stadtbummel in Liineburg @ Reisetermin: 25.06.2023

Komplettpreis

paETYEEBE N

RUNOHOLT

Komplettpreis

nur

mit Musik, Kunsthandwerk und deutsch-danischer Zeit-Reise mit his-
tor. Marktstanden. Bereits zum leckeren Mittagessen genieflen unsere
Leser ,auf den Spuren der Rumhéandler” direkt im Zentrum im histor.
Rum-Speicher ein genussvolles 2-Gang-Menii und star-
ten anschl. direkt vor dem Restaurant zum ,Flensburg
Ahoi-Bummel” mit ca. 2 Std. Freizeit, bevor am Nachmit-
tag eine herrliche Kreuzfahrt auf der Flensburger Forde, FLENSBURG
rund um die dénischen Ochsen-Inseln, in das Ostseebad A H @J
Gliicksburg den Erlebnistag optimal komplettiert. Bus-

fahrt ab / bis Kiel, Schwentinental, Preetz. DAS MARITIME KULTURFEST

@ Reisetermin: ® 01.07.2023 ™\_/" N \.

Vorhang auf fiir ein maritimes Kultur-Fest der Extraklasse ,zu Lande und
zu Wasser” mit groBBer Genuss- & Erlebnis-Meile am Flensburger Hafen, l

Leser'REisen-TE|ef0n: 04521 '701 1 30 Jetzt auch online buchen [m]#4 3 E
2

. ™~ . . unter:
Leser-Reisen-Mail: leserreisen@der-reporterinfo | ... .icon der-reporterinfo %
Anmeldung Mo. - Fr. von 09 bis 13 Uhr oder einfach QR-Code scannen [B]¥:



mailto:leserreisen@der-reporter.info
http://leserreisen.der-reporter.info/

—Anzeige —

Zeit fiir frischen Liensfelder Spargel

Auf dem Liensfelder Landhof gibts das konigliche Gemiise jetzt feldfrisch
in Griin und Weif}

Liensfeld (ed). Spargel mag War-
me, wer will ihm das veriibeln?
Bei uns hier oben lasst sich der
Friihling ja gern mal ein bisschen
Zeit, und weil es lange zu kalt war
fur die Diva unter den Gemisen,
dirfen Liebhaber des echten, aro-
matischen Ostholsteiner Spargels
sich freuen, denn sie ist nun be-
reit, geerntet zu werden. So ist der
Ernte-Trupp rund um Spargelbau-
er Jan-Henning Wiilfken derzeit
fleifig dabei, Spargelstange um
Spargelstange zu stechen und
holt feinsten weilen Spargel aus
der Erde, den seine Fans ab sofort
im Hofladen auf dem Liensfelder
Landhof kaufen kdnnen.

,Die letzten warmen Tage haben
unserem Spargel nochmal rich-
tig gut getan”, so Jan-Henning
Wiilfken. ,In diesem Jahr war es
lange kalt und nass, da wachst
Spargel nicht.” Die Felder waren
so nass, dass er erst nach Ostern
die Ddmme fiir den Spargel habe
ziehen konnen, und der bleiche
Spargel, der ein Sprofl der Spar-
gelpflanze tief in der Erde ist,
braucht den Damm, um weil’ zu
bleiben. Sobald er Spargelsprof$
an die Sonne kommt, wird er

A Bt

Die Spargelernte ist reine Handar-
beit - die Spargelstange muss etwas
ausgegraben und tief in der Erde

abgestochen werden.

violett oder griin, je nach Sorte,
bleich bleibt er nur, weil er im
Dunkeln wachst, das macht ihn
auch so zart und lecker. ,Sonst
hitten wir nur griinen Spargel”,
lacht Jan-Henning Wiilfken, ,der
in diesem Jahr Gbrigens wie sein
bleicher Kollege ausgezeichnet
geraten ist.” Und dank der end-
lich frihlingshaften Temperaturen
geht die Spargelernte jetzt so rich-
tig los — Gibrigens in nahezu reiner
Handarbeit, die einzige mechani-
sche Unterstlitzung ist die Spar-
gelspinne, die die Folie hebt, die

die Warme im Damm halt.
Darunter wird jede einzel-
ne Stange vorsichtig von
Hand tief in der Erde gesto-
chen - dazu braucht es ein
gelibtes Auge, das schon
an ganz leichtem Erdauf-
wurf erkennt, dass da eine
Spargelstange ans Licht
will. Und viel Feingefiihl,
denn weil das zarte Gem(-
se leicht bricht, aber auch
die lange Form des Gemdi-
ses erhalten werden soll,
wird der Spargelstecher tief
unten angesetzt und der
Spargel damit behutsam
,geschnitten”. Gewaschen
und sortiert nach Grofle
und Farbe (auf den aroma-
tischeren violetten Spargel
missen Genieller noch ein
bisschen warten, denn der darf
aus der Erde lugen und braucht
dazu noch etwas Zeit) landet er
im Hofladen, wo er von Mittwoch
bis Freitag von 10 bis 15 Uhr und
Samstag und Samstag von 9 bis
13 Uhr feldfrisch gekauft werden
kann — auf Vorbestellung tbrigens
auch gerne geschalt. Auferdem
gibts hier auch die Kartoffeln
dazu, feine Sauce Hollandaise
und leckere Schinkenspezialita-
ten — und natirlich auch seinen
griinen Kollegen, der ebenfalls
schon im Angebot des Liensfel-
der Landhofes ist. Und alle, die

B

{ noch ein frihlingssiiles Des-
| sert brauchen oder wissen, dass
4 Spargel und Erdbeeren als Salat
‘| eine echte Genuss-Kombi sind,

werden sich freuen zu horen,
dass es immer zum Wochenen-
de leckere Erdbeeren gibt, die
Jan-Henning Wiilfken von ei-
nem befreundeten Landwirt in

| der Nahe von Hamburg holt.

Griiner Spargel ibrigens ist
nicht nur super lecker sondern
auch weniger anspruchsvoll im
Anbau und bei der Ernte und
auch beim Schilen als sein
bleicher Kollege — seine Erne
ist zwar ebenfalls reine Hand-
arbeit, aber er braucht keinen
Damm. Und weil er iber der Erde
wdchst, muss er nicht tief gesto-
chen werden und bricht nicht so
leicht.

Geschalt werden muss er auch
nicht, hochstens die unteren zwei
Zentimeter — und er kommt bei
der Zubereitung dank seines ,gri-
neren” Geschmacks ein bisschen
flexibler daher. Er macht sich pri-
ma auf Flammkuchen oder Pizza,
auf dem Backblech zusammen
mit Kartoffeln mit Kise tberba-
cken, im Kartoffelsalat oder kurz

Ava und Inga Wiilfken sind zwei echte
gelexpertinnen, die sich freuen, dass die Spar-
gelernte jetzt in vollem Gange ist.

blanchiert zum Dippen. Ein Re-
zept, das so easy wie lecker ist,
verrdt Inga Wilfken gern: ,Im
Moment essen wir am liebsten
griinen Spargel mit Pasta.” Dazu
werden Nudeln, am besten kurze,
gekocht — parallel wird der griine
Spargel ,geputzt” und eine Zwie-
bel in Butter glasig geschwitzt.

Der geschnibbelte Spargel kommt
dazu, wird mit Pfeffer und Salz
gewlrzt, bekommt eine Runde
gewiirfelten Kochschinken dazu
und einen Becher Sahne (die
nach Belieben auch mit etwas

Spar-

SolBenbinder oder einer
Mehlschwitze  angedickt
werden kann). Fertige Pasta
abgieBen und zum Spargel
in die Pfanne. Fertig. ,Und
so lecker!” versichert Ava
Wiilfken, die kleinste Spar-
gelexpertin der Familie.

Den weillen Spargel essen
die Wiilfkens am liebsten
ganz klassisch mit Sauce
Hollandaise, den eigenen
Kartoffeln  und  aromati-
schem Katenschinken. ,Da
halten wir es sehr traditio-
nell”, lacht Inga Wiilfken.
Wer den Spargel nicht selber
zubereiten will, verspeist
ihn einfach im Cox oder in
der Seeloge, denn natiirlich
beliefern die Wiilfkens auch
die regionale Gastronomie
mit ihrem Spargel. Und weil Spar-
gel einfach in allen Variationen
lecker ist, sollte die kurze Zeit, in
der es das feine Gemiise aus der
Region gibt, ausgiebig genutzt
werden. Etwa bis Mitte Juni dauert
die Spargelzeit in Liensfeld, dann
stellt Jan-Henning Wiilfken die
Ernte ein, um der Spargelkultur
ausreichend Zeit zu geben, Kraft
und Nabhrstoffe fir die ndchste
Saison zu sammeln. Damit es
auch im kommenden Jahr Anfang
Mai wieder butterzarten, aromati-
schen Liensfelder Spargel gibt.

SCeFFiI

Fashion fur SIE

...und ewig

lockt die Penny

Ob zum Shirt, Blazer oder Bluse,
die,Penny” aus dem Hause
«Raffaello Rossi” lasst sich super
kombinieren.

% Lange
Elastische Qualitat — auch im Bund -
Pflegeleicht

je119,99¢€

marine Orangina Blattgriin  Dine  weil3

RAFFAELLO
ROSSI

Lange Stral3e 11, 24306 Pl6n
Telefon 045 22 798 31 96
www.steffi-m.com

Aus der Region
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Blick hinter die Ku

Bad Malente-Gremsmiihlen (t).
Am Samstag, den 20. Mai, findet
im Hotel Gut Immenhof der erste
offene Bewerbertag fir interes-
sierte Fachkrafte im Bereich der
Hotellerie und Gastronomie statt.
Bei der Veranstaltung bekommen
potentielle neue Mitarbeiter und
Azubis Einblicke hinter die Kulis-
sen des Hotels.

Veranstalter vom TalentTag ist Thi-
lo Muhl, Direktor vom Hotel Gut
Immenhof: ,Das Thema Mitarbei-
ter liegt mir besonders am Herzen.
Bei unserem Bewerbertag moch-
ten wir junge Talente fiir unsere
Branche begeistern, aber auch
Arbeitssuchenden die Chance ge-
ben, sich ein Bild vom Hotel und
dem Team zu machen”

Die Teilnehmer werden von erfah-

Mitarbeiteressen, u.v.m.

zur Verfiigung.

Unsere Personalabteilung steht
Ihnen bei Fragen per E-mail unter
selent.personalabteilung@kur.org

DIE SONDERSEITEN FUR
DEINE BERUFLICHE ZUKUNFT

WEITERBILDUNG

Erster TalentTag im Hotel Gut Immenhof
lissen am 20. Mai von 10 bs 16 Uhr

renen Mitarbei-
tern des Hotels
begleitet, die
ihre Arbeitsbe-
reiche vorstel-
len. So bekom-
men sie unter
anderem Einbli-
cke in die Res-
taurantklichen
vom Rodesand
und  Melkhus.
Kichendirektor
Florian Ohl-
mann: ,Das ist

Gaste auch eine Vor-
stellung der Bereiche
Service, Rezeption und
Housekeeping, auflerdem
informieren Thilo Mduhl
und sein Team Uber die
verschiedenen Ausbil-
dungs-und Karrieremog-
lichkeiten im Hotel Gut
Immenhof.,Wir freuen uns
auf viele interessierte Be-
werber, die Lust auf einen
Blick hinter die Kulissen
haben’, so Mihl. Der Ta-
lentTag im Hotel Gut Im-

eine tolle Gele-
genheit, unser
grof3artiges Ar-

beitsumfeld vorstellen und hand-
werkliches Konnen prdsentieren
zu konnen. Willkommen sind am  Neben der Kiliche erwartet die

Wir, die Rehaklinik Selenter See, suchen zur Verstarkung
unseres Teams ab sofort in Teil- oder Vollzeit (w/m/d)

e examinierte Pflegekrafte
e Hilfskrafte fiir die Reinigung

Wir bieten viel Abwechslung, ein tolles Team,
Kindernotfallbetreuung, Weiterbildungen, freie Benutzung
unseres Bewegungsbades, VWL, Mitarbeiterparkplatze,

Weitere Informationen finden Sie unter
www.klinik-selent.de/karriere

Rehaklinik

Selenter See

fiir Mutter - Vater-Kind

Kochen, wo andere Urlaub machen: Am 20. Mai kénnen sich
junge Gastro-Talente davon ihr eigenes Bild machen.

Talenttag alle interessierten Kdche
und Nachwuchstalente.”

menhof findet am 20. Mai
in der Zeit von 10 bis 16
Uhr statt. Eine Voranmel-
dung ist nicht notig. Weitere Infor-
mationen Ubers Hotel Gut Immen-
hof unter www.gut-immenhof.de

CODAN Medizinische Gerate GmbH hat sich auf die Herstellung und den
Vertrieb von medizinischen Ubertragungssystemen spezialisiert. Durch
mehr als 60 Jahre Forschung und Entwicklung ist CODAN als Lieferant
von qualitativ hochwertigen Produkten anerkannt.

An unserem Hauptsitz in Lensahn arbeiten rund 480 Mitarbeiter erfolgreich
an der Entwicklung und Herstellung dieser Medizinprodukte mit.

Sei mit uns erfolgreich!
Diese Ausbildungsberufe bieten wir jahrlich an (jeweils m/w/d):

¢ Elektroniker

¢ Fachinformatiker

¢ Fachkraft fiir Lagerlogistik
¢ Industriekaufleute

¢ Industriemechaniker

¢ Maschinen- und Anlagenfiihrer
¢ Technischer Produktdesigner
¢ Verfahrensmechaniker

¢ Werkzeugmechaniker

* Zerspanungsmechaniker

Zum besseren Kennenlernen der Berufe kénnen auch Praktika absolviert werden.

Wir freuen uns auf Deine vollstandige E-Mail-Bewerbung, die neben Deiner schuli-
schen Leistung auch etwas uber Deine Freizeitaktivitaten und Interessen aussagt.
Ansprechpartner: Tim Lundbeck, Personalleitung; E-Mail: personal@codan.de

CODAN Medizinische Gerate GmbH
Stig Husted-Andersen StralRe 11 - 23738 Lensahn - DE

Telefon +49 (0) 43 63 - 51 11 - Telefax +49 (0) 43 63 - 51 12 14
www.codancompanies.com



mailto:personal@codan.de
+49 (0) 43 63 � 51 11
+49 (0) 43 63 � 51 12
http://www.codancompanies.com/
http://www.klinik-selent.de/karriere
mailto:selent.personalabteilung@kur.org
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»Nachhilfeunterricht” wahrend der Ausbildung?
Berufsberatung fragen!

Kreis Plon (t). Die begonnene Be-
rufsausbildung lauft nicht so gut
wie erwartet? Die Berufsschule ist
schwieriger als gedacht? Vielleicht

gibt es auch Probleme im Betrieb
oder im privaten Bereich?

Bevor ein Abbruch der Ausbildung
droht, hilft die Berufsberatung

Neuorientierung wahrend
des Studiums?
- Informationen aus erster Hand

Kreis Plén (t). Rund 32 Prozent
aller jungen Leute brechen nach
neusten Studien ihr Studium an
einer Universitdt in Deutschland
ab.

,Wir lassen niemanden im Regen
stehen. Wer eine fir sich falsche
Entscheidung getroffen hat, kann
durch einen Studienfachwechsel
oder den Ubergang in eine Aus-
bildung, immer noch seinen be-
ruflichen Weg, der gleichwertige
Karrierechance zum Studium bie-
tet, finden”, so Hans-Martin Rump,
Leiter der Agentur fir Arbeit Kiel.
Die Hochschulberater der Agen-
tur fir Arbeit, Kristin Képke und
Marc-Philipp Denk, bieten des-

halb gemeinsam mit allen Kieler
Hochschulen, der Technischen
Akademie Nord und den Kam-
mern der Region, am 7. Juni von
16:00 Uhr bis 18:00 Uhr eine Ver-
anstaltung fir Studienzweiflerin-
nen und -zweifler an.

In dem digitalen Format wird es
Neuorientierung und Perspektiv-
wechsel gehen, die andere Opti-
onen des beruflichen Karrierewe-
ges aufzeigen. So stellt auch ganz
praxisnah ein Studienaussteiger
seinen Werdegang vor. Eine vor-
herige Anmeldung fir diese di-
gitale Veranstaltung Uber Zoom
kann unter kiel.berufsberatung@
arbeitsagentur.de erfolgen.

Unser Team sucht
Verstarkung!

Ja,
Vollzeit!

Ja,
jeden zweiten Samstag Vormittag arbeiten!

Ja,
es ist anstrengend!

Macht aber trotzdem Spaf3!

Bewerbungen an:

Der LandMarkt

flr Hof, Haus und Garten

Eichkamp 2 - 24217 Schonberg
Tel. 04344 - 415 795
landmarkt-schoenberg.de

der Agentur fiir Arbeit Kiel weiter.
Ein passendes Angebot ist die so
genannte ,Assistierte Ausbildung
flexibel” (kurz: AsAflex). Sie bietet
Jugendlichen und jungen Erwach-
senen eine intensive Betreuung
und personliche Begleitung wah-
rend einer Ausbildung.

Ein Kernstlick von ,AsAflex” ist ein
zusatzlicher  Nachhilfeunterricht.
Dieser wird in kleinen Gruppen
durch erfahrene Dozenten durch-
gefiihrt und hilft dabei den Un-
terrichtsstoff aus der Berufsschule
aufzuarbeiten. Dadurch kdnnen
die Noten verbessert werden, so
dass der erfolgreiche Abschluss der
Berufsausbildung gelingen kann.
Die ,Assistierte Ausbildung flexi-
bel” ist ein kostenfreies Angebot
der Agentur flr Arbeit. Die Teilnah-
me kann jederzeit beginnen. Die
Durchfiihrung (ibernehmen  Aus-

bildungsbegleiterinnen und Aus-
bildungsbegleiter von Bildungs-
tragern. ,Scheut Euch nicht Eure
Berufsberatung in Kiel oder Plon
anzusprechen. Im gemeinsamen
Gesprach findet sich mit Sicherheit
eine Losung”, appelliert Hans-Mar-
tin Rump, Chef der Agentur fir Ar-
beit sich rechtzeitig noch vor oder
wahrend der Ausbildung zu mel-
den und das Angebot zu nutzen.
Jugendliche undihre Eltern melden
sich am besten unter der Service-
Nummer 0431-709 1000 oder per
E-Mail unter Kiel.berufsberatung@
arbeitsagentur.de..

Aber auch Ausbildungsbetriebe
kdnnen gezielt nach ,AsAflex” fra-
gen. Dazu brauchen Sie nur den
gemeinsamen Arbeitgeberservice
von Arbeitsagentur und Jobcenter
unter 0800-4555520 (gebtihrenfrei)
kontaktieren.

e I

i

AUTOHAUS LAV
[NUDERPROBSTEN

Mehrmarkenwerkstatt
¢, OPEL-Servicepartner

@J LADA-Vertragshéndler

7/ Reparatur aller Fabrikate | A
Kamp 4 : 24 217 Schonberg DA

Tel. 043 44/ 63 11 - E-Mail: info@autohauslau-inderprobstei.de
AUTOHAUS LAU IN DER PROBSTEI

Inhaber Malte Lau

Wir sind Qualitit, wir sind Service,
wir sind fiir Sie da!

CE>

Tolles Team sucht

DICH:!®

nzubi Kiz-Mechatroniker:in
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Ausbildung oder Studium?

Kreis Plén (t). Nur noch weni-
ge Wochen dann ist auch das
Schuljahr 2022/2023 Geschich-
te. Fir viele Jugendliche geht es
dann ab August oder September
in die Ausbildung oder das Stu-
dium. Dennoch gibt es bis zum
Sommer noch einige Jugendli-
che, die bis dato noch keine Per-
spektive haben, wie es ab Herbst
weitergehen kann.

Wer bislang noch keinen Ausbil-
dungsplatz gefunden hat, sollte
sich schnellstmdglich mit der

Berufsberatung im Kreis Plon in
Verbindung setzen.

Es gibt auch in diesem Jahr noch
viele Chancen, eine Lehrstelle
zu finden. Aktuell sind noch fast
300 Ausbildungsplatze im Kreis
PI6n unbesetzt”, so Hans-Martin
Rump, Leiter der Agentur fur Ar-
beit Kiel.

Die Bandbreite der noch freien
Ausbildungsplatze reicht dabei
von A’ wie Anlagenmechaniker/
in Sanitér-, Heizungs- und Klima-
technik tber,B" wie Bootsbauer/

unbefristet zu besetzen.

unter: www.amt-probstei.de

Personalabteilung,
Knill 4, 24217 Schénberg

Beim Amt Probstei in Schonberg / Holstein ist zum
nachstmdglichen Zeitpunkt eine Stelle als

Sachbearbeitung in der Abteilung ,,Personal“ (m/w/d)

Die wochentliche Arbeitszeit betragt 19,50 Stunden.
Weitere Informationen und unser Bewerberportal

Amt Probstei, Der Amtsdirektor,

Es gibt auch im Sommer 2023 viele Chancen

in oder H' wie Hotelfachmann/-
frau und ,M’ wie medizinische
Fachangestellte bis hin zu,Z" wie
Zimmer/in.

,Die Auswahl an freien Lehr-
stellen ist gro und wenn der
Traumberuf vor der Haustiur
nicht dabei ist, so gibt es in der
Region Kiel noch eine ganze
Menge weiterer Moglichkeiten’,
so der Agentur-Chef weiter.
.Wichtig ist, dass gilt sowohl flir
die Wahl des Ausbildungs- als
auch des Studienplatzes, dass
der Beruf oder das Studium zu
den Talenten und Fahigkeiten
des jungen Menschen passt. Ich
rate deshalb Jugendlichen und

deren Eltern sich eingehend mit
dem Thema Berufs- und Stu-
dienwahl zu beschéftigen und
solche Angebote wie Check-U
Zu nutzen.

Auch ein Besuch in unserem Be-
rufsinformationszentrum in Kiel
kann weiterhelfen und das Ge-
sprach bei der Berufsberatung
vorbereiten. So kann dann letzt-
lich das Spektrum an in Frage
kommenden Ausbildungs- und
Studienmdglichkeiten indivi-
duell passend verengt werden
und helfen, die personlich rich-
tige Entscheidung zu treffen’,
so Agentur-Chef Hans-Martin
Rump abschlieBend.

Termine, Termine, Termine...

...flir Jugendliche und Eltern

Kreis Pl6n (t). In rund 10 Wochen
starten die ersten Lehrlinge 2023
in ihre Berufsausbildungen.

Dennoch gibt es aktuell noch
Jugendliche, die auf der Suche
nach einem Ausbildungsplatz
sind und Ausbildungsplatze,
die aktuell noch unbesetzt sind.
Eine gute Gelegenheit mit der
Berufsberatung auch unabhan-

Biigelsdge 3 | 24226 Heikendorf | Tel.: 0431 / 242510

Garten- und Landschaftshau GmbH

Gartenplanung
Neugestaltung
Umgestaltung
Gartenpflege

matthiesen-galabau.de | info@matthiesen-galabau.de

gig von Schulsprechstunden ins
Gesprach zu kommen, bietet
sich auf der nachsten,Vocatium®’,
die vom 31. Mai bis 1. Juni in der
+~Wunderino-Arena”.

Mehr Infos dazu gibt es unter
www.vocatium.de/fachmessen/
vocatium-kiel-2023 .

Gezielt fir Eltern gibt es zum
einen den digitalen Eltern-
abend der Agentur fiir Arbeit.
Der nachste Termin in dieser
Serie ist der 24. Mai ab 18 Uhr.
Der Schwerpunkt wird dann auf
Hilfsangebote wahrende der
Ausbildung gelegt.
Anmeldungen koénnen
Kiel.biz@arbeitsagentur.de
folgen.

Des Weiteren ladt die Landes-
hauptstadt Kiel gemeinsam mit
Kammern, Jugendberufsagen-
turen, Schulen, Jobcenter und
Arbeitsagentur zum Themen-
abend ,Ausbildung als Chance
fir mein Kind - Berufsorientie-
rung fur Eltern” am 23. Mai von
18 Uhr bis 20 Uhr in den Ratssaal
des Kieler Rathauses ein. Anmel-
dungen fir diesen Elternabend
kénnen per Mail an Bildungsre-
gion@kiel.de erfolgen.
Spannend bei diesem Eltern-
abend, sind neben einem Full-
horn an Informationen Berichte
von Betrieben und deren Auszu-
bildenden - also ,Informationen
aus erster Hand".

unter
er-
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Kreis Plon (t). Viele Jugendliche
suchen aktuell nach einem Aus-
bildungsplatz. Doch nicht immer
verlauft der Weg von der Schule in
den Ausbildungsbetrieb so grad-
linig, wie sich die jungen Leute
oder die Eltern das wiinschen. Das
kann unterschiedliche Griinde
haben: versaumte Bewerbungs-
fristen, eine erfolglose Prasentati-
on im Vorstellungsgesprach oder
auch schulische Leistungen, die
nicht den Anforderungen der
Unternehmen entsprechen.

Fir Jugendliche, die bis zum
Herbst noch keinen Ausbildungs-
platz gefunden haben, gibt es
Unterstiitzungsmoglichkeiten
der Arbeitsagentur. Schiiler und
Eltern sollten sich dariiber recht-
zeitig informieren.

Die Berufsberatungen im Norden

DIE SONDERSEITEN FUR
DEINE BERUFLICHE ZUKUNFT

WEITERBILDUNG

Berufsberatung fiir Eltern:

Was tun, wenn es mit dem Ausbildungsplatz
nicht auf Anhieb klappt?

- digitaler Elternabend am 24. Mai informiert zu Forder- und Unterstiitzungsmoglichkeiten

veranstalten am 24. Mai um 18
Uhr einen digitalen Elternabend
zu diesem Thema.

,Die Berufsberatung unterstitzt
die Jugendlichen mit einer gan-
zen Reihe an Forderinstrumenten,
zugeschnitten auf die jeweilige
Situation, in der sie sich befinden”,
erlautert Hans-Martin Rump, Lei-
ter der Kieler Arbeitsagentur. ,Ob
ein geférdertes Langzeitprakti-
kum, eine Berufsvorbereitung,
Nachhilfeunterricht bei Schwie-
rigkeiten in der Berufsschule oder
auch eine auBlerbetriebliche Aus-
bildung, es gibt viele Angebote,
Uber die wir gerne informieren
wollen. Deshalb empfehle ich,
sich an der

Online-Veranstaltung am 24. Mai
zu beteiligen. Eines ist mir ganz
wichtig: Wir lassen die Jugend-

lichen und die Eltern auch in
schwierigen Situationen nicht im
Stich. Besser ist es aber, vorberei-
tet in ein Beratungsgesprach zu
gehen. Unser Online-Angebot
hilft ihnen auf jeden Fall weiter!”

Mit dem Online-Angebot am 24.
Mai kénnen Eltern ganz bequem
von zu Hause aus die Veranstal-

tung besuchen. Fir die Teilnahme
ist ein Link Voraussetzung. Diesen
erhalten alle Interessenten per E-
Mail unter Kiel.BIZ@arbeitsagen-
tur.de Neben dem Link werden
dann auch alle Informationen
zur Online-Veranstaltung zuge-
schickt. Anmeldeschluss ist Diens-
tag, der 23. Mai.

Zum néchstmoglichen Zeitpunkt suchen wir einen
Landschaftsgirtner & Hausmeister
(m/w/d)

in Vollzeit fiir die Betreuung mehrerer Wohnhéuser.

Wenn Sie handwerklich geschickt und im Besitz eines Fiihrerscheines
der Klasse BE/Klasse 3 sind, dann bewerben Sie sich gern mit aussage-
kriftigen Unterlagen unter info@richard-anders.de.

24257 Hohenfelde, Tel.: 04385/59780

ZUKUNFT!

MIT EINEM JOB
BEI KARSTENS

ﬁ MAURER

BAU DIR DEINE

Wir sind ein Familienbetrieb und eines der
erfolgreichsten Bauunternehmen der Region.
Bei uns arbeitest du mit modernsten Gerdaten,
in spannenden Projekten und tollen Teams.

Bewirb' dich jetzt als Azubi (m/w/d) zum:

% BETON-/STAHLBETONBAUER

&/ KANALBAUER [T\ STRASSENBAUER

ﬂ GARTNER

a{

HEINRICH
KARSTENS

BAUUNTERNEHMUNG

Wir freuen uns auf deine Bewerbung an:
bewerbung@karstens.de

Tel. 0431 31917-0 - © karstens.de

kundenfreundlich auf.

den Baustellen gefragt.
Unsere Leistung:

e attraktives Gehalt + Provision
® Zuschuss zur Altersvorsorge

¢ Weihnachts- und Urlaubstagegeld
* regelmaBige Fortbildungen

¢ selbststandiges Arbeiten
* regelmaBiger Kundenkontakt

Wir suchen Monteure!

Standorte Kiel und Biidelsdorf.

lhr Profil: Sie sind teamfahig, haben technisches
Versténdnis, sind handwerklich geschickt und treten

Idealerweise haben Sie eine handwerkliche Berufsausbildung,
aber auch Quereinsteiger sind herzlich willkommen.

lhre Aufgaben: Sie montieren, warten und setzen die von uns
angebotenen Produkte instand. Dabei ist auch selbststéndiges Arbeiten auf

¢ unbefristeter, sicher Arbeitsplatz in einem familiar gefuhrten Unternehmen

e grindliche und umfassende Einarbeitung

¢ zukunftsorientierter und modernen Arbeitsplatz

¢ verantwortungsvolle und vielseitige Tatigkeit
¢ nette und erfahrene Kollegen, einfach ein tolles Team

Bewerbung per Mail an: christian.fahl@hefa-fahl.de
hefa-fahl.info/karriere

Q 24143 Kiel Bahnhofstr. 14 (im Hause Knutzen)

. 0431/2595863

© Mo.-Fr. von 8-18 Uhr & jeden ersten

Samstag im Monat von 9-13 Uhr

www.hefa-fahl.de

Verlagssonderveroffentlichung

PROBSTEER

DAS UNABHANGIGE FAMILIENWOCHENBLATT
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STELLENMARKT

Alle Stellenanzeigen
auch online auf

U2 si A :
@ sicherdirdenjob.de

Jetzt durchstarten!

Suche
Aushilfskraft

fur Gartenpflegearbeiten
im Park und auf dem
Hofgelande Schrevenborn
in Teilzeit
bei weitgehend freier
Einteilung der Arbeitszeit.
Forstverwaltung
Schrevenborn
Tel. 0431-241153

Fotoausstellung mit , Steinkunst am Meer”

Schonberger
Strand (t). In der
Galerie  Schmuck-
stlicke & mehr von
Christine  Gilden-
hard, Promenade
37, in Schénberger
Strand  prasentiert 5
die Ménkebergerin |
Frauke Siewertsen %’
vom 2. bis 29. Juni e "
eine neue Foto- Steinkunst
ausstellung mit ,Steinkunst am
Meer”. Geoffnet ist dienstags
bis sonntags taglich von 14. bis
18.30 Uhr (auler 20. bis 23.
Juni). Die Ausstellungsertffnung
beginnt am Freitag, 2. Juni um 17
Uhr.

Frauke Siewertsen findet die Stei-
ne an den Strinden der Nord-

KﬂGthﬂl}hill oder
:| routinierte Hausfrauw/mann (.
fur 5 Tage die Woche !]ESIIGM

Wir suchen fur die Mittagsverpflegung unserer Mannschaft der
Nordsaat auf Gut Salzau von Anfang Juli bis Mitte/Ende
Oktober Unterstiitzung.

Eigenverantwortliches und umsichtiges Arbeiten in
Abstimmung mit dem Betriebsleiter ist erwlinscht.

Es erwartet Sie ein aufgeschlossenes und freundliches
Team sowie eine angemessene Vergtitung.

Bei Interesse melden sie sich gern
bei Herrn Schmidt unter 0172 257 1004.

Du bist eihzigartig!
SICHER DIR DEN JOB.

2 . . .
C:} sicherdirdenjob.de

menschenleeren
Strande der Probs-
tei. lhre Steinkunst
ist in der Region
bekannt durch die
Teilnahme an den
Markten in Schloss-
Hagen (2016 bis

2019). Seit 2021 ist
" Frauke Siewertsen

aktives  Mitglied

Foto: Siewertsen beim www.kultur-

und Ostsee. Die gebiirtige Nord-
friesin lebt seit 35 Jahren an der
Kieler Forde und hat in Mdnke-
berg ihre Heimat gefunden. Von
hier aus startet sie im Sommer
in den frihen Morgenstunden
zum fotografieren an die (fast)

verein-probstei.de und beteiligt
sich vom 2. und 3. September
zum dritten Mal bei den ,Prob-
steier Kunsttagen”. Ausserdem ist
sie vom 29. Mai bis 4. Juni 2023
Gastkiinstlerin beim Kunstkiosk
am Heikendorfer Strand.

Online-Workshop fiir Krebspatient*innen:

,Fatigue”

Kiel (t). Fatigue, die starke M-
digkeit und Erschopfung, zahlt
zu den hdufigsten Symptomen,
die im Zusammenhang mit ei-
ner Krebserkrankung auftreten.
Grundlegende Informationen
und erste Tipps zum Umgang mit
der Fatigue erhalten Betroffene
bei einem Infoabend, den die
Schleswig-Holsteinische Krebs-
gesellschaft am 24. Mai anbietet.
Die Veranstaltung richtet sich
an Krebspatient*innen und aus-
driicklich auch an deren Ange-
horige. Veranstaltungsort ist die
Geschiftsstelle der Schleswig-
Holsteinischen Krebsgesellschaft,
Alter Markt 1-2, 24103 Kiel.

Am 5. Juni startet ein Online-
Workshop flir Krebspatient*innen
mit tumorbedingter Fatigue und
abgeschlossener  onkologischer
Behandlung. Unter Leitung der
Psychologischen  Psychothera-
peutin  und  Psychoonkologin
Karin Lausmann setzen sich die

maximal zwdlf Patient*innen mit
der eigenen Unter- und Uberfor-
derung auseinander und erhalten
Anregungen fiir einen besseren
Umgang mit der Fatigue. Wesent-
liche Inhalte sind: Ursachen und
Behandlung der Fatigue, Zeit-
und Energiemanagement sowie
individuelle Alltagsiibungen.
Der Workshop findet an sechs
Terminen jeweils montags von
14.30 bis 16.30 Uhr iber das
Programm Zoom statt: 5. Juni,
12. Juni, 3. Juli, 10. Juli, 17. Juli,
24. Juli. Vorkenntnisse sind nicht
erforderlich. Benotigt wird ledig-
lich ein PC, Laptop oder Tablet
mit Internetzugang, Lautsprecher
und Kamera.

Die Teilnahme an beiden Ver-
anstaltungen  ist  kostenfrei.
Krebspatient*innen sind herz-
lich eingeladen sich in der Kieler
Geschéftsstelle anzumelden: Tel.
0431/8001080 oder info@krebs-
gesellschaft-sh.de

Zusteller/in werden!

Wir suchen Zusteller in:

» Wendtorf
e Wendtorfer Strand

¢ Hohenfelde

telefonisch unter

0800/ 45 40 111

per E-Mail unter
vertrieb@probsteer.de

Jeden Mittwoch in einem Verteilgebiet in Ihrer N&he.

Bewerben Sie sich jetzt

(Mindestalter 13 Jahre, auch Friihrentner und Rentner):

¢ Monkeberg (An den Eichen, Schoorteich etc.)
e Minkeberg (Am Konigsmoor, Klingenberg etc.)

e Schinberg (BahnhofstraBe, Kuhlenkamp etc.)
¢ Klausdorf (Kammerkoppel, Klingenbergstr. etc.)

¢ Raisdorf (Diitschfeldredder, Reuterkoppel/Ernst-Moritz-Arndt-Str., Fernsichtweg/
Zum See, Hasenberg/Ronner Weg/Rostocker Str. etc.)

Weitere Infos und
Bewerbungsformular unter:

www.zeitungenverteilen.de
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AUTO-SEITE

Qualitatsgebrauchtwagen aus der Region

Alle Fahrzeuge TUV-gepriift - zum Teil mit Garantie  Finanzierung ¢ Inzahlungnahme

‘Audi €11))

Mercedes (L

“\7 n oOrPELJ

‘Skoda . ® |

A3 30 TDI 1.6 Limousine, EZ 02/19, 85 kW,
schwarzmetallic, 49.000 km, Navi, Klima, Sitz-
heizung, Sportfahrwerk, PDC v + h, Tempomat,
Regensensor, Notbremsassistent, Alu / Allwetter-
reifen 19.980,- OHLA-Automobile GmbH

BMW )8
318d Touring 8-Gang-Automatik, EZ 05/16, 110
kW, 137.800 km, silbermet., Privacy, neue Alu 18
Zoll mit neuen Sommerreifen , Navi, Sitzheiz., BC,

Klimaautomatik, Dachreling, Multifunktionslenkrad
14.980,- OHLA-Automobile GmbH

318d Touring 8-Gang-Automatik, EZ 02/16, 110
kW, 100 tkm, silbermet., Privacy, 8-fach bereift,
Navi, Sitzheiz., BC, Klimaautomatik, Dachreling,
Multifunktionslenkrad

15.780,- OHLA-Automobile GmbH

X2 xDrive 20 d Advantage Allrad, EZ 11/18, 140
kW, schwarz met., 67 tkm, AHK abn., Ambiente,
Klimaaut., LED-Licht, Navi m. Bluetooth + USB, ,
Sitzhzg., PDC vo. + hi.

25.980,~ OHLA-Automobile GmbH
P
Kia

™
<L
Soul 1.6 Edition 7, EZ 03/19, 97 kW, schwarzme-

tallic, 42.000 km, Navi, CD, Klima, PDC, Apple Car
Play, DAB+, Regensensor, Alu, MFL, Berganfahr-

Notbremsassistent
16.580,- OHLA-Automobile GmbH
Mercedes L)
= e
E220 CDI BlueEfficiency, EZ 11/12, 125 kW,
152.300 km, iridiumsilber, Automatik, Klimaanla-
ge, Xenonscheinwerfer, Sitzhzg., Leder-Multifunk-
tionslenkrad, Schaltwippen, Navi+Radio mit USB
u. BT, PDC v+h, AHK abnehmbar, LM-Felgen
14.480,- OHLA-Automobile GmbH

C 200d G-Tronic Plus T, EZ 03/17, 100 kW,
89.950 km, selenitgrau, Automatik, Klimaanlage,
LED-Scheinwerfer, Sitzhzg., Leder- Multifunkti-

BOSCH
Service
Ihr Vertrauen ist unsere Motivation

OHLA-AUTOMOBILE GmbH

Freier Handler - Verkauf aller Marken

Kieler StraBe 29 ¢ 24321 Liitjenburg
Tel. 0 43 81/ 4 05 70 - www.OHLA.de

_JESTORFF

Autohaus Estorff
GmbH & Co.KG
Rautenbergstr. 38 - 24306 Plén
Tel. 04522/9011, Fax 9010,
info@estorff.de

onslenkrad, Schaltwippen, Multimedia Navigati-
on, Tempomat, AHK abnehmbar, LM-Felgen, div.
Fahrassistenzsysteme

21.980,- OHLA-Automobile GmbH
Mini | <
Clubman John Cooper Works 1.5, EZ 10/18,
100 kW, chilired, 20.900 km, Navi, Klima, PDC v +
h, el. Heckklappe, Ambientepaket, ACC, Fernlich-

tassistent, Sportsitze, Alu, Sport MFL, Lichtsensor,
Soundsystem 20.980,- OHLA-Automobile GmbH

Opel &

OPFPELJ
Mokka 1.4 Turbo Innovation 4x4, EZ 12/13, 103
kW, 131.000 km, cremeweif3, Premium-Paket-Le-
der, Lenkradhzg., Sitzhzg. vorne, Navi 950 Europa
IntelliLink, Riickfahrkamera, adaptives Fahrlicht
AFL+, PDC v.th,, Zwei-Zonen Klimaautomatik,
Regensensor, AGR-Premiumsitze, LM-Felgen,
Allradantrieb 10.950,- AH Estorff

Crossland X, EZ 03/19, 61 kW, 36.950 km, argon-
silber, Sitzhzg., Lenkradhzg, Frontscheibenhzg.,
17" LM-Felgen, Navi 5.0 intelliLink mit USB+BT,
PDC v+h, Bordcomputer, Klimaanlage, el. Fens-
terheber, el. AuBenspiegel, Nebelscheinwerfer,
Spurhalteassistent, Verkehrsschildererkennung
13.950,~ AH Estorff

Crossland Elegance 1.2 T, EZ 06/21, 81 kW,
45.000 km, diamantschwarz, AGR Sitz Fahrer, el.
klappb. AuBensp., el. FH, beheizb. Lederlenkrad,
Klimaaut., Sitzhzg. vo., Navi m. Bluetooth + USB +
DAB+, LED-Licht, LM-Réder m. Ganzjahresreifen,
Parkpilot vo. + hi., Regensensor, Riickfahrk., To-
terwinkelw., Verkehrsschilderk., ZV m. FFB

MwSt. ausweisbar 18.450,~ AH Estorff

Crossland X Opel 2020 1.2 Turbo, EZ 03/20, 96
kW, 48.698 km, chilirot, AHK abnehmbar, autom.
Abblendlicht, Geschwindigkeitsregler, Frontschei-
be beheizbar, Klimaanlage, LED-Licht, PDC v+h,
Radio R4.0 IntelliLink, Regensensor, Verkehrs-
schilderkennung, Sitzhzg. vom, Spurassistent
18.950,~ AH Estorff

Astra K 1.6D Automatik, EZ 09/19, 100kW,
30.000km, onyxschwarz, Klimaauto., Sitzhzg.
vorne, Lederlenkrad+Hzg., Navi Intellilink mit
USB+BT, AGR Sportsitz, Nebelscheinwerfer, LM-
Réder, Parkpilot v. & h., Bordcomputer, el. AuRen-
spiegel, el. Fensterheber, Zentralverriegelung,
Autom. Abblendlicht, Regensensor, Keyless open
& Start, Tempomat

MwSt. ausweisbar 18.950,- AH Estorff

Grandland X 2020 1.5 D, EZ 12/20, 96 kW, 62.000
km, topasblau, AGR Sportsitze, BC, el. AuBensp.,
el. FH, beheizb. Lederlenkrad, Frontscheibenhzg.,
Klimaaut., LED-Licht, NSW, LM-Rader m. Ganz-
jahresreifen, Navi IntelliLink m. Bluetooth + USB,
Parkpilot vo. + hi., Regensensor, Riickfahrk., Sitz-
hzg. vo. + hi., Tempomat

MwSt. ausweisbar 19.450,- AH Estorff

Grandland X Edition 1.5D, EZ 02/21, 96 kW,
39.000 km, mondsteingrau, Sitzhzg. vore, Lenk-
radhzg., Radio mit Navi+USB+BT+DAB, PDC
vorne+hinten, LED-Licht, ZV mit FFb, LM-Réder,
Tempomat, Spurhalteassistent
MwSt. ausweisbar

20.950,- AH Estorff

Insignia B ST Elegance 1.5D Automatik, EZ
02/21, 90 kW, 55.000 km, lichtgrau, Sitz- u.
Lenkradheizung, Klima, DAB+ / Navi / BT / USB,
LED-Licht, Nebel, Tempomat, Parkpilot v+h, Riick-
fahrkamera, Alu, Regensensor, Toterwinkel- u.
Frontkollisionswarner

MwSt. ausweisbar 21.950,~ AH Estorff

Insignia Grand Sport Elegance 2.0D Automa-
tik, EZ 06/21, 128 kW, 65.000 km, onyxschwarz,
AGR Sitze, FH el., Tempomat, InteliLux LED
Licht, Klimaaut., LED Riickleuchten, Lenkradhzg.,
Multimedia Navi pro, Nebelscheinwerfer, PDC
vorne+hinten, Regensensor,  Riickfahrkamera,
GSD el., schwarzer Dachhimmel, SHZ, Spurhal-
teass., Toter-Winkel-Warner, Verkehrsschildererk.
MwSt. ausweisbar 22,950, AH Estorff

Mokka e Ultimate, EZ 03/21, 100 kW, 27.189 km,
Akkukapazitat 50 kW/h, matchagrin, IntelliLux
LED Matrix Licht, Frontkamera m. Verkehrsschil-
dererk., Spukhafte-Assisten, 180°-Panorama-
Riickfahkamera, ,Keyless Open & Start’, Klimaau-
tomatik, Multimedia Navi

MwSt. ausweisbar 27.950,~ AH Estorff

‘Renault 3

Clio Intense 1.3 TCE 130, EZ 01/21, 96 kW,
schwarzmetallic, 17.300 km, Navi, ,Sitzheizung,
Spurhalteassistent, LED Scheinwerfer, DAB+,
MFL Leder, Klima
19.980,- OHLA-Automobile GmbH
Seat S
seEAaT)
IBIZA Style 1.0 TSI 5-rg, EZ 10/21, 81 kW,
28.000 km, magnetic tec grey, Klima, Sitzheizung,
Fahrer-/Beifahrersitz héhenverstellbar, DAB+, An-
droid Auto / Apple CarPlay, Tempomat, BC, Berg-
anfahrassistent, Parkpilot, Alu
MwSt. ausweisbar

16.950,- AH Estorff

Superb Combi 2.0 TSI 4x4 Allrad Automatik, EZ
01/20, 200 kW, rot met., 106 tkm, Abstandstemp.,
ACC, Ambiente, beheizb. Frontsch., Canton
Sound, Klimaaut., L&K, Navi m. Bluetooth + USB
+ DAB, Panoramadach, Sitzhzg. vo. + hi.
28.980,~ OHLA-Automobile GmbH

Volkswagen

Polo Cross 1.2 TSi, EZ 10/12, 66 kW, terrabeige,
50.453 km, Klimaautomatik, Sitzheizung, Sound-
system, Bluetooth, LM-Felgen, Einparkhilfe hinten,
Tempomat, Start/Stop-Automatik

10.980,- OHLA-Automobile GmbH

Golf Life 1,5 TSI Business, EZ 07/22, 96 kW,
deep black Perleffekt, 10.500 km, Navi, Volldigi-
tales Kombiinstrument, Klimaautomatik, Sitzhzg,,
Lenkradhzg., Soundsystem, Verkehrszeichener-
kennung, Bluetooth, Multifunktionslenkrad, Ambi-
ente Licht, LM-Felgen

24.890,~ OHLA-Automobile GmbH

Gesucht gefunden!
Mit einer Anzeige im
Probsteer kein Problem!

(Automarkt )

Ankauf aller PKW, Gelandewg., Bus-
se, Toyota, VW Sharan, Ford Gala-
xy a. def., a. am WE 0172-4460151

Wir kaufen Wohnmobhile

+ Wohnwagen
Tel.: 03944-36160
www.wm-aw.de Fa.

Kfz-Zulassungsbehdrde Kreis Plon:

Ausgabe von
Wartenummern wird
voriibergehend eingestellt

Plén (t). Die Kfz-Zulassungs-
behorde in Plon stelltab 1. Juli
2023 zeitlich befristet bis Jah-
resende die Ausgabe von War-
tenummern ein. Der Grund
dafiir: Es scheiden einige Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter
aus dem Dienst des Kreises
Plon aus oder werden inner-
halb des Hauses umgesetzt.
Aufgrund der damit verbunde-
nen Einarbeitungszeit und ge-
gebenenfalls auch Vakanzen
bei der Stellennachbesetzung
konnen ab dem 1. Juli 2023

keine Wartenummern mehr
fur einen Spontanbesuch an-
geboten werden.

Bei den Dienstleistungen der
Zulassung wird es jedoch kei-
ne Einschrankungen geben,
auch die Sprechzeiten bleiben
unverdndert.

Termine konnen — ebenso wie
in der Aullenstelle in Schwen-
tinental — online Uber die
Homepage des Kreises Plon
vereinbart werden  (https://
www.kreis-ploen.de/Biirger-
ser- vice/Onlinedienste).

PROBSTEER

DAS UNABHANGIGE FAMILIENWOCHENBLATT
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A capella-Nacht in Kirchbarkau

Kirchbarkau (t). In der St. Ka-
tharinenKirche Kirchbarkau
(04342-84477) trifft am Sonn-
tag, den 21. Mai 2023, Wort-
auf Klangkunst: Den Abend
gestalten das Sangerensemble
Take Four und Bio-Bauer Mat-
thias Stihrwoldt aus Stolpe. ,37
Jahre a capella - Entertainment”
und der humorvolle ,Poet vom
Lande” sorgen fiir ein abwechs-
lungsreiches Programm ab 19
Uhr.

Aus bekannten Griinden sind
die fur 2020, 2021 und 2022
geplanten Programme in der Al-
ten Meierei am See in Postfeld
sowie im Kultursommer Barkau-
er Land nur in Teilen durch die
Corona-Jahre gestolpert. Vom
21. Mai bis zum 18. Septem-

ber 2023 gibt es sie nun wieder
vollstindig, und das zum 24.
Mal. Auftaktveranstaltung ist die
a capella-Nacht in der St. Katha-
rinenkirche in Kirchbarkau.
Abwechselnd mit den Sédngern
von Take Four, spezialisiert auf
hochkardtigen Gesang mit einer
Prise Augenzwinkern und Witz,
prasentiert Schriftsteller Matthi-
as Stihrwoldt ein gemischtes
platt- und hochdeutsches Pro-
gramm. Den Schwerpunkt bil-
den die Geschichten aus den
zuletzt erschienenen Biichern
sowie Brandneues aus der Feder
des Autors.

Karten konnen unter der Tele-
fonnummer 04342-84477 oder
E-Mail  info@alte-meierei-am-
see.de bestellt werden.

,Berlin, Berlin... Wir fahren nach Berlin!”

Preetz (t). Der Kreisjugend-
ring Plon e.V. bietet ein Feri-
enprogramm fir Jugendliche
zwischen 15 und 19 Jahren an.
Geplant wird eine Fahrt nach
Berlin. Neben einem Besuch
im Bundestag gibt es noch vie-

le weitere Ziele in der Bundes-
hauptstadt.

Die Jugendunterkunft befin-
det sich zentral am Potsdamer
Platz.

Die Fahrt findet in der zweiten
Sommerferienwoche vom 24.

bis 28. Juli statt. Die Teilneh-
mergruppe reist gemeinsam ab
Preetz mit der Bahn an.

Die Woche kostet einschliel$-
lich Fahrt, Unterkunft, Verpfle-
gung und Aktionen 135 Euro
pro Person. Weitere Infos sind

unter www.kjr-ploen.de/Feri-
enprojekte erhaltlich.

Kontakt: Kreisjugendring Plon
e.V., Bildungsreferentin Alina
Marxen, Schellhorner Strafle
15, 24211 Preetz, 04342-304
203.

Probsteer
Immobilien

Verkéufe - Vermietungen - Gesuche

(Verkiufe )

Schones Baugrundstiick v. privat
im Siden v. Eutin voll erschlossen
kurzfristig n. § 34 BauGB bebau-
bar, 506 gm, ca. 17 x 29 m =
149.000 €. Infos 04521-831 00 67

+ o+ + 4+

Meine Immobilie
verkaufe ich mit.

Regina Brandt (68)
Hausbesitzerin

LANGNER |BURMEISTER
Immobilien

Plon 04522 -8080800
Kiel 0431-69 105400
www.langner-burmeister.de

Prohsteer Kalender

Aktuelle Veranstaltungen und Termine

Donnerstag, 18. Mai 2023

Schonberg. 11-15 Uhr, Shopping-
Bummel viele Geschifte geoffnet
in der FuBgangzone und Bahnhof-
stral3e

Schonberg. 8-16 Uhr, Friihjahrs-
Flohmarkt in der FuBgangerzone,
Knill

Heikendorf. 11 Uhr, Regional-Got-
tesdienst Open Air auf Gut Schre-
venborn

Probsteierhagen. 11 Uhr, Regi-
onal-Gottesdienst Open Air im
Schlosspark, Schlossstr. 16; mit Pas-
tor Moritz Miiller

Wisch. 17 Uhr, Maiandacht in der
Kapelle Ferienhof Wisch, Moor 7.
Dazu ladt die kath. Gemeinde St.
Ansgar ein

Freitag, 19. Mai 2023

Klausdorf. 8-13 Uhr, Wochenmarkt
auf dem Dorfplatz

Laboe. 14-17 Uhr, DGzRS-Filmvor-
trag anschl. Open Ship Seenotret-
tungskreuzer ,Berlin” im Hafen,
Nordmole. Kostenlos

Heikendorf. 16 Uhr, Vorlesezeit fiir
kleine u. grof3e Zuhoérerinnen in der
Gemeindebuicherei, Dorfplatz 9

Samstag, 20. Mai 2023

Schonberg. 14 Uhr, Familienfest
im Garten des Kindheitsmuseums,
Knillgasse 16. Motto: Frieden, Fan-

tasie, Gliick. Mitmachspiele, Bas-
teln, Schminken uvm. Eintritt frei

Heikendorf. 15 Uhr, Fihrung
durch die Sonderausstellung ,Blu-
tenpracht. Quelle der Inspiration”.
Kiinstlermuseum, Teichtor 9; Kos-
ten 7 € inkl. Museumseintritt

Schonberg. 17 Uhr Gottesdienst,
anschl. Kirchenkaffee. Dazu ladt
die kath. Gemeinde St. Ansgar ins
Sprittenhuus, Bahnhofstr. 2a, ein

Sonntag, 21. Mai 2023

Schonkirchen. 9.30 Uhr, Gottes-
dienst mit Pastorin Ulrike Witte,
Marienkirche

Schonberg. 10.30 Uhr, Strandkorb-
versteigerung: Besichtigung an-
schl. Versteigerung. Bauhof, Eich-
kamp 24-26. VA: Tourist-Service
Ostseebad Schoénberg

Monkeberg. 11 Uhr, Gottesdienst
mit Pastorin Ulrike Witte. Ev. Ge-
meindehaus, Am Eksol 12

Laboe. 11 Uhr, Gottesdienst mit
Pastor Bjorn Schwabe. Anker-Got-
tes-Kirche, Brodersdorfer Weg 1

Lutterbek. 11-15 Uhr, Ausstel-
lung + Vorfiihrungen des Schmie-
dehandwerks in der alten Dorf-
schmiede; kostenlos. VA: Alte
Lutterbeker Schmiede

Schonberg. 11.15 Uhr, Er6ffnung
der Fotoausstellung: Urzeit in
Norddeutschland, Zeichnungen,

Fundstticke des Geologen Johan-
nes Jannsen. Probstei-Museum,
Ostseestr. 8

Schonberg. 14-17 Uhr, internati-
onaler Museumstag: Interaktiver
Ausstellungsbesuch fiir Familien.
Probstei Museum, Ostseestr. 8

Stoltenberg. 15 Uhr, Fihrung
durch den Park: Rosen-Garten-
Kultur, Charlottentaler Str.7. Ohne
Anmeldung; kostenlos-Spende er-
wunscht

Heikendorf. 18 Uhr, Abend-Got-
tesdienst -beten fur Anfanger und
Fortgeschrittene, Pastor Joachim
Thieme-Hachmann. Ev. Kirche,
Neuheikendorfer Weg 4

Dienstag, 23. Mai 2023

Monkeberg. 14 Uhr, Boule-Treff
Seniorenbeirat am Fussballplatz
hinter der Sporthalle

Schonkirchen. 19.30 Uhr, Kon-
zert der ,Tendre4You” prdsentie-
ren eine Pop-Klassik Mischung in
italienischem Gesangsstil in der
Marienkirche. Kartenvkk. Blumen
Kistenmacher, Katnersredder 58,
Tel. 0431 202824. VA: Freunde der
Kirchenmusik  Forderverein  im
Kirchspiel Schénkirchen e.V.

Mittwoch, 24. Mai 2023

Heikendorf. 14-17 Uhr, AWO-Spie-
lenachmittag fir Senioren/innen
mit Kaffee + Kuchen, im Rathaus/
Lesesaal, Dorfplatz 2



http://www.langner-burmeister.de/
http://see.de/
http://www.kjr-ploen.de/Feri-

Gold und Silber fiir die
Preetzer Orientierungslaufer

Preetz/Zittau (t). Die [
nationale Saison im
Orientierungslauf star- f
tete am ersten Mai-
Wochenende mit
den Deutschen Meis-
terschaften Uber die
Sprintdistanz, in der
Sprintstaffel sowie ei-
nem Bundesranglisten-
lauf im Dreilandereck
Deutschland/Polen/
Tschechien in Zittau.

Nur eine Woche spi-
ter folgte bereits die
Deutsche Meisterschaft
auf der Mitteldistanz in
Willebadessen im stid-
ostlichen Eckchen Ost-
westfalens. Die Preet-
zer Orientierungsldufer
zeigten sich gut vor-

bereitet und konnten
zwei Medaillen und
gewinnen und weiter

Konrad Stamer erlief den 2.
Platz (H20) bei der DM Mittel in
Ostwestfalen.

gute Platzierungen
erlaufen. Etwas
Uberraschend  ge-
wann leva Grahl im
Sprint in D40 die
Goldmedaille. In
einem engen Ren-
nen in der Zittauer
Altstadt konnte sie [ _
sich gegen Mari- [E5F

ka Ciba von der [§
Liubecker  Turner-
schaft durchsetzten
und ihren ersten [
Deutschen  Meis- §

tertitel gewinnen.
Auch die Preetzer
Sprintstaffel mit
leva Grahl, Konrad
Stamer, Kristaps Grahl und Emma
Caspari Uberzeugte mit einem 7.
Platz in der Eliteklasse in einem
spannenden Rennen im Zittauer

leva Grahl gewann im Sprint (D40) die
Goldmedaille.

Westpark.

Nach vielen  verletzungsbe-
dingten Riickschlagen ist die
Formkurve bei Konrad Stamer
in diesem Frithjahr deutlich an-
steigend. Der verdiente Lohn war
ein 2. Platz in H20 bei der DM
Mittel in Ostwestfalen. Im tech-
nisch und physisch fordernden
Wald zeigte er eine liberzeugen-
de Leistung und musste sich nur
seinem Nationalmannschaftskol-
legen Konstantin Kunkel geschla-
gen geben.

Bei den Bundesranglistenldufen
in Zittau und Willebadessen lief
es sogar noch besser: Er konnte
beide Laufe mit groBem Vor-
sprung gewinnen. Der Nominie-
rung fir die Juniorenweltmeis-
terschaft JWOC) in Rumadnien
ist er damit einen grollen Schritt
ndher gekommen. Mit dem

F’!‘i :

' g Jsv /-

Die Sprintstaffel der Orientierungslaufer:
Emma Caspari,Kristaps Grahl, Konrad Stamer,
leva Grahl.

Team-Wochenende (Staffel und
Mannschaft) geht die nationale
Orientierungslauf-Saison ~ Mitte
Juni in Brandenburg weiter.

Prohsteer Marktplatz

0800 / 45 40 111

- info@probsteer.de - www.probsteer.de

(Ankéaufe

Kaufe fair und unkompliziert
jegliche Art, z.B. Zinn, Militaria,
Mode/Schmuck- auch defekt,
Bernstein, Uhren, Miinzen,
Besteck, von privat
FrauG. - Tel.0152-14 67 12 36

Fernglaser, Fotoapp., Mikroskope,
Uhren, Orden, Silber, Schmuck,
Postkarten kauft: Tel. 0431 242122

Kaufe Schallplatten. Sammler sucht
LPs (ab 100 St.) Rock&Pop, Hard-
rock, HeavyMetal, Punk etc. (Kein
Schlager). Tel. 0173-8216308

(Bekanntschaften

Partnersuche

erfrischend anders!
Vorgestellt vom NDR-TV

und der Presse
Tel. 04 31 / 2 39 81 34 oder

www.partnerboerse-nord.de

(Handwerk
Schadlingsbekampfung
und Holz-/Bautenschutz

Haushaltsauflosungen
& Entriimpelungen

Lothar Anschiitz GmbH
Tel. 04 31/23 14 74

(Mobelmarkt
Ledergarnituren

groBe Auswahl

bei ZZWICKERS
Schénberg - 04344-3437

(Unterricht / Nachhilfe

Qualifizierte Mathe-Nachhilfe fiir alle
Klassenstufen. Tel. 04343 429840

(Verkaufe

2 runde Gartentische abzugeben, 80
u. 100 cm @. Tel. 0431 24424

(Verschiedenes )

Landschaftsgartner sucht Arbeit,
kann alles, jetzt Terrasse & Wege
reinigen lassen von weiBen
Flechten, Unkraut & Moos,
Tel.0179-61574 24

Gértner sucht Arbeit,
Busche, Baume, Hecken
& vertikutieren, mit Abfuhr
Tel. 01575-0140594

Kunterbunt Laboe
danische Kinder- und
Outdoorbekleidung

Sonntags wieder
von 13.30-16.30 geoffnet!

Viele Einzelteile bis
-50% reduziert !

Reventloustr. 5, 24235 Laboe

/ foomas fladau
TV - SAT - Computer

Beratung - Montage - Installation

fapstste o 8AT4

FuBpflegepraxis
2 in Hohenfelde <&
Termine unter
Tel. 0172-4845018

Losung
SUDOKU

(Verschiedenes

Suche Kanu/Paddelboot gebr., 2-Sit-
zer. Tel. 0176 29322875

—

www.rathauspassage-heiken
dorf.de

Termine frei
Dachentmoosung, Dach-
beschichtung, Flachdach,

kostenlose Anfahrt
Tel. 0178-4233996
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iPad Pro

und Zubehor
Wir sind da! 0451-873600

www.jessenlenz.de

(Zweirad )

Vintage-Rennrad, sehr gut erhalten,
Campagnolo Komplettausstattung,
Columbusrohre, 150 Euro. 0172-
6362217

PROBSTEER

DAS UNABHANGIGE FAMILIENWOCHENBLATT



http://www.jessenlenz.de/
http://dorf.de/
http://www.probsteer.de/
mailto:info@probsteer.de

PROBSTEER

DAS UNABHANGIGE FAMILIENWOCHENBLATT
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Ware. Ausgenommen is
gutschemen sowie

EIE CB APP IST DA!
ngebote, Rabatte, Fashio (€]
Jetzt laden unter cbmode.ljilejll\;?b )

Rabatt ab
249,90 €

Onlins-Rahattcode' HIMMELFAHRTS0
Rabatt ab

Online-Rabattcode: HIMMELFAHRTZO
Rabatt ab

Online-Rabattcode: HIMMELFAHRTlD

*Billtig ab einem Einkauf in angegebener Hohe
bei CB, im CB Outlet und im Onlineshop bis zum
235.23 gegen Vorlage des Coupons bzw. die
Eingabe des Online-Gutscheincodes. Einmalig
einldshar und nicht mit a
kombinierbar, keine Barauszahlung und keine
nachtragliche Vergiitung auf bereits gekaufte

nderen Rabattaktionen

t der Kauf von Geschenk-
die Marken Someday, Camel

active, Opus, Tommy Jeans und Marc 0’ Polo.

oq_‘oo_:'o.o.o.ooo.'o.o-uoo oo

B

“SPAREN

NUR MIT UNSEREN RABATT-COUPONS.

GILT AUCH IM ONLINESHOP
UNTER CBMODE.DE

KIEL - CITTI-PARK
SCHWENTINENTAL - 0STSEEPARK
2 x LUBECK - FLENSBURG - HANNOVER

cbmode.de

CalvinKlein

-
TOMTAILOR

k/e;%;%e;% LevI'sS ONLY

o.Oliver M@V

JACKS&JONES

Street One

PME EGEND

denbe

Marc O’'Polo
DENIM

MAC

VERO MODA uv.m.



http://cbmode.de/app
http://cbmode.de/
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